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ഗ്രന്ഥകര്‍ത്താ..--- 


എ. കെ. നായര്‍. 


൫൦ശയസ്‌ 


ഭാരതത്തിന്റെ ആദ്ധ്യാത്മികഇഞാനവും സാംസ്കാരികപൈതുകവും 
പരിപോഷികിക്കുകയും പ്രചരിഭിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന മഹദ്ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍, 
അവയുടെ മൂല്യവും വ്യക്തതയും ഒട്ടും ചോര്‍ന്നുപോകാതെതന്നെ, 
നുതന സാങ്കേതികവിദ്യ ഉപയോഗിച്ച്‌ പരിരക്ഷിക്കുകയും 
ജിഇഞാസുകള്‍ക്ക്‌ സൌജന്യമായി പകര്‍ന്നുകൊടുക്കുകയും ചെയ്യുക 
എന്ന ശ്രേയസ്‌ ഫണങേഷന്റെ ലക്ഷ്യ സാക്ഷാത്കാരമാണ്‌ ശ്രേയസ്‌ 
ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറി. 


ഗ്രന്ഥശാലകളുടെയും ആദ്ധ്യാത്മിക പ്രസ്ഥാനങ്ങളുടെയും 
വ്യക്തികളുടെയും സഹകരണത്തോടെ കോര്‍ത്തിണക്കിയിരിക്കുന്ന 
ഈ ഓണ്‍ലൈന്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ അപൂര്‍വ്വങ്ങളായ വിരിഷ്ട്ര്രന്ഥങ്ങള്‍ 
സ്‌കാന്‍ചെയ്ത്‌ മികവാര്‍ന്ന ചെറിയ പി ഡി എഫ്‌ ഫയലുകളായി 
ലദ്യമാക്കിയിരിക്കുന്നു. ഇവ കമ്പ്യൂട്ടറിലോ പ്രിന്റ്‌ ചെയ്തോ 
എളുകഷത്തില്‍ വായിക്കാവുന്നതാണ്‌. 


്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ ലഭ്യമായ 
ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ വ്യക്തിപരമായ ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കുവേണി സഈജന്യമായി 
ഉപയോശിക്കാവുന്നതാണ്‌. എന്നാല്‍ വാണിജ്യപരവും മറ്റുമായ 
കാര്യങ്ങള്‍ക്കായി ഇവ ദുരുപയോഗം ചെയ്യുന്നത്‌ തീര്‍ച്ചയായും 
അനുവദനീയമല്ല. 


ഈ ദ്രന്ഥശേഖരത്തിന്‌ മുതല്‍ക്കൂട്ടായ ഈ പുണ്യഗ്രന്ഥത്തിന്റെ 
രചയിതാവിനും പ്രകാശകര്‍ക്കും നന്ദി രേഖകെടുത്തുന്നു. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയെക്കുറിച്ചും ശ്രേയസ്‌ 
ഫാനങണ്ദേഷനെക്കുറിച്ചും കുടുതല്‍ വിവരങ്ങള്‍ അറിയാനും 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ പങ്കാളിയാകാനും ്രേയസ്‌ വെബ്സ്റ്റ്റ്‌ 
സന്ദര്‍ശിക്കുക. 
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സമര്‍പ്പണം 


ഭക്ത്യാദരപൂര്‍വ്വം, 
ചിരസ്മരണീയരായ__പരിചരിക്കുവാനും 
ശുശ്രുഷിക്കുവാനും ആശ്വസിപ്പിക്കുവാനും 
എനിക്ക്‌ ഇടവന്നിട്ടി പ്ലാത്ത__എന്‍െറ അഭിവന്ദ്യ 
മാതൃ, പിതൃപാദങ്ങളില്‍ ആദരാഞ്ജലികളോട്ടം അശ്രു 
പൃര്‍ണ്ണനേത്രങ്ങളോട്ടം സാഞ്ജലീബദ്ധനായി ഞാന്‍ 
ഈ ഗ്രന്ഥം സാഷ്ട്രാംഗപ്രണാമത്തോട്ടകൂടി 


സമരപ്പിച്ചുകൊള്ളന്നു. 


__ഗൃന്ഥകര്‍ത്താവ്‌ 
(20969. 


സഹ്ൃദയസമക്ഷം ഒരു വാക്ക്‌ 


ശ്രീ ബ്ഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗികളടെ ജീവചരി 
ത്രം എഴുതണമെന്നുള്ള ആഗ്രഹവം ഉദ്ദേശവും യശദശരീരനാ 
യ ശ്രീം എ. കെ. നായക്ക്‌ ഏകദേശം ഒരു പന്തീരാണ്ടുമുമ്പ 
തന്നെ ഉണ്ടായിരുന്നു. 1956ല്‍ ശ്രീ യോഗിനീമാതാവിന്‍െറ 
സമാധ”വാത്ത അറിഞ്ഞ ഉട൯ അദ്ദേഹം ആലത്തൂര്‍ സിദ്ധാ 
ത്രമത്തിലേക്കു പുറപ്പെട്ട. അതിന്നുമൂമ്പ്‌ മഹാസഭാ സിക്രട്ട 
രി രീ. പി, സി, അനന്ദനേയും എന്നേയും തന്‍െറ ഒന്നിച്ചു 
പോരുന്നതിന്ന്‌ നിര്‍ബ്ബന്ധപുവ്വം ക്ഷണിച്ചു. ഞങ്ങള്‍ക്കും 
ആ ക്ഷണനം സന്തോഷമായിരുന്നു. അന്നു സാരഗ്രാഹി പത്രാ 
ധിപരായിരുന്നം, അത്തരിച്ച ശ്രീ കെ. ജി. നായരും ഞങ്ങളു 
ടെ ഒന്നിച്ചുപോന്നു. ഞങ്ങള്‍ നാലുപേരും കണ്ണൂരില്‍ നിന്നു കാ 
റില്‍ പുറപ്പെട്ടു. യാത്ര യോഗിനീമാതാവിന്‍െറ സമാധി 
സംബന്ധിച്ചായതുകൊണ്ടു” വഴിക്കുള്ളസംസാരവിഷയം ശ്രീ 
ശിവയോഗിയേയും യോഗിനീമാതാവിനേയും ആശ്രമത്തിലെ 
സ്ഥിതിഗതികളെയും സ്തൃശിച്ചായിരുന്നു. ആ കൂട്ടത്തില്‍ അ 
ന്നു ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗിയുടെ ജീവചരിത്രം ഇതു 
വരെ ആരും എഴുതീട്ടില്ലാത്തതിനെപ്പററിയും അങ്ങിനെ ഒന്നു 
എഴുതേണ്ടതിന്‍െറ അത്യാവശ്ൃകതയെപ്പററിയും അദ്ദേഹം 
ഉന്നിപ്പറയുകയുണ്ടായി. അതിന്നു പററുന്ന ഒരാളെ കണ്ടുപി 
ടിക്കാ൯. അദ്ദേഹം എന്നെ ഏഎല്ലിച്ചു. ഇക്കായ്യത്തില്‍ കവി 
കേസരി പി. വി. കൃഷ്ണവാരിയര്‍, ആനന്ദവദ്ധനത്ത” ആര്‍. 
രാമന്‍പിള്ള, കെ. സി, എന്‍. വാഴ്ന്നവര്‍, ഉള്ളാട്ടില്‍ ഗോ 
വിന്ദനകുട്ടിനായര്‍ എന്നിവക്കു” ശ്രീ. എ. കെ. നായരുടെ നി 
ദ്ദേശപ്രകാരം ഞാന്‍ എഴുതി. ചിലരെല്ലാം മറുപടി അയക്കുക 
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യുംചെയ്തു, എന്നാല്‍ ജീവചരീത്ൂരരചന നടക്കുകയുണ്ടായില്ല. 
പിന്നീട്ടം ഈ ജീവചരിത്രപ്രത്നം അദ്ദേഹം ഇടക്കുസംസാരവി 
ഷയമാക്കാറുണ്ട്‌. പക്ഷെ അതൊന്നും തന്നെ പ്രവത്തിയില്‍ വ 
ന്നിരുന്നില്ല. അതിനിടയിലാണ്‌, 1968ല്‍ ശ്രീ. എ. കെ. 
നായരുടെ ലേഖനങ്ങള്‍ സമാഹരിച്ചു €“ആദശോപഹാര? 
മെന്നപേരില്‍ ഒരു പുസ്തകം പൃറത്തിറക്കകയുണ്ടായതു”. അതി 
ന്നതന്നെ ഞാന്‍ വളരെയധികം പ്രേരണചെലുത്തേണ്ടിവന്നു. 
ആ പുസ്ലകത്തിന്നു പല മാനയവ്യക്തികളില്‍നിന്നും ലഭിച്ച 
പ്രശംസ ശ്രീ എ. കെ. നായരെ ഒന്നുകൂടി ഉത്സാഫപ്പെടുത്തി. 
അങ്ങിനെയിരിക്കെ | 9698ലെ ദേശമിത്രം _. ഓണം ശ്രീ 
ന്ധരായണജയന്തി വിശേഷാല്‍ പ്രതിയില്‍ സാരഗ്രാഹിയു 
ടെ സഹപത്രാധിപരുംകൂടിയായിരുന്ന അന്തരിച്ച ശ്രീ ആന 
ന്ദവദ്ധനത്ത്‌ ആര്‍. രാമന്‍പിള്ള (കിളിമാനൂര്‍) ശിവയോഗി 
ജയന്തിയെ സംബന്ധിച്ച്‌ എഴുതിയ ഒരു ലേഖനത്തില്‍ ശ്രീ 
ശിവയോഗിയുടെ ഒരു സമ്പുണ്ണുജീവചരിത്രം അടിയന്തരമായും . 
എഴുതേണ്ടതുണ്ടെന്നും ആ ചുമതല ശ്രീ എ. കെ. നായര്‍ത 
'ന്നെ എറൊെറട്ടത്തു നിവ്യൃഹിക്കണമെന്നും പ്രത്യേകം അഭ്യത്ഥി 
ക്കുകയുണ്ടായി. ഈ ലേഖനം എഴചതി ദേശമിത്രത്തിന്നയച്ചു 
ശേഷം അതു പ്രസിദ്ധീകരിക്കുന്നതിന്നു മുമ്പായി ശ്രീ രാമന്‍ 
പിള്ള അന്തരിക്കുകയും ചെയ്തു. ആലേഖനം വായിച്ചപ്പോള്‍ 
ശ്രീ എ. കെ. നായര്‍ വികാരാധീനനായി. തന്‍െറ സുഹൃത്തും 
സഹപ്രവത്തകനുമായ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഒരന്ത്യാഭിലാഷമെ 
ന്നനിലയില്‍ ആ അഭ്യത്ഥനയെ അദ്ദേഹം തികച്ചും കണക്കി. 
' ലെടുത്തു എന്തായാലും അതു്‌ന്നു ശ്രമിക്കണമെന്നും അട്ടത്ത 
ബ്രഹ്മാനന്ദജയന്തിക്കു്‌” ജീവചരിത്രഗ്രന്ഥം പ്രസിദ്ധീകരിക്ക 
ണമെന്നും” അദ്ദേഹം തീരുമാനിക്കുകയുട൦ ആ തീരുമാനം കണ്ണൂര്‍ 
ആനന്ദചന്ദ്രോദയ യോഗശാലയില്‍വെച്ചു്‌ അക്കൊല്ലത്തെ 
ബ്രഹ്മാനന്ദജയന്തി പരിപാടിയില്‍ അദ്ധ്യക്ഷംവഹിച്ചുകൊ 
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ണ്ടു” പ്രഖ്യാപിക്കുകയും ചെയ്തു, 

പക്ഷെ സ്വറമികളുടെ ജീവചരിത്രം എഴുതുന്നതു ഒട്ടം 
എളുപ്പമായിരുന്നില്ല. പല സ്ഥലത്തുനിന്നും പല വിവരങ്ങ 
ഉം ശേഖരിക്കേണ്ടതുണ്ടായിരുന്നു. സിദ്ധാശ്രമത്തില്‍ ആനന്ദ 
മഹാസഭാപ്രസിഡണ്ടു” ശ്രീ നിമ്മലാനന്ദയോശഗിയില്‍നിന്നും 
സ്വാമികളുടെ പഴയ ശിഷ്ൃന്മാരില്‍നിന്നുമായി അവജെല്ലാം 
ശേഖരിക്കണം. ഈ വിഷയത്തില്‍ ശ്രീ നിമ്മലാനന്ദയോ 
ഗിയും ശ്രീ എ പി ബാലന്‍മാസ്റ്റരും കൂടി തയ്യാറാക്കി തന്ന 
അപൂണ്ണുമായ കുറിപ്പുകള്‍മാത്രമായിരുന്നു കൈമുതല്‍. ശ്രീ എ. 
കെ. നായര്‍ സ്വന്തം ഭാഗിനേയനെപ്പോലെ കരുതിയിരുന്ന 
അഡ്വക്കററ്‌ മരി കെ. കെ. നായരും ഞാനും ഇതുസംബ 
ന്ധിച്ചു്‌ സിദ്ധാശ്രമത്തില്‍ പോവുകയും ശ്രീ നിമ്മലാനന്ദയോ 
ഗിയെ കണ്ടു” ചച്ചചെയ്യുകയും ചെയ്തപ്പോള്‍ പ്രസ്തൂത അപു 
ഇനമായ കുറിപ്പുകളാണ്‌ ഞങ്ങള്‍ക്കു കിട്ടിയതു“. മററുവിവര 
ങ്ങള്‍ ശേഖരിക്കുന്നതിന്നുള്ള മാഗ്ഗനിദ്ദേശങ്ങളും ശ്രീ. യോഗി 
കള്‍ നല്‍കുകയുണ്ടായി. പിന്നീട്ട” സ്വാമികളമായി ഏററവും 
അടുത്തു ബന്ധപ്പെട്ട പല മാന്യന്മാരില്‍നിന്നും കിട്ടാവുന്നത്ര 
അറിവുകള്‍ ശേഖരിക്കുന്നതിന്നു ഞാന്‍ ഒരു ശ്രതം നടത്തി. 
ശ്രീമാന്മാര്‍ കെ. പി. കേശവമേനോന്‍, കെ. വി. അച്ചുതന്‍ 
നായര്‍, ശേഖരത്തു കുഞ്ഞുണ്ണിഎഴുത്തച്ഛന്‍ മുതലായ ശിഷ്യ 
ന്മാരേയും അഡ്വക്കറഠ്‌ ശ്രീ കെ. വി. കൃഷ്ണന്‍, കോഴിക്കോ 
ടം പൂതേരി നാരായണന്‍നായര്‍ മങ്കര, തൂടങ്ങി പലരേയും 
ഞാ൯നേരിട്ടു കാണുകയും അവരില്‍നിന്നു കിട്ടിയേടത്തോളം 
വിവരങ്ങള്‍ ശേഖരിക്കുകയും ചെയ്തു. ഇവയെല്ലാംതന്നെ ശ്രീ 
എം കെ. നായരെ അതാതുസമയം ഏല്ലിച്ചു. എങ്കിലും പു.സ്ലക 
രചന പിന്നേയും താമസിക്കുകയാണ്‌” ചെയ്തതു”, കാരണം'അ 
ദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പലവിധത്തിലുള്ള കൃത്യാന്തരങ്ങള്‍തന്നെ. 

ഒടുവില്‍ ഒരു തീരുമാനത്തിധഖെത്തി. ഓരോ ശനിയാ 
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ഴുക്കും പുസ്തകത്തിനെറ ഓരോ ഭാഗം തയ്യാറാക്കുക അതു 
ഞാനും ശ്രീകെ. കെ.നായരും അദ്ദേഹവുംകൂടിയിരുന്നു” വാ 
യിച്ചു ചച്ചചെയ്തു അംഗീകരിക്ക്‌ ക. അതിന്നുശേഷം അതുഅസ്സ 
ലാക്കി എഴുതുക. ഇതു കുറെപ്രായോഗികമായിരുന്നു. എന്നിട്ടും 
എല്ലാ ആള്ളയും കൃത്യമായി എഴുതാന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്നു സാധി 
ക്കാതെവന്നു. എങ്കിലും ആ നിലയില്‍ പ്രവത്തി തുടര്‍ന്നു. 

എഴുതിക്കൊണ്ടുവരുന്ന ഭാഗങ്ങള്‍ ഏകാന്തതയില്‍ ഇരു 
ന്നു” വായിച്ചു്‌ ആവശ്,മായ തിരുത്തലുകള്‍ നടത്തുന്നതിന്നും 
ഞാനും ശ്രീ. കെ. കെ. നായരും ചിലപ്പോള്‍ ശ്രീം പി. 
സി. ആനന്ദനും അദ്ദേഹവും കണ്ണൂര്‍ കോട്ടയുടെപരിസരത്തും 
മററുമായി ഒന്നിച്ചുകൂട്ടം. അങ്ങിനെ മാസക്കണക്കില്‍ താമസി 
ച്ചശേഷമാണ്‌ പുസ്തകം ഈ രൂപത്തില്‍ പൂത്മിയാക്കിയതു. 
നേരത്തെ ഉദ്ദേശിച്ചപോലെ 1969ലെ ബ്രഹ്മാനന്ദജയന്തി 
മിഒ പ്രസിദ്ധീകരിക്കണമെന്നുണ്ടായിരുന്ന ആഗ്രഹം സാധി 
ച്ചില്ലെന്നുമാത്രമല്ല അന്നേക്കു” എഴുതി പൂത്തിയാക്കാന്‍ പോ 
ലും കഴിഞ്ഞിരുന്നില്ല. 

196 ഒക്നോബറില്‍ പുസ്തകത്തിന്‍െറ അവസാനഭാഗവും 
പൃത്മിയായി. അന്ന്‌ ഒക്നോബര്‍ 12-ാംനു-ഞായറാഴ് പുസ്തകം 
ആദ്യന്തം ഒരാവത്മി ഒന്നിച്ചു" വായിക്കന്നതിന്നു അദ്ദേഹം ഞ 
ങ്ങളെ മൂന്നുപേരെയും തനെറ ഭവനത്തിലേക്കു ക്ഷണിച്ചു. 
അവിടെ രാവിലെ എത്തിച്ചേനന ഞങ്ങള്‍ പായകഴിച്ചു 
തിന്നുശേഷം പുസ്തക പാരായണത്തില്‍: ഏപ്പെട്ട. പുസ്തകം അ 
താതുഭാഗങ്ങള്‍ മുന്‍പ്‌ തന്നെ പൂത്തിയാക്കിയിരുന്നതിനാല്‍ 
അവസാനഭാഗം ഒഴികെ ബാക്കിയെല്ലാം സാധാരണപോലെ 
വായിച്ചുപോകാവുന്നതേ ഉണ്ടായിരുന്നുള്ള. പുസ്തക ആകപ്പറ 
ടെ വളരെ നന്നായിട്ടുണ്ടെന്നും അവശ്യം അടങ്ങേണ്ടുന്ന എല്ലാ 
വിഷയങ്ങളും അടങ്ങ്‌ട്ടുണ്ടെന്നും ഞങ്ങള്‍ക്കു” തോന്നി. ആ 
അഭിപ്രായം ഞാന്‍ ശ്ര്രീ. എ. കെ. നായരെ അറിയിക്ക്കയും 
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ചെയ്തും അദ്ദേഹത്തിന്നും അക്കാര്യത്തില്‍ ആത്മ സംതൃപ്ലിയു 
ണ്ടായിരുന്നു. എങ്കിലും അവ ഒന്നുകൂടി പകത്തി ശ്രീ നിമ്മ 
ലാനന്ദയോഗിയുംകൂടി പരിശോധിക്കണമെന്നും പകത്തുന്ന 
ചുമതല ശ്രീ. പി. സി. ആനന്ദന്‍ എല്ലയയണമെന്നും അവിടെ 
വെച്ചു തീരുമാനിച്ചശേഷമാണ്‌ ഞങ്ങള്‍ ണുകഴിച്ചത. 

അന്നു പിന്നീടുണ്ടായ സംഭവം അവിസ്മരണീയവും ഹൃദ 
യഭേദകവുമാണെന്നു കൂടി ഇവിടെ രേഖപ്പപെടുത്തേണ്ടിയിരിയഒ 
ന്നു. സന്തുഷ്ടനും ഉല്ലാസവാനുമായിരുന്ന ശ്രീ. എ. കെ.നാ 
യര്‍തന്നെയാണു” ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ വിഭവസമൃദ്ധമായ ഈണ്‍ വിള 
മ്പി തന്നതു“. മാതാവ്‌ കുട്ടികളെ നിര്‍ബ്ബന്ധിച്ച്‌ ഭക്ഷണംക 
ഴിപ്പിക്കുന്നതുപോലെ അദ്ദേഹം വീണ്ടും വീണ്ടും ഓരോ പ 
ദാത്ഥവും ഞങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌ കഴിപ്പിച്ചു. അതാിന്നുശേഷമാ 
ണ്‌ “ഞാന്‍ വല്ലതും കഴിക്കട്ടെ”? എന്നു പറഞ്ഞു” അദ്ദേഹം 
അകത്തേക്കു പോയതു”. ഞങ്ങള്‍ പലതും സംസാരിച്ചുകൊ 
ണ്ടു പുമഖത്തിരുന്നു. അദ്ദേഹം ഭക്ഷണംകഴിച്ചു വിശ്രമിക്കുക 
യായിരിക്കും എന്നാണ്‌ കരുതിയിരുന്നതു*. ഒരു മണിക്കൂറി 
ന്നുശേഷം ഞങ്ങള്‍ അകത്തുചെന്നു യാത്രപറയു വാന്‍ ശ്രമിച്ച 
പ്പോഴാണ്‌ ഭക്ഷണത്തിന്നുശേഷം അദ്ദേഹം അല്ലം രക്തം 
ഛദ്ദിച്ചു അസ്വസ്ഥനായി കിടക്കുകയാണെന്നു മനസ്സിലായ 
ത്‌, അദ്ദേഹത്തിന്നു യാതൊരു പരിദട്രമവും ഉണ്ടായിരുന്നി 
പ്ലെങ്കിലും ഡാക്ടരെ വിളിച്ചുകാണിക്കുന്നതിന്നു ഞങ്ങളും അ 
ദ്ദേഹത്തിനെഠ പുത്രന്മാരും നിര്‍ബ്ബന്ധിക്കുകയും അപ്പോള്‍ത 
ന്നെ കണ്ണൂരില്‍ നിന്നു ഡാക്ടരെ വരുത്തുകയും ചെയ്തു, അല്ലമാ 
യി ആരംഭിച്ച അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ആം അസുഖം പിന്നീട്‌ പല 
ഡാകൃടര്‍മാരുടെ പരിശോധനക്കും ചികിത്സകള്‍ക്കും വിധേയ 
മായി. തുടന്നു വെപ്പൂര്‍ മിഷ്യന്‍.ആസ്തത്രിയിലേക്കും മംഗലാപുരം 
കസ്തൂര്‍ബാ മെഡിക്കല്‍ കോളേജ്‌ ആസ്തത്രിയിലേക്കും എത്തി 
ച്ചു മെഡിക്കല്‍ കോളേജ്‌ ആസ്ത്ൃത്രിയില്‍വെച്ചുണ്ടായ ഓപ്പ 
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റേഷന്‍ വിജയകരമായികഴിഞ്ഞു. എങ്കിലും 810 ദിവസങ്ങള്‍ 
ഗ൭ഒശേഷം പെട്ടെന്നു ബാധിച്ച ഹൃദ്രോഗം അദ്ദേഹത്തെ നമ്മ 
ളില്‍നിന്നും അപഹരിച്ചു. 1969 നവേമ്പര്‍ 14൦ന- ഒരു മ 
ഹാന്‍ ജനിച്ച ദിവസംതന്നെ ഞങ്ങളെ സംബന്ധിച്ചേട 
ത്തോളം മറെറാരു മഹാന്‍ അന്തരിച്ചു. 

യാദ്ൃച്ഛികമായിട്ടാണെങ്കിലും ശ്രീ ശിവയോഗിയുടെ ജീ 
വചരിത്രം എഴുതി പൂത്ത”യാക്കി വായിച്ചു തൃഹ്ിപ്പെട്ടശേഷം 
അന്നുതന്നെയാണ്‌ അദ്ദേഹം രോഗശയ്യയിലായതു”., പിന്നീ 
ടതില്‍നിന്ന്‌ വിമുക്തനായതുമില്ല. രോഗശയ്യയില്‍ തന്‍െറ 
അന്ത്യം അടുത്തിരുന്നപ്പോള്‍ പോലും ഈ പുസ്തകത്തിന്‍െറ പ്ര 
സിദ്ധീകരണം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അന്ത്യാഭിലാഷംപോലെ 
ഹൃദയത്തിലുണ്ടായിരുന്നു. തന്‍െറ മുത്തമകന്‍ ശ്രീ. പി. വി, 
ബാലകൃഷ്ണന്‍നായരോട്ട്‌ ആ അഭിലാഷം നിറവേററുവാന്‍ അ 
ദ്ദേഹം നിദ്ദേശിക്കുകയും ചെയ്തു, അങ്ങിനെയാണ്‌ ഈ പു 
സ്തകം ഈ രൂപത്തില്‍ ഇപ്പോള്‍ പ്രസിദ്ധീകരിക്കുന്നതു“. എ 
ല്ലാവിധത്തില്ും ഭാഗ്യവാനും മഹാനുമായിരുന്ന അദ്ദേഹം ഇ 
ന്നു ഉണ്ടായിരുന്നുവെങ്കില്‍ ഈ മുഖവുര അദ്ദേഹംതന്നെ എഴു 
തേണ്ടതായിരുന്നു. പക്ഷെ നിയതി അതിന്നു സമ്മതിച്ചില്ല. 
യശുശ്ശൂരീരനായ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ  സൂരണക്ക്‌ ആദരാഞ്ജലി 
കള്‍ അപ്പിച്ചുകൊണ്ടു ആ കൃത്യം “പൊന്നുവെക്കേണ്ടിടത്തു 
പുവെക്കുന്നതുപോലെ* ഞാന്‍ ഇവിടെ സാദരം നിവ്വഹിച്ചു 
കൊള്ളുന്നു. 


പത്രാധ 1പര്‍, 


സുദര്‍ശനം & ദേശമിത്തം 


ദേശമിത്രംം കണ്ണൂര്‍, -) പി. വി. കെ. നെട്ടങ്ങാടി. 
15121970. 


അവതാരിക 


ലോകഗുരു ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗികളുടെ 
ജീവചരിത്രം എഴുതുന്നത്‌ ആദ്യമായിട്ടാണ്‌. ശ്രീ ശിവയോ 
ഗികള്‍ മഹാസമാധി അടഞ്ഞു 41 കൊല്ലം കഴിഞ്ഞതിന്നുശേ 
ഷമാണ്‌” ഈ ഗ്രന്ഥം പുറത്തുവരുന്നത്‌. ഇതിന്നു എത്രയോ 
മുമ്പതനെ ഈ ജീവചരിത്രം എഴുതേണ്ടതായിരുന്നു എന്ന 
കാഭിപ്പായമാണ്‌ എനിക്കുള്ളത്‌. യശഃശരീരനായ ഇതിന്‍െറ 
 ന്ഥകത്താവ്‌ ശ്രീ. എ. കെ, നായക്കും ആ അഭിപ്രായം ഉ 
ണ്ടായിരുന്നു എന്നു്‌ എനിക്കു മനസ്സിലാക്കാന്‍ സാധിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 
പക്ഷെ കൃത്യാന്തരങ്ങള്‍കൊണ്ടായിരിക്കാം, അദ്ദേഹത്തിന്നു അ 
തിന്നുള്ള സാവകാശം ലഭിക്കാന്‍ വളരെ പ്രയാസമായിരുന്നു. 
എങ്കിലും തന്‍െറ ജീവിതാന്ത്യത്തില്‍ അദ്ദേഹം തന്‍െറ ഗുരു 
വിനോടുള്ള പാവനസ്ത്രണയും ബഹുമാനാദരങ്ങളും നിലനി 
ത്തുന്നതീന്നു്‌ ഇങ്ങിനെയൊരു ജീവചരിത്രഗ്രന്ഥം എഴുതിത 
യ്ലാറാക്കി നമ്മേ ഏല്ലിച്ചുപോയതിന്നു നമ്മളെല്ലാവരും അദ്ദേ 
ഹമര്മോട്ട്‌ അത്യന്തം കടപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. ശ്രീം എ. കെം 
നായര്‍ തന്‍െറ ജീവിതകാലത്തു നിരവധി സംരംഭങ്ങളില്‍ 
ഏപ്പെട്ട്‌” വിജയ ശ്രീലാളിതനായിട്ടുണ്ട്‌. ഏഎങ്ക”ലും ജീവിത 
ത്തില്‍ അവസാനമായി ചെയ്തുതീത്ത ഈ ജീവചരിത്രഗ്രന്ഥ 
രചന അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മറെറല്ലാ സംരംഭങ്ങള്‍ക്കും മകുടം 
ചാത്തുന്ന ഒരു മഹത്തായ കൃതൃമാണ്‌. വൃവസായസംരംഭ 
ങ്ങളില്‍ ഏപ്പെടാനും വിജയിക്കുവാനും കഴിഞ്ഞിട്ടുള്ളവര്‍ അ 
നേകം പേരുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ ആദശനിഷ്ടമായ ഒരു ജീവി 
തം നയിച്ചു വിജയംനേടുവാ൯ കഴിഞ്ഞിട്ടുള്ളവര്‍ വളരെ ചു 
രുക്കമത്രെ. ആ വിജയത്തിന്‍െറ ആകത്തുകയും കൂടിയാണ്‌ 


ടു 


ഈ ഗ്രന്ഥരചനയും ഇതിന്‍െറ പ്രസിദ്ധീകരണവും എന്നുകൂടി 
ഇവിടെ പറഞ്ഞുകൊള്ളട്ടെ. 

ശ്രീ ബഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശീവയോഗികളുടെ ജീവചരി 
ത്രം എഴുതുന്നത്‌ന്നു്‌” അഹതയും ആധികാരികതയു ഉള്ളവരും 
അതന്നുതക്കവട്ല്ും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ആദശസിദ്ധാന്തങ്ങളു 
മായി നിരന്തരം പരിചയിച്ചു അവയോട്ട്‌ താദാത്മൃം പ്രാപി 
ച്ചവരും, സ്വാമികളോട്ട നേരിട്ട്‌ സമ്പക്കംപുലത്തിയവരു 
മായ വൃക്തികള്‍ ഇന്നു വിരളമാണ്‌. കാരണം സ്വാമികള 
ടെ മഹാസമാധി കഴിഞ്ഞിട്ടതന്നെ ഇപ്പോള്‍ 41 കൊല്ലങ്ങള്‍ 
കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നുവല്ലൊ. അങ്ങനെ സ്വാമികളുടെ ജീവച 
രിത്രരചനമയ്കകഹതയും കഴിവുമുള്ള ചുരുക്കം ചിലരില്‍ പ്രഥമ 
ഗണനീയനായിരുന്നു ശ്രീം എ. കെ. നായര്‍. 

1929ല്‍ ശ്രീ ശിവയോഗികള്‍ ജീവിച്ചിരുന്നപ്പോള്‍ 
ത്തന്നെ ഡോക്ടര്‍ സി. വി. വാസവപ്പണിക്കര്‍ എന്നൊരു മാ 
നയന്‍ സ്വാമികളുടെ ജീവചരിത്രം എഴുതുവാന്‍ ആഗഹം പ്ര 
കടിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു സ്വാമികളെ സമീപിക്കുകയുണ്ടായി, അ 
ദ്ദേഹത്തിനന്‍െറ കത്തിന്നു” സ്വാമികള്‍ നല്‍കിയ മറുപടിയില്‍ 
ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞിരുന്നു! *“എനറെറ ജീവചരിത്രം എഴുതി 
യാല്‍ കൊള്ളാമെന്നു” അഭിലഷിച്ചുകൊണ്ടു നിങ്ങള്‍ എഴുതിയ 
ആദ്യത്തെയും രണ്ടാമത്തെയും എഴുത്തുകള്‍ ഇവിടെ കിട്ടിയിരി 
ക്കുന്നു. എന്നോട്ട്‌ അല്ലദിവസമെങ്കിലും പരിചയിക്കുകയോ 
അല്പനേരമെങ്കിലും സംഭാഷണം നടത്തുകയോ ചെയ്തിട്ടില്ലാ 
ത്ത നിങ്ങള്‍ എന്‍െറ ജീവചരിത്രം എഴുതിയാല്‍ എങ്ങിനെ 
എന്‍െറ തത്വങ്ങള്‍ മുഴുവന്‍ വെളിപ്പെട്ടം? ഒത സിദ്ധൌഷ 
ധത്തെ സേവിക്കാതെയും സ്വണ്ണുഖണ്ഡത്തെ ഉരച്ചുനോക്കാ 
തെയും അതിന്‍െറ ഗുണത്തേയും മാററിനേയും എങ്ങിനെ തീ 
രുമാനിക്കും? ജനങ്ങള്‍ പ്രശംസിക്കുന്നതിനെ വിശ്വസിച്ചു 
എഴുതിയാല്‍ മുഴുവ൯ ശരിയാകയില്ല. ഞാനാരാണ്‌ എന്‍െറ 


സ്റ 


മതമെത്ത”? മുക്തിക്കു" (ദ:ഖനിവ്ത്തിക്ക്‌) എന്താണ്‌ ചെയ്യേ 
ണ്ടതു” എന്നറിയുന്ന ആചായ്യന്മാര്‍തന്നെ ഇക്കാലത്തു്‌ ഉണ്ടോ 
എന്നതു” സംശയമാണ്‌. അവരെ പൂജിക്കുന്ന ലോകത്തിന്‍െറ 
കഥ പിന്നെ പറയേണ്ടതുണ്ടോ. ക്ഷേത്രങ്ങള്‍ കെട്ടിച്ചും 
ബിംബാരാധന ചെയ്യിച്ചും പുഞ്ൂല്‍ ധരിപ്പിച്ചും ഗായത്ര്യാദി 
മന്ത്രങ്ങള്‍ ജപിപ്പിച്ചും മററു പല അജ്ഞാനകമ്മങ്ങളെ ചെ 
സ്യിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ആചായ്യന്മാരെ യോഗജ്ഞാനികള്‍ എ 
നു പത്രങ്ങളിലുള്ള പ്രശംസകള്‍ കേട്ട ഭ്ൂമിച്ചിട്ടാണ്‌ ലോ 
കും മുഴുവനും ആ ചൂഴിയില്‍പ്പപെട്ട ദു:ഖിക്കുന്നതു“. അങ്ങിനെ 
എനെറ ജീവചരിത്രംകൊണ്ടും വരാതിരിക്കണമെങ്കില്‍ എ 
ന്നെക്കണ്ടു സംഭാഷണാദികള്‍ ചെയ്തു വേണ്ടത്ര എന്നെപ്പററി 
അറിവുനേടി എഴുതിയാലേ ജീവചരിത്രം പരമാത്ഥമായി ക 
ലാശിപ്പാനും ലോകോപകാരകമാവാനും സംഗതി വരിക 
യുള്ള.“ ഏതായാലും പിന്നീട്ട്‌ ആ ജീവചരിത്രമെഴുതിയില്ല. 


ജീവചരിത്രങ്ങള്‍ നൂറെണ്ണം എഴുതിയാലും വായിച്ചാലും 
ലോകം ഒരിക്കലും തന്‍െറ ജീവിതതത്വപങ്ങളെപ്പററി കാര്യ 
മായിട്ടൊന്നും അറിയുകയില്ലെന്നും അതു തനിക്കേ അറിയൂ എ 
ന്നും? പ്രസിദ്ധപാശ്ചാതൃചിന്തകനും സാഹിത്യകാരനുമായി 
രുന്ന കാര്‍ലൈല്‍ അഭിപ്രായപ്പെടുകയുണ്ടായിട്ടണ്ടു്‌; അതുത 
ന്നെയായിരുന്നു ശ്രീ ശിവയോഗിയുടെയും നിലപാടെന്നു” ഇ 
തില്‍നിന്നു മനസ്സിലാക്കാം. 


ശ്രീ ശിവയോഗികളുടെ മേല്‍പ്പറഞ്ഞ അഭിപ്രായങ്ങള്‍ 
അക്ഷരംപ്രതി ശരിയാണു . അതുകൊണ്ടുതന്നെയാണു്‌* ശിവ 
യോഗികളോട്ട” നേരിട്ട്‌” ബന്ധപ്പെടുകയും ദീര്‍ഘകാലം അ 
ദ്ദേഹത്തില്‍നിന്നു ഉപദേശനിര്‍ദ്ദേശങ്ങള്‍ നേരിട്ടു സ്വീകരി 
ക്കയും ചെയ്തിട്ടുള്ള ശ്രീ. എ. കെ. നായക്ക്‌ ഈ ജീവചരി 
തൃഗ്രന്ഥമെഴ്ചതുവാനുള്ള അഹത തികച്ചും ഉണ്ടെന്നു ഞാന്‍ പ്ര 


സ 


സ്താവിച്ചതു്‌. 

ഭൌതികശാസ്ത്റങ്ങള്‍ പ്രതിദിനമെന്നോണം വളന്൯വരി 
കയും മനുഷ്യന്‍ കായ്യകാരണചിന്തകളില്‍ക്കുടി പുരോഗമിക്കു 
കയും ചെയ്യുന്ന ഒരു കാലഘട്ടത്തിലാണ്‌ നാം ജീവിക്കുന്ന 
തൂ, യുക്തിക്കും അനുഭവത്തിന്നും പരീക്ഷണങ്ങള്‍ക്കുമാണ” 
നാം ഇന്നു” പ്രാമുഖ്യം അനുവദിച്ചുപോരുന്നതു്‌ ശാസ്തപുരോ 
ഗതിയില്‍ യുക്ത്ൃയനുഭവങ്ങള്‍ക്കു നിരക്കാത്ത വിശ്വാസങ്ങ 
ള്‍ക്കും ആചാരങ്ങള്‍ക്കും കോട്ടംതട്ടിപ്പോയിട്ടണ്ടെങ്കില്‍ അതു 
തത്തിന്നവകാശമില്ല. മതങ്ങള്‍ ചില വിശ്വാസങ്ങളേയും 
ആച്ചാരങ്ങളേയും മാമൂലുകളേയും അനുശാസിച്ചു. ഈ ആച്ചാ 
രവിശ്വാസങ്ങളും മാമൂലുകളും ആധുനികശാസ്ത്യുഗത്ത ലെ അ 
റിവിന്നും അനുഭവങ്ങള്‍ക്കും അനുയോജ്മയമല്ലാത്തതിനാല്‍ അ 
വയെല്ലാം ഇന്നു പുറം തള്ളപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. മനുഷ്യസമൂഹത്തി 
ന്നു ശാന്തിയും സമാധാനവും നല്‍കാന്‍ അവയ്ക്കു ഒരിക്കലും 
സാദ്ധ്യമല്ലാതായിട്ടുണ്ടു”. കാരണം ശാസ്ത്രങ്ങള്‍ വളന്നതോടേ 
കൂടി മനുഷ്യസമൂഹത്തിന്‍െറ ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കും വിശ്വാസ 
ങ്ങള്‍ക്കും ജീവിതവീക്ഷണത്തിന്നും ആകെ മാററങ്ങള്‍ വന്നി 
ട്ടണ്ടു്‌, ആ മാററത്തിന്നൊത്തു” ഉയരാനും വളരാനും മതത്തിന്നു 
കഴിഞ്ഞിട്ടില്ല. ഭൌത'കശാസ്ത്ര പുരോഗതിയുടെ വളച്ചയില്‍ 
മനുഷ്യന്‍െറ പഴയ മതവിശ്വറ 'സങ്ങളുംം മതപ്രമാണത്തിലെ 
ധാമ്മികമൂല്യങ്ങളും വളരുകയും വികസിക്കുകയും ചെയ്യാതെ 
പഴയ സജംചിതാവസ്ഥയില്‍ ത്തന്നെ നിലക്കൊള്ളുന്നു. അതി 
നാല്‍ ഭൌതിക ശാസ്ത്രപുരോഗതിയോടൊപ്പം സമൂഹത്തിന്‍െറ 
ആദ്ധ്യാത്മികപുരോഗതിക്കു വളരുവാനും വികസിക്കുവാനും 
കഴിഞ്ഞാലേ സമാധാനവും ശാന്തിയും ഏകമാനവതാബോ 
ധവും നിലനിത്തുവാന്‍ സാദ്ധ്യമാവുകയുള്ള. അങ്ങിനെയുള്ള 
ആദ്ധ്യാത്മീകവികാസമാണ്‌ ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവ 
യോഗികളുടെ ആനന്ദാദശപ്പസ്ഥാനം, ലക്ഷ്യമാക്കീട്ടുള്ളതു”. 


1.4 


ഭൌതികപുരോഗതിയുടെ വളച്ചയേ ടൊപ്പംതന്നെ ഈആ.ദ്ധ്യാ 


ത്മികവളച്ച സാദ്ധ്യമല്ലെങ്കീലും ആ വളച്ച സംഭവിക്കുന്നില്ലെ 
ദില്‍ ലോകം മറെറാരുവിധത്തില്‍, *““കയ്യൃക്കുള്ളവന്‍ കാ 
യ്യക്കാര൯* എന്ന പഴയ കാട്ടാളത്വത്തിലേയ്ക്കകു നീങ്ങും. അ 
ങ്ങിനെ നീങ്ങുന്ന മനുഷ്യനെ നേര്‍വഴിക്കു നയിക്കുവാന്‍ സ 
ഒംചിതമായ സംഘടിതമതങ്ങള്‍ ഒരിക്കലും ശക്തമല്ല 
തന്നെ, ആനന്ദാദശം ശാസ്ത്രീയവളച്ചയോടൊപ്പംതന്നെ മനു 
ഷ്യൃസമുദായത്തെ ആദ്ധ്യാത്മിക ചിന്താഗതിയില്‍ക്കൂടി മുന്നോ 


ടപോകാന്‍ സഹായിക്കുകയും പ്രേരിപ്പിക്കുകയും അതിന്നുള്ള 
വിശാലമായ മാഗ്ഗം തുറന്നുകൊട്ടക്കുകയും ചെയ്തിരിക്കുന്നു. 


ആവക സംഗതികള്‍ പണ്ഡിതനും ആദശസമ്പന്നനുമായ 
ഗ്രന്ഥകത്താവ”്‌ സ്വാമികളുടെ ആദശസിദ്ധാന്തങ്ങളെ മു൯നി 
ത്തിക്കൊണ്ടുതന്നെ സന്ദര്‍ഭോചിതമായി അവിടവിടെ സയു 


ക്തികം ചുണ്ടിക്കാണിച്ചിട്ടുണ്ടു”. 

ലോകത്തില്‍ ഫ്രഞ്ച്‌ വിപ്പവംമുതല്‍,, കാറല്‍മാര്‍ 
ക്ലിന്റെറ കമ്മ്യൂണിസ്റ്‌ വിപ്പവം തുടങ്ങി ആധുനികകാലത്തെ 
പട്ടാളവിപ്പവങ്ങള്‍വരെ നിരന്തരം പല വിപ്ലവങ്ങളും 
നടന്ന്ട്ടുണ്ട്‌. നടന്നുവരുന്നമുണ്ടു”. വളമെയധികം ജന 
ങ്ങളെ പിടിച്ചുകുലുക്കുവാനും നതൂതനമാഗ്ലുങ്ങളില്‍ക്കൂടി ചരി 
പ്പിക്കുവാനും അവയില്‍ പലതിന്നും കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ടെങ്കിലും മ 


നുഷ്യനന്‍െെറ ജു”"വിതലക്ഷ്യബോധത്തേയും അതിന്നാവശ്യമാ 
യ തത്വസിദ്ധാന്തങ്ങളേയും ആവിഷ്കരിക്കുവാ൯' അത്തരം 


വിപ്ലവങ്ങള്‍ അധികമൊന്നും ഉപകരിച്ചിട്ടില്ല. എന്നാല്‍ 
ലോകഗുരു ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമിശിവയോഗികളുടെ ആദ്ധ്യാ 


ത്മിക വിപ്പവമാകട്ടെ മുന്‍പറഞ്ഞ ബാഹൃവിപ്പവങ്ങളുടെ 
നേട്ടങ്ങളെ നിസ്സാരമാക്കാതെയും നിഷേധിക്കാതെയും പുതി 
യൊരു സരണിയില്‍ക്കൂടി മനുഷ്ൃസമുദായത്തെ നയിക്കുന്നതി 
ന്നു ആന്തരമായി പ്രേരിപ്പിക്കുകയാണ്‌. 

സ്വാമികളുടെ മുദ്രാവാക്യങ്ങള്‍ സുചിന്തിതവും സുപ്ര 


നോ 


സിദധാവയമാണല്ലൊ. “മനോജയ ഏവ മഹാജയ?; “അഹിം 
സൈവ പരമോ ധമ്മ. എന്നീ രണ്ടു മുദ്രാവാക്യങ്ങള്‍ എട 
ത്തുനോക്കിയാല്‍ ഏതൊരു രാഷ്ട്രീയവിപ്പവത്തിന്‍െറയും ഒ 
ന്നിച്ചുനില്ല്ലാ൯ തക്ക കഴിവുള്ളവയാണ്‌ അവയെന്നു കാണാം. 

സ്വന്തം മനസ്സിനെ നിയന്ത്രിക്കുകഴും നേര്‍വഴിക്കു ന 
യിക്കുകയും ചെയ്യണമെന്നു പറഞ്ഞാല്‍, ലോകത്തിലെ ഒരു 
വിപ്പത വകാരിക്കും അതു നിഷേധിക്കാനാവില്ല. അതുപോലെ 


ത്തന്നെ ഹിംസകള്‍ ഒഴിവാക്കണമെന്നും സമുദായജീവിതരക്ഷ 
യ" ഹിംസ ഹാനികരമാണെന്നും പറഞ്ഞാല്‍, ഏതൊരു 


സ്വേച്ഛാധിപതിയ്ക്കുംകൂടി അതു തലകലുക്കി സമ്മതിക്കേണ്ടി 
വരും, ലോകത്തില്‍ ക്രുരന്മാരായി അറിയപ്പെട്ടിരുന്ന സ്വാ 


ധിപതികള്‍ പോലും ഹിംസയാണു്‌ തങ്ങളുടെ ലക്ഷ്യമെന്നും 
ഹിംസയാണ്‌ സമുദായത്തിന്നാവശ്യമെന്നും ഒരിക്കലും പറ 


ഞ്ഞിട്ടില്ല. രണ്ടു ലോകമഹായുദ്ധങ്ങള്‍ നമുക്കു പരിചിതമാ 
യിട്ടുണ്ട്‌. അവയ്ക്കു്‌ ഉത്തരവാദികളായ ഒരൊററഭരണാധി 
കാരിയും യുദ്ധമാണ്‌ നല്ലതെന്നും ലോകത്തിന്നതാണാവശ്യ 


മെന്നും ഒരിടത്തും പറഞ്ഞുകാണുകയില്ല നേരേമറിച്ചു”, ലോക 
സമാധാനത്തിന്നും നീതിക്കുംവേണ്ടി തങ്ങള്‍ക്കു” യുദ്ധംചെ 


യ്യേണ്ടിവരുന്നു എന്നാണ്‌ പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു. യുദ്ധംചെയ്യുമ്പോള്‍ 
പോലും അവര്‍ സമാധാനത്തെ ലക്ഷ്യമാക്കുന്ന എന്നാണല്ലൊ 
അതിന്‍െറ അത്ഥം. അതുകൊണ്ടാണു്‌” നിരായുധീകരണത്തി 
ന്നും ആററംആയുധങ്ങളുടെ നിമ്മാജ്ജനത്തിന്നും സഹവത്തി 
ത്വത്തിന്നും ലോകമഹാശക്തികള്‍ എന്നും കൂടിയാലോചന 
കള്‍ നടത്തിക്കൊണ്ടിരിക്കന്നതു”. കൂട്ടതല്‍ ആയുധങ്ങള്‍ നിര്‍ 


മ്മിച്ചുകൂട്ടന്നതിനേയോ ആററംബോമ്പുകള്‍ സംഭരിക്കുന്നതി 
നേയോ ഒരൊററരാജ്യവുംം ഒരു ഭരണാധികാരിയും ശരിവെയ്ക്കു 


ന്നില്ലം അതിനെറ അര്‍ഥം €“ഹിംസ്‌* ആപല്‍ക്കരമാണെന്നു 
അവക്കുള്ള ബോധമാണ്‌ 
ജീവിതലക്ഷൃയബോധത്തെപ്പററി “ആനന്ദ ഏവ വിജു 


റി 


യതേ? എന്ന സ്വാമികളുടെ സവ്ലപ്രധാനമായ മുദ്രാവാക്യം 
പക്ഷിമൃഗാദികള്‍ക്കുപോലും ബാധകമാണ്‌, കാരണം ആ 
നന്ദം അനുഭവിക്കുവാനല്ലാതെ ദുഖം അനുഭവിക്കാന്‍ ഒരു 
പ്രാണിയും _ഒരു പട്ടാളനായക൯പോലും..സ്വയം തയ്യാറാ 
വുന്നില്ലെന്നു വ്ൃക്തമാണല്ലൊ. 
അപ്പോള്‍, ലോകത്തിലെ ഏതുവിപ്തുവകാരികള്‍ക്കും ശ്രീ 
ബ്രഹ്മാനന്ദ സ്വാമിശിവയോഗികളുടെ തത്വസിദ്ധാന്തങ്ങളെ 
നിഷേധിക്കുവാനോ അവയില്‍നിന്നു വൃത്ൃസ്ലമായ മറേറ 
തെങ്കിലും സിദ്ധാന്തങ്ങള്‍ ചൂണ്ടിക്കാണിക്കുവാനോ സാദ്ധ്യമ 
ല്ലെന്നു തീച്ച സാദ്ധൃമാകണമെങ്കില്‍ ഹിംസയാണ്‌ ലോക 





മ്മിന്നാവധ്യമെന്നും യാതൊരു മനോനിയന്ത്രണവുംകൂടാതെ 
മനുഷ്യനു കണ്ടമാനം തോന്നിയതു കാട്ടാമെന്നും ആനന്ദമല്ലം 
ദു:ഖമാണ്‌ _ശാന്തിയല്ല, സംഘര്‍ഷമാണ്‌ സമൂഹത്തിന്നു്‌” ആ 
വശ്യമെന്നും പറയേണ്ടിവരും. അതാരുംതന്നെ ഒരിക്കലും പ 
രസ്യമായി പറയാന്‍ ധൈര്യപ്പെടുകയില്ല. എത്ര ക്രൂരനായ 
സവ്യാധിപതിപോലും തന്‍െറ ഉദ്ദേശം നീതിയും സമാധാന 
വുമാണെന്നും അ തിന്നാണ്‌ തന്‍െറ എല്ലാ പ്രവത്തനവുമെന്നും 
അവകാശപ്പെടാതിരിക്കയില്ല. ആററംബോമ്പുകള്‍ ഉണ്ടാക്കു 
ന്നതുപോലും ലോകസമാധാനം നിലനിത്മാനാണെന്നു” “അ 
മേരിക്കയും റഷ്യയും ഒരുപോലെ അവകാശപ്പെട്ടിരുന്നതു“ഇ 
വിടെ സ്മരണീയമാണ്‌. 

ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമിശിവയോഗികള്‍ മനുഷ്യനെ ഒ 
രൊററയൂനിററായിട്ടാണു്‌” കണ്ടിരുന്നതു. അവന്‍െറ വളച്ച 
യ്്ം വികസനത്തിന്നും ൫:ഖനിവ്ൃത്തിയ്ക്കും എല്ലാം ഉള്ള കഴി 
വു” അവനില്‍ത്തന്നെ അടങ്ങിയിരിക്കുന്നുവെന്നു അദ്ദേഹം പ്ര 
ഖ്യാപിച്ചിരിക്കുന്ന. ആലോചനാജ്ഞാനപൌരുഷങ്ങളോട്ടകൂ 
ടി പ്രയത്നിക്കുകയും മനോനിയന്ത്രണത്തോടുകൂടി ചുററുപാട്ടമു 
ള്ള സംഭ വഗതികളെ വീക്ഷിക്കുകയും ചെയ്യണമെന്നു അദ്ദേഹം 


നേ 


സയുക്തികം ഉല്‍ ബോധിപ്പിച്ചു. ആധുനികമനശ്ലശാസ്തൂജ്ഞന്മാ 
രുടെ നിഗമനങ്ങളും ഇതില്‍നിന്നു ഭിന്നമല്ല. യുദ്ധം മനുഷ്യ 
മനസ്സില്‍നിന്നു” ഉണ്ടാകുന്നുവെന്നു”ഃ അന്തരിച്ച പ്രധാനമന്ത്രി 
നെഹറു പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു വളരെ അത്ഥവത്താണ്‌. ഈ തത്വം 
ഏതാണ്ട്‌" അഞ്ചു പന്തീരാണ്ടുകള്‍ക്കുമുമ്പതന്നെ ശ്രീ ബ്രഹ്മാ 
നന്ദസ്വാമിശിവയോഗികള്‍ പ്രഖ്യാപിച്ചിരുന്നതാണു*. 

ഒരു തത്വവേദിയുടേയും യോഗാചാര്യന്‍െറയും സാമൂഹയ. 
മതവിപ്പവകാരിയുടേയും ആദഭ്ധ്യാത്മികനേതാവിന്‍െറയും അ 
ഗാധപണ്ഡിതന്‍േറയും യുക്തിചിന്തകന്‍േറയും നിലയില്‍ വി 
ഖ്യാതനായിരുന്ന ഒരു മഹദ്‌വ്യക്തിയുടെ ജീവചരിത്രം ആവ 
കമഹത്പങ്ങള്‍ പ്രതിഫലിപ്പിക്കത്തക്കവിധം എഴുതുക എന്നു 
ള്ളത്‌ ഒട്ടുംതന്നെ ലഘ്യവായ കാര്യമല്ല അതു സാധിക്കണമെ 
ജില്‍ ആ മഹവദ്വക്തിയുടെ ഒരു ശരിയായ ചിത്രം ഗ്രന്ഥക 
ത്മാവിന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍ ആദ്യമേ പതിഞ്ഞിരിക്കണം അ 
ങ്ങിനേയുള്ള മഹത്തായ ഒരനുഭവം തന്‍െറ ആചാര്യനെപ്പററി 


ശ്രീ. എ. കെ, നായക്ക്‌ ഉണ്ടായിരുന്നു. അതാണു” ഈ ജീവ 
ചരിത്രഗ്രന്ഥം എഴുതുന്നതില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്നുണ്ടായ വിജയം. 
സ്വാമികളുടെ തത്വ സിദ്ധാന്തങ്ങള്‍ ചോന്നുപോകാതെയുംം 
എന്നാല്‍ അവയുടെ ആവത്തനം ശുഷ്ക്രമാവാതെയും കാലോ 
ച്ചിതമായ മാററങ്ങളോട്ടകൂടി ഇന്നത്തെ തലമുറയ്ക്ക്‌” മനസ്സി 
ലാക്കിക്കൊട്ടക്കുവാന്‍ ഗ്രന്ഥകത്താവിന്നു ഏറക്കുറെ സാധിച്ചി 
ട്ടണ്ടു്‌, ആദ്ധ്യാത്മികതത്വസിദ്ധാന്തങ്ങള്‍ സാധാരണ വായ 


നക്കാരെ വളരെയധികം ആകഷിച്ചു എന്നു വരില്ല. പക്ഷെ 
പ്രതിപാദനത്തതി വലിയൊരു ഭാഗം അവയാണുതാനും, എ 


ജചിലും പുനരാവത്മിദോഷവും മററും കൂടാതെ സാധരണ വാ 


യനക്കാരന്നു ഹൃദ്യമാകുമാറു* പ്രതിപാദനവും ഭാഷാശൈലി 
യും സരളമാക്കുവാ൯ ഗ്രന്ഥകത്താവ്‌ വേണ്ടത്ര ശ്രദ്ധിച്ചി 


ക്തം 
ഈ ഗ്രന്ഥത്തിനെറ സുഗമമായ പ്രചാരത്തിന്നും മൂല്യനിണ്ണ 


അ 


യത്തിന്നും ആനന്ദാദശവിശ്വാസികളും അനുഭാവികളുംമാത്രമ 
ല കേരളംഞ്ഞിലെ ബുദ്ധിജീവികള്‍ മുഴുവനും മുന്‍കൈയെടുത്തു 
പ്രവത്തിക്കണമെന്നാണ്‌ എന്‍െറ അഭിപ്രായവും അഭ്ൃത്ഥന 
യും. ആനന്ദാദശം, ശ്രീ ശിവയോഗികള്‍ക്കുവേണ്ടിയുള്ളതല്ല. 
ജനസമുദായത്തിന്‍െറ സുസ്ഥിതിക്കും ക്ഷേമത്തിന്നും പുരോഗ 
തിക്കുംവേണ്ടീട്ടുള്ള ഒരു സാംസ്ത്ലാരികപ്രസ്ഥാനമാണതു”. അതു 
ബുദ്ധിജീവികളേയും സാധാരണക്കാരേയും മനസ്സിലാക്കുവാന്‍ 
ഈ പുസ്തകംപ്രയോജനപ്പെടുടം. അങ്ങിനെ പ്രയോജനപ്പെട 
ണമെന്നു ഉദ്ദേശിച്ചുകൊണ്ടാണു” തന്‍െറ നിരവധി കൃത്യാന്തര 
ങ്ങള്‍ക്കിടയില്‍ പോലും ശ്രീ എ. കെ.നായര്‍ ഈ ഗ്രന്ഥം 
രചിച്ചതും, ഗണ്യമായ ഒരു തുക ചിലവുചെയ്തു അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ പിന്‍ഗാമികള്‍ ഇപ്പോള്‍ ഇതു പ്രസിദ്ധീകരിക്കുന്നതും. 
ഈ ഉദ്ദേശസിദ്ധാന്തങ്ങളെ മുന്‍നിത്തി സഹൃദയരായ കേരളീ 
യര്‍ ഈ ഗ്രന്ഥത്തെ ആദരപുവ്വയം സ്വീകരിള്‍കെയും ഓരോഭവ 
നത്തിലും . ഓരോവായനശാലയിലും, എല്ലാ വിദ്യാലയങ്ങളി 
ലും ഈ ഗ്രന്ഥം എത്തിക്കുകയും ചെയ്യുമെന്നു പ്രതിക്ഷിച്ചുകൊ 
ണ്ടു" ഞാന്‍ ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗികളുടെ ഈ 
ജീവചരിത്രഗ്രന്ഥത്തെ ഗ്രന്ഥകത്താവിനെപ്പററിയുള്ള, അനു 
സ്കരണയോടു കൂടി സഹൃദയസമക്ഷം അവതരിപ്പച്ചുകൊ 


ള്ളൂന്നു. . 


സിദ്ധാശ്രമം, നിര്‍മ്മലാനന്ദയോഗീ 
ആലത്തൂര്‍, 
10121970. പ്രസിഡണ്ടു. ആനന്ദമമഹാസഭം 


ഒരു ഭാവകാശംസ 


ശ്രീ. എ. കെ. നായര്‍ എഴുതിയ ശ്രീ “ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാ 
മിശിവയോഗി*യുടെ ജീവചരിത്രഗ്രന്ഥം അദ്ദേഹത്തിന്നെന്ന 
പോലെ എനിക്കും പ്രിയതരമാണുട്‌. ആദര്‍ശപരമായി ശ്രി. 
എ കെ. നായര്‍, ശ്രീ ശിവയോഗിയുടെ ഏറാഠവും അടുത്ത 
ശിഷ്യനായിരുന്നു. ഒരുകണക്കില്‍ ഒരു വിദ്യാത്ഥിയെന്ന 
നിലയില്‍ ഞാനും ശ്രീ ശിവയോഗിയുടെ ശിഷ്യനായിരു 
ന്നിട്ടണ്ട്‌. പലവിധത്തിലും കേരളത്തില്‍ സാമൂഹ്യമായും മരു 
പരമായം വിപ്പവപരമായചലനങ്ങള്‍ ഉണ്ടാക്കിയ ശ്രീ ശിവ 
യോഗികള്‍ സമാധിയടഞ്ഞിട്ട ഇപ്പോശ ഏകദേശം 41 കൊ 
ല്ലങ്ങള്‍ കഴിഞ്ഞു. ഇതിന്നു എത്രയോ മുമ്പുതന്നെ അദ്ദേഹത്തി 
നെറ ഒരു സമ്ണ്ണുജീവചരിത്രം പ്രസിദ്ധപ്പെട്ടത്തേണ്ടതായി 
രുന്നു എന്നു എനിക്കു തോന്നാറുണ്ടു്‌. ആ ചുമതല ഭംഗിയായി 
നിവ്യ ഹിക്കുവാന്‍ ദീഘകാലം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശിഷ്യനായി 
രുന്ന ശ്രീ. എ. കെ. നായരെപ്പോലെ അഹതയും കഴിവുമുള്ള 
വര്‍ അധികമുണ്ടെന്നു തോന്നുന്നില്ല. ഇതു ശ്രീ. എ. കെ.നാ 
യരുടെ രണ്ടാമത്തെ പുസ്തകമാണ്‌. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ആന 
ന്ദാദശസിദ്ധാന്തപരമായ €““ആദര്‍ശോപഹാരം”? എന്ന ലേ 
ഖനസമാഹാരം പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയ ഉടനെതന്നെ സ്നേഹപൂ 
വ്വം ഒരു കോപ്പി എനിക്കയച്ചുതന്നിരുന്നു. സുവ്യക്തവും സര 
ഉവുമായ നല്ലൊരു ഭാഷാശൈലി അദ്ദേഹത്തിന്നു വശമായിരു 
ന്നും അതുപോലെ ആദശനിഷ്ടമായ പ്രതിപാദനവും. 


ശ്രീം എ. കെ. നായര്‍ കൃത്യാന്തരങ്ങള്‍ക്കിടയില്‍ വ 
ഉരെ താല്ലയ്യപൂവ്യമാണ്‌” ഈ പുസ്ലകമെഴുതിയത്‌. പക്ഷെ 
ഇതു പ്രസിദ്ധീകരിക്കുന്നതിന്നുമുമ്പുതന്നെ അദ്ദേഹം ദിവംഗ 


തനായതു വളരെ ഖേദകരമായി. എങ്കിലും മരണം ആക്കം 
അനിവായ്യമാണെന്നു നമുക്ക്‌” സമാധാനിക്കുക. അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ അഭാവത്തില്‍ ഈ പുസ്തകത്തിന്‍െറ പ്രസിദ്ധീകര 
ണച്ചുമതല ഏറെറടുത്തു ഭംഗിയായി നിര്‍വ്വഹിക്കുന്നതിന്നു 
സന്നദ്ധരായ പിന്‍ഗാമികളോട്ടം നാം കൃതഇഞരായിരിക്കേ 
ണ്ടതാണ്‌. ഈ ജീവചരിത്രഗ്രന്ഥത്തിന്നു ഞാന്‍ ഭാവുകം ആ 
ശംസിക്കുകയും എന്‍െറ ഒരു സുഹൃത്തുകൂടിയായിരുന്ന ശ്രീ.- 
എ. കെ. നായരുടെ മഹത്തായ പരിശ്രമത്തെ അഭിനന്ദിക്കു 
കയും ചെയ്യുന്നു. ഈ നല്ല പുസ്തകത്തിന്നു പ്രചുരപ്രചാരം സി 
ദ്ധിക്കുമാറാകട്ടെ. 


മാതൃഭൂമി 
കോഴിക്കോട്‌ കെ. പി. കേരവമേനോന്‍. 
10101970. 


സൂരണാഞ്ജലി 


അഭിവന്ദ്യനും യശ:ശരീരനുമായ എന്റെറ പിതാവിന്‍െറ 
അന്ത്യാഭിലാഷം നിവ്യൃഹിക്കുന്ന പാവനമായ കടമയാണ്‌ 
ഈ പുസ്തലകപ്രസിദ്ധീകരണംകൊണ്ടു ഞാന്‍ പൂത്തിയാക്കുന്ന 
തു. ചരമശയ്യയില്‍വെച്ചു അദ്ദേഹം എന്നെ വിളിച്ചു ഈ പുസ്ത 
കപ്രസിദ്ധീകരണം നിവ്വ ഹ?ക്കേണ്ടതിന്‍െറ ആവശ്യകത ഈ 
ന്നിപ്പറയുകയുണ്ടായി. അതു ഒരന്ത്യാഭിലാഷ മാവുമെന്നു” അ 
പ്പോള്‍ ഞാന്‍ കരുതിയിരുന്നില്ല. എങ്കിലും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ദേഹവിയോഗം അതങ്ങിനെയാണെന്നു തെളിയിച്ചു. അവരു 
ടെ ഒന്നാംചരമവാഷികമായ 1970 നവമ്പര്‍ 14ന്നു“ഇതു പുറ 
ത്തിറക്കണമെന്നായിരുന്നു എന്‍േറയും കുട്ടംബാംഗങ്ങളുടേയും 
ആഗ്രഹം. പക്ഷെ അതു പല കൃത്യാന്തരങ്ങളാലും സാധിച്ചി 
ല. എങ്കിലും അച്ഛന്‍െറ ആഗ്രഹവും നിര്‍ദ്ദേശവും അനുസ 
രിച്ചു്‌ ആ കൃത്യം കഴിയുന്നതും ഭംഗിയായി പു 
ഞങ്ങള്‍ ശ്രമിച്ചിട്ടണ്ടു”. 

ഇതിന്‍െറ പ്രസിദ്ധീകരണത്തിന്നു സഹായിക്കുകയും 
സഹകരിക്കുകയും ചെയു പുല്ലാ സഹുദയന്മാരോട്ടം പ്രത്യയ 
കച്ച്‌ അഭിപ്പായംകൊട്ടെ ആരീര്‍വദിച്ച ശ്രീ. കെ. പി, 
കേശവമേനോഷയ അവര്‍കളോട്ടം, വിലയേറിയ ഒരു അവതാ 
രികകൊണ്ടു അനുഗധഹിച്ച ആനന്ദമഹാസഭാപ്രസിഡണ്ട്‌ 
ശ്രീ നിമ്മലാനന്ദയോഗി അവര്‍കളോട്ടം ഞാന്‍ വിനീതമായ 
കൃതജ്ഞത രേഖപ്പെടുത്തിക്കൊള്ളുന്നു. ഃ 

എത്രതന്നെ ശ്രദ്ധിച്ചിട്ടും അല്പം ചില അച്ചടിത്തെററു 
കള്‍ വന്നിട്ടുണ്ട്‌. അവയ്ക്കു ഒരു ശുദ്ധിപത്രവും കൂടിഅനുബന്ധ 
ത്തില്‍ ചേത്തിരിക്കുന്നു. 
എന്നും സജ്ജളനവിധേയന്‍൯, 
കണ്ണൂര്‍, 9, 


രാജേശ്വരി ഭവ൯, 
14212... 19770. | 


പി. വി. ബാലകൃഷ്ണന്‍നായര്‍. 


രാപ മന. ധമാാടെ 


൭൧.൧-ഠഠ 


ഉള്ളടക്കം 


1] സഹ്ൃദയസമക്ഷം (മുഖവുര) 

1] അവതാരിക 

111 സ്മരണാഞ്ജലി 

ഴു ഒരു ഭാവുകാശംസ 
ആമഖം 
ജീവിതത്തിന്‍െറ ആദൃഷട്ടം 
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ആദര്‍ശപ്രചരണം 
തത്വചിത്തകളടെ പശ്ചാത്തലം 
മതങ്ങമ സൃഷ്ടിച്ച ഈശ്വരന്മാര്‍ 
ശ്രീ ശിവയോഗിയടെ കൃതിക 
സ്വാമികളടെ സ്വയം വിമര്‍ശനം 
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അന്നത്തെ ചില സംഭവങ്ങ 
നമോവാകം 
അ നുബന്ധങ്ങഠ:__ 
സിദ്ധാശ്രമം നിശ്ചയപത്രം 
ആനന്ദാദര്‍ശ സാഹിത്യം 


-ഗ്രന്ഥക൪ത്താവിനെപ്പററി 
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ആമുഖം 


മേമൂട്ടവിന്‍ തുറക്കപ്പെടും. അന്വേഷിപ്പിന്‍ കണ്ടെത്തും.?? 
ഈ സുക്തം നാം ധാരാളം കേള്‍ക്കാറുള്ളതാണു്‌. എന്നാല്‍ 
മുട്ടന്നവരും അന്വേഷിക്കുന്നവരുമായി അധികംപേരെ കാണു 
കയില്ല. ഒഴുക്കിന്‌ അനുസ്ലതതമായി നീന്തുക എളപ്പമാണു്‌; 
്റുക്കിനു” എതിരെ നീത്തുക പ്രയാസവും. ചിലപ്പോള്‍ അതു 
അപകടവുമാണ്‌. പക്ഷെ എന്ത കാരണത്താലോ ച്െചെറുപ്പ 
ത്തില്‍തന്നെ മുട്ടവാനും അന്വേഷിക്കുവാനുമുള്ള ഒരു വാസന 
എന്നില്‍ രൂഡമൂലമായിരുന്നു. ഒഴുക്കിനനുസരിച്ചു” നീന്തുമ്പോ 
൭൦ ഒഴുക്കിന്ന്‌ എതിരെ നീന്തന്നതിനെപ്പററി ഒരു ചിന്ത... 
മാമൂന്‍ വിശ്വാസാചാരങ്ങളെക്കുറിച്ചുള്ള അതൃഫ്തിയും അവയെ 
വിമര്‍ശിക്കുവാനുള്ള മോഹവും_തതപപരമായ ജിഇഞാസ൩__. 
ഒരുതരം അന്വേഷണസബ്ുദ്ധി എനെറ ജീവിതത്തിന്നു” രൂപ 
വും ഭാവവും നല്ലി. ജീവിതത്തിന്‍െറ ആക്ത്തുകയെ കണ 
ക്കില്‍ എടുത്തുതന്നെ ആ ആദ്യകാലത്തേയ്ക്ക്‌' തിര്‌ഞ്ഞുനോക്കു 
മ്പോള്‍ എല്ലാം ഓമ്മവരികയാണ”. ഞാന്‍ മുട്ടി, അന്വേഷി 
ചും തല്‍ഫലമായി ചില ദൃശ്യങ്ങള്‍ എന്നെ ആകഷ്ിച്ചു. 
തത്വജ്ഞാനോത്സ,കനായി ഞാന്‍ നടത്തിയ അന്വേഷണ 
ങ്ങള്‍ക്കു” എനിക്കു ഒരു ഗുരുനാഥനെവേണമായിരുന്നു. എന്‍െറ 
ആഗ്രഹം സാധിച്ചു. ശ്രീ. ബഹ്മാനന്ദസ്വാമിശിവയോഗികളെ 
എനിക്കു ഗുരുനാഥനായി ലഭിച്ചു. ആ യോഗിവയുന്‍ എനെ 
ആകര്‍ഷിക്കുകയും സംതൃപ്ലനാക്കുകയും ചെയ്തു. 


[ 
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എനിക്കു ഏകദേശം 15, 16 വയസ്സായിരുന്ന കാലത്തെ 
സാഹചയ്യുങ്ങളും ഇന്നത്തെ ചെറുപ്പക്കാര്‍ കഴിഞ്ഞുകൂടുന്ന 
പരിതദഃസ്ഥിതികളം തമ്മില്‍ ഒരു താരതമ്യവും ഇല്ല. ഇന്ന 
ത്തെ യുവാക്കള്‍ക്ക്‌ അവരുടെ ജഞാനതൃഷ്ണുയെ തൃഹ്തിപ്പെട്ടത്തു 
വാന്‍ പല മാഗ്ഗങ്ങളുമുണ്ട്‌'. വിവിധതരത്തിലുള്ള പത്രങ്ങള്‍, 
മാസികകള്‍, പുസ്തകങ്ങള്‍, വായനശാലകള്‍, ചച്ചായോഗ 
ങ്ങള്‍, സാംസ്ലാരിക സംഘടനകള്‍ മുതലായവ ഇന്നു്‌ സുല 
ഭമാണ്‌. ഉന്നതവിദ്യാഭ്യാസ ത്തിന്നു” എല്ലാ സൌകയ്യങ്ങളും 
ഇപ്പോള്‍ ഉണ്ടു". എന്നാല്‍ അന്നു്‌, അതായത്‌ 60 കൊല്ലങ്ങ 
ള്‍ക്കമുമ്പ”, സ്ഥിതി നേരെ മറിച്ചായിരുന്നു. ഗ്രമപ്രദേശങ്ങ 
ളില്‍ വിശേഷിച്ചും പൊതുജനസമ്പക്ത്തൊന്നും സാംസ്ല്ലാരിക 
മായ ആശയവ്‌നിമയങ്ങള്‍ക്കുംപററിയ ഉപാധികളൂം സൌക 
യ്യങ്ങളും അപ്പോള്‍ വളരെ വിരളമായിരുന്നു. രാഫ്ടരീയപ്രസ്ഥാ 
നം, തൊഴിലാളി പ്രസ്ഥാനം, ഗ്രനഥശാലാപ്പസ്ഥാനം,ച അ 
ദ്ധ്യാപകപ്രസ്ഥാനം തുടങ്ങിയവയും തിരഞ്ഞെടുപ്പു ബഹള 
ങ്ങളും ആരംഭിച്ചിരുന്നില്ല. സാധാരണക്കാരന്‌” ചിന്തിക്കു 
വാനും, വിവിധ വിഷയങ്ങളില്‍ ഇഞാനം സംഭരിക്കുവാനും 
പററിയ പരിതഃസ്ഥിതികള്‍ മൊത്തത്തില്‍ ദുര്‍ല്പഭമായിരുന്നു 
എന്നത്ഥം. 

എന്നാല്‍ നിശ്ശൂബ്ദമായിട്ടാണെങ്കിലും അപ്പോള്‍ രൊദ്ധ്യാ 
ത്മീക നവോത്ഥാനം രൂപംകൊള്ളക യായിരുന്നു; പണ്ഡിത 
ന്മാരുടെ ഇടയില്‍ അന്നത്തെ പ്രധാ ചിന്താവിഷയങ്ങശ 
ഈശ്വരന്‍, മതം, ആരാധനാസസമ്പ്യദായങ്ങള്‍. അയിത്തംപോ 
ലുള്ള അനാചാരങ്ങള്‍ മുതലായവയായിരുന്൯ു. എല്ലാം എത്ര 
മാത്രം ന്യായീകരിക്കപ്പെടാമെന്നു” പണ്ഡിതന്മാര്‍ പയ്യാലോ 
ചിക്കുകയായിരുന്നു. പക്ഷെ ഒന്നും ഒരു പൊരതുപ്പസ്ഥാന 
ത്തിന്‍െറ രൂപം പ്രാപിച്ചുകഴിഞ്ഞിരുന്നില്ല. വിദ്യാഭ്യാസ 
ത്തിന്നു്‌ ആപേക്ഷികമായി പ്രചുരപ്രചാരം സിദ്ധിച്ചതോ 
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ടെ ചില പുതിയ ചിന്താഗതികള്‍ ഉരുത്തിരിഞ്ഞു. ജാതി, 
അയിത്തം തുടങ്ങിയവ ചോദ്ംചെയ്യപ്പെട്ടു. പഴയ മാമൂലു 
കള്‍ ശരിവെക്കാമോ എന്നു സംശയിച്ചുതുടങ്ങി. മനുഷ്യസമ 
ത്വത്തെക്കുറിച്ചു” പലരും ചിന്തി വാ൯ ആരംഭിച്ചു. ചിലര്‍ 
അദ്വൈതസിദ്ധാത്തം പ്രചരിപ്പിക്കാന്‍ മുനോട്ടവന്നു. 

എങ്ങിനെയോ ഈ ചിന്താഗതി എന്നേയും ആവേശം 
കൊള്ളിച്ചു. ജീവിതത്തെപ്പററി കൂടുതല്‍ അറിയണമെന്നു" 
ഞാന്‍ നിശ്ചയിച്ചു. ജീവിതലക്ഷ്യം എന്താണെന്ന്‌ ഞാന്‍ 
ആലോചിച്ചു. ചുററുപാട്ടം കാഞന്ന അ.ചാരവിശ്വാസങ്ങ 
ളെപ്പററി ഒരതൃപി, അവയെ ചോദ്യംചെയ്യുണമെന്നു”* ഒരാഗ്ര 
ഹം പുന്ന ത്‌ അദംരിച്ചു; അതോടൊപ്പം ഞാന്‍ നിസ്സഹായ 
നാണലല്ലാ എന്ന തോന്നലും. ആകപ്പാടെ വീപ്പമുട്ടന്ന ഒരു 
ര വസ്ഥ, ഞാന്‍ സ്വമേധയാ ഒരു തത്വാന്വേഷണകുതു 
കിയായി. 

സാമ്പഠതികമായ ഞെരുക്കങ്ങളും പറയത്തക്ക വിദ്യാ 
ഭ്യാസം നേടാന്‍ കഴിയാതിരുന്ന പരിതഃസ്ഥിതിയും കുട്ടംബ 
പ്രാരബ്ദങ്ങളും എന്‍െറ ജിജ്ഞാസയെ തളത്തിയില്ല. പ്രപ 
ഞ്ചരഹസ്യങ്ങള്‍ മനസ്സിലാക്കാനുള്ള മോഹം എന്നെ പല 
പ്പോഴ്ചം അസ്വസ്ഥനാക്കി. 


വേശാലസ്വ-മികാം 


ഈ സന്ദഭത്തില്‍ എന്‍െറ ജീവിതത്തില്‍ അല്ലം പ്രകാ 
ശം പരത്തിയ ഒരു സംഭവം ഉണ്ടായി. ഒരു ദിവസം പതി 
വുപോലെ ജോലി കഴിഞ്ഞു ഞാനും എന്‍െറ ഒരു സ്നേഹിത 
നും കുളിക്കാന്‍ ഇറങ്ങിത്തിരിച്ചു. വഴിയില്‍ ഗംഭീരനും ആജാ 
നബാഗഹുവുമായ ഒരു മാന്യന്‍ ഞങ്ങളുടെ നേരെ നടന്നുവരിക 
യായിരുന്നു. ഒന്നിച്ചു ചില അനുയായികളും ഉണ്ടായിരുന്നു. 
ഞങ്ങള്‍ വഴി മാറിക്കൊടുത്തു. അങ്ങനെ ചെയ്തിട്ടും അദ്ദേഹം 


4. ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവ യാഗി 


എനെറ മുമ്പില്‍ വന്നുനിന്നു, എന്നെ ആപാദചുഡം ഒന്നു 
നോക്കി. എന്നോട്ട്‌ അദ്ദേഹത്തിനെറ കണ്ണിലേക്കു” നോ 
ക്കാന്‍ ആജ്ഞാപിച്ചു. ഞാന്‍ കുറഞ്ഞൊന്നന്ധാളച്ചു. എ 
ന്നാലും നിര്‍ദ്ദേശിച്ച പ്രകാരം അദ്ദേഹത്തിനെറ കഷ്ണ്ണിലേക്കു്‌ 
നോക്കുകതന്നെ ചെയ്തു. 

“എന്‍െറ കണ്ണില്‍ ഉണ്ണികൃഷ്ണനെ കാണുന്നില്ലേ??? അ 
ദ്ദേഹം ഗൌരവസ്വരത്തില്‍ ചോദിച്ചു. എനിക്കു” പെട്ടെന്നു 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മുമ്പില്‍ തല കുനിക്കാതിരിക്കാന്‍ കഴി 
ഞ്ഞില്ല. 

ഉവ്വ”, കാണുന്നുണ്ട്‌? ഞാന്‍ മറുപടി പറഞ്ഞു. 

ശേരി, എന്നെ വന്നു കാണണം ”* അത്രയും പറഞ്ഞു അ 
ദ്ദേഹം കൂട്ടുകാരോടുകൂടി വഴിവക്കത്തെ ഒരു വീട്ടിലേക്കു” 
കയറി. 

എന്‍െറ സ്നേഹിത൯ എന്നോട്ട ചോദിച്ചു. 

“നീ ശരിക്ക്‌" അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കണ്ണിരു ഉണ്ണികൃഷ്ണനെ 
കണ്ടോ??? 

ഇല്ല?: ഞാന്‍ മറുപടി പറഞ്ഞു. ഉണ്ണികൃഷ്ണനെ കണ്ടു 
ഫ്ുന്നു സമ്മതിച്ചത്‌ വ'ഡ്ഡിത്തമായി എന്നു എനിക്കും തോന്നി. 
ഏതായാലും കുളി കഴിഞ്ഞ ഉടനെ അദ്ദേഹത്തെ ചെന്നു കാ 
ണാന്‍ ഞങ്ങള്‍ നിശ്ചയിച്ചു. അതോടൊപ്പം ബഹുമാന്യനായ 
ആ വ്ൃക്തി ആരെന്നു" അന്വേഷിക്കുകയും ചെയ്തു. അദ്ദേഹ 
മാണ്‌ വേശാലസ്വാമികള്‍ എന്നു” ആളുകള്‍ പറഞ്ഞു. ഒരു 
പണ്ഡിതന്‍െറ സാന്നിദ്ധ്യമാണ്‌ ലഭിക്കാന്‍ പോകുന്നതെന്നു 
ഓത്തു ഞങ്ങള്‍ ആഹ്ലാദിച്ചു. എന്‍െറ ജിജ്ഞാസ ഒന്നുകൂടി 
ഉണന്ന. 

കളിച്ചു വസ്ത്രം മാറി നില്ലെ, അതിമനോഹരമായ ഒരു 
ഗാനനിര്‍ത്ധരി അവിടെ അലയടിച്ചു. വേശാലസ്വാമികള്‍ 
ഭാഗവതപറരായണം നടത്തുകയായിരുന്നു. ആ വായന കേട്ട്‌ 


ശ്രീ ബ്ര ്മാനന്ദസ്വാമിീ ശിവയോഗി ൭ 


കൊണ്ടുതന്നെ ഞങ്ങള്‍ അദ്ദേഹം വിശ്രമിക്കുകയായിരുന്ന ഭവ 
നത്തിലേക്കു” പുറപ്പെട്ട. 

വേശാലസ്വാമികള്‍ അക്കാലത്തെ ഒരു സാമൂഹൃവിപ്പ 
വകാരിയായിരുന്നുവെന്നു”്‌ പ്രത്യേകം പറയേണ്ടതുണ്ട്‌. ആ 
യിത്തവും മററു ഉച്ചനീചത്വങ്ങളും വിവിധ ദൈവവിശ്വാസ 
വും പഴഞ്ചന്‍ ആരാധനാസമ്പ്ദായങ്ങളും സുശക്തമായി നില 
നിന്നിരുന്ന അക്കാലത്തു പോലും അവക്കെതിരായി ധീരമായ 
ഒരു നിലപാട്ട്‌ സ്വാമികള്‍ അംഗീകരിച്ചിരുന്ന. ബ്രാഹ്മണ 
ന്‍െറയും, നായരുടെയും, തീയ്യന്‍െറയും., പുലയനെറയും' വീട്ട 
കളില്‍ അദ്ദേഹം കടുന്നുചെല്ലം. അവിടങ്ങളില്‍നിന്നെല്ലാം 
ഭക്ഷണം വാങ്ങിക്കഴിക്കും. ജാതിക്കും അയിത്തത്തിന്നും' എ 
തിരായ ഒരു പ്രത്ൃക്ഷസമരമായിരുനു അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ചയ്യ 
കള്‍. പുലയന്‍െറ കുടിലില്‍നിന്നു്‌ ഇറങ്ങിയപാടെ അദ്ദേ 
ഹം നായരുടെ വിട്ടില്‍ ആണ്‌ കയറിച്ചെല്ലക. ആക്കം അ 
ദ്ദേഹത്തെ തടയാനോ അദ്ദേഹത്തോട്‌” അഹിതംപറയറനോ 
ഭാവിക്കാനോ സാദ്ധ്യമായിരുന്നില്ല. അദ്ദേഹം ജാതിക്കും, 
അയിത്തത്തിന്നും, ഉച്ചനീചത്വങ്ങള്‍ക്കും എതിരെ ഒരു സ 
ന്ധിയില്ലാസമരം നടത്തുകയായിരുന്ന. പ്രസംഗവും ലേഖന 
മെഴുത്തും പ്രച്രരണവുമായിട്ടല്ലം സ്വന്തം പ്രവൃത്തിയില്‍ കൂടി 
യാണ്‌ അദ്ദേഹം സാമൂഹൃപരിഷ്ണാരത്തിന്നിറങ്ങിയത്‌. അ 
ദ്ദേഹം ധാരാളം ശിഷ്യന്മാരെ സമ്പാദിക്കുകയും എവിടെയും 
ആരാദ്ധ്യനായി അംഗീകരിക്കപ്പെട്ടകുയും ചെയ്തു. 

കണ്ണൂരിന്നടുത്തു” വേശാല എന്ന സ്ഥലത്തെ ഒരു നായര്‍ 
കുട്ടംബത്തില്‍ ജനിച്ച അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പേര്‌ കണ്ണു൯ന 
മ്പ്യാര്‍ എന്നായിരുന്നു. പാണ്ഡിത്യത്തെ മുന്‍നിത്തി അദ്ദേ 
ഹം കണ്ണുനെഴുത്ത ച്ഛന്‍ എന്ന പേരിലറിയപ്പെട്ട. കട്ട്്റനെഴു 
ത്തച്ഛനാണ്‌ പിന്നീട” വേശാലസ്വാമി ആയത്‌. അദ്ദേ 
ഹം അന്തരിച്ചത്‌ കണ്ണുരിന്നടുത്തു” ചാലാട്ടവെച്ചായിരുന്നു. 


€ ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി 


ഒയ ശിഷ്യന്‍െറ ഗ്ൃഹത്തിലായിരുന്നു സമാധി അടക്കം 
ചെയ്തത”. 

വേശാലസ്വാമികളുടെ ജീവിതം ഒരു പുസ്തകം എഴുതാന്‍ 
മാത്രം വിപുലമാണ്‌. എന്‍െറ ഉദ്ദേശം അരല്ലാത്തതിനാല്‍ 
കൂട്ടതല്‍ വിസ്തരിക്കുന്നില്ല. 

ഞങ്ങള്‍ ആ ഭവനത്ത്‌ല്‍ ചെന്നുകയറിയപ്പോള്‍ അവി 
ടെ ഒരു കസാലയില്‍ വേശാലസ്വാമികള്‍ ആസനസ്ഥനാ 
യിരുന്നു. ചുററുപാട്ടം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശിഷ്യന്മാരും ആരാധ 
കന്മാരുമായി കുറെ ആളുകള്‍ കൂടിയിരുന്നു. ഞങ്ങള്‍ ചെന്നു 
കയറിയപാടെ അല്പം ദുരെ ഒതുങ്ങിനിന്നു. 

ആരാണത്‌? * സ്വാമികള്‍ ചോദിച്ച. 

്രേടടത്ത വീട്ടിലെ രണ്ടു ചെറുപ്പക്കാരാണ്‌ .5 അന്തേ 
വാസികളില്‍ ഒരാള്‍ സ്വാമികളെ ധരിപ്പിച്ചു. 

ഇങ്ങോട്ട്‌” വരിക? സ്വാമികളുടെ തൃൃജ്ഞ. 

ഞങ്ങള്‍ ശങ്കിച്ചു ശങ്കിച്ചു അടുത്തേക്കു ചെന്നു. അദ്ദേഹം 
അപ്പോഴ്ചം ഞങ്ങളോട്‌ ആവശ്യപ്പെട്‌ മനെറ കട്്്ിലേക്കു്‌ 
നോക്കാനാണ്‌. ഞാന്‍ നോക്കി. 

4ണ്ണികൃഷ്ണനെ കാണുന്നില്ലേ??? 

സ്വാമികളുടെ ആ പഴയ ചോദ്യംതന്നെ. 

ഹല്ല, കാണുന്നില്ല. ഞാന്‍ തീത്തുപറഞ്ഞു. എന്‍െറ 
സ്നേഹിതനോട്ടം ഉണ്ണികൃഷ്ണനെ കാണുന്നില്ലേ എന്നു സ്വാമി 
കള്‍ ചോദിച്ചു. കാണുന്നില്ലെന്നു അയാളും മറുപടി പറഞ്ഞു. 

അദ്ദേഹം കുറച്ചു കല്‍ക്കണ്ടം കൊണ്ടുവരാന്‍ പറഞ്ഞു. 
ഒരു ക്ഷണം കല്‍ക്കണ്ടം എട്ടത്തു അതിനേല്‍ ഒന്നു തി 
എന്‍െറ കൈയില്‍ തന്നു. അതു വായിലിട്ട കാണ്ട്‌ തന്‍െറ 
കണ്ണിലേക്കു നോക്കാന്‍ വിണ്ടും പറഞ്ഞു. അപ്പോഴചം എ 
ന്‍െറ മറുപടി “ഇല്ല? എന്നുതന്നെയായിരുന്നു. 

*“ശരി, ഇനി ഒരു ദിവസം കാണിച്ചുതരാം. ഇനിയും വ 
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രണം? സ്വാമികള്‍ ഞമത്ളോടട നിദ്ദേശിച്ചു ഞങ്ങള്‍ മട 
ങ്ങിപ്പോന്നു. 

പിന്നെയ്യം പലതവണ വേശാലസ്വാമികളെ. ചെന്നു” 
കാണുകയുണ്ടായി. അദ്ദേഹം ““ത ത്വമസ്യാദിവാകൃങ്ങള്‍** എ 
നിക്കു ഉപദേശിച്ചു. 

വേശാല സ്വാമ്‌”കള്‍ തന്നെ സമീപിക്കുന്നവരോടെല്ലാം 
കണ്ണ്‌ലേക്കു്‌ നോക്കാന്‍ പറയുകയും ഉണ്ണികൃഷ്ണനെ കാനുന്നി 
ല്ലേ എന്നു ചോദിക്കുകയും ചെയ്തിരുന്നതെന്തിനാണെന്നു* 
ഞാന്‍ ആലോചിച്ചു. പണ്ഡിതനും ചിന്തകനും ആയ അദ്ദേ 
ഹം വെറും തമാശക്കുവേണ്ടിയോ., അന്ധവിശ്വാസംകൊ 
ണ്ടോ അങ്ങിനെ ചോദിച്പിരുന്നതാണെന്നു” കരുതാന്‍ ന്യായ 
മില്ല, ഒദരോരുത്തരുടെ മാനസികനില പരിശോധിക്കല്‍ 
അദ്ദേഹം അതുകൊണ്ടു” ഉദ്ദേശിച്ചിരിക്കണം. ആരുടെ ക 
ണ്ണില്‍ നോക്കു മ്പഴ്ചം നോക്കുന്ന ആളുടെ ഒരു കൊച്ചുപ്രതി 
രൂപം ആ കണ്ണില്‍ പതിഞ്ഞുകാണും. അതു ഉണ്ണൂികൃഷ്ണനാ 
ണെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ ഉടനെ അതു വിശ്വസിക്കുകയും സമ്മതി 
ക്കുകയും ചെയ്യുന്നുവെങ്കില്‍ അവരുടെ ചിന്താശക്തിയും മാന 
സികനിലയും ദുര്‍ബ്ബലമാണെന്നു” ഈഹിക്കാവുന്നതാണ്‌. ആ 
ങ്ങിനെ ഒരു പരീക്ഷണമായിരിക്കണം സ്വാമികള്‍ നടത്തി 
യിരുന്നതു*. ഞാന്‍ ഉണ്ണൂ'കൃഷ്ണനെ കാണുന്നി ല്ലന്നു തീത്തുപ 
റഞ്ഞിട്ടും അദ്ദേഹത്തില്‍ ഒരു ഭാവഭേദവും കണ്ടില്ല. എന്നോ 
ടദ്ദേഹത്തിന്നു” അസുഖവും തോന്നിയില്ല. എനിക്കു” മഹാ 
വാക്യേപദേശംചെയ്തു. അദ്ദേഹം എന്നെ ശിഷ്യനായി സ്വീ 
കരിക്കുകയാണ്‌ ചെയ്തത". 

അത്രത്തോളം ഞാന്‍ ചാരിതാതഥ്യമടഞ്ഞു. എന്നാല്‍ 
മഹാവാക്യൃങ്ങള്‍ പഠിച്ചു ഉരുവിട്ടതുകൊണ്ടു മനസ്സിന്നു” പ്ര 
ത്ൃകം ഒരു സംതൃഫഘ്തിയും തോന്നിയില്ല. പക്ഷെ സ്വാമി 
കളമായുണ്ടായ അടുപ്പവും ഇടയ്ക്കിടെയുള്ള സന്ദശനങ്ങളും എ 
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ന്നില്‍ അല്ലം ഒരുണമവ്വ ഉണ്ടാക്കി. ഞാ൯ അന്വേഷണങ്ങള്‍ 
തുടന്നു. 

അതിനിടയ്ക്ക്‌” മറെറാരു സംഭവമുണ്ടായി. എന്‍െറ വീ 
ട്ടിന്നടുത്തു തദ്മസിച്ചിരുന്ന ശ്രീ. മാധവസവാമിയുമായി ഞാന്‍ 
കൂടതല്‍ അടുത്തു. അദ്ദേഹം മന്ത്രതന്ത്രങ്ങള്‍ അറിയുന്ന ഒരാളാ 
ണെന്നായിരുന്നു വെപ്പ്‌. ദേവീപൂുജയില്‍ വ്യാപ്പതനായിരു 
ന്നു അദ്ദേഹം. ദേവീപരമായ മന്ത്രങ്ങള്‍ കൊണ്ടു” ഫലസി 
ഭ്ധിയുണ്ടാകുമെന്നദ്ദേഹം വിശ്വസിച്ചിരുന്ന, 

എന്‍െറ തത്വാന്വേഷണങ്ങളുടെ ഒരു ഭാഗമെന്നോണം 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറനേരെയും എന്റെറ ശ്രദ്ധ തിരിഞ്ഞു. ദേവീ 
പരമായ മന്ത്രങ്ങള്‍ ഉരുക്കഴിക്കയും ധ്യാനിക്കുകയും ചെയ്താല്‍ 
തീച്ചയായും പ്രത്യക്ഷഫലങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകുമെന്നു” അദ്ദേഹം വീ 
ണ്ടും വീണ്ടും എന്നെ ഉപദേശിച്ചു. ഞാ൯ അതനുസരിച്ചു. വീ 
ട്ടില്‍ ഒരു പ്രത്യേക മുറിയില്‍ ഇരുന്നു്‌ ചിലപ്പോള്‍ ഭക്ഷണം 
പോലും ഉപേക്ഷിച്ചു മന്ത്രങ്ങള്‍ അക്ഷരലക്ഷം ഉരുക്കഴിച്ചും 
ഫലസിദ്ധി വരുത്താന്‍ ഞാന്‍ പലവട്ടം ശ്രമിച്ചും പക്ഷെ 
നിരാശയല്ലാതെ ഫലമൊന്നും ഉണ്ടായില്ല. കുറേക്കഴിഞ്ഞ 
പ്പോള്‍ അതും പാഴ്‌ വേലയാണെന്ന തോന്നല്‍ ശക്തിപ്പെട്ടു. 

അക്കാലത്തു” പലവഴിക്ക്‌” പല പരിശ്രമങ്ങളും ഞാ൯ 
നടത്തി. ആ അന്വേഷണങ്ങള്‍ ഒന്നുംതന്നെ എന്‍െറ അസ്വ 
സ്ഥമായ മനസ്സിന്നു സമാധാനം നല്‍കിയില്ല. 

ഒരു പ്രസിദ്ധ വൈദ്യനേറയും പൊതുകാര്യപ്പസക്തന്‍െറ 
യും പണ്ഡിതനെറയും പൌരമുഖ്യനെറയും നിലയില്‍ വടക്കെ 
മലബാറില്‍ ആകെ പ്രസിദ്ധനായിരുന്ന ശ്രീ. മുണ്ടച്ചാലി ഗോ 
വിന്ദന്‍മാസ്ത്റരെ ചെന്നുകാണാന്‍ ഞാന്‍ തീരുമാനിച്ചു. അദ്ദേ 
ഹം എലിമെണ്ടറി സ്കൂളില്‍ എനെറ ഒരു അദ്ധ്യാപകനായിരു 
ന്നു. ഒരു അദ്ധ്യാപകനോട്ട്‌ സാധാരണ ഒരു ചെറുകുട്ടിക്ക്‌ 
ഉണ്ടാകാവുന്ന ബന്ധത്തിലും ധാരണയിലു. കവിഞ്ഞൊന്നും 
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ഗോവിന്ദന്‍മാസ്റ്റരെപ്പുററി അന്നു ഞാന്‍ വിചാരിച്ചിരുന്നി 
ല്ല. എന്നാല്‍ എന്‍െറ അന്വേഷണങ്ങള്‍ എന്‍െറ ജിജ്ഞാ 
സയെ തൃഫ്ലിപ്പെടടത്താതെ മനസ്സിനെ പരവശപ്പെടുത്തിയ 
പ്പോള്‍ ഞാന്‍ ഗോവിന്ദന്‍മാസ്ത്റരെ ഓത്തു. അദ്ദേഹവുമായി 
ബന്ധപ്പെടാന്‍ ഞാന്‍ തീച്ചയാക്കി. ശ്രീ. കേള൯ഗുരുക്കളുടെ 
പ്രാഥമിക വിദ്യാലയത്തില്‍ പഠിപ്പിച്ചിരുന്ന ശ്രീ. ഗോവി 
ന്ദന്‍മാസ്റ്റര്‍ വിദ്യാത്ഥികള്‍ക്കെല്ലാം പ്രിയംകരനായിരുന്നു . 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സൌമ്യഭാവവും അദ്ധ്യാപനത്തിലുള്ള പ്രഗ 
ത്ഭതയും വിദ്യാത്ഥികളെ വളരെയധികം ആകഷിച്ചിരുന്നു. 
ഈ ഓമകളെല്ലാം അദ്ദേഹത്തെ ചെന്നുകാണാന്‍ എന്നെ 
പ്രേരിപ്പിച്ചു 

ഞാന്‍ അദ്ദേഹത്തെ വീട്ടില്‍ ചെന്നു കണ്ടും കുശലങ്ങ 
ഗാക്കുശേഷം എന്‍െറ ആഗമനോദ്ദേശം അദ്ദേഹം ആരാഞ്ഞു. 

“അദ്ധ്യാത്മിക വിഷയങ്ങളില്‍ തോന്നുന്ന സംശയങ്ങ 
ള്‍ക്കു" നിപ്ലത്തി തേടാനും കൂട്ടതല്‍ പഠിക്കാനും ആഗ്രഹിച്ചാ 
ണ്‌ ഞാന്‍ വന്നത്‌, ഞാന്‍ അദ്ദേഹത്തോട്ട്‌ പറഞ്ഞു. വെ 
ട്ടിത്തുറന്നുമുള എന്‍െറ ഈ മറുപടി അദ്ദേഹത്തെ സന്തോഷി 
പ്പിച്ചു. ഒരു വിഷയത്തേയും പ്രത്യേകിച്ചു സ്പൃശിക്കാതെ 
പൊതുവെ പലതിനേയുംകുറിച്ചാണ്‌ അന്നു്‌ ഞങ്ങള്‍ സം 
സാരിച്ചതു”. എനിക്കാകപ്പാടെ മനസ്സില്‍ ഒരു പുതിയ പ്ര 
കാശം വ്യാപിച്ചതുപോലെ തോന്നി, 

സംശയമുള്ള കായ്യങ്ങളും അറിയേണ്ട വിഷയങ്ങളും 
ഏതെല്ലാമെന്നു കുറിച്ചു കൊണ്ടുചെല്പണമെന്നു മാസ്തരവര്‍കള്‍ 
എന്നോട്ട്‌* നിദ്ദേശിച്ചും വലിയ ഉത്സാഹത്തോടുകൂടിയാണ്‌ 
ഞാന്‍ വീട്ടിലേയ്ക്കു” മടങ്ങിയത*, 

അങ്ങിനെ ഏതാനുംതവണ ഞാന്‍ ഗോവിന്ദന്‍മാസ്ത്റരെ 
ചെന്നുകണ്ടു. ഞാന്‍ കുറിക്കുന്ന വിഷയങ്ങള്‍ ഞാന്‍ സൂചിപ്പി 
കാതെതന്നെ അദ്ദേഹം വിശദമായി പറഞ്ഞുതരും. ഞ 
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ങ്ങള്‍ക്കു അന്യോന്യം മമതാബന്ധം ഉണ്ടായി. ആദ്ധ്യാ 
ത്മികമായ കായ്യങ്ങളില്‍ മാത്രമല്ല, എന്‍െറ ദൈനംദിന 
ജീവിതപ്രശ്ശൂങ്ങളെ സംബന്ധിച്ചുള്ള കാര്യങ്ങളിലും അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ഉപദേശങ്ങള്‍ വിലയേറിയവയായിരുന്നു. എന്‍െറ 
ജീവിതരീതിയിലാകെ പുതിയ പ്രചോദനങ്ങള്‍ നല്‍കാന്‍ 
പയ്യാഫ്തമായിരുന്നു, ശ്രീ. ഗോവിന്ദന്‍മാസ്ത്റരുമായുണ്ടായ എ 
നെറ ഈ സമ്പക്ം. ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി 
കളെപ്പററിയും അദ്ദേഹം ആവിഷ്കരിച്ച തത്വങ്ങളെ സംബ 
ന്ധിച്ചും ശ്രീ. ഗോവിന്ദന്‍മാസ്ത്റര്‍ എന്നോട്ട്‌ ദീര്‍ഘമായി 
സംസാരിക്കും. ശ്രീ. ശിവയോഗികളമായി ബഡ്ധപ്പെടാനും 
സ്വാമികളുടെ കൃതികള്‍ പഠിക്കാനും എനിക്കു" മാഗ്ലദശനം 
നല്‍കിയതു” ശ്രീ. മുണ്ടച്ചാലി ഗോവിന്ദന്‍മാസ്ത്റരാണ്‌ എന്നു” 
കൃതജ്ഞതാപൂവ്വം ഞാന്‍ ഇവിടെ രേഖപ്പെടുത്തട്ടെ. 

ശ്രീ ശിവയോഗിയുടെ സിദ്ധാന്തങ്ങള്‍ അല്ലാല്പമായിപഠി 
ക്കുവാനും അവയെപ്പററി ചിന്തിക്കു വാനും തൂടങ്ങിയതോട്ടകൂടി 
എന്‍െറ ചിന്താമണ്ഡലത്തില്‍ ഗണ്യമായ മാററങ്ങള്‍ സംഭ 
വിച്ചു, ആ മാററങ്ങള്‍ എന്നെ തികച്ചും സന്തുഷ്ടനും സംതു 
പ്ലനുമാക്കി. 

എന്നെ ഞാനാക്കിത്തീത്മ, അഥവാ എന്നെ ഒരു യഥാ 
ത്ഥ മനുഷ്യനാക്കിത്തീത്തം മഹാനായ എന്‍െറ ഗുരുവിന്‍െറ 
ജീവിതചരിത്രവും സിദ്ധാന്തങ്ങളും ഇന്നത്തെ തലമുറയേയും 
ഭാവിതലമുറകളേയും ധരിപ്പിക്കേണ്ടത്‌ എന്‍െറ കടമയാണെ 
ന്നു” ഞാന്‍ കരുതുന്നു. അതാണ്‌ ഈ ഗ്രന്ഥമെഴ്ച തുന്നതിന്നുള്ള 
പ്രേരണ. 


ജീവിതത്തിന്‍െറ ആദ്യഘട്ടം 


തിരുവിതാംകൂറില്‍ ശ്രീമുലംതിരുനാള്‍ മഹാരാജാവായി 
തന്നപ്പോള്‍ അവിട്ടത്തെ ബ്രിട്ടീഷ“റസിഡണ്ടിന്‍െറഒരു യൂറോ 
പ്ൃയന്‍സുഹൃത്തു” തിരുവനന്തപുരം സന്ദശിച്ചുവത്രെ. ഉള്‍നാട്ടി 
ലെ ജനങ്ങളുടെ സ്ഥിതിഗതികള്‍ നേരിട്ടറിയുവാന്‍ ആഗ്രഹി 
ച്ച അദ്ദേഹം ഒരു ഉയന ഉദ്യോഗസ്ഥനായ ദ്വിഭാഷിയുമൊ 
ന്നിച്ചു്‌ തനിനാട്ടിന്‍പുറങ്ങളില്‍ സഞ്ചരിച്ചു. ഒരു ഗ്രാമ 
ത്തില്‍ ചെന്നപ്പോള്‍ സാമാന്യം വാദ്ധക്യം ബാധിച്ച ഒരു 
കഷകക്കാരണവരെ കണ്ടു. ആയാളോട്ട്‌ അദ്ദേഹം ചോദിച്ചു. 

“ഈ നാട്ടില്‍ ജനിച്ച മഹാന്മാര്‍ ആരെല്ലാമാണ്‌ 3: 

ചോദ്യത്തിനെറ അത്ഥം മനസ്സിലാകാഞ്ഞിട്ടേ എന്തോ 
കഷകന്‍ ഇങ്ങിനെ മറുപടി പറഞ്ഞു. “ഇന്നാട്ടില്‍ മഹാന്മാര്‍ 
ജനിക്കാറ്‌ല്ല. ചെറിയ ശിശുക്കള്‍മാത്രമെ ജനിക്കാറുള്ള്‌* 
ദ്വിഭ ഷി അതു” തജ്ജിമചെയ്തു സായ്ക്കിനെ കേള്‍പ്പിച്ചു. സാ 
യ്യ്‌ പൊട്ടിച്ചിരിച്ചു. കഷ്വകനെറ ഉത്തരം ഒരു ഫലിതമാണെ 
ന്നോ, വിഡ്ഡ്ിത്തമാണെന്നോ അദ്ദേഹം കരുതിയിരിക്കാം. 
എന്നാല്‍ ആ നാടന്‍കഷക൯ പറഞ്ഞത്‌ അക്ഷരത്തിലും അ 
ത്ഥത്തിലും പരമാത്ഥമാണ്‌. മഹത്വം പ്രതൃക്ഷപ്പെടുത്തി 
ക്കൊണ്ടും ദിവ്യാത്ഭുതങ്ങള്‍ പ്രകടിപ്പിച്ചുകൊണ്ടും ആരും എ 
വിടെയും ജനിക്കുന്നില്ല ജനിച്ചശേഷം വളരുന്നതും വളത്തു 
ന്നതുമായ സാഹചര്യങ്ങള്‍മൂലം ഉന്നതസ്ഥാനം പ്രാപിക്കുന്നു 
എന്നേയുള്ളു. ഉയന്ന ഭാവനകളും സാഹചയ്യങ്ങളും കാരണ 
മായി ചിലര്‍ മഹത്വം പ്രാപിക്കുന്നു. അവരെ മഹാത്മാക്ക 
ളെന്നു” സാധാരണക്കാര്‍ കരുതുന്നു, കുറെ ദിവ്യാത്ഭുതകഥ 
കള്‍ പിന്നീടു അവരുടെ ജനനത്തോട്ട്‌ ബന്ധപ്പെടുത്തുന്നു. 
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അവതാരകഥകളും പ്രവാചക കഥകളും മററും അങ്ങിനെ 
ഉണ്ടായവയാണ്‌. 

ജനിക്കുമ്പോള്‍ എല്ലാവരും ഏറെക്കുറെ സമന്മാരാണ്‌. 
ബുദ്ധിശക്തി, വ്യക്തിത്വം, സാഹചര്യങ്ങള്‍ മുതലായവകൊ 
ണ്ടാണ്‌ മനുഷ്യന്‍ ഉയരുന്നത്‌. ദുഡപ്രതിഇഞയും, തീവ്രപ 
രിശ്രമവും ഉയച്ചയ്ക്ക” അത്യാവശ്യമാണ്‌. ആവകയൊന്നും ഇ 
ല്ലാതിരുന്നാല്‍ ഉയച്ച തടയപ്പെട്ടം. 

ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗികളെപ്പററി അത്ത 
രം ദിവ്യാത്ഭുതകഥകളോ അവതാരമഹത്വങ്ങളോ പ്രചരി 
പ്പിക്കാനും പ്രചരിക്കാനും, ജനങ്ങള്‍ വ്‌ശ്വസിക്കാനും ഇട 
യായിട്ടില്ല. അത്തരം ദിവ്യാത്ഭുതകഥകള്‍ക്ക” മറു ചിലരെ 
പ്പോലെ അദ്ദേഹം തന്‍െറ ജീവിതകാലത്തില്‍ ഒരിടത്തും 
സ്ഥാനം കൊടുക്കുകയും ഉണ്ടായിട്ടില്ല. നേരേമറിച്ചു അത്തരം 
പ്രചാരണങ്ങള്‍ക്കു” അദ്ദേഹം കഠിനവിരോധിയായിരുന്നു, 

ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗികളടെ ആദ്യകാല 
ജീവിതത്തെപ്പററി അധികം വിസ്ത്രരിക്കേണ്ട യില്ല. ഒരു ജീവ 
ചരിത്രമെന്നനിലയ്ക്ക്‌” അവശ്യം അറിഞ്ഞിരിക്കേണ്ടതായ ഭാഗ 
ങ്ങള്‍ വിട്ടുകളയുന്നതും ശരിയല്ലല്ലൊ. 

ശ്രീ ശിവയോഗികള്‍ കൊല്ലവഷം 1028 ചിങ്ങമാസ 
ത്തില്‍ (1952 ആഗസ്ത്‌ 26-ാ൦൯-) ഉത്രാടംനക്ഷത്രത്തില്‍ ഭൂജാ 
തനായി. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജനനസ്ഥലം പാലക്കാട്‌ ജില്ല 
യില്‍ കൊല്ലങ്കോട്ടായിരുന്നു. അവിടെ നല്ലനിലയില്‍ കഴി 
ഞ്ഞിരുന്ന കാരാട്ടനായര്‍ തറവാട്ടില്‍ ശ്രീമതി നാണിയമ്മയു 
ടെ പുത്രനായിട്ടാണ്‌ സ്വാമികള്‍ ജനിച്ചതു്‌. പിതാവ്‌ 
“വല്ലേങ്ങി” എന്ന സ്ഥലത്തു കുന്നത്തു” രാവുണ്യാരത്ത' ശ്രീ: കു 
ഞ്ഞികൃഷ്ണ്‌മേനോനായിരുന്നു. പത്തുപുത്രന്മാരും ഒരു പുത്രിയും 
സന്താനങ്ങളായിട്ടുണ്ടായിരുന്നു ഈ ദമ്പതികള്‍ക്കു. 

കൊല്ലങ്കോട്ട്‌പ്രദേശം അന്നു” യാഥാസ്ഥിതികത്വവും, 
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പ്രഭത്വവും ഉടലെടുത്തു നിന്നിരുന്ന നായര്‍തറവാടടകളുടെ കേ 
നദ്രമായിരുന്നു. കൊല്ലങ്കോട്ട്‌” നാടടവാഴി കുട്ടംബമായ വെങ്ങ 
നാട്ട്‌" കോവിലകത്തിനെറ പ്രാമാണ്യവും പ്രശസ്തിയും ഈ 
യാഥാസ്ഥിതികത്വത്തിന്നു” ശക്തികൂട്ടി. കാലസ്ഥിതിക്കൊ 
ത്തു” സംഭവിച്ച മാറങ്ങള്‍ ഒഴിച്ചാല്‍ ഇന്നും ഏറെക്കിറെ 
കൊല്ലമോട്ടെ സ്ഥിതി അതുതന്നെയാണ്‌. അന്നു്‌ ജാതി 
മേന്മയുടെയും യാഥാസ്ഥിതികത്വത്തിന്‍െറയും അയിത്തം തൂട 
ങ്ങിയ അനാചാരങ്ങളുടെയും ഒരു കേന്ദ്രവുംകൂടിയായിരുന്നു 
കൊല്ലങ്കോട്‌. അവിടെയാണ്‌ പിന്നീട്ട്‌ അവയ്യക്കേല്ലാമെതി 
രായി പടപൊരുതി വിജയം നേടിയ ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാ 
മി ശിവയോഗഥികള്‍ വളന്നതു”. ആദ്യകാലത്തു” കാരാട്ട ഗോ 
വിന്ദന്‍കുട്ടി എന്നറിയപ്പെട്ടിരുന്ന ആ കുട്ടിയില്‍ ഒരു പ്രത്യ 
കതയും ആക്കം കാണാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. എങ്കിലും ഗോവിന്ദന്‍ 
കുട്ടി പിന്നീടു” വിഖ്യാതനായ ഒരാചാര്യനായി ഉയന്നു. 
ഗോവിന്ദന്‍കുട്ടിയുടെ ബാല്യവും വിദ്യാഭ്യാസവും സംഭ 
വബഹുലമായിരുന്നില്ല. എന്നാല്‍ രണ്ടു ശക്തികള്‍ അദ്ദേഹ 
ത്തെ രണ്ടുവഴിക്കു നയിക്കുന്നതായി തോന്നിയിരുന്നു. മാതാ 
പിതാക്കളും മററു കുട്ടംബാംഗങ്ങളും സ്വാഭാവികമായി ഗോ 
വിന്ദന്‍കുട്ടിയില്‍ യാഥാസ്ഥിതികത്വത്തിന്‍െറ സ്വാധീനം 
ചെലുത്തി. തന്‍െറ സ്വന്തം ചിന്താഗതികള്‍ അവയോട്ട പൊ 
രുത്തപ്പെട്ടില്ല. ഗോവ്‌ ന്ദന്‍കുട്ടിക്ക്‌” ചിന്താപരമായ അസ്വ 
സ്ഥത അനുഭവപ്പെട്ടതുടങ്ങി. ആദ്യമൊക്കെ മാതാപിതാക്ക 
ളടെയും കുടടംബാംഗങ്ങളുടെയും സഹചാരികളുടെയും സ്വാധീ 
നവലയത്തില്‍ ഗോവിന്ദന്‍കുട്ടി തികച്ചും ഒതുങ്ങിനിന്നു. 
ക്ഷേത്രങ്ങളിലെ ആരാധനകള്‍, വ്ൃക്തിദൈവങ്ങളെ സങ്ക 
ല്ലിച്ചുള്ള വിഗ്രഹപൂജം വ്രതാനുഫ്ലാനങ്ങള്‍, നാമസങ്കീത്മനം 
മുതലായവയില്‍ അദ്ദേഹം ആകണ്ണം മഴുകിം 
പ്രായമെത്തിയപ്പോള്‍ വീട്ടില്‍വെച്ചുതന്നെ ഗോവിന്ദന്‍ 
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കുട്ടി അക്ഷരാഭ്യാസം കഴിച്ചു. പിന്നീട” കൊല്ലങ്കോട്ട” ബോര്‍ 
ഡ്‌ എലിമെന്‍റ റി സ്കൂളില്‍ ചേന. ഈസ്റ്റ്‌ ഇന്ത്യാകമ്പനി 
ക്കാരുടെ ഭരണംകഴിഞ്ഞു വിക്ലോറിയാ മഹാരാജ്ഞി ഇന്തയയു 
ടെ ഭരണം ഏറെറട്ടത്തുകഴിഞ്ഞിരിക്കുകയായിര ന്നു അപ്പോള്‍. 
അക്കാലത്തു്‌ പഴയ നാടുവാഴി ഗ്രാമീണജീവിതത്തിന്‍െറ ചി 
നങ്ങള്‍ ക്രമേണ മാഞ്ഞുവരികയായിരുന്നു. വിദ്യാഭ്യാസസ 
മ്രദായത്തില്‍ മാററങ്ങള്‍ ആരംഭിക്കുന്നതേയുണ്ടായിരുന്നുള്ള. 
ഇംഗ്ലീഷ”വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ ആവശ്യവും അന്തസ്സും ജന 
ങ്ങളും ജനനേതാക്കന്മാരും പൊതുവെ മനസ്സിലാക്കിക്കഴി 
ഞ്ഞിരുന്നില്ല. അന്തസ്സും ആഭിജാത്യവും എല്ലാം അന്നു” സം 
സ്‌കൃതപഠനത്തിലായിരുന്നു. എന്നാല്‍ സംസ്‌മൃതപഠന 
മാകട്ടെ ഇന്നത്തെമാതിരി പ്രത്യേകം സ്കൂളുകള്‍ ഏപ്പെടുത്തി 
ക്കൊണ്ടായിരുന്നതുമില്ല. നാട്ടെഴുത്തച്ഛന്‍ സമ്പ്ദായത്തില്‍ 
പണ്ഡിതന്മാരുടെ അട്ടക്കല്‍ ചെന്നു” സംസ്‌കൃതം പ്രത്യേകം 
പഠിക്കുകയായിരുന്ന പതിവു, 
ാ എലിമെന്‍ററിസ്ക്കൂളിലെ വിദ്യാഭ്യാസം പൂത്തിയായതി 
നുശേഷം ഗോവിന്ദന്‍കുട്ടിയെ സംസ്‌കൃതപഠനത്തിന്നു” ആ 
ലംപള്ളംഗ്രാമത്തില്‍ ശ്രീ. പത്മനാഭശാസ്ത്രികളുടെ അട്ടക്കല്‍ 
കൊണ്ടുചെന്നാക്കി, ഒരു ചെറിയ പുഴ ഇടയ്ക്കുള്ളതൊഴി 
ച്ചാല്‍ ആലംപള്ളംഗ്രാമം കൊല്ലമ്കോട്ടിന്നു തൊട്ടടുത്തുതന്നെ 
യായിരുന്നു. ആ തമിഴ്‌ ബ്രാഹ്മണഗ്രാമത്തില്‍ സംസ്‌ കൃരതുപ 
ണ്ഡിതന്മാര്‍ ധാരാളമുണ്ടായിരുന്നു. അവരില്‍ ഒരാളായിരുന്നു 
“ശ്രീരാമഗീത* എഴുതിയ ഗണപതിശാസ്ത്രികള്‍. 
ഗോവിന്ദന്‍കുട്ടി ആലംപള്ളംഗ്രാമത്തില്‍ പത്മനാഭശാ 
സ്ത്രീകളുടെ ശിഷ്യത്വം സ്വീകരിച്ച്‌ സംസ കൃതപഠനംതുട 
ങ്ങി. ബുദ്ധിമാനും ഉത്സാഹിയുമായ ഗോവിന്ദന്‍കുട്ടിയെപ്പററി 
സഹപാഠികള്‍ക്കും ഗുരുനാഥനും നല്ല മതിപ്പായിരുന്നു. കാര 
ണം അക്കാലത്തുതന്നെ ഈശ്വരസ്തുതിപരമായ.” കവിതകള്‍ 
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എഴുതാനും ഗോവിന്ദന്‍കുട്ടി ശ്രമിച്ചുതുട്ങിയിരുന്നു. കുറച്ചു 
കാലം ആലം പള്ളംഗ്രാമത്തില്‍ പഠിത്തം തുടന്നശേഷം ഗോ 
വിന്ദ൯കുട്ടിയുടെ അച്ഛന്‍ ശ്രീ. കുഞ്ഞികൃഷ്ണമേനോ൯ പുത്രനെ 
കൂട്ടതല്‍ പ്രസിദ്ധനായ മറെറാരു പണ്ഡിത -ന്‍റ അട്ടക്കല്‍ 
സൌകര്യമായവിധം പഠനുംതുടരുണതാിന്നു ഏപ്പാട്ടകള്‍ ചെ 
സ്തു. അങ്ങനെ അച്ഛന്‍െറ ഭവനത്തിന്ന്‌ അടുത്തുതന്നെ കൂട 
ലൂര്‍ ശാസ്ത്രികളുടെ മഠത്തില്‍ ഗോവിന്ദനുകുട്ടി പഠിത്തം ആരം 
ഭിച്ചും പിതൃഗൃഹത്തില്‍ താമസിച്ചുകൊണ്ടു" പഠിക്കുവാ൯ 
ഗോവിന്ദന്‍കുട്ടിക്ക” സാധിച്ചു. വ്യാകരണം, കാവ്യനാടകാ 
ലങ്കാരാദികള്‍ എന്നിവ അവിടെനിന്നാണ്‌ ഗോവിന്ദന്‍കുട്ടി 
പഠിച്ചതു”. ചൌപ്പമയിരുന്നെങ്കിലും അക്കാലത്തെ സ്ഥിതി 
നെസറച്ചു സാമാന്യം ഒരു സംസ്‌കൃതപണ്ഡിതന്‍െറ നില 
ഗോവിന്ദന്‍കുട്ടി കരസ്ഥമാക്കി. 
കൂടപ്പൂര്‍ ശാസ്ത്രികളുടെ അടുക്കല്‍ പഠിച്ചുകൊണ്ടിരുന്ന 

കാലത്താണ്‌ ഗോവിന്ദന്‍കുട്ടിയുടെ കവിതാവാസന പ്രകട 
മായത്‌, അന്നത്തെ വിശ്വാസങ്ങള്‍ വെച്ചുകൊണ്ടു” കൂടപ്പൂര്‍ 
ക്ഷേത്രത്തിലെ ഭഗവതിയെ ഉദ്ദേശിച്ചു രചിച്ച കവിതയിലെ 
ഒരു ഭാഗം ഇവിടെ ഉദ്ധരിക്കട്ടെ :__ 

“: അമിതഗുണമിയലുന്ന കൂടപ്പൂര്‍ ക്ഷേത്രത്തില്‍ 

വാഴചന്ന ദേവിയാമംബേ! 

അമരഗണമണി മകടമാണികൃഭാസ്ത്രര 

ശഗോല്‍ഫുല്ലമാം പാദപത്തമേ! 

അഹ മനിശമംബികേ, സാദരം നിന്‍പദം 

ഭക്ത്യാവണങ്ങിട്ടന്നേന്‍ 

അഴലഖിലവും തീത്തുരക്ഷിക്ക നീയെന്നെ 

സാദരം ശ്രീ ശംഭജായേ. ?? 

തന്‍െറ കവിത ഗോവിന്ദന്‍കുട്ടി വളരെ ശങ്കയോടെയാ 

ണെങ്കിലും സതിയ്ഥ്യരെ കാണിക്കുകയും ഗുരുനാഥനായ ശാ 
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സ്ത്രികള്‍ക്ക്‌ കാഴ്ചവെക്കുകയും ചെയ്തു, തന്‍െറ ശിഷ്യ൯ 
ഒരു കവിയും ദേവീഭക്തനുമായിത്തീരുന്നതില്‍ യാഥാസ്ഥാി 
തിക ബ്രാഹ്മണനായ ശാസ്ത്രികള്‍ക്കു" വളരെ സന്തോഷവും 
ശിഷ്യനെക്കുറിച്ചു" അഭിമാനവും തോന്നി. ഈ സംഗതി യാ 
ദ്ദേഹം ഗോവിന്ദ൯കുട്ടിയുടെ അച്ഛനേയും അറിയിച്ചു ഈ 
കാലത്തുതന്നെ എഴുതിയ മറെറാരു പദ്യവുംകൂടി മാതൃകക്കാ 
യി താഴെ ഉദ്ധരിക്കാം :__. 
അടിയനൊരുഗതിയില്ല നിന്‍പദമല്ലാതെ 
എപ്പൊഴും കാത്തുകൊള്‍കെന്നെ 
അഖിലഗുണമാലികേ അചലപതിബാലികേ 
കാരുണ്യവാരിരാശേ.* 

ഈ പദ്യങ്ങളില്‍നിന്നു ഗോവിന്ദന്‍കുട്ടിയുടെ അക്കാല 
ത്തെ മനോഭാവം ഈഹിക്കാ൯ പ്രയാസമില്ല. സധാരണ 
പൃൂജ_ഭജന_പ്രാത്ഥനാദി ചടങ്ങുകള്‍ നടത്തുന്ന ഒര യാഥാ 
സ്ഥിതികകുട്ടംബത്തിലെ അനുസരണമുള്ള ഒയ കുട്ടിടെ 
നിലയ്ക്കു” ഗോവിന്ദന്‍കുട്ടി പഎല്ലാവിഗ്രഹാരാധനയിലും വി 
കാരിയായ വ്ൃക്തി ദൈവത്ത്‌ലു- ആത്മാത്ഥമായി വിശ്വ 
സിച്ചു. എന്നാല്‍ ഈ അവസരത്തില്‍ തന്നെ ഗോവിന്ദനുകുട്ടി 
യുടെ മനസ്സില്‍ പുതിയ ചില ചിന്തകളും അങ്മംരിക്കാന്‍തുട 
ങ്ങി. അതിന്നു ഒരു പ്രത്യേക സംഭവമാണ്‌ കാരണമായത്‌. 
പണ്ഡിതനായ ശാസ്ത്രികള്‍ ജിഇഞാസുക്കളായ ശിഷ്യന്മാക്ക്‌” 
പല തത്പങ്ങളും അന്നു്‌ ഉപദേശിക്കുമായിരുന്നു. അങള്കൂട്ട 
ത്തില്‍ ഒരു ദിവസം താഴെ പറയുന്ന പദ്യം ശാസ്ത്രികള്‍ 
ചൊല്ലി വ്യാഖ്യാനിച്ചു. 

“ബ്രഹ്മാനന്ദം പരമസുഖദം കേവലജ്ഞാനമൂത്തിം 
വിശ്വാതീതം ഗഗനസദൃശം തത്വമസ്യാദിലക്ഷ്യം 
ഏകം നിത്യം വിമലമചലം സവ്യധീ സാക്ഷിദ്രതം 
ഭാവാതീതം ത്രിഗണരഹിതം സല്‍ഗുരും തം നമാമി* 
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ഈ പദ്യം വിശദമായ വ്യാഖ്യാനത്തോട്ടകൂടി ശാസ്ത്രി 
കള്‍ ശിഷ്യന്മാക്ക്‌ ചൊല്ലിക്കൊടുത്തു. ശാസ്ത്രികളുടെ വ്യാ 
ഖ്യാനം ശ്രദ്ധയോട്ടകൂടി കേട്ട ഗോവിന്ദന്‍കുട്ടി എന്നോടു 
ഗുരുനാഥനോട്ട” ചോദിച്ചു": 

“ഗുരുനാഥന്‍ പറഞ്ഞുതന്നതു പോലെയാണെങ്കില്‍ കൂട 
പൂര്‍ ഭഗവതിക്കും ക്ഷേത്രത്തിന്നും എങ്ങിനെ ഈശ്വരന്‍െറ 
ശക്തി ഉണ്ടാകും? അവിട്ടത്തെ വിഗ്രഹത്തിന്നു” എന്തെങ്കിലും 
ചൈതനൃമുണ്ടോ?? ശിഷ്യന്‍െറ മുമ്പിലാണെങ്കിലും ശാസ്ത്രി 
കള്‍ പരുങ്ങി. ഒട്ടവില്‍ പാവ്യതീ_ശിവന്‍ എന്ന രണ്ടു ദേവീ 
ദേവന്മാര്‍ സവ്വവ്യാപിയായ ശക്തിയുടെ രൂപങ്ങളാണെന്നും 
അവരെ ഭജിച്ചാലും ശക്തിയെ ഭജിച്ച ഫലംകിട്ടുമെന്നും അതാ 
ണ്‌ കുറേക്കൂടി എളപ്പമെന്നും ശാസ്ത്രികള്‍ ഒരുവിധം പറ 
ഞ്ഞൊപ്പിച്ചു. മേല്പറഞ്ഞ സംഭവത്തെപ്പററി പില്‍ ക ലത്തു” 
ധീ ശിവയോഗികളുടെ ശിഷ്യനായിരുന്ന പണ്ഡിററ്‌ ഗോ 
പാലന്‍നായരോട്ട്‌ ശ്രീ ശിവയോഗിതന്നെ പറയുകയുണ്ടാ 
യി, ശാസ്ത്രികള്‍ ചൊല്ലിക്കേള്‍പ്പിക്കുകയും വ്യാഖ്യാനിക്കുക 
യും ചെയ്തു ആ പദ്യവും അതിന്‍െറ അത്ഥവും ഗോവിന്ദന്‍ 
കുട്ടിയെ ചിന്താകുലനാക്കി. ഈ ചിന്താകുലത അദ്ദേഹത്തെ 
സംശയഥസ്തനാക്കി_ പുജ.ഭജനാദികള്‍ക്കു” എന്തോ പന്തി 
കേട്ടണ്ടെന്നുള്ള ധാരണ ഗോവിന്ദന്‍കുട്ടിയെ അസ്വസ്ഥനാ 
ക്കി, ഗോവിന്ദനകുട്ടി തന്‍െറ ഈ സംശയങ്ങള്‍വെച്ചു” അച്ചു 
നോട്ടം അമ്മയോടും ചോദ്യങ്ങള്‍ ചോദിച്ചു. 

“ഈശ്വര൯ ആരാണ്‌? എവിടെ ഇരിക്കുന്നു? എന്തുചെ 
യ്യുന്നു?” ഇങ്ങിനെയുള്ള ചോദ്യങ്ങള്‍ക്കു” പിതാവിന്നോ മററു 
മുതിന ആളുകള്‍ക്കോ ഖണ്ഡിതമായ മറുപടിപറയാന്‍ കഴി 
ഞ്ഞില്ല. അവര്‍ അതിനെപ്പററി ചിന്തിച്ചിരിക്കുകയില്ല. 

ഗോവിന്ദന്‍കുട്ടി സംശയപരിഹാരംതേടി അമ്മയെ 
സദാ വിഷമിപ്പിച്ചു. മകന്‍െറ ചോദ്യങ്ങള്‍ക്കു” ഈശ്വരഭ 
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ക്തയായ അമ്മയ്ക്കും മറുപടി ഒന്നും പറയാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. എ 
ങ്കിലും ബുദ്ധിമതിയായ ആ മാതാവ്‌ തന്‍െറ മകന്‍ ഈശ്വര 
ഭക്തനായിത്തീരണമെനസ ആഗ്രഹത്തോടെ, ഗോവിന്ദന്‍കുട്ടി 
യുടെ ചിന്തകളെ മറെറാരുവഴിക്കു” തിരിച്ചുവിടാന്‍ ശ്രമിച്ചു. 

“ഈശ്വരന്‍ ഭക്തപ്പിയനാണ്‌. തന്‍െറ ഭക്തന്മാരെ 
അദ്ദേഹം എപ്പോഴും രക്ഷിക്കുന്നു, അനുഗ്രഹിക്കുന്നു. അതുകൊ 
ണ്ടു ശരിയ"യ ഈശ്വരഭജനത്തില്‍ കവിഞ്ഞ” മറെറാന്നും ന 
മുക്കു” ചെയ്യാനില്ല. ദേവീഭജനമാണ്‌ കുറേക്കൂടി എളുപ്പം. 
ദേവി അമ്മയാണ്‌. അമ്മയ്ക്കാണല്ലൊ ദയകൂട്ടന്നതു”* ഇങ്ങി 
നെജെല്ലാം അമ്മ മകനോട്ട” ഉപദേശിച്ചു. 

രഘ്യവംശം മഹാകാവ്യത്തിലെം 
“ജഗതഃ പിതരൌ വന്ദേ പാവ്വതീപരമേശ്വരെയ.: 

എന്ന കാളിദാസവാക്ൃയം ലോകത്തിന്‍െറ മാതാപിതാ 
ക്കള്‍ പാവ്യതീപരമേശ്വരന്മാരാണ്‌ എന്ന ധാരണ ആ ബാല 
നില്‍ വളത്തി. ദേവനായി പരമശിവനും ദേവിയായി ശ്രീ 
പാവ്പതിയും ഗോവിന്ദന്‍കുട്ടിയില്‍ ഉറച്ചുനില്ല്കയും ചെയ്തു. 
“ഉമാസ ഹായ പാദാരവിന്ദാഭ്യാം നമ;* എന്ന മുദ്രാവാകൃംവെ 
ച്ചുകൊണ്ട്‌ അദ്ദേഹം ആദ്യകാലങ്ങളില്‍ ശിഷ്യന്മാക്ക്‌ എഴു 
തീട്ടുളുള അനേകം കത്തുകള്‍ ഇതിന്നു തെളിവാണ്‌. അതോടു 
കൂടി ശിവന്േറയും പറവ്ൃതിയുടേയും പുത്രനായ സുബ്രഹ്മണ്യ 
നോട്ടം അദ്ദേഹത്തിന്നു” ഭക്തി ജനിച്ചു. തമിഴ്‌ പഠിക്കാനും 
അതങ്ങിനെ ജമ?ഴാച്ചക്ളു സ?ഭഥന്മാരുടെ ജ്ഞാനഗ്രന്ഥങ്ങളുമാ 
യി പരിചയപ്പെടാനും ശ്രമിച്ചതു അക്കാലത്താണ്‌. 

ആലംപ്പള്ളത്തിലേയും കൂടല്പൂരിലേയും സംസ്‌കൃത വി 
ദ്യാഭ്യാസത്തിന്നുശേഷം ഇംഗ്ലീഷ”വിദ്യാഭ്യാസംകൂടി ഉദ്ദേശി 
ച്ചു" അച്ഛന്‍ ഗോവിന്ദന്‍കുട്ടിയെ ഏറണാകുളത്തു” കൊണ്ടുചെ 
ന്നാക്കി. അവിടെ തനിക്കു" ബന്ധപ്പെട്ട ഒരു വീട്ടില്‍ ഗോ 
വിന്ദന്‍കുട്ടിയെ പാപ്പിച്ചു പഠിക്കാനേപ്പാടുചെയ്തു. 
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ഏറണാകുളത്തെ താമസത്തിന്‍െറയും വിദ്യാഭ്യാസത്തി 
, ന്‍െറയും ഇടയില്‍ ബുദ്ധിമാനായ ഗോവിന്ദന്‍കുട്ടി പല തര 
ക്കാരുമായി പരിചയിച്ചു. കുറേക്കൂടി വിശാലമായ വീക്ഷണ 
ഗതി സ്വീകരിക്കുവാന്‍ ആ സന്ദര്‍ഭം ഉപയോഗപ്പെടുത്തി. 
തമിഴ്‌, മലയാളം, ഇംഗ്ലീഷ്‌”, സംസ്‌കൃതം എന്നീ ഭാഷക 
ളില്‍ പരിജ്ഞാനം നേട്ടന്നതിന്നും പിന്നീടു” ആ പരിജ്ഞാ 
നം വദ്ധിപ്പിക്കുന്നതിന്നും ക്രമേണ ഗോവിന്ദന്‍കുട്ടിക്ക്‌ സാ 
ധിച്ചും ഇംഗ്ലീഷില്‍ ഗോവിന്ദന്‍കുട്ടിക്കുള്ള അറിവ്‌ പരിമി 
തമായിരുന്നു. എന്നാല്‍ അന്നത്തെ നിലവാരത്തിനനുസരി 
പ ച്ച”, മിഡി മസ്ത്ലള്‍ വിദ്യാഭ്യാസംകൊണ്ടുതന്നെ അദ്ദേഹം ഇം 
ഗ്ലീഷപ തങ്ങ വായിച്ചു മനസ്സിലാക്കാന്‍ ശ്രമിച്ചിരുന്നു 
സ്വപ്രയത്നംവഴി അദ്ദേഹം ഇംഗ്ലീഷ്‌ പുസ്തക ങ്ങളുമായി ബബ 
ന്ധംപുലത്താന്‍ അത്യാവശ്യമായ ഇംഗ്ലീഷ “ഭാഷാ പരിച 
യം നേടി. 

ഈ കാലത്തും ആദ്ധ്യാത്മികമായ പുതിയ പൃതിയ പ്രശ്സ 
ങ്ങള്‍ അദ്ദേഹത്തെ അലഖട്ടിക്കൊണ്ടിരുന്നും ജാതി, അയിത്തംം 
ജത്തുബലി. വിഗ്രഹാരാധന മുതലായവയില്‍ അദ്ദേഹത്തി 
ന്ന്‌ ഒട്ടുംതന്നെ യുക്തി തോന്നിയില്ല. സാമൂഹ്യാചാരാവിശ്വാ 
സങ്ങശക്കെതിരായീ രംഗത്ത റങ്ങുന്നതു” അപകടമാണെന്നും 
തോന്നി, എന്നാല്‍ അക്കാലത്തും ഗോവിന്ദന്‍കുട്ടി മററുള്ള 
വരുടെ ഇടയില്‍ ഒരു പ്രത്യേക വൃക്തിത്വം പുലത്മിവന്നി 
രുന്നു. ശ്രീ ശിവയോഗികളുടെ ഏതാണ്ട്‌” സമകാലികനായി 
രുന്ന ആളും സംസ്‌ കൃതപഠനത്തില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശിഷ്യ 
നുമായിരുന്ന പണ്ഡിററ്‌ പി. ഗോപാലന൯നായര്‍ ഇപ്രകാരം 
രേഖപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നു:___ 

കൊല്ലവഷം 1052ല്‍ ഞാന്‍ നാട്ടുപാഠശാലയില്‍ പഠി 
ച്ചിരുന്ന എട്ടാമത്തെ വയസ്സുമുതല്‍ അദ്ദേഹത്തെ അറിയും, 
അന്നു” അദ്ദേഹത്തിന്നു 20, 22 വയസ്സായിരിക്കും എ നാണെ 
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നിക്കു” ഇപ്പോള്‍ തോന്നുന്നതു”. അദ്ദേഹത്തെ കാണുന്നത്‌ 
ആക്കം സന്തോഷവും. ആദരവുംം സംതൃഷ്തിയും ഉണ്ടാക്കുമായി 
രുന്നു. കാഴ്ചയിലുള്ള ഗാംഭീര്യവ്യം, ശരീരകാന്തിയും സ്വതന്ത്ര 
മായ ഭാവനകളം ചിന്താശക്തിയുമുള്ള അദ്ദേഹം ജന്മനാ ബു 
ദ്ധിശാലിയും സ്വാതന്ത്ര്യതല്‍ പരനുമായിരുന്നു. ഈവിധത്തില്‍ 
അക്കാലത്തു” എന്നേക്കാള്‍ മുതിന്ന ആളുകള്‍ പലരും പറഞ്ഞു 
കേട്ടിട്ടുണ്ട്‌: 

ദീര്‍ഘകാലം മലബാര്‍  ഡിസ്ത്രീക്ട്‌ ബോര്‍ഡ്‌ സ്വീ 
സ്സില്‍ ഒരദ്ധ്യാപകനും നിരവധി പാഠപുസ്തകങ്ങളുടെ കത്താ 
വുമായിരുന്ന ശ്രീ. നെട്ടാത്ത്‌ വിശ്വനാഥമേനോന്‍ പണ്ഡി 
ററ" ഗോപാലന്‍നായരെപ്പോലെതന്നെ ശ്രീ. ശിവയോഗിയു 
ടെ സമകാലികനായിരുന്നു. അദ്ദേഹം ഒരവസരത്തില്‍ ഇപ്ര 
കാരം പറയുകയുണ്ടായി: “അദ്ദ്തേം ആദ്യംമുതല്ലേ, ഒരസാ 
ധാരണ  പ്രകൃതക്കാരനായിരുന്നു. ആദ്യകാലത്തു" സാധാ 
രണ നായര്‍തറവാട്ടകളിലെമാതിരി അദ്ദേഹത്തില്‍ന്‍റ ഭവ 
നമായ കാരാട്ട്‌" നായര്‍വീട്ടിലും പൂജ, ഭജന, പ്രാത്ഥനാദി 
കള്‍ പ്രത്യേകം നടത്തിവന്നിരുന്ന. മിക്ക നായര്‍തറവാട്ടക 
ള"്‌ലും മച്ചില്‍വെച്ചു” ഭൃവനേശ്വരിയെ പൂജിക്കുക എന്നൊരു 
ചടങ്ങുണ്ട്‌. അതില്‍ വിട്ടിലുള്ളവരെല്ലാം ഭക്തിപൂവ്വം ഭാഗ 
ഭാക്കുകളാവും. അങ്ങിനെയുള്ള ഒരു അവസരത്തില്‍ അന്നു" 
ചെറുപ്രായമായിരുന്ന ഗോവാിന്ദ൯കുട്ടി പൂജക്കു” എതിരായി 
സംസാരിക്കുകയും ഇറത്ങിപ്പോകുകയുംചെയ്തു സംഭവം ക്ഷോഭ 
ത്തോട്ടം മനോവേദനയോട്ടംകൂടി അവിട്ടത്തെ കാരണവര്‍ 
എന്‍െറ വീട്ടില്‍ വന്നു” മുതിന്നവരോട്ട്‌” പറയുന്നതു” ഞാന്‍ത 
ന്നെ കേട്ടിട്ടണ്ട്‌”. ഭക്തിക്കും ഈശ്വരപ്രീതിക്കുമാണെങ്കില്‍ 
നാംരന്നെ പൂജിക്കണം. മന്ത്രം ചൊല്ലണം. അതല്ലാതെ കൂലി 
കൊട്ടത്തു മററുള്ള വരെ കൊണ്ടെവന്നുചെയ്യിച്ചാല്‍ യാതൊരു ഫ 
ലവുമില്ല എന്നുംമററുമായിരുന്നു ഗോവിന്ദ൯കുട്ടിയുടെ ശാഠ്യം. 
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നായര്‍തറവാടടകള്‍ അക്കാലത്തു” ഭജനമഠങ്ങള്‍ പോലെ 
യായിരുന്നു. കുട്ടംബത്ത"ലെ സ്ത്രീകളും കുട്ടികളും ഒന്നിച്ചിരു 
ന്നു സ്തോത്രങ്ങള്‍ ചൊല്ലുക, നാമംജപിക്കുക, കീത്മനങ്ങള്‍ 
ആലപിക്കുക എന്നിവയെല്ലാം പ്രധാന ചടങ്ങുകളായിരുന്നു. 
കൂട്ടത്തില്‍ ദേവീദേവന്മാരുടെ പടങ്ങള്‍വെച്ചു്‌ കര്‍പ്പൂരം ക 
ത്തിക്കുക, ചന്ദനത്തിരി പുകയ്ക്കുക ഇവയൊക്കെ പതിവായി. 
രുന്നു. അന്നു" ഗോവിന്ദന്‍കുട്ടി അവയില്‍ പടങ്കെടടത്തിരുന്നു . 
വെങ്കിലും പലപ്പോഴചം ഏകാന്തതയില്‍ ചിന്താമഗ്നനാവുന്നതു 
കാണാമായിരുന്നു. അതിനെപ്പററി അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അച്ചന്‍ 
തന്നെ ചിലപ്പോള്‍ ആക്ഷേപിച്ചിരുന്നു. പക്ഷെ. മമുളയില 
റിയാം വിള" പന്ന ചൊല്ലപോലെ ഭാവിയില്‍ ഒരു പ്രസിദ്ധ 
ചിന്തകനും യോഗിവരൃയനുമായിത്തീരുമെന്നതിന്‍െറ സൂചന 
കള്‍ ആ ചെറുപ്പായത്തില്‍തന്നെ അദ്ദേഹത്തില്‍ കണ്ടില്ലെന്നു 
വരുമോ? ഏതായാലും ഭക്തിനിര്‍ഭരവും യാഥാസ്ഥിതികവ്വ 
മായ ആ കുടടംബാന്തരിക്ഷത്തില്‍ ചിലതിനെജയെല്ലാം . ച്ചോ 
ദൃംചെയ്യുന്ന ഒരു ചിന്താഗതി അദ്ദേഹത്തില്‍ വളന്നവന്നിരു 
ന്നുവെന്നു” വ്ൃക്തമാകുന്നുണ്ട്‌, 


ഗൃഹസ്ഥജീവിതത്തില്‍-_ 


ഏറണാകുളത്തെ വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്നുശേഷം ഗോവി 
ന്ദ൯കുട്ടി നാട്ടില്‍ മടങ്ങിയെത്തി. ഭറവിടെ അദ്ദേഹത്തിന്നു” 
കുട്ടംബകാര്യങ്ങളില്‍ ശ്രദ്ധ പതിപ്പിക്കേണ്ടതായിവന്നു. കുട്ടം 
ബം സാമാദ്്യം സമ്പന്നവും പ്രശസ്തവുമായിരുന്നതിനാല്‍ ജീ 
വിതസമ്പാദനത്തിന്നുവേണ്ടി ദേഹാദഭ്ധ്വാനം ചെയ്യേണ്ട ആ 
വശ്യമുണ്ടായിരുന്നില്ല. എങ്കിലും ഒരു .മരുമക്കത്തായ തറവാ 
ട്ടില്‍ സ്വാഭാവികമായിട്ടണ്ടാകുന്ന താവഴിമത്സരങ്ങളും അംഗ 
ങ്ങള്‍ ഒരേ വീട്ടില്‍ ഒന്നിച്ചു താമസിക്കുമ്പോഴചണ്ടാകുന്ന അഭി 
പ്രായഭിന്നതകളും അസൌകര്യങ്ങളും അവിട്രെയും അനുഭവ 
പപ്പട്ടിരുന്നു. അമ്പതും, അറുപതും, നൂൂറുവരെയും മെമ്പര്‍മാര്‍ 
പല താവഴികളിലായി ഒരേ ഭവനത്തില്‍ ഒരു കാരണവരുടെ 
നിയന്ത്രണത്തില്‍ കഴിഞ്ഞ'രുന്നതായിരുന്നു ആ കാലം. ഈ 
വീപ്പമുട്ടലാണു്‌ മരുമക്കത്തായ തറവാടുകളുടെ തകച്ചുക്ക്‌* വഴി 
വെച്ചത്‌. കാലസ്ഥിതിയും ജീവിതരീതിയില്‍ വന്ന മാററ 
ങ്ങളും ജീവിതാവശ്യങ്ങളുടെ വദ്ധനവും ആധുനിക്‌ പരിഷ? 
ക്കാരദഭ്രമവും മേല്‍പറഞ്ഞ തകച്ചുഷ്ക്ക്‌” വേഗരുകൂട്ടി. 

ഈ സ്ഥിതിഗതികളെല്ലാം കാരാട്ട തറവാടിനേയും ബാ 
ധിച്ചു. ഗോവിന്ദന്‍കുട്ടി നാട്ടില്‍ മടങ്ങിയെത്തിയശേഷം 
തറവാട്ടില്‍ ഭാഗം നടന്നു. താവഴിക്കാര്യങ്ങള്‍, സ്വന്തം ചമ 
ലില്‍ വന്നു. അപ്പോഴേക്കും ഗോവിന്ദന്‍കുട്ടി ഗോവിന്ദമേ 
നോനായി കഴിഞ്ഞിരുന്നു. ഗോവിന്ദമേനോന്‍ തന്‍െറ താവ 
ഴിക്കുവേണ്ടി കൊല്ലങ്കോട്ട്‌ ഒരു പുതിയ ഭവനം പണി 
ചെയ്യിച്ചും 

മരുമക്കത്തായ സമ്പ്വദായമനുസര്ച്ചു്‌ പിതാവിന്നു മശ൭ 
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ഉടെ കുട്ടംബസ്വത്തുക്കളിലും കടടംബകാര്യങ്ങളിലും അന്നു്‌ വ 
ലിയ പങ്കൊന്നുമുണ്ടായിരുന്നില്ല. കുട്ടംബനാഥന്‍ എന്നു പറ 
ഞ്ഞാല്‍ അന്നു തറവാട്ടിലെ മുത്ത പുരുഷന്‍, അതായത' കാ 
രണവര്‍. എന്നാണ്‌ അത്ഥം. അധികപക്ഷവും അതു അമ്മാ 
മനോ, ജ്യയേഷ്ഠനോ ആയിരിക്കും. വയ:ക്രമമനുസരിച്ചു്‌ മൂത്ത 
പുരുഷന്മാര്‍ കാരണവസ്ഥാനത്തു” വന്നുകൊണ്ടിരിക്കും. 

ഗോവിന്ദമേനോനെറ മാതാവും സഹോദരീ സഹോദ 
രന്മാരും പുതിയ ഭവനത്തില്‍ താമസമാക്കിയതോടെ താവഴി 
കാരണവര്‍ പുന്ന നിലയ്ക്കു” ബാദ്ധ്യതകള്‍ വദ്ധിച്ചു. പാട്ടം 
പിരിക്കുക, കുടടംബസംബ സന്ധമായ കാര്യങ്ങള്‍ നിധ്ൃഹിക്കുക, 
ദേശാചാരമനുസരിച്ചള്ള നാട്ടുകാര്യങ്ങളിര ഇടപെട്ടക തുട 
ങ്ങിയ കത്തവ്യങ്ങള്‍ ഗോവിന്ദമേനോന്‍ ചെയ്യേണ്ടിയിരുന്നു 
എന്നാല്‍ അതിന്നിടയിലും അദ്ദേഹം ഒഴിവുസമയം മുഴുവന്‍ 
പുരാണേതിഹാസങ്ങളില്‍ ഗവേഷണം നടത്താനുപയോഗി 
ചും ഇതേക്കുറിച്ചു അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സഹോദരി ഒരുതവണ 
സിദ്ധാശ്രമം സന്ദര്‍ശിച്ചപ്പോള്‍ പറഞ്ഞതിപ്രക”രമാണ്‌:.... 

*ജ്യഷ്ടുന്നുള്ള വിനോദം എപ്പോഴ്ചം പുസ്തകം വായിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കയായിരുന്നു. താളിയോലഗ്രന്ഥങ്ങളും, പുരാണ 
ങ്ങളും ഭഗവല്‍ഗീരയും എല്ലാം ചുററുപാട്ടം നിരത്തിവെച്ചു 
കൊണ്ടു” അദ്ദേഹം വായിക്കുകയും എഴുതുകയും പതിവായിരു 
ന്നു. സമപ്രായക്കാരായ മററു പലരും ഇതുനിമിത്തം അദ്ദേഹ 
ത്തെ മൌനി എന്നം മുനിയെന്നുമൊക്കെ പറഞ്ഞുകളിയാക്കു 
മായിരുന്നു. എങ്കിലും അദ്ദേഹം മററുള്ളവരുടെ സ.ശയങ്ങള്‍ 
തീക്കുകയും സംസ്‌കൃത ശ്ലോകങ്ങള്‍ക്കു” അത്ഥം പറഞ്ഞു 
കൊടുക്കുകയും മററും ചെയ്യുമായിരുന്നു, അധികപക്ഷവും വീട്ട 
വിട്ട പുറത്തുപോകുന്ന സ്വഭവം അദ്ദേഹത്തിന്നു” ഉണ്ടായിരു 
ന്നില്ല. വീട്ടുകാര്യങ്ങള്‍ക്കെല്ലാം കഴിയുന്നതും വീട്ടില്‍ മററു. 
്ളവരെ ഏല്ലിച്ചയക്കുന്നതാണ്‌ കണ്ടിട്ടുള്ളത”. 
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പുരാണഗ്രന്ഥങ്ങളെ ശ്രുതിയുടേയും യുക്തിയുടേയും അനു 
ഭവങ്ങളുടേയും വെളിച്ചത്തില്‍ വിലയിരുത്തുന്ന സ്വഭാവം 
ആ കാലംമുതല്‍ക്കെ അദ്ദേഹം, വളത്തിയിരിക്കണം. മുനിയെ 
ഒന്നു്‌ മാനസാന്രപ്പെടുത്തുവന്‍൯ മാതാപിതാക്കന്മാര്‍ ഒരു 
വിവാഹബന്ധത്തിലേപ്പെടുത്തുന്നതിന്നുള്ള ശ്രമം തുടങ്ങി. 
അങ്ങിനെ ഒരു വിവാഹത്തിന്നു” അദ്ദേഹം മാതാപിതാക്ക 
ന്മാരുടെ ആഗ്രഹമനുസരിച്ചു വഴങ്ങേണ്ടിവന്നു. വടവന്നൂരു 
മുക്കില്‍ മരുതൂര്‍ താവുകുട്ടി അമ്മയായിരുന്നു വധു. അവരാണ്‌ 
പിന്നീട” ശിഷ്യയായും ഒട്ടവില്‍ ആനന്ദമഹാസ ഭാദ്ധ്ൃക്ഷയാ 
യും പ്രശസ്തി നേടിയ യോഗിനീമാതാവ്‌., അന്നു്‌ അവക്ക്‌ 
ഏതാണ്ടു” പതിനേഴ്ചവയസ്സു്‌ പ്രായമായിരുന്നു. 

കുട്ടംബഭരണമേറെറടുത്തു്‌ വിവാഹവും കഴിഞ്ഞു താവ 
ഴിക്കാരണ വരായി ഇരിക്കുമ്പോഴാണ്‌ മറെറാരു ചുമതല ഗോ 
വിന്ദമേനോനെറ ചുമലില്‍ വന്നുവീണത്‌. കാരാടട” തറവാ 
ട്ടിലേഷ്ക്ക്‌” ശാശ്വതാവകാശമായുണ്ടായിരുന്ന അംഗം മേനവ 
ന്രൊ ഉദ്യോഗം. അതദ്ദേഹം ഏറെറട്ടക്കേണ്ടിവന്നു. 

അംശം അധികാരി മേനോന്‍ എന്നിവരുടെ ഉദ്യോഗ 
ങ്ങള്‍ അക്കാലത്തു” വലിയ ഗൌരവവും അന്തസ്സും ഉള്ളവയാ 
യിരുന്നു. പ്രൌഡ്ഥിയും പ്രശസ്തിയുമുള്ള കുട്ടംബങ്ങള്‍ക്ക്‌ സ 
ന്നതവകാശപ്രകാരം നല്‍കപ്പെട്ടവയായിരുന്നു അവ. ഗവര്‍ 
മെെണ്ടുദ്യോഗം എന്നനിലയ്ക്ക്‌ നാമമാത്രമായ ഒരു തുക അവ 
ക്ഒ്‌” ശമ്പളമായി നല്‍കിപ്പോന്നു. പക്ഷെ ഭാരിച്ച ഉത്തരവാ 
ദീത്വവും ഒരു വില്ലേജിനെ സംബന്ധിച്ചേടത്തോളം ഏറക്കു 
റെ സവ്വയാധിപത്യവും അന്നു അധികാരിക്കും മേനോന്നുമുണ്ടാ 
യിരുന്നു. പഴയ ഗ്രാമപഞ്ചായത്തു” തലവന്‍െറ പുതിയ രൂ 
പമായിരുന്നു അംശം അധികാരി. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ തൊട്ടടു 
ത്ത സഹായിയായിരുന്നു അംരംമേനോന്‍, ആ മേനോന്‍െറ 
' ഉദ്യോഗമാണ" ഗോവിന്ദമേനോന്‍ തറവാട്ട്‌” പാരമ്പര്യമനു 
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സരിച്ചു” ഏറെറടുക്കേണ്ടിവന്നത്‌. അന്നത്തെ സ്ഥിതിക്കു്‌ 
സാധാരണക്കാക്ക്‌” ഏററവും അഭികാമ്യമായ ഒരു പദവി ആ 
യിരുന്നു അതു്‌.” പക്ഷെ ഗോവാിന്ദമേനോന്ത്‌ അലോസരം 
നിറഞ്ഞതും അസ്വതന്ത്രവുമായിത്തോന്നി ആ ജോലി. എങ്കി 
ലും തറവാട്ടിലേക്കു” പണ്ടുപണ്ടേയുള്ള ആ സ്ഥാനം താനാ 
യീട്ടു നശിപ്പിച്ചുവെന്നു മററുള്ളവര്‍ ആവലാത്‌പ്പെടാതെ ക 
ഴിക്കാന്‍ അദ്ദേഹം ശ്രമിച്ചു. പേരിന്നുമാത്രം ആ ഉത്തരവാദി 
ത്വം വഹിച്ചു” ജോലി കഴിവതും മറെറാരാളെക്കൊണ്ടു” ശരി 
യായി ചെയ്യിക്കുകയാണ്‌ ചെയ്തിരുന്നത്‌. 


ദിനചര്യകളില്‍ ചില പ്രതേക ചിട്ടയും വ്യവസ്ഥയും 
ഉണ്ടായിരുന്ന അദ്ദേഹത്തിന്ന്‌ മേലധികാരിമാരുടെ മുമ്പില്‍ 
ഓച്ഛാനിച്ചു നില്‍ക്കുന്നതും, ഹാജരാകാന്‍ പറയുന്നേടത്തെ 
ല്ലാം ചെല്ലുന്നതും, ഗൌരവത്തിനും മാനൃതക്കും നിരക്കാത്ത . 
മേലധികാരത്തിലെ കല്പനകള്‍ അനുസരിക്കുന്നതും, വലിയ 
വിമ്മിഷ്ടുമായി തോന്നി. എങ്കിലും തറവാടിന്‍െറ പേരില്‍ 
കാരൃങ്ങള്‍ ഒരുവിധം ഒപ്പിച്ചുപോന്നു. മേനവന്‍െറ ഉദ്യോ 
ഗം അധികകാലം കൊണ്ടുനടക്കാന്‍ ഗോവിന്ദമേനോന്നു ക 
ഴിഞ്ഞില്ല. ഒരു ദിവസം പെട്ടെന്നു അദ്ദേഹം അംശംമേനവ 
ന്‍െറ ഉദ്യോഗം രാജിവെച്ചു. രാജി പിന്‍വലിക്കാന്‍ അന്ന 
ത്തെ യൂറോപ്യനായ തൂക്ടിയും മററും അദ്ദേഹത്തെ നിര്‍ബ്ബന്ധി 
ച്ചുനോക്കി. പക്ഷെ അദ്ദേഹം അതിന്നു വഴങ്ങിയില്ല. 


ഈ പ്രേരണകളടേയും നിര്‍ബ്ബന്ധത്തിനേറയും പശ്ചാ 
ത്തലത്തില്‍ രാജിക്കത്തിന്നുംപുറമെ താന്‍ എന്തിനു” രാജിവെ 
ക്കുന്നുവെന്ന്‌ വ്യക്തമാക്കുന്ന പദ്യരൂപത്തിലുള്ള ഒരു. കത്തുകൂ 
ടി മേലധികാരത്തിലേക്ക്‌ അദ്ദേഹം അയച്ചുകൊടുത്തു. .പ്ര 
സ്തൂത പദ്യങ്ങളില്‍ ഒന്നുരണ്ടെണ്ണം ഇവിടെ ഉദ്ധരിക്കുന്നതു” സ 
ന്ദര്‍ ഭോചിതമായിരിക്കും:.... . 
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“ഈറന്‍മുണ്ടും ധരിച്ചും കൊതുകടിയുമഹോ 
കൊണ്ടുടന്‍ ബുദ്ധിമുട്ടി 

ക്കോലായില്‍ കാററുമേററും നിശയതുമുഴുവന്‍ നിദ്രയും 
കൈവെടിഞ്ഞും 

പാരം ദുഃഖിച്ചിവഴ്ണ്ും ശിവ ശിവ ശിവനേ! 
ജീവകാലം കഴിക്കു 

ന്നംശംമേനോനന്‍െറ ജന്മം കഴുതടെ ജനനത്തോട 
തുല്യംനിനച്ചാല്‍. 


കഷ്ടം താലുക്കിൽ വന്നാലവിടെയൊരുവിധം 
കാര്യവും തീച്ചയില്ലാ 
കിട്ടാംനാട്ടിന്ന്‌പോകാനനുമതി,യവിട്ട ന്നെങ്കിലും, 
ചീത്തകിട്ടം 
വിററുണ്ടും ഗ്രാമമദ്ധ്യേ അവിടവിടെയുഴന്നങ്ങു 
മിങ്ങം നടക്കു. 
ന്നംശംമേനോന്‍െറ വേലാ ശിവശിവ ശിവനേ 
വേണ്ടവേ വേണ്ട വേണ്ട 
മേല്പറഞ്ഞ പദ്യങ്ങളില്‍ നിന്നു” അദ്ദേഹത്തിന്നു തന്‍െറ 
ഉദ്യോഗത്തോടുണ്ടായിരുന്ന വൈരാഗ്യം വ്യക്തമാകും. കൃത്യ 
സമയത്തു” കുളിക്കുക, ജപംം ധ്യാനം മുതലായവ നടത്തുക, 
ഏകാഗ്രത ശീലിക്കുക ഇതെല്ലാം അന്നു” അദ്ദേഹത്തിനെ 
ദിനചരുകളില്‍ പെട്ടമായിരുന്നു. അതിനെല്ലാം അസൌക 
രവും പ്രതിബന്ധവും ആയിരുന്നതും ഒരു തൊഴിലെന്നനില 
യ്ക” തക്ക വരുമാനമില്ലാതിരുന്നതും ആയ മേനവന്‍ പണി 
അദ്ദേഹം വെറുത്തതില്‍ അതുഭുതപ്പെടാനില്ല. അംശംമേന 
വെറ പണി രാജിവെച്ചുവെന്നറിഞ്ഞപ്പോള്‍ വീട്ടകാക്കു്‌ 
ആക്ഷേപവും നാട്ടകാക്കു വിസ്മയവും തോന്നി. അദ്ദേഹമാക 
ട്ടെ അതില്‍ തികച്ചും സംതൃഫ്ലനാകുകയും ചെയ്തു. 
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ഉദ്യോഗം രാജിവെച്ചതിന്നുശേഷവും “ശ്രീ ഗോവിന്ദമേ 
നോന്‍ വെറുതെ ഉരുന്നില്ല. ചുററുപാട്ടമുള്ള ചെറുപ്പക്കാരെ 
സംസ്‌കൃതം പഠിപ്പിച്ചുകൊണ്ടും കുട്ടം ബകാര്യങ്ങള്‍ നോക്കി 
ക്കൊണ്ടും അദ്ദേഹം നാട്ടില്‍തന്നെ കഴിച്ചുകൂടിം അക്കാലത്തു" 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കീഴില്‍ പലരും സംസ്‌കൃതം പഠിച്ചിരു 
ന്നു, പക്ഷെ അദ്ദേഹം അതൊരു തൊഴിലായി കാണുകയോ 
അതില്‍നിന്നു” എന്തെജിലും സാമ്പത്തികനേട്ടം പ്രതീക്ഷി 
ക്കുകയോ ചെയ്തിരുന്നില്ല. ഒരു സേവനമാഗ്ലമായേ അദ്ദേഹം 
അതിനെ കണ്ടിരുന്നുള്ളൂ. തന്‍െറ പാണ്ഡിത്യം മുഴുവന്‍: ഉപ 
യോഗപ്പപെടുത്തുന്നതിന്നുള്ള സ൦ഹചര്യവും അവിടെയില്ലായി 
രുന്നു, എങ്കിലും അദ്ധ്യാപകവ്ൃത്തിയും ഇഞാനവിതരണവും 
അദ്ദേഹത്തിന്നു വളരെ ഇഷ്ടപ്പെട്ട കാര്യങ്ങളായിരുന്നു. പി 
ന്നീട്‌ പ്രസിദ്ധരായിത്തീന്ന പല പണ്ഡിതന്മാരും .അന്ന്‌ 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശിഷ്യത്വം സ്വീകരിച്ചിട്ടുണ്ടായിരുന്നു.. 

' അങ്ങിനെ കൊല്ലങ്കോട്ടം പരിസരങ്ങളിലും മാത്രമായി. 
കഴിഞ്ഞിരുന്ന അവസരത്തിലും ഗോവിന്ദമേനോന്‍ ധ്യാനവും 
ഉപാസനാദികമ്മങ്ങളും മുടക്കംകൂടാതെ നിവ്വഹിച്ചും 

ഈ അവസരത്തിലാണ്‌ - കോഴിക്കോട്ട്‌" “നേററീവ്‌ 
ഹൈസ്ക്കൂളില്‍" (ഇന്നത്തെ ഗണപതി ഹൈയഷ്ക്കൂളില്‍) അദ്ദേഹ 
ത്തെ സംസ്‌ കൃതമുന്‍ഷി ഉദ്യോഗത്തിന്നു ക്ഷണിച്ചതു. “ഉദ്യോ 
ഗത്തിന്നുവേണ്ടിയൊ സര്‍ട്ട്‌ഫിക്കററിന്നു വേണ്ടിയോ പഠി 
ക്കുക ഇന്നു സവ്യസാധാരണമാണ്‌, ഉദ്യോഗം കിട്ടാന്‍ സട്ടി 
ഫിക്കററ്‌” വേണം. സട്ടിഫിക്കററു കിട്ടാന്‍ പരീക്ഷ പാസ്താ 
വണം. പരീക്ഷക്കിരിക്കാന്‍ കുറെയെല്ലാം. പഠിക്കണം. ഇതാ 
ണ? ഇന്നത്തെ സാമാന്യമായ വിദ്യാഭ്യാസലക്ഷ്യം. ഇതുനി 
മിത്തം ജഞാനസ ംഭരണം എന്ന മൌലികലക്ഷ്യം നിറവേ 
ററുവാന്‍ ഇടവരാതെ വിസ്മൂരിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ 
ശ്രീ ഗോവിന്ദമേനോന്‍െറ കാലത്ത്‌ പഠനലക്ഷ്യം ജ്ഞാ 
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നസവ്പാദനവുംം സാംസ്ല്ലാരികാഭ്യന്നതിയും, വ്യക്തികളുടെ 
സ്വഭാവശുദ്ധീകരണവും സാമൂഹ്ൃസേവനവും ആയിരുനും 
നമ്മുടെ ഭാരതസാംസ്ത്ലാരിക പൈതൃകം സംസ്‌കൃതഭാഷയി 
ലാണെന്നതുകൊണ്ടു്‌ അന്നു” സംസ്‌ കൃതപണ്ഡിതന്മാര്‍ ജന 
ങ്ങളുടെ ഭക്ത്യാദരങ്ങള്‍ക്ക്‌ പാത്രീഭവിച്ചിരുന്നു. 
ശ്രീ. ഗോവിന്ദമേനോനെ കോഴിക്കോട്ടേയ്ക്ക്‌ ഉദ്യോഗ 
ത്തിന്നുവേണ്ടി ക്ഷണിച്ചതു” അന്നു” കോഴിക്കോട്ടു വക്കീലാ 
യിരുന്ന പാറമ്പത്തു”" ഗോവിന്ദമേനോനായിരുന്നു. പ്രസ്തുത 
ഹൈസ്ക്കൂളില്‍ ഏതാനും മാസങ്ങള്‍ക്കു" ഒരു സംസ്‌കൃതമുന്‍ 
ഷായുടെ ഒഴിവുവന്നപ്പോള്‍ അതിന്നു ഏററവും അര്‍ഹനെന്ന 
നിലയിലാണ്‌ ശ്രീ. ഗോവിന്ദമേനോന്‍ ക്ഷണിക്കപ്പെട്ടതു. 
അന്നു” ഗണപതി ഹൈയ്ക്ലള്‍ “നേററീവ്‌ഹൈസ്ക്കള്‍? എന്ന 
പേരിലാണറിയപ്പെട്ടിരുന്നത“. നാട്ടുകാര്‍ നടത്തുന്ന ഹൈ 
സ്കൂള്‍ എന്നത്ഥത്തിലാണ്‌. ആ പേര്‍ വന്നതു”. ഗവമ്മെണ്ടോ 
ക്രിസ്ത്യന്‍മിഷ്യന്‍കാരോ അല്ലാതെ നാട്ടുകാര്‍ ഇംഗ്ലീഷുവിദ്യാ 
ഭ്യാസത്തിന്നു” ഹൈസ്ക്ണൂള്‍നടത്തുക എന്നതു അപൂവ്വമായിരു 
ന്൯ു. പിന്നീട്‌ സ്ക്ലൂള്‍ മാനേജരായിരുന്ന ശ്രീ: ഗണപതിറാവു 
വിന്‍െറ സ്മാരകമായി ഗണപതി ഹൈസ്കൂള്‍ എന്ന പേര്‍ പ്ര 
ചാരത്തിലായി. ശ്രീ ഗണപതിറാവു അവസാനഘട്ടത്തില്‍ 
“സുവിചാരാനന്ദസന്യാസി” എന്ന നാമം സ്വീകരിച്ചു സ 
നൃസിക്കുകയാണുണ്ടായത”, 
അന്യനാട്ടില്‍ സ്വന്തം ഉത്തരവാദിത്വത്തില്‍ ജീവി 
ക്കുക എന്നതു ശ്രീ. ഗോവിന്ദമേനോനെ സ.ംബന്ധിച്ചേട 
ത്തോളം അതാദ്യമായിരുന്നു. 
കോഴിക്കോട്ടുള്ള അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജീവിതം വളരെ ദീ 
ര്‍ഘിച്ചതല്ലായിരുന്നുവെങ്കിലും ആ ഉദ്യോഗജീവിതത്തിന്നിട 
യില്‍ അദ്ദേഹത്തില്‍ ഗണ്യമായ പരിവത്തനങ്ങള്‍ സംഭവി 
. ചും പാശ്ചാതൃവിദ്യാഭ്യാസസമ്പന്നരും, ബിരുദുധാരികളും 
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പണ്ഡിതന്മാരും, സാമൂഹൃപരിഷ'ക്കത്താക്കളമടങ്ങുന്ന ന 
ല്ലൊരു സുഹൃദ'വലയത്തെ അവിടെ അദ്ദേഹത്തിന്നു ലഭി 
ച്ചും അവരില്‍ പ്രധാനികള്‍, യുക്തിവാദിയും, സ്വതന്ത്രചി 
ന്മകനും, പിന്നീട്ട്‌” “മിത വാദിഃപത്രാധിപരുമായിരുന്ന ശ്രീ. 
സി. കൃഷ്ണന്‍വക്കീല്‍, ബ്രഹ്മസമാജ പ്രവത്മകനായിരുന്ന 
ഡോക്ടര്‍ ആയ്യത്താന്‍ ഗോപാലന്‍, പ്രസിദ്ധ അഭിഭാഷകനാ 
യിരുന്ന മഞ്ചേരി രാമയ്യര്‍, കേരളപത്രികാപത്രാധിപരായിരു 
ന്ന ശ്രീ ചെങ്കളത്തു” കുഞ്ഞിരാമമേനോന്‍,. കുന്ദലതാ കത്താ 
വായിരുനന ശ്രീ: ടി. എം. അപ്പുനെടു ങ്ങാടി, മനോരമ മാനേ 
ജിങ്ങ്‌ എഡിറററായിരുന്ന പുളിയമ്പററ കുഞ്ഞികൃഷ്ണമേ 
നോന്‍ മുതലായ വരായിരുന്നു. പ്രായംകൊണ്ടും പാണ്ഡിത്യം 
കൊണ്ടും മററും ശ്രീ ഗോവിന്ദമേനോനെക്കാള്‍ ചെറുപ്പക്കാരാ 
യിരുന്നു ഇവരില്‍ പലരും. അതിനാല്‍ ഗുരുനിവ്വിശേഷമാ 
യ സ്നേഹാദരങ്ങള്‍ അവരില്‍നിന്നു അദ്ദേഹത്തിന്നു സിദ്ധി 
ച്ചിരുന്നു. 

കോഴിക്കോട്ടെ താമസത്തിന്നിടയിലാണ്‌ ഡോക്ടര്‍ ആ 
യ്യൂത്താന്‍ ഗോപാലനെറയും മററും ആവശ്യപ്രകാരം ബ്രഹ്മസ 
മാജക്കാക്കു “ബ്രഹ്മസങ്കീത്തനം* എന്ന ഗാനകൃതി അദ്ദേഹം 
എഴുതിക്കൊടുത്തത”. ബ്രഹ്മസമാജപണ്ഡിതന്മാരാണ്‌ പി 
ന്നീട്ട” “ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി” എന്ന ബഹുമതിനാമം ശ്രീ. ഗോ 
വിന്ദമേനോന്നു്‌ നല്‍കിയത്‌ എന്നുള്ളതും പ്രസ്താവ്യമാണ്‌. 

കോഴിക്കോട്ടെ ജീവിതത്തില്‍ പലതുറകളിലുമുള്ള മാന്യ 
ന്മാരുമായും ഇടപഴകാന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്നു സന്ദര്‍ഭം ലഭിച്ചു. 
മനോരമാപത്രത്തിന്‍െറ സ്ഥാപകനായിരുന്ന കിഴക്കെ കോ 
വിലകത്ത“കുട്ടി ഏട്ടന്‍ രാജം ശ്രീ. ഗോവിന്ദമേനോന്‍െറ 
സംസ്‌കൃത പാണ്ഡിത്യത്തെപ്പററിയും യോഗചര്യയെപ്പററി 
യുംമററും അറിഞ്ഞു” ശ്രീ. പുളിയമ്പററ കുഞ്ഞികൃഷ്ണമേനോന്‍ 
മുഖേന കോവിലകത്തേക്ക” അദ്ദേഹത്തെ ക്ഷണിച്ചുകൊണ്ടു 
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പോയി ഓണപ്പുടവയും മററും അന്നത്തെ സാമൂതിരിപ്പാടിനെ 
ക്കൊണ്ടു” കൊട്ടപ്പിച്ചു ബഹുമാനിച്ചു. അക്കാലത്തു സമസ്യയാ 
പൂരണാദി സാഹിതൃശ്രമങ്ങളാല്‍ ഗോവിന്ദമേനോന്‍ ശ്രീ. 
പുന്നശ്ശേരിനമ്പിയുടേയും മററും ബഹ്ുമതിക്കു” പാത്രീഭൂതനാ 
യീട്ടുണ്ട്‌. 

കോഴിക്കോട്ട്‌ ഉദ്യോഗത്തിലിരിക്കുമ്പോഴാണ്‌ അദ്ദേ 
ഹം രോജയോഗ* പരിശീലനം ആരംഭിച്ചത്‌. യോഗപരി 
ശീലനത്തോടൊപ്പം ഉപാസനയിലും അദ്ദേഹം വ്യാപ്പതനാ 
യി. അങ്ങിനെ ഒരു പുതിയ ജീവിതരീതി കോഴിക്കോട്ടു 
വെച്ചു്‌ അദ്ദേഹം സ്വീകരിച്ചു. സഹധമ്മിണിയെ അന്നുമുതല്‍ 
ഒരു ശിഷ്യയുടെനിലയില്‍മാത്രം ദര്‍ശിക്കുകയു ചെയ്തു. ബ്രഹ്മ 
ച്ചയ്യും തികച്ചും പാലിക്കാന്‍ രണ്ടുപേരും പ്രതിജഞാബദ്ധരാ 
യിരുന്നു, ഈ നിലയ്ക്കുതന്നെയായിരുന്നുവല്ലോ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്പര 
മഹംസ൯ ശ്രീ ശാരദാദേവിയെ കണ്ടിരുന്നതും. കോഴിക്കോട്ടു 
താമസിക്കുന്ന കാലത്തുതന്നെ അദ്ദേഹം ഏതാനും ലഘുപുസ്ത 
കങ്ങളും എഴുതുക യുണ്ടായി. 

കോഴിക്കോട്ടവെച്ചുണ്ടായ ഈ പരിവത്മനത്തെപ്പററി 
ശ്രീ യോഗിനീമാതാവൃതന്നെ, സന്ദര്‍ഭവശാല്‍ ഇപ്രകാരം പറ 
ഞ്ഞിരുന്നു:-. “സ്വന്തം വീട്ടില്‍ വെച്ചുതന്നെ പലപ്പോഴ്ചം യോഗ 
ത്തെപ്പററിയും യോഗികളുടെ ദിനചയ്യയെ.ഒറിച്ചും അദ്ദേഹം 
പറയുമായിരുന്നു. പക്ഷെ താന്‍ ജനിച്ചുവളന്ന പരിസര 
ത്തില്‍ _.ആ ചുററുപാടുകള്‍ക്കെതിരായി__. അത്തരമൊരു . പു 
തിയ ജീവിതം അംഗീകരിക്കുക പ്രയാസമായിരുന്നു. തന്നെ 
പ്പററി അതേവരെയുണ്ടായിരുന്ന മററുള്ളവരുടെ പരിചയത്തി 
ന്നും ധാരണകള്‍ക്കും വൃത്ൃസ്തമായി താന്‍ ബാഹ്യമായും യോഗ 
വൃത്തി സ്വീകരിച്ചാല്‍ അതിന്‍െറ ഗൌരവവും പ്രാധാന്യവും 
മനസ്സിലാക്കുവാ൯ മററുള്ളവക്ക്‌ സാധിക്കുമോ , എന്നു്‌ അദ്ദേ 
ഹം ശങ്കിച്ചിരുന്നു. അതിന്നുപുറമെ കുട്ടംബത്തില്‍ യോഗി 
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യായി ജീവിക്കുകയും തന്‍െറ ചെലവുകള്‍ക്കും ഭക്ഷണാദികള്‍ 
ക്കം മററും കുട്ടംബത്തിനെ ആശ്രയിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതു” അദ്ദേ 
ഹത്തിന്നു” ഇഷ്ടമായിരുന്നില്ല. എന്നാല്‍ കോഴിക്കോട്ട സ്വ 
തന്ത്രമായി സ്വന്തം അദ്ധ്വാനത്തിന്‍െറ പ്രതിഫലംകൊണ്ടു” 
ജീവിതം നയിക്കാന്‍ തുടങ്ങിയതോടെ യോഗവ്ൃത്തി അ:ഗീ 
കരിക്കുവാന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്നു സൌകര്യം ലഭിച്ചു. എങ്കിലും 
അന്നു കാവിവനസ്ത്രങ്ങള്‍ ഉപയോഗിച്ചിരുന്നില്ല. - പക്ഷെ ഭക്ഷ 
ണത്തിന്നും മററു ദിനചര്യകള്‍ക്കും പ്രത്യേകം ചില ചിട്ടകളും 
മാം; ഏഎപ്പെടുത്തിയിരുന്നുതാനും.?? 
അങ്ങിനെ കോഴിക്കോട്ട്‌ ഹൈസ്ക്കൂളിലെ മുന്‍ഷിഉദ്യോ 
ഗംകൊണ്ടു” ആ ഹൈയ്ക്കൂളിന്നു” പ്രത്യേകിച്ചു" പരിവത്തനമൊ 
ന്നുമുണ്ടായില്ലെങ്കിലും ആ ഉദ്യോഗകാലത്തു” ശ്രീ. ഗോവിന്ദ 
മേനോന്‍െറ ജീവിതത്തില്‍ അതിപ്രധാനമായ പര്‌വത്തന 
ങ്ങള്‍ സംഭവിച്ചു. ലൌകികനായി ജീവിച്ചുകൊണ്ടുതന്നെ 
അദ്ദേഹം അദ്ധ്യാത്മികചിന്താമണ്ഡലത്തിലേക്കു സ്വയം 
ഉയന്ര പരിലസിച്ചു. 
കോഴിക്കോട്ടെ ഉദ്യോഗകാലം നീട്ടിക്കിട്ടന്നതിന്നു” സാ 
ദ്ധൃത ഉണ്ടായിരുന്നുവെങ്കിലും അദ്ദേഹം അതിന്നു ശ്രമിച്ചില്ലം 
മാത്രമല്ല ഇന്നത്തെ ഗുരുവായൂരപ്പന്‍ കോളേജായ അന്നത്തെ 
കേരളവിദ്യാശാലയിലേക്ക്‌(പിന്നീട്‌* സാമുതിരികോളേജ്‌) 
അദ്ദേഹം ക്ഷണിക്കപ്പെട്ടും വക്കീല്‍ ശ്രീ. പാറമ്പത്ത” 
ഗോവിന്ദമേനോന്‍ ആ ക്ഷണനം സ്വീകരിക്കാന്‍ അദ്ദേഹ 
ത്തെ പ്രേരിപ്പിക്കുകയും ചെയ്തു. എന്നാല്‍ അദ്ദേഹം ആ ഉദ്യോ 
ഗവും സ്വീകരിക്കുകയുണ്ടായ ല്ല. അദ്ദേഹത്തിന്നു കുറേക്കൂടി 
ഏകാന്തമായ ജീവിതത്തിലായിരുന്നു ശ്രദ്ധ. നഗരജീവിത 
ത്തില്‍ തന്‍െറ ആദ്ധ്യാത്മികചര്യകള്‍ക്ക്‌ ഏകാഗ്രത കിട്ടാന്‍ 
പ്രയാസമാണെന്നു” അദ്ദേഹം കരുതിയിരിക്കണം. അതിനുപു 
റമെ അന്ന്‌ ആലത്തൂരില്‍ പുതുതായി ആരംഭിച്ചിരുന്ന ബോര്‍ 
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ഡ്‌ മിഡില്‍ സ്കൂളില്‍ സംസ്‌ കൃതമുന്‍ഷി ഉദ്യോഗം ലഭിക്കു 
ന്നതിന്നു സാദ്ധ്യതയുണ്ടാവുകയും ചെയ്തു ആലത്തൂര്‍ സ്വന്തം 
നാട്ടിന്‍െറ കറേക്കൂട്‌! അട്ടത്താണെന്നുള്ളതും നഗരത്തിന്‍െറ 
ബഹളങ്ങളില്‍നിന്നു വിട്ടുനില്‍ക്കുന്ന നാട്ടിന്‍പുറമാണെന്നു 
ള്ളതും അവിട്ടത്തെ ഉദ്യോഗം സ്വീകരിക്കുവാ൯ അദ്ദേഹത്തെ 
പ്രേരിപ്പിച്ചിരിക്കണം. 1899 ലാണ്‌ അദ്ദേഹം കോഴിക്കോ 
ട്ടെ മുന്‍ഷി പണിവിട്ട ആലത്തുരിലേക്ക്‌'* പോന്നതു”, 
.കോഴിക്കോട്ടുനിന്നു വിട്ടമ്പോള്‍ ശ്രീ മഞ്ചേരി രാമയ്യരു 
ടെ ഭവനത്തില്‍വെച്ചു” അദ്ദേഹത്തിന്നൊരു യാത്രയയപ്പു നല്‍ 
കിയിരുന്നതില്‍ മഗളമാശംസിച്ചുകൊണ്ടു്‌ ആയ്യാത്താന്‍ 
ഗോപാലന്‍ “ഒരു യതിവയ്യുനായി അങ്ങ്‌ ഇനിയും ഞങ്ങളു. 
ടെ നാട്ടില്‍ വരുമെന്നു?” ദീര്‍ഘദശനം ചെയ്തിരുന്നതായി യോ 
ഗിനീമാതാവ്‌ ഒരിക്കല്‍ പറകയുണ്ടായി. ആ യാത്രയയപ്പില്‍ 
യോഗിനീമാതാവും പങ്കുകൊണ്ടിരുന്നു. ആയ്യാത്താ൯ ഗോപാ 
ലനും മററും അന്ന്‌ ““ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി** എന്നാണ്‌ അദ്ദേഹ 
ത്തെ സംബോധന ചെയ്തിരുന്നതത്രെ. അങ്ങിനെ സ്വാമികള്‍ 
കോഴിക്കോട്ട്‌ വിട്ടും ആലത്തുരിലെത്തി, 
അന്നത്തെ ആലത്തൂര്‍ മിഡില്‍ സ്കൂളാണ്‌ ഇന്നു ഗവമ്മേ 
ണ്ട്‌ ഗേള്‍സ്‌ ഹൈസ്കൂളായി ഉയത്തീട്ടള്ളതു്‌. പ്രസ്തരത മി 
ഡില്‍ കശ്ക്ലൂളില്‍ മു൯ഷിയായി ഉദ്യോഗം ഏറെറടടത്തതോടുകൂ 
ടിയാണ്‌ അദ്ദേഹം പൂണ്ണമായി സന്യാസപ്ലത്തി സ്വീകരി 
ക്കുകയും അതനുസരിച്ച വസ്ത്രധാരണരീതി അവലംബിക്കുക 
യും ചെയ്തത്‌. തന്‍െറ പ്രസിദ്ധമായ €“ഇഞാനക്കുമ്മിയോട്ടകൂ 
ട്രിയ്‌ സിദ്ധാനുഭൂതി??ഃ എന്ന പദൃകൃതിയും അതിപ്രധാന ഗ്ര 
ന്ഥമായിട്ടു്ള “മോക്ഷപ്രദീപ?വും ആലത്തൂരില്‍ മുന്‍ഷി 
ഉദ്യോഗത്തിലിരിക്കുമ്പോഴാണ്‌ എഴുതി അച്ചടിപ്പിച്ചതു”. അ 
തിന്നുമുമ്യതന്നെ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി എന്ന പേരില്‍: അദ്ദേ 
ഹം ജനതാമദ്ധ്യത്തില്‍ സുപരിചിതനായിക്കഴിഞ്ഞിരുന്നു. 
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കേരളത്തിന്‍െറ നാനാഭാഗങ്ങളിലും സിലോണിലും മററും 
” അദ്ദേഹത്തിന്നു ശിഷ്യഗണങ്ങളും ഉണ്ടായി. 
ആലത്തൂര്‍ മുന്‍ഷിയായിരിക്കുന്നകാലത്തു” അദ്ദേഹം ആ 
ദൃമായി വാനതൂരെന സ്ഥലത്താണ താമസം ഉറപ്പിച്ചതു”. 
്ക്ൂളില്‍നിന്നു” ഏതാണ്ട്‌” ഒരു നാഴികമടരെ ഏകാന്തവും പ്രക 
തിമനോഹരവും ആയിരുന്ന വീഴു മലയുടെ തൊട്ടട്ടത്തായിരു . 
നനു ആ വസതി, അതിന്നു അദ്ദേഹം “സിദ്ധാശ്രമം” എന്നു നാ 
മകരണംചെയ്തു, തികച്ചും ഒരു ആശ്രമജ്‌വിതംതന്നെയാണ്‌* 
അദ്ദേഹം നയിച്ചിരുന്നത്‌. ആശ്രമത്തിന്നടുത്തുള്ള വയലില്‍ 
അദ്ദേഹം ഒഴിവുസമയങ്ങളില്‍ വിശ്രമിക്കുകയും പ്രകൃതിഭംഗി 
ആസ്വദിക്കയും ധ്യാനലീനനായിരിക്കുകയും ചെയ്തിരുന്നു, 
ഏകാന്തത അദ്ദേഹത്തിന്നു വളരെ സന്തോഷപ്രദമായിരുന്ന, 
കോഴിക്കോട്ടും ആലത്തുരും ഉദ്യോഗത്തിന്നു പോകുന്ന 
തിന്നു മുന്പൃതന്നെ അയിത്തം തുടങ്ങിയ അനാചാരങ്ങള്‍ അ 
ദ്ദേഹം ഉപേക്ഷിച്ചിരുന്നു. “തനെ ഗ്രാമക്കാരായ ബ്രാഹ്മണ 
ക്ഒ൦. ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമിയോട്ട്‌ ബഹുമാനമായിരുന്നു. എ 
ന്നാല്‍ അദ്ദേഹത്തിന്നു” ജാതിയും തീണ്ടലും ഒന്നും ഇല്ലാതി 
രുന്നതിനാല്‍ അവക്കു എതൃപ്പും ഉണ്ടായിരുന്നുവെന്നു”?ഃ തന്‍െറ 
പ്രിയശിഷ്യനും മുന്‍ അഡ്വക്കേററ്‌ജനറലുമായ ശ്ര്രീ: കെ 
വി. സൂര്യനാരായണഅയ്യൂര്‍തന്നെ പലപ്പോഴചം പറകയുണ്ടായി 
ടടണ്ടു്‌ 
ആലത്തൂര്‍ ഹൈസ്ക്കൂളില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശിഷ്യന്മാ 
രായിരുന്ന പലരും പിന്നീട്‌ പ്രസിദ്ധരായീട്ടുണ്ടു്‌. അവരില്‍ 
മാതൃഭൂമി ചീഫ്‌. എഡിററര്‍ ശ്രീ: കെ. പിം കേശവമേ 
നോന്‍ം കോഴിക്കോട്ട”്‌ നോര്‍മന്‍ പ്രിന്‍റിങ്ങ്‌ ബ്യൂറോ ഉടമ 
സ്ഥന്‍ ശ്രീ: കെ. വി. അച്ചുതന്‍ നായര്‍, മുന്‍ അഡഗ്വക്കററ്‌ 
ജനറല്‍ ശ്രീ: കെ. വി, സൂരൃനാരായണഅയ്യര്‍, കേരളച്രി 
തൂകാരനായ ശ്രീ: കെ. വി. കൃഷ്ണയ്യര്‍ മുതലായവരുടെ പേ 
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രുകള്‍ എട്ടത്തുപറയേണ്ടതാണ'. 1907 വരേയും അദ്ദേഹം 
ആലത്തൂര്‍ മിഡില്‍ സ്ക്കൂളില്‍ മുന്‍ഷിയായിരുന്നു. തന്‍െറ ഗു 
രനാഥനെപ്പററിയുള്ള അനുസ്മരണയില്‍ ശ്രീ: കെ. പി. കേശ 
വമേനോന്‍ ഒരവസരത്ത”"ല്‍ ഇപ്രകാരം പറകയുണ്ടായി:.__. 

“ഞാന്‍ അധികകാലം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കീഴില്‍ സം 
സ്‌ക്ൃതം പഠിച്ചിട്ടില്ലെ്കിലും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സ്വരൂപ 
വും വ്യക്തിത്വവും ഇന്നും എന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍ പതിഞ്ഞു 
കിടപ്പുണ്ടു". പാഠങ്ങള്‍ കൃത്യമായി പഠിക്കുന്നവരോട്ട” അദ്ദേ 
ഹത്തിന്നുണ്ടായിരുന്ന മമതയും, അങ്ങിനെ ചെയ്യാത്തവരോ 
ടുള്ള പ്രതിഷേധവും പ്രത്യേകം എടുത്തുപറയത്തക്കതാണ്‌., 
അന്നുതന്നെ ഒരു യോഗിയും പ്രാപഞ്ചികനുമായി രണ്ടു രംഗ 
ങ്ങളില്‍ രണ്ടുവിധത്തില്‍ ജീവിതം നയിച്ചിരുന്ന അദ്ദേഹ 
ത്തോട്ട്‌ വിദ്യാത്ഥികള്‍ക്കും അദ്ധ്യാപകന്മാക്കം ഇുഷിതുലൃ 
മായ സ്നേഹാദരങ്ങള്‍ ഉണ്ടായിരുന്നു. ശ്രീ ശിവയോഗിയുടെ 
ആശയാദശങ്ങളോട്ട്‌ എനിക്ക്‌" അകത്ങേയററം ബഹുമാനാദര 
ങ്ങള്‍ ഉണ്ടെങ്കിലും എന്‍െറ ജീവിരസാഹചര്യങ്ങളും വിശ്വാ . 
സപ്രമാണങ്ങളും മറെറാരുവിധത്തിലാണ്‌ രൂപാന്തരപ്പെട്ട 
തം ഇത്രത്തോളം തൃത്മവിശ്വാസവും കമ്മധീരതയും നെത്തെ 
റപ്ലൂമുള്ള ആചാരയന്മാര്‍ അധികമുണ്ടായിട്ടില്ല..? 

തന്‍െറ ഈ അദ്ധ്യാപകനെപ്പററി, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
സ്നേഹവിശ്വാസങ്ങള്‍ക്ക്‌” പ്രത്യേകം പാത്രീഭവിച്ചിരുന്ന 
ശ്രീ:കെ. വി, അച്ചുയ൯നായര്‍ പറയുന്നതു നോക്കുക :. :യുക്തി 
യുക്തമായി ചിന്തിക്കുകയും അതുപോലെതന്നെ യുക്തിസഹ 
മായ അഭിപ്രായങ്ങള്‍ പറയുകയും ബുദ്ധിപൂവ്വം പ്രവത്തിക്കുക 
യും ചെയ്യുന്ന വിദ്യാത്ഥികളോട്ട ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി 
കള്‍ക്കു” പ്രത്യേകം സ്നേഹവും സന്തോഷവുമുണ്ടായിരുന്നു. 
അദ്ദേഹം അവരെ പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കുകയും അവരുടെ യുക്തി 
ചിന്തയ്ക്കും യുക്തിയുക്തമായ നിഗമനങ്ങള്‍ക്കും വളംവെച്ചു 
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കൊട്ടക്കുകയും ചെയ്യും. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പെരുമാററം വി 
ദ്യാത്ഥികളോട്‌* പ്രത്യേകം സ്നേഹവാത്സല്യങ്ങളോട്ടകൂടി 
യായിരുന്നു. ക്ലാസില്‍ പറിപ്പിക്കുന്ന പാഠപുസ്തകങ്ങളില്‍ 
നിന്നു മാത്രമല്ല സന്ദഭത്തിന്നും ആവശ്യത്തിന്നും അനുസരിച്ചു 
മററു വിഷയങ്ങളും തത്വചിന്താപരമായ സംഗതികളും അ 
ദ്ദേഹം പഠിപ്പിക്കുമായിരുന്നു. അങ്ങിനെ “വാസാം സിജീര്‍ 
ദ്്ലാനിഃ തുടങ്ങിയ ഭഗവല്‍ ഗീതാപദ്ൃങ്ങള്‍ പോലും അദ്ദേ 
ഹം ഞങ്ങളെ പഠിപ്പിച്ചു. മുന്‍ഷിയായിരിക്കുമ്പോള്‍ ഓദ്യോ 
ഗികമായ പേര്‌ മറെറാന്നായിരുന്നെങ്കിലും ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാ 
മികള്‍ എന്ന പേരിലാണദ്ദേഹം അറിയപ്പെട്ടിരുന്നതു“. ഈ 
കാലത്തുതന്നെ അദ്ദേഹത്തിന്നു” നനദഭാഗങ്ങളിലും ശിഷ്യ 
ന്മാര്‍ ഉണ്ടായിരുന്നു. അവര്‍ പല പാരിതോഷികങ്ങളും ആ 
ദേഹത്തിന്നു” അയച്ചുകൊടുത്തിരുന്നു. ചിലപ്പോള്‍ തപാ 
ലില്‍ ആവക സാധനങ്ങള്‍ പാര്‍സലായി വന്നാല്‍ അവ 
അദ്ദേഹം ഞങ്ങളേയും കാണിച്ചുതരും. നാനാഭാഗങ്ങളില്‍ 
നിന്നും പല പണ്ഡിതന്മാരും സംശയനിവാരണാത്ഥം ബ്ര 
ഹ്മാനന്ദസ്വാമികളെ അന്നു സമീപിക്കുമായിരുന്നു.* 

1907-ല്‍ ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദ സ്വാമികള്‍ തന്‍െറ സംസ്‌ 
കൃതമു൯ഷി ഉദ്യോഗം മതിയാക്കി ശരിക്കുള്ള അ ശ്രമജീവി 
തം ആരംഭിച്ചു. ഇതിന്നുശേഷമാണ്‌ അദ്ദേഹം യഥാത്ഥ 
ത്തില്‍ തനെറ പ്രസ്ഥാനം വളത്തുന്നതിന്നു” കേരളത്തില്‍ 
ഒരു ജൈത്രയാത്ര നടത്തിയതു". 

മുന്‍ഷി ഉദ്യോഗം ഉപേക്ഷിക്കുമ്പോള്‍ തന്‍െറ വിദ്യാ 
ത്ഥികള്‍ക്കായ" അദ്ദേഹം പദ്യരൂപത്തില്‍ എഴുതിക്കൊടുത്ത 
ഉപദേശക്ങള്‍ സുപ്രസിദ്ധങ്ങളാണ്‌. അവ ആലത്തൂര്‍ മി 
ഡില്‍ഷ്ക്കള്‍ വിദ്യാത്ഥികള്‍ക്കു മാത്രമല്ല ഉപയോഗപ്പപെട്ടതു”. 
വളരെ കാലത്തോളം ആ പദ്യങ്ങള്‍ കേരളത്തിലെ പല വി 
ദ്യാലയ ങ്ങളിലും ഒരു പാഠവിഷയംപോലെ കുട്ടികളെ അ 
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ദ്ധ്യാപകര്‍ പഠിപ്പിക്കുകയും ക്ലാസ്സില്‍ ചൊല്ലിക്കുകയും ചെയ്യു 
മായിരുന്നു. അതില്‍നിന്നും ഏതാനും പദ്യങ്ങള്‍ ഇവിടെ 
ഉദ്ധരിച്ചു ഈ ഭാഗം അവസാനിപ്പിക്കാം: 


പഠിപ്പുതന്നേ മനുജന്നു ഭൂഷണം 
ഉടുപ്പു ഭൂഷാദികളൊന്നുമല്ലഹോ 
മിടുക്കരായിട്ടവരേണമെങ്കിലോ 
മടിച്ചിടാതങ്ങു പഠിച്ചുകൊള്ളവി൯, 
കുപ്പായവും തൊപ്പിയുമിട്ടചെന്നാല്‍ 
സല്‍പുരുഷന്മാര്‍ വകവെക്കയില്ല 
അല്ലേതര പ്രാഭവ കീത്തിനേടാ. 
നെപ്പോഴചമമ്പോട്ട” പഠിച്ചിടേണം. 
ഇല്ലെങ്കിലോ നല്ല പഠിപ്പുബാലരേ 
പുല്ലിന്നുതുല്യം പുരുഷനെറ ജന്മവും 
ചൊല്ലാര്‍ന്ന സെൌഖ്യത്തിനു പാത്രമായിടാ 
വല്ലാത്ത ദുഃഖത്തിനു പാത്രമായിട്ടം. 
മാതാവിനേപ്പോലിഹ രക്ഷചെയ്യും 
താതന്നതുല്യം ഹിതവും കഥിക്കും 
ചേതസഡ്സിലാനന്ദമമതീവ നല്‍കും 
ഏതൊന്നു” വിദ്ൃയ്ണു്‌” സമം നിനച്ചാല്‍? 
ചാടീടൊല്ല കുളത്തിചും കുഴിയിലും 
സ്താനത്തിനായ്‌ ചെല്ലകില്‍ 
ഓടീടൊല്ല പതിച്ചു വല്പപകടം 
പറവീട്ടമെന്‍ ശിഷ്യരേ! 
കൂടീടൊല്ലൊരു കാലവും വികൃതിയാം 
കൂട്ടത്തിലൊന്നിങ്കലും 
നേടീടൊല്ല ധനത്തെ നീതിയെ വെടി. 
ഞ്ഞിട്ടൊന്നുകൊണ്ടെങ്കിചും 
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കേറീടൊല്ല ഫലത്തിനായ്‌ മരമതില്‍, 
വീണീട്ടമെന്‍ ബാലരേ! 
കേറീടിന്‍ ദിവസം പഠിപ്പിലതിനാല്‍ - 
കിട്ടം ഫലം നല്ലതു”. 
മാറിടൊല്ലിഹ ദൈവചിന്തനയില്‍ നി. 
ന്നേതേതു കാലത്തിലും 
മാറീടിന്‍ ക്ഷണമിങ്ങു്‌ നിന്ദ്ൃയമതില്‍നി... 
ന്നെല്ലായ്യൊഴും ശിഷ്യരെ! 
അന്നത്താല്‍ കുക്ഷിയദ്ധത്തെ 
മന്ദം പൃരിച്ചുകൊള്ളവിന്‍ 
പീന്നെ കാല്‍വയര്‍ വെള്ളത്താല്‍ 
തന്നെ പൂരി വേണ്ടതു്‌ 
ഉറക്കവും വേണ്ടതുപോലെവേണം 
മറക്കൊലാ നമ്മുടെ ഭാഷീതത്തേ 
വെറുപ്പകാട്ടീടരുതൊന്നുകൊണ്ടും 
ഉരച്ചിടേണം പ്രിയമേവരോട്ും 
ഒരു ജന്തുവിന്നുമൊരുപദ്രവത്തിനെ 
കരണത്രയാദപി കൊട്ടത്തിടാത്തതു 
പരമാ,മഹിംസയതില്‍മീതെ ധമ്മമി. 
ലറിവന്‍ നടപ്പിനതുപോലെയെപ്പൊഴും 
അച്ഛനമ്മ നിജ സോദരാദിയെ 
നിശ്ചയം ദിവസമാദരിക്കണംം 
കച്ചിടൊല്ലവരെ ഭാര്യമാരുടെ 
തുച്ഛവാക്കുകള്‍ നിമിത്തമൊട്ടമേ, 
ഇന്ദ്രപ്പട്ടം തൃുണംപോല്‍ കുരുതി മരുവിട്ടം 
യോഗിയാകുന്നു ഈ ഞാന്‍ 
ഇന്നത്തോളം പഠിപ്പിപ്പതിനൊരു ഗുരുവാ... 
യെന്നെ നിങ്ങള്‍ക്കു കിട്ടി. 
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ഇന്നിക്കാലത്തെ യോഗാല്‍ സുഖമൊടനുദിനം 
ഞാന്‍ കഴിക്കട്ടെ, നിങ്ങള്‍ 
നന്നായ്‌ നിത്യം പഠിപ്പ്‌"൯ സുഖമൊടുടമരുവിന്‍ 
ദൈവമുണ്ടെന്നുമോപ്പിന൯. 
ഏതുവിദ്യാലയങ്ങളിലും ജാതി മത കക്ഷിഭേദംകൂടാതെ 
വിദ്യാത്ഥികളെ പഠിപ്പിക്കാന്‍ ഉപയുക്തമായ ഈ പദ്യങ്ങള്‍ 
എന്തു കാരണവശാലൊ ഇന്നത്തെ വിദ്യാലയങ്ങളില്‍ പറി 
പ്പിച്ചുകാണുന്നില്ല. വ്‌ദ്ാത്ഥികള്‍ക്ക്‌ സദാചാരബോധവും 
പഠിപ്പില്‍ ഉത്തേജനവും നല്‍കുന്നതാണ്‌ ഈ പദ്യങ്ങളെ 
ന്നും താന്‍ എലിമെണ്ടറി സ്കൂളില്‍ പഠിച്ചിരുന്ന ആ പദ്യ 
ങ്ങള്‍ ഇപ്പോഴചം ശരിക്കു ഓക്കുന്നുവെന്നും കേന്ദ്രനിയ മമന്ത്രി 
ശ്രീ. പനമ്പിള്ളി ഗോവിന്ദമേനോ൯ ആനന്ദമഹാസഭാവാ 
ഷികത്തില്‍ (1968) പ്രസംഗിക്കവേ സന്ദര്‍ഭവശാല്‍ പ്രസ്താ 
വിക്കയുണ്ടായിം 


ആദരര്‍ശപ്രചരണം --- ആദ്യഘട്ടം 


ശ്രീ ബരഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോശഗികള്‍ പ്രഗത്ഭനായ 
ഒരു പ്രാസംഗികനേറയും കവിയുടേയും ലേഖകന്‍െറയും നില 
യില്‍ കേരളീയക്ട്‌ സുപരിചിതനായി കഴിഞ്ഞു. പല ചച്ച 
കളിലും പണ്ഡിതന്മാരുടെ യോഗങ്ങളിലും അദ്ദേഹത്തെ 
ക്ഷണിച്ചുകൊണ്ടുപോയി അദ്ധ്യക്ഷനായും പ്രാസംഗികസന്മായും” 
. ബഹുമാനിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. അങ്ങിനെയള്ള ഒരു മഹാസമ്മേള 
' നമായിരുന്നു ഏകദേശം 59കൊല്ലങ്ങള്‍ക്കുമുമ്പ” ഗുരുവായൂര്‍ 
വെച്ചു കൂടിയ ഒന്നാമത്തെ സംസ്‌കൃതപരിഷത്ത്‌. കൊല്ല 
വര്‍ഷം 1087ല്‍ ആണ്‌ ഈ മഹാസമ്മേളനം ഗുരുവായൂരില്‍ 
വെച്ചു നടന്നതു. ഈ മഹാസമ്മേളനത്തില്‍ പ്രസംഗങ്ങള്‍ 
ഒട്ടുമുക്കാലും സംസ്‌കൃതത്തില്‍ തന്നെയായിരുന്നു. മഹാകവി 
” വള്ളത്തോള്‍. പുന്നശ്ശേരിനമ്പിനീലകണ്ണശമ്മം സര്‍. സി. 
ശങ്കരന്‍നായര്‍, അനന്തനാരായണ ശാസ്ത്രി മുതല്ലായ മഹാപ 
ണ്ഡിതന്മാരോടൊപ്പം ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി 
കളം സമ്മേളനത്തില്‍ പങ്കടുത്തു. ഇതിനെപ്പററി ഒരു റിട്ട 
യേര്‍ഡ്‌ അദ്ധ്യാപകനും പണ്ഡിതനും സഹ്ൃദയനുമായ 'ശ്രീ 
പൂതേരി നാരായണന്‍നായര്‍ ഇപ്രകാരംപറയുന്നു....:ആ മഹാ 
സമ്മേളനത്തില്‍ .ആദ്ധ്യക്ഷം വഹിച്ചിരുന്നതു മദിരാശി ഹൈ 
ക്കോടതി ഇഡ്മിയായിരുന്ന ശ്രീ സുന്ദരയ്യരായിരുന്നു. മഹാക 
വി കാളിദാസനെറ സംസ്‌കൃതത്തിലുള്ള ശാകുന്തളം സംസ്‌ : 
കൃതത്തില്‍ തന്നെ അഭിനയിച്ചതു അതിനു മുമ്പും പിമ്പും കേര 
ഉത്തില്‍ ഉണ്ടായിട്ടുണ്ടെന്നു തോന്നുന്നില്ല, പക്ഷെ ആ സമ്മേ 
ഉനത്തില്‍വെച്ചു അതു സംസ്‌ കൃതത്തില്‍ത്തന്നെ. അഭിനയി 
ക്കപ്പെട്ടു. സംസ്‌ കൃതാഭിഇഞന്മാരും ആ സമ്മേളനത്തില്‍ 
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നാടക്വഭിനയം കാണുവാന്‍ എത്തിച്ചേന്നിരുന്നതുകൊണ്ടു 
ന:ടകാവതരണത്തിന്നു മുമ്പായി ശാകുന്തളത്തെപ്പററി ഒരു 
വിശദീകരണം സദസ്സിന്നു നല്‍ കേണ്ടതാവശ്യമായ്‌രുന്നു. 
അതിനു തിരഞ്ഞെടുത്തതു ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോ 
ഗികളെയായിരുന്നു. അന്ന ഏകദേശം പതിനാറു പതിനേഴു 
വയസ്സുമാത്രം പ്രായമായിരുന്ന എനിക്ക്‌” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
പ്രസംഗം വളരെയൊന്നും മനസ്സിലായില്ലെങ്കിലും ഓജസ്സും 
തേജസ്സും മററിനിന്നിരുന്ന ആ രൂപം എന്‍െറ മനസ്സില്‍ വള 
രെയധികം നന്നായി പതിഞ്ഞു. സ്വാമികള്‍ ആദ്യം സംസ്‌ 
കൃതത്തിലായിരുന്നു പ്രസംഗിക്കുവാന്‍ തുടങ്ങിയതു. സ്റ്റേജിലു 
ണ്ടായിരുന്ന മററാരോ മലയാളത്തില്‍ ശാകുന്തളത്തെപ്പററി 
ഒരു പൊതുവിവരണം നല്‍കുകയാണ്‌ ആവശ്യമെന്നു അദ്ദേ 
ഹത്തെ അറിയിച്ചു. അതിനെ തുടന്നു പ്രസഹഫഗം മലയാളത്തി 
ലാക്കി. മലയാളത്തിലായാലും സംസ്‌കൃതത്തിലായാലും ആ 
വാഗ്‌ധാര അനഗ്ലൂളം നിഗ്ലൂളിക്കുകയായിരുന്നു. പ്രസംഗം 
കഴിഞ്ഞ ഉടനെ അദ്ധ്യക്ഷനായിരുന്ന ജസ്റിസ്‌ സുന്ദരയ്യര്‍ 
അദ്ദേഹത്തെ അഭിവാദ്യം ചെയ്തു, കഷായവസ്ത്രം ധരിച്ചുവന്നി 
രുന്ന ഒരേഒരു വ്യക്തി സ്വാമിശിവയോഗികള്‍ മാത്രമായി 
രുന്നു എന്നാണ്‌ എന്‍െറ ഓമ്മ. സമ്മേളനത്തില്‍ സംസ്‌കൃത 
പരിഇഞാനം തീരെ കുറവായിരുന്നവരില്‍ ഒരാള്‍ ഞാനായി 
രുന്നു, പ്രൌഡഗംഭീരമായ ബ്രഹ്മാനന്ദസവാമികളുടെ മുഖപ്ര 
കൃതി എനിക്ക്‌ ഇപ്പോഴ്ചം മനസ്സില്‍ പതിഞ്ഞുകിടപ്പണ്ടു. അ 
ദ്ദേഹത്തെപ്പുററി ഞാ൯ ആദ്യമായി അറിഞ്ഞതും, അവിടെ 
സന്നിഹിതരായ ചിലരില്‍നിന്നായിരുന്നു.. 
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: ശ്രീ പൂുതേരി നാരായണന്‍നായര്‍ (പേരൂര്‍, പാലക്കാട" ജില്ല) 


ഇതിനെക്കുറിച്ചു” “ “ദേശമ്‌ത്രം"" ആഴപ്പതിപ്പിലും (1969) ഒരു ലേ 
ഖനമെഴുതിയി തന്നു. 
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ന്നും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പ്രസംഗം കേള്‍ക്കുന്നതിന്നും” ഉള്ള ആ 
ഗ്രഹം കേരളത്തില്‍ ഉടനീളം വദ്ധിച്ചുവന്നു. 1910ല്‍ അദ്ദേ 
ഹം കോഴിക്കോട്ട്‌” ടൌണ്‍ഹാളില്‍ പ്രസംഗിക്കുകയുണ്ടായി. 
ഈ പ്രസംഗത്തെപ്പററി കോഴിക്കൊട്ടെ ഒരു അഡ്വക്കേററായ 
ശ്രീ: കെ. വി. കൃഷ്ണന്‍ പ്രസ്താവിക്കുന്നതു ഇപ്രകാരമാണ്‌! 
“ഞോന്‍ ശ്രീ ബ്ഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗികളെ ആഭ്ൃയ 
മായി നേരിട്ട കണ്ടതു” കോഴിക്കോട്ട്‌ ടൌണ്‍ഹാളില്‍ അദ്ദേ 
ഹം പ്രസംഗത്തിന്ന്‌ വന്നപ്പോഴായിരുന്നു. സ്വാമികളുടെ 
പ്രസംഗമുണ്ടെന്നു നോട്ടീസ്സുടിച്ചു്‌ പ്രചരിപ്പിച്ചപ്പോള്‍തന്നെ 
അതു നഗരത്തിലും പരിസരങ്ങളിലും വലിയൊരു സംസാര 
വിഷയമായി ശ്രീകണ്ണേശ്വരക്ഷേത്രത്തിന്‍െറ പ്രവത്തന 
സംരംഭങ്ങള്‍ നടക്കുന്ന കാലമായിരുന്നു അതു” എന്നാണെന്‍െറ 
ഓമ്മ. ഞാന്‍ അന്നു' ഒരു ഹൈസ്ക്കൂള്‍ വിദ്യാത്ഥിയായിരുന്നു. 
ക്ഷേത്രനിമ്മാണ സംരംഭങ്ങള്‍ ഒരു വശത്തു നടക്കുമ്പോള്‍ത 
ന്നെ മറുവശത്തു” ക്ഷേത്രങ്ങള്‍ക്കും വിഗ്രഹാരാധനക്കും എതി 
രായ ഒരു തത്വശാസ്ത്രം പ്രസംഗിക്കപ്പെടടകയോ? അതറിഞ്ഞ 
പ്പോള്‍ ജനങ്ങള്‍ ക൭"_ഇരുഭാഗക്കാക്കും_ഉല്‍ക്കണ്ണഠയായി. ഡോ 
കൃര്‍ ആയയത്താന്‍ ഗോപാലന്‍, എ. കെ. കേള ബി. എം, തുട 
ങ്ങജിയവര്‍ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമികളുടെ വല്യ, അനുകൂലികളാ 
യിരുന്നു, ആയ്യത്താന്‍ ഗോപാലനാണ്‌ സ്വാമികളെ ക്ഷണി 
ച്ചിരുന്നതെന്നു തോന്നുന്നു. സ്വാമികളുടെ ദീര്‍ഘവും ഗംഭീ 
രവുമായ പ്രസംഗം ടൌണ്‍ഹാളിലും പുറത്തും തിങ്ങിക്കൂടിയി ' 
രുന്ന ആളുകള്‍ നിശ്ശൂബ്ദം ശ്രദധിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. മുന്‍കൂട്ടി എ 
ഴുതിത്തയ്യാറാക്കിയമാതിരി അത്ര അടുക്കും ചിട്ടയും വിഷയവി 
ശകലനവുംചെയ്തുകൊണ്ടുള്ള ആ പ്രസംഗം പലരേയും പ്ര 
ത്യേകം ആകഷിച്ചു. ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമികള്‍ക്ക്‌ അവിടെ 
നല്ലൊരു സംഘം അനുയായികളെ ലഭിക്കുകയും ചെയ്തു. പി 
ന്നീട്ട്‌* സ്വാമികളുടെ മുഖ്ൃശിഷ്യന്മാരായിരുന്ന ശ്രീ. വാഗ്‌ഭ 
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ടാനന്ദന്‍, ശ്രീ. പി. സ്വാമിക്കുട്ടി മുതലായവര്‍ ആ പ്രസംഗം ] 
കേട്ടവന്നവരാണ്‌. പ്രസിദ്ധ കോണ്‍ഗ്രസ്സ്‌ നേതാവായിരു 
ന്ന ശ്രീ. പി.. അച്ചുതന്‍വക്കീലിന്‍െറ ജ്യേഷ്ഠസഹോദരനാ 
യിരുന്നു ശ്രീ. പൊക്കഞ്ചേരി സാമിക്കുട്ടി. ശ്രീ. വഗ'ഭടാന 
ന്ദന്‍ അന്നു“കാരാപറമ്പില്‍ ഒരു ചെറിയ സംസ്‌ കൃതസ്ത്ൂള്‍ 
.നടത്തിവരികയായിരുന്നു.ഃ 

സ്വന്തം വില്ലേജില്‍ സംസ്‌കൃതവിദ്യാത്ഥികളെ പഠി 
പ്പിച്ചിരുന്ന കാലത്തു” തദ്ദേശീയരുടെ അപേക്ഷപ്രകാരം 
സ്വാമികള്‍ *“ശ്രീരാമചരിത്രനാടകം?”* അഭിനയിക്കുന്നതിന്നു 
വേണ്ടി എഴുതികൊട്ടക്കുകയുണ്ടായി. ആനാടകം അച്ചട ിച്ചിട്ടു 
ള്ളതായി അറിവില്ലെങ്കിലും അതു കൈയെഴുത്തുപ്രതിയായി 
തന്നെ കുറെക്കാലം അവിടവിടെ പ്രചരിക്കുകയും അഭിനയി 
ക്കപ്പെടുകയും ചെയ്തതായി കേട്ടിട്ടുണ്ടു്‌". സിദ്ധഗ്രനഥങ്ങളില്‍ 
' ഉള്‍പ്പെടാതെ പൊതുവായി എല്ലാവക്കം ഉപയോഗപ്പെടുന്ന 
വിധം എഴുതിയതാണ്‌ സ്തീ വിദ്യാപോഷിണി? എന്നലഘു 
കവിത. ഏകദേശം 70കൊല്ലം മുമ്പ്‌ (1899ല്‍) സ്ത്രീകളെ 
വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്നയക്കുന്നതില്‍ യഥാസ്ഥിതികരായ സാമു 
ദായിക പ്രമാണികള്‍ എതിപ്പ പ്രകടിപ്പിച്ചിരുന്നതിനെ ആ 
ക്ഷേപിച്ചുകൊണ്ടും സ്ത്രീകള്‍ക്കു വിദ്യാഭ്യാസം അത്യാവശ്യമാ 
ണെന്നു സ്ഥാപിച്ചുകൊണ്ടും എഴുതിയതാണത്രെ ഈ ലളി 
തമായചദ്യകൃതി. 

' പാലക്കാട്ടെ ചില പരിഷ്‌ കൃതഹൃദയരായ ബ്രാഹ്മണര്‍ 
ആവശ്യപ്പെട്ടപ്രകാരമായിരുന്നുഅതു എഴുതിയതു. യാഥാസ്ഥി 
തിക ബ്രാഹ്മണരുടെ അഗ്രഹാരങ്ങളില്‍ പെണ്‍കുട്ടികളെ 
പാഠശാലകളില്‍ അയക്കുന്നതു അന്തസ്സിന്നം ആഭിജാത്ൃത്തി 
ന്നും സദാചാരത്തിന്നും വിരുദ്ധമാണെന്നായിരുന്നു വിശ്വാ 
സം. അതിന്നു നേരെയുള്ള ഒരു ധാമ്മിക സമരാഹ്വാനമായി . 
രു സ്ത്രീവിദ്യാപോഷിണി* ച 
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പൊതുരംഗങ്ങളില്‍ ഒരു പ്രക്ഷോഭകനായി ശ്രീ ശിവ 
യോഗികള്‍ പ്രത്ൃക്ഷപ്പെട്ടില്ലം അതിന്നുള്ളആ വശ്യവും സാഹ 
ചര്യവും അന്നുണ്ടായിരുന്നില്ല. എങ്കിലും നേരിട്ടും, ലേഖന 
ങ്ങള്‍ വഴിയും നേരിട്ടെഴുതുന്ന കത്തുകള്‍ വഴിയും പ്രസംഗ 
ങ്ങള്‍വഴിയും അദ്ദേഹം വിവിധ സാമൂഹൃരംഗങ്ങളില്‍ തിക 
ച്ചും ഒരു വിപ്ലവകാരിയായി പരിലസിച്ചു. 

സ്വറമികള്‍, തത്വശാസ്ത്പരമായി, . ഗഹനമായ ഗ്രന്ഥ 
ങ്ങള്‍ വായിക്കയും അവയില്‍നിന്നും ഗ്രഹിച്ച ആശയങ്ങളെ 
സ്വന്തം ചിന്തക്കു വിധേയമാക്കുകയും ചെയ്യ. അദ്ദേഹം 
അചിരേണ അആനന്ദാദര്‍ശത്തെ വിവരിച്ചും വ്യാഖ്യറനിച്ചും 
അനേകം: ന്ഥങ്ങള്‍ രചിച്ചു. പണ്ഡിതലോകമാകട്ടെ ഉത്തമ 
നായ ഒരാചധര്യനായി ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസവാമികളെ അംഗീ 
കരിക്കുകയും ചെയ്തു, 

ആനന്ദാദശമെന്തെന്നു” മനസ്സിലാക്കാ൯ ഇന്നു സാമാന്യ 
വിദ്യാഭ്യാസം സിദ്ധിച്ചിട്ടള്ളവക്ക” ഏറക്കുറെ കഴിയും. എ 
ന്നാല്‍ അധികുമാളകള്‍ക്കും തങ്ങളുടെ പരിത :സ്ഥിതികള്‍ 
കാരണമായി ആ ചിന്താഗതിയെ സ്വാഗതംചെയ്യാന്‍ കഴി 
യാതെ പോക്ുന്നണ്ടു”. ഇതെഴുതുന്ന ആള്‍തന്നെ ഇതിന്നമുമ്പ്‌ 
പ്രസിദ്ധപ്പെടു ത്തീട്ടുള്ള “ആദശോപഹാരം* എന്ന ലേഖനസ 
മാഹാരം ചില സഹ്ൃദയന്മാക്ക്‌ അയച്ചുകൊട്േക്കുകയുണ്ടായി. 
പലതം അതിലെ ലേഖനങ്ങളില്‍ ഉന്നയിച്ച ആനന്ദാദശ 
തത്വത്തെ ശരിവെച്ചു. എന്നാല്‍ ചില മാന്യന്മാക്ക്‌' ആന 
ന്ദാദശത്തെ എതിക്കാനും അനുകൂലിക്കാനും പ്രയാസം തോ 
ന്നിയിട്ടുണ്ടു. 

“നിങ്ങളുടെ അഭിപ്രായങ്ങളും പ്രതിപാദനവും യുക്തി 
യുക്തമാണ്‌. അവയെ ഖണ്ഡിക്കുവാനോ എതിക്കുവാനോ 
എനിക്കു സാദ്ധ്യമല്ല. എന്നാല്‍ അവയെ ശരിവെച്ചു” അംഗീ 
കരിക്കുവാനും എനിക്കു കഴിയുന്നില്ല.ഃ 
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ഏതാണ്ടു" ഈ അത്ഥത്തിലാണ്‌ അവരില്‍ ചിലര്‍ എ 
നിക്കു എഴുതിയത്‌. ഇതിന്‍െറ അത്ഥം വ്യക്തമാണ്‌. മാമൂലു 
കളും വിശ്വാസങ്ങളും യുക്തിഃസഹമായ സ്വതന്ത്രചിന്തക്കു? 
തടസ്സംനില്‍ ക്കുകയാണ്‌. മനുഷ്യ൯ പരിസരത്തിനേറയും കാ 
ലത്തിന്‍െറയും സ്വാധീനത്തില്‍ വിഷമിക്കുകയാണ്‌. അ 
വ൯ സാമൂഹൃവ്യവസ്ഥിതിയുടെ അടിമത്വത്തില്‍നിന്നും 
മോചനംനേടാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നില്ല. പഴയ വിശ്വാസങ്ങള്‍ യു 
തിയെ അടിച്ചമത്തുകയാണ്‌. ചെയ്യുന്നതും പറയുന്നതും തെ 
ററാണെന്നു തോന്നിയാലും ആ തെററുകള്‍ ആവത്തിക്കാന്‍ ആ 
കള്‍ക്കു” സങ്കോചം തോന്നുന്നില്ല. ചുററുപാടുകളുടെ സമ്മ 
ദുത്തില്‍നിന്നും മോചനംനേട്ടന്നവര്‍ വിരളമായിരിക്കും. അ 
ത്തരക്കാര്‍ അസാധാരണ പ്രതിഭാശാലികളും ഭാവനാസമ്പ 
ന്നരും അഭിപ്രായ സ്വാതന്ത്രയത്തിന്നുവേണ്ടി എന്തു ത്യാഗ 
ങ്ങളും സഹിക്കാ൯ തയ്യാറുള്ളവരുമായിരിക്കും. അങ്ങിനെ 
യുള്ള ചുരുക്കം ചിലരില്‍ സവ്യഥാ പ്രമുഖനായിരുന്നു ശ്രീ. 
ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമിശിവയോഗികള്‍ തന്നിമിത്തം അദ്ദേഹ 
ത്തിന്നു്‌ അക്കാലത്തു്‌ ഒട്ടനേകം എതിപ്പുകളെ നേരിടേണ്ടി 
വരികയുമുണ്ടായി. 

മതവിശ്വാസത്തിനന്‍െറ പേരിലുള്ള കട്ടത്ത മാമൂലുകള്‍, 
മദൃ മാംസാദികള്‍ വെച്ചു പൂജിക്കുന്ന ക്ഷേത്രങ്ങള്‍, ഏറക്കു 
റെ സാവ്ൃത്രികമായ ജന്തുബലികള്‍, അടിയും വാരയും കണ 
ക്കാക്കീട്ടുള്ള അയിത്തം എല്ലാററിനേയും ന്യായീകരിക്കുന്ന 
പൌരോഹിത്യപ്രമാണങ്ങള്‍, കട്ടത്ത ജാതിവ്ൃത്യാസങ്ങള്‍, 
സ്ത്രീകളെ അടിമകളാക്കിവെക്കുന്ന സാമൂഹ്യാചാരങ്ങള്‍ ഇവ 
യോരോന്നും മനുഷ്ൃസമുദായത്തില്‍ അട്ടകളെപ്പോലെ ചോര 
കുടിക്കുകയും കാട്ടപന്നികളെപ്പോലെ താന്തോന്നിത്തം കാ 
ണിക്കുകയും മൂര്‍ഖന്‍പാമ്പുകളെ പ്പോലെ വിഷമേല്ലിക്കുകയും 
ചെയ്യുകയായിരുന്ന. മതത്തിന്‍െറ സ്വാധീനവും പൌരോ 
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ഹിത്യത്തിനെറ പ്രാമാണ്യവും മാമൂലിന്‍െറ ആധിപത്യവും 
കാരണം സഹൃദയക്കപോലും അന്ധവിശ്വാസങ്ങള്‍ക്കും അ 
നാചാരങ്ങള്‍ക്കും എതിരെ ചെറുവിരല്‍ അനക്കുവാനോം ചെ 
റിയ പ്രതിഷേധം പ്രകടിപ്പിക്കാനോ കഴിഞ്ഞിരുന്നില്ല.നിയ 
മവ്യവസ്ഥകള്‍ അവമയ്ക്കേല്ലാം മാനൃതയും അംഗീകാരവുംഅനു 
വദിക്കുകയും ചെയ്തു, സനാതനവും പരിപാവനവുമാണ”ം 
മതങ്ങളുടെ പേരില്‍ പ്രചരിപ്പിക്കപ്പെട്ട എല്ലാവിശ്വാസങ്ങ 
ളം എന്ന്‌, പ്രമാണികള്‍ പോലും പറഞ്ഞുനടക്കുകയായിരുന്നും 

ഈ ചുററുപാടടകളിലാണ്‌, ഏകനായി . ഏതെങ്കിലും 
പ്രസ്ഥാനത്തിന്‍െറയോ, അധികാരശക്തിയുടേയൊ സഹായ 
മോ പിന്തുണയോ ഇല്ലാതെ എല്ലാഅന്ധവിശ്വാസങ്ങള്‍ക്കും 
എതിരെ, അന്ധവിശ്വാസങ്ങളെ താലോലിക്കന്ന പൌരോ 
ഹിതൃത്തിന്നെതിരെ, ജാതിമേധാവികള്‍ക്കെതിരെ, രണഭേ 
രി മുഴക്കി ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദ സ്വാമിശിവയേ:ഗികള്‍ രംഗപ്രവേ 
ശംചെയ്തുത്‌ . പല പത്രങ്ങളും അന്ന്‌ എതിരായിരുന്നു; പ്രമാ 
ണികള്‍മുഴുവന്‍വിരോധം ഭാവിച്ചു; അനാചാരവിശ്വാസികള്‍ 
പരിഹാസം ചൊരിഞ്ഞു. പ്രമാണങ്ങളുടേയും പുരാണങ്ങളുടേ 
യും പിന്തുണയോടുകൂടി പൌരോഹിത്യം വെല്ലുവിളികള്‍ നട 
ത്തി..എന്നാല്‍ സ്വാമികള്‍ എല്ലാഎതിപ്പുകളേയും നേരിട്ടു 
കൊണ്ടു്‌ തന്‍െറ ആശയാദശങ്ങള്‍ പ്രചരിപ്പിക്കുവാന്‍ ഒരു 
ന്പെട്ടിറത്ങി. 

ആദ്യകാലത്തു” വലിയ ഫലമുണ്ടായില്ലെങ്കിലും കറകള 
ഞ്ഞ പാണ്ഡിത്യവും സ്വാഭിപ്രായങ്ങളിലുള്ള സതൃസന്ധത 
യും അസാധാരണമായ പ്രതിഭാശക്തിയും അച്ചഞ്ചലമായ ആ 
ത്മവിശ്വാസവ്യം അദ്ദേഹത്തെ മുന്നോട്ട നയിച്ചു. അതാ, ൬ 
ററാണ്ടുകളുടെ നിബിഡതമസ്സിനെ ഒരു കൈത്തിരിയുടെ വെ 
ട്ടം ഒററനിമിഷംകൊണ്ടു്‌ ശിഥിലമാക്കുന്ന. മതത്തിന്‍െറയും 
മാമൂലിനെറയും അന്ധകാരം നിറഞ്ഞ സമുദായഗുഹകളില്‍ 
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ശ്രീ ശിവയോഗികളടെ യുക്തിയുക്തമായ ഉപദേശനാളങ്ങള്‍ 
പ്രകാശം ചൊരിഞ്ഞു. ശ്രീ ശിവയോഗിയുടെ പണ്ഡ്തോചി 
രവും യുക്തിസഹവുമായ പ്രഖ്യാപനങ്ങള്‍ക്ക്‌” ക്രമേണ ഫ 
ലം കണ്ടുതുടങ്ങി. 

മാമൂലുകളിലും മയാവിശ്വാസാചാരങ്ങളിലും നആൂഠറാണ്ടുക 
ഓയി മുഴകിക്കിടക്കുന്ന ഒരു ജനസമുദായത്തില്‍ അവയ്യക്കേതി 
രായ നതൂതനാധയങ്ങളും അഭിപ്പായങ്ങളും അവ എത്രതന്നെ 
സത്യസന്ധവും യുക്തിയുക്തവുമായിരുന്നാലും അംഗീകരിക്ക 
പ്പേടുക ഒട്ടം എളുപ്പമല്ല. യേശുക്രിസ്തൂ മുഹമ്മദ്‌നബി മുത 
ലായ മഹാന്മാരായ ആചായ്യന്മാക്കുപോലും അക്കായുത്തില്‍ 
പല യാതനകള്ടം സഹിക്കേനണ്ടിവനു. കാലത്തിനെറ മാററം 
കൊണ്ടു” എത്ൃപ്പുകളുടെ ഭാവവും രൂപവും മാറിയിരിക്കാമെങ്കി 
ലും ആശയപരമായി താരേ എതൃപ്പുകള്‍തന്നെ അന്നു” ശ്രീ 
ശിവയോഗിക്കും നേരിടേണ്ടിവന്നു. 

പക്ഷെ അദ്ദേഹം തിനെ താതിലജ്ീവിച്ചു വിജയിച്ചു. 


തത്വചിന്തകളടെ പശ്ചാത്തലം 


ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമറിശിവയോഗികളുടെ ആനന്ദാദശ 
സ്‌ദ്ധാന്തങ്ങളിലേയ്ക്കു” കടക്കുന്നതിന്നുമുമ്പായി ഇന്നും പൊതു 
വെ പ്രചാരത്തിലുള്ള ആദ്ധ്യാത്മിക സിദ്ധാന്തങ്ങളെ വിശക 
ലനം ചെയ്യേണ്ടതുണ്ട്‌". എവിടംതൊട്ട ചിന്തിച്ചാണ്‌ സ്വാ 
മികള്‍ തന്‍െറ നിഗമനങ്ങളില്‍ എത്തിച്ചേന്നതെന്നു സൂചി 
പ്പീക്കേണ്ടതാവശ്യമാണ്‌. 

ബു ധിധാതിയും, ചിന്മാശക്തിയും, ഉണ്ടായതുമുതല്‍, 
പഴയ പ്പാകൃതയുഗത്തില്‍ പോലും, മനുഷ്യന്‍ തന്നെപ്പററിയും 
രാമ ചുററുപാടുടകളെപ്പററിയുംം പ്രകൃതിയില്‍ കാണുന്ന 
വിവിധ പ്രതിദാസങ്ങളെപ്പറിയും അറിയാന്‍ ശ്രമിച്ചിട്ടുണ്ടു. 
ആ ആഗ്രഹത്തിനെറ തൂടച്ചതന്നെയാണ്‌, ഇപ്പോള്‍ ഇരുപ 
താംനൂററാണ്ടിന്‍െറ ഈ ഉത്തരാദ്ധത്തിലും ചന്ദ്രമണ്ഡലത്തി 
ലേക്കും മററുഗോളങ്ങളിലേക്കും ചെന്നെത്താന്‍ മനുഷ്യന്‍ നട: 
ത്തുന്ന ശ്രമങ്ങള്‍. മനുഷ്യനെറ ചിന്താശക്തിയും അറിവും വള 
ന്മതുടങ്ങിയതോടെ കൂട്ടതല്‍ അറിയാനും പഠിക്കാനുമുള്ള മനു 
ഷ്ൃനെറ ശ്രുമത്തിന്നും ശക്തികൂടി. തല്‍ഫലമായി അവന്‍ 
പലതും കണ്ടുപിടിക്കുകയാണ്‌. ൂ . 

പ്രാകൃതമനുഷ്യനും ആധുനിക പരിഷ്‌കൃത മനുഷ്യനും 
തമ്മില്‍ വലിയ അന്തരമുണ്ടു". പ്രാകൃതമനുഷൃന്‍െറ ചിന്താ 
ശക്തി ആധുനിക മനുഷ്യനെറതുപോലെ വികസിതമായിരു : 
ന്നില്ല. എന്നാല്‍ പരിഷ്‌കൃതമനുഷ്ൃരില്‍ മേധാശക്തി ഗണൃ 
മായി വികസിച്ചുകഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ടു. 

ചിന്മാശക്തി വികസിക്കാത്ത പ്രാകൃതമനുഷ്യരുടെ വഗ്ഗ 
പരമ്പരകളെ ഇന്നും ആഫ്രിക്കയിലെയും അമേരിക്കയിലെയും 
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ഇന്ത്യയിലെയും മററും വനാന്തരങ്ങളില്‍ കാണാം. ഇതില്‍നി 
ന്നു ഒരു സംഗതി നാം പ്രത്യേകം മനസ്സിലാക്കണം. മനുഷ്യ 
ന്‍െറ ബുദ്ധിശക്തിയും ഭാവനയും ചിന്താശക്തിയും എല്ലാം 
വളരുന്നതു ഒരതിത്തിയോളം സാഹചര്യവും പരിതസ്ഥി 
തിയും അനുസരിച്ചാണ്‌. സാഹചര്യങ്ങള്‍ അനുകൂലമായിക്ക 
ഴിഞ്ഞാല്‍ ആഫ്രിക്കയിലെ കാപ്പിരികളും ഇന്ത്യയിലെ കാട്ട 
ജാതിക്കാരും അചിരേണ പരിഷ കൃതമനുഷ്യരായുയരും. 
പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ പ്രവത്തനരഹ സ്യങ്ങള്‍ എത്തെന്നറി 
യാനുള്ള ആഗ്രഹം മൃഗപ്രായരായിരുന്ന പ്രാകൃതമനുഷ്ൃരിലും 
നാസ്പവെടുത്തു. ഒരുപക്ഷെ മൃഗവും മനുഷ്യനും വേര്‍പെട്ടന്നതു 
തന്നെ അവിടംമുത തക്കാണെന്നു പറയാം. പ്രപഞ്ചത്തിലെ 
മഹത്തരമായ ദൂശ്യങ്ങളും അത്ഭുതപ്രതിഭാസങ്ങളും മനുഷ്യനും 
മൃഗവും ഒരുപോലെ കാണുന്നുണ്ടെങ്കിലും മൃഗങ്ങള്‍ക്കു അവ 
ആ,ലോചനാമൃതമായി ഭവിക്കുന്നില്ല. കാരണം മൃഗങ്ങള്‍ക്കു 
ചിന്താശക്തിയില്ല. ഇതുപോലെ പ്രാകൃതമനുഷ്യരില്‍ ചിന്താ 
ശക്തി വേണ്ടത്ര വളനിട്ടില്ലാതിരുന്നതു കൊണ്ടും അവരില്‍ 
. ആലോചനാശീലംം കുറവായിരുന്നതുകൊണ്ടും, പ്രകൃതിയെ 
ശരിക്കും പഠിക്കാന്‍ അവക്കു കഴിഞ്ഞില്ല. എന്നാല്‍ അവര്‍ 
തങ്ങളുടെ അല്പമായ വീക്ഷണപടുത്വം ഉപയോഗിച്ചു ഇടി 
മിന്നല്‍, ഇടിവെട്ട്‌”, പേമാരി, കൊട്ടങ്കാററ്‌ മററു പ്രകൃതി 
ക്ഷോഭങ്ങള്‍, ആകാശത്തില്‍ ഉദിക്കുന്ന സൂര്യചന്ദ്രനക്ഷത്രാദി 
കള്‍ എന്നിവയെപ്പററിയെല്ലാം ചിന്തിക്കാതിരുന്നില്ല. അവ 
യെ പുരസ്തരിച്ചു പലതരം സങ്കല്പങ്ങള്‍ സ്ൃഷ്ടിക്കാതിരുന്നില്ല. 
അതുപോലെതന്നെ പ്രകൃതിയില്‍ സംജാതമാകുന്ന പുഷ്ുങ്ങള്‍, 
തളിരുകള്‍, ആകാശത്തില്‍ കാണുന്ന വിവിധ വണ്ണുങ്ങള്‍, പ 
ക്ഷിമൃഗാദികളുടെ വണ്ണുഭംഗികള്‍, സ്വരവിശേഷങ്ങള്‍ തുട 
ങ്ങിയകാര്യങ്ങള്‍ കണ്ടറിയാനും അവയുടെ മാധുര്യം ആസ്വദി 
ക്കാനും ശ്രമിക്കാതിരുന്നില്ല. ആദിമമനുഷുന്നു, ഒരു ഭാഗത്തു 
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പ്രകൃതിയുടെ രെൌദ്രഭാവങ്ങളെക്കുറിച്ച്‌” അതീവ ഭയംതോന്നി 
മറുഭാഗത്തു പ്രകൃതിയിലെ സൌന്ദര്യം ആസ്വദിക്കാന്‍ മോ 
ഹവുംതോന്നി. കാലാവസ്ഥയിലെ മാററങ്ങളും മനുഷ്യന്‍െറ 
ജനന -, ബാല്യം, യ്യവത്വം, വാദ്ധക്യം, മരണം തുടങ്ങിയ 
സവിശേഷതകളും എല്ലാം മനുഷ്യനെ ചിന്തിക്കുവാന്‍ പ്രേരി 
പ്പിച്ചു. പ്രകൃതിയില്‍ നിന്നു മനുഷ്യൻ പല പരമാത്ഥങ്ങളും 
ഗ്രഹിച്ചു. പ 

എന്നാല്‍ ശരിക്കും കാണാനും, കാരൃകാരണബന്ധങ്ങള്‍ 
മനസ്സിലാക്കാനും കഴ്‌ യാത്ത, ബുദ്ധിക്കതറീതമായ, സംഭവങ്ങ 
ളേയും വസ്ത്രക്കളേയും ദ്രശ്യങ്ങളേയും ഭയാശങ്കുകളോടെയും 
ആഖ്ചര്യത്തേറടെയും ആണ്‌ മനുഷ്യന്‍ വീക്ഷിച്ചതു”. തനിക്ക്‌ 
പ്രത്യക്ഷത്തില്‍ കണ്ടു” മനസ്സിലാവാത്ത അത്തരം കാര്യങ്ങള്‍ 
ക്ക അവന്‍ ദിവൃത്വം കല്ലിച്ചു അചിരേണ അവയെ ആരാധി! 
ക്കാനും ആരംഭിച്ചു. മനുഷ്യന്‍ പ്രകൃതിശ തികളേയും, വൃക്ഷം ൽ 
പക്ഷിമൃഗങ്ങള്‍, പാമന്യകള്‍ തൂടങ്ങി പലതിനെയും ആരാധി 
ക്കാന്‍ തുടങ്ങി, ഈ ആരാധനാശീലം വളുന്നു വളന്നര ക്രമേണ 
അവയുടെ പേരില്‍ വിഗ്രഹങ്ങളും ക്ഷേത്രങ്ങളും ഉണ്ടായി. 
പൂളുകളും പലവിധ ചടങ്ങുകളും നടപ്പിത്‌. വന്നു. 

മനുഷ്യന്‍ ക്രമത്തില്‍ കൂടുതല്‍ വളന്ന. അവന്‍ ആലോ 
ചനക്കും അന്വേഷണത്തിന്നും കഴിവുള്ളവനായി.. അവന്‍ 
എല്ലാം എത്ങിനെ നടക്കുന്നു എന്നാലോചിച്ചു തുടങ്ങി, താന്‍ 
കാണുന്ന പ്രപഞ്ചം എങ്ങിനെയോ ക്രമംതെററാതെ നടക്കുന്നു 
ണ്ടെന്നവ൯ മനസ്സിലാക്കി. പ്രപഞ്ചത്തിലെ അതുടുതദ്ൃശ്യങ്ങ 
ളെ നിയന്ത്രിക്കന്ന_ പ്രത്യേകം കഴിവയം അധികാരവും ഉള്ള 
ഒരു കത്താവു” ഉണ്ടായിരിക്കണമെന്ന നിഗമനത്തില്‍ ഒട്ടവില്‍ 
അവന്‍ എത്തി. 

തന്‍െറ ഗോത്രത്തിന്‍െറ നാനാമുഖമായ പരിശ്രമങ്ങള്‍ 
ക്ക്‌” നേതൃത്വം നല്‍കുന്ന, ഗോത്രനായകനെപ്പോലെ, അതാതു 
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പ്രവത്തനത്തിന്നുത്തത്വാദിയായി, പ്രതേകം, പ്രത്യേകം 
നിയന്താക്കളുള്ളതുപോലെ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ പ്രവത്മനങ്ങ 
ളില്‍ ഓരോന്നിന്നും ഓരോ കത്മാവു പ്രപഞ്ചത്തിനാകെ 
യായി ഒരു ജഗന്നിയന്താവും ഉണ്ടാകണമല്ലൊ എന്നു മനുഷ്യന്‍ 
സങമ്മപ്പിച്ചു. ഗോത്രനായകനന്‍െറ ഇച്ഛയ്ക്കും കല്പനകള്‍ക്കും അനു 
സരിച്ചാണ്‌ ഗോത്രത്തിലെ കാരൃങ്ങള്‍ നിവ്വഹിക്കപ്പെട്ടന്ന 
തു". അതുപോലെ ലോകത്തിലെ അത്യാശ്ചരൃകരവും അന 
ന്തവും, വാചാമഗോചരവുമായ പ്രവത്തനങ്ങള്‍ ജഗന്നിയ 
ന്താവിന്‍െറ ഇച്ഛക്കും കല്ലനകള്‍ക്കും അനുസരിച്ചു നടക്കുന്നു 
എന്നു മനുഷ്യന്‍ സങ്കല്പിച്ചു. അങ്ങിനെ ക്രമേണ മനുഷ്യന്‍ 
തനെറ മാതൃകയില്‍ തന്നെ അനേകം ഈശ്വരന്മാരെയും ഈശ്വ 
രികളെയും, എല്ലാ ഈശ്വരന്മാരുടെയും അധീശനായി ഒരു 
സപവ്വേശ്വരനേയും സജംല്ലിച്ചു. 
ഗ്രീക്കുകാരുടെ ദേവന്മാരും ദേവികളും ഈ സങജ്ല്പങ്ങളു 
ടെ മാതൃകകളാണ്‌, ഭാരതത്തിലും ദേവന്മാരുടേയും ദേവിക 
ടേയും സജല്ലങ്ങള്‍ പ്രചരിച്ചു. എല്ലാ ഈശ്വരന്മാക്കുമുപരി 
യായി നിലക്കൊള്ളന്നതു* വിഷ്ണുവാണെന്നും അംഗീകരിക്ക 
പ്പെട്ടു. മനുഷ്യക്കിടയില്‍ നേതൃത്വവിഭാഗങ്ങള്‍ തമ്മില്‍ മാ 
ത്സര്ൃങ്ങള്‍ നടക്കുന്നതുപോലെ, ദേവന്മാക്കിടയിലുംകിടമത്സ 
രങ്ങളൂം നേതൃത്വവടംവലികളും നടന്നിട്ടുണ്ടു്‌. ശൈവന്മാരും 
വൈശഷ്ണ്ുവന്മാരും തമ്മില്‍, ശിവനോ വിഷ്ണുവോ സവ്വേശ്വ 
രന്‍ എന്നതിനെച്ചപൊല്ലിയും മററും നടന്നിട്ടുള്ള വാദകോലാഹ 
ലങ്ങള്‍ പ്രസ്‌ദ്ധങ്ങളാണല്ലൊ. 
പ്രാകൃതകാലചിന്തകളില്‍നിന്നും ആരംഭിച്ചു മനു 
ഷ്യന്‍ തന്നെപ്പോലെ വ്‌കാരങ്ങളും വിചാരമ്ങളുമുള്ള ഒരീ 
ശ്വരനില്‍ എത്തി. സ്വന്മം ജീവിതത്തിലെ സുഖദുഃഖങ്ങളു 
ടെ മാതൃകയിത്‌, മരണനന്തരം മറെറാരുലോകത്തും സുഖ 
ദുഃഖങ്ങള്‍ അനുഭവിക്കേണ്ടിവരുമെന്നും വിശ്വസിച്ചു സുഖ. 
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ദുഃഖസമ്മിശ്രമായ ഈ ലോകത്തിന്‍െറ മാതൃകയില്‍ മറെറാരു 
ലോകത്തേയും; സുഖംമാത്രം നല്‍കുന്ന സ്വഗ്ലരത്തേയും ദുഃഖം 
മാത്രമായ നരകത്തേയും അവന്‍ സങ്കല്ലിച്ചും താന്‍ ജീവിക്കു 
ന്ന ലോകവും, മരണാനന്തരം താന്‍ ചെന്നെത്തുന്ന അന്യലോ 
കവും. വികാരവിചാരങ്ങളും ഇഷ്ടാനിഷ്ടങ്ങളും ഉള്ളവനായ 
വ്യക്തിയായ ഒരീശ്വരനെറ നിയന്ത്രണത്തില്‍ പ്രവത്തിക്കു 
കയാണെന്നും മനുഷ്യന്‍ തീരുമാനിച്ചു. 

സംഘടിതമതങ്ങളില്‍ പലതും ഇത്തരം ഇശ്വരസങ്ക 
ലുത്തേയും, സ്വഗ്ലനരകങ്ങളേയും അടിസ്ഥാനപ്പെടുത്തിയുള്ള 
വിശ്വാസ പ്രമാണങ്ങള്‍ അംഗീകരിച്ചിരിക്കയാണ്‌. ചില 
മതക്കാര്‍ അനേക ദൈവങ്ങളേയും അവയുടെ അധീശനായ 
സവ്വേദ്വരനേയും അംഗീകരിച്ചു. മററു ചില മതക്കാര്‍ നേ 
കം ദൈവങ്ങളെ നിഷേധിച്ചു” ഏകദൈവത്തില്‍ വിശ്വാസം 
സമപ്പിക്കുകയായിരുന്നു. എന്നാല്‍ എല്ലാവക്കും, ഈശ്വരന്മാ 
രും ഏകനായ ഈശ്വരനും മനുഷ്യന്‍െറ മാതൃകയില്‍ വിച്ചാ 
രങ്ങളും ഇഷ്ടാനിഷ്ടങ്ങളും ഉള്ള ശിക്ഷാരക്ഷകള്‍ നടത്തുന്ന 
വ്യക്തികളാണ്‌. ഈശ്വരന്േ -യോ ഇദശ്വരന്മാരുടേയൊ ഇ 
ച്ഛയ്ക്കൊത്താണ്‌ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ പ്രവത്തനങ്ങള്‍. അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ അധികാരസീമയിലുള്ള മറെറാരു ലോകമാണ്‌ സ്വ 
ഗലനരകങ്ങള്‍ ഉള്‍ക്കൊള്ളന്ന മരണാനന്തരലോകം. 

ഇത്രയും സങ്കല്പങ്ങള്‍ വളത്മിയെടുത്തിട്ടും സംതൃഫ്തനാ 
യില്ല. മനുഷ്യന്‍െറ അന്വേഷണബ്ുദ്ധി എല്ല ററിനേയും, 
ഈ ലോകത്തെയും പരലോകത്തെയും സൃഷ്ടിക്കുകയും, രക്ഷി 
ക്കകയും, സംഹരിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന ഈശ്വരനെ ആര്‍ സ്തൃഷ്ടി 
ച്ചും ഈശ.ര൯ എങ്ങിനെയുണ്ടായി? എന്ന ചോദ്യം പിന്നെ 
യും അവശേഷിച്ചു. അങ്ങിനെ ചോദിക്കാന്‍ തുടങ്ങിയാല്‍ 
അവസാനം കാണുകയില്ലെന്നും മനുഷ്യന്നു ബോദ്ധ്യമായി, 
അപ്പോള്‍ അവന്‍െറ ചിന്ത മിത്ഥ്യാവാദത്തിലേക്ക്‌” തിരി 
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ഞ്ഞു. ഇഈ പ്രപഞ്ചം മിത്ഥ്യയാണ്‌, എല്ലാം ഉണ്ടെന്നു തോ 
ന്നുകയാണ്‌, ഒന്നും ഇല്ലാത്തതാണ്‌, ബ്രഹ്മം മാത്രമെയുള്ളൂം 
താ൯ ബ്രഹ്മമാണ്‌ എന്നെല്ലാം ചിന്തകന്മാര്‍ വാദിച്ചുതുടങ്ങി. 

സാധാരണക്കാര്‍ മിത്ഥ്യാവാദികളേയാണ്‌ വേദാന്തി 
കള്‍ എന്നു വിളിച്ചതു”. വേദാന്തത്തിന്‍െറ വകഭേദങ്ങള്‍, ഭാ 
രതീയചിന്തകന്മാക്കിടയില്‍മാത്രമല്ല പാശ്ചാതൃചിന്തകന്മാ 
ക്കിടയിലും അറേബിയയിലുംപ്ര ചരിച്ചിട്ടള്ളതായി കാണാം. 

ഈ വേദാന്തവാദികള്‍ പ്രചരിപ്പിച്ച ആശയങ്ങളെ 
ക്ഷറിച്ചു" അല്പം വിശദമായി പര്യാലോചിക്കാം. 

ഈ പ്രപഞ്ചം-അതായതു” കാണുന്ന വസ്ത്ൂക്കളൂം ജീവ 
ജാലങ്ങളും_എല്ലാം മിത്ഥ്യയാണ്‌. ബ്ൃഹ്മംമാത്രമെ സത്യമാ 
യിട്ടള്ളു. 

“ബ്രഹ്മസത്യം ജഗന്മിഥ്യതേവ്യംരൂപോ 
വിനിശ്ചയ: 
സോഴം നിത്യാനിയ്യവസ്തുവിവേക: സമുദാഹൃത: 
(വിവേകചുഡാമണീറു 

ഈ ചിന്താഗതി മികച്ച തത്വചിന്തയായി അംഗീക 
രിക്കപ്പെട്ടു, 

അപ്പോള്‍ ഒരു പ്രശ്നം ഉത്ഭവിച്ചു. എല്ലാം മിത്ഥൃയാ 
ണെന്നു മനസ്സിലാക്കുന്ന മനുഷ്യനോ? മനുഷ്ൃ൯ സത്യമോ മി 
തഥ്യയോ? വേദാന്തികള്‍ക്കു” മറുപടിയുണ്ട്‌. അവന മനുഷ്യ 
 നെക്കൊണ്ടു്‌ പറയിച്ചു. “അഹംബ്രഹ്മാസ്മി” എന്നു”. അപ്പോള്‍ 
ആ മനുഷ്യന്‍ (ഞാ൯) ബ്രഹ്മമാണ്‌, മിത്ഥ്ൃയല്ല. എന്നാല്‍ 
അയാളുടെ ശരീരമോ? അയാള്‍ക്ക്‌” അനുഭവപ്പെടുന്ന സുഖദുഃഖ 
ങ്ങളോ? അയാളൂടെ പഞ്ചേന്ദ്രിയങ്ങളുടെ പ്രവത്മനങ്ങളേന്‌ 
ഒന്നും സത്യമല്ല എല്ലാം മീതഥ്ൃയയാണ്‌. 

അദ്ധ്യാത്മരാമായണത്തില്‍ പറയുകയാണ്‌ :_“4“നശവരമാ 
യ ശരീരാദികളിലെ വ്‌ശ്വാസവും പുനരജ്ഞാനസംഭവം?ഃ 
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രഅേഹം ബ്രഹ്മാസ്മി” ഞാന്‍ ബ്രഹ്മമാണ്‌ എന്ന ബോധം ഉള 
വാക്കുന്നതാണ” ജ്ഞാനം. “ഞാന്‍” ജീവാത്മാവാണെന്ന 
വ്യാഖ്യാനവും വന്നു. “നിതയ: സവ്യഗത സ്ഥാണു രചലോയം 
സനാതന:* എന്നാണ്‌ ജീവാത്മാവിന്‍െറ ന്‌വ്യചനം. പര 
മാത്മാവാണ്‌ ബ്രഹ്മം ജീവാത്മാവും പരമാത്മാവും തമ്മിലു 
ള്ള ഐക്യമാണ്‌ മോക്ഷം. ഈ മോക്ഷം സിദ്ധിക്കണമെ 
ങ്കില്‍ മനുഷ്യജന്മം സിദ്ധിക്കണം. അനേകം ജന്മങ്ങള്‍ കഴി 
ഞ്ഞാണ്‌ ജീവന്നു” മനുഷ്യജന്മം ലഭിക്കുന്നതു”. അതുകൊണ്ടു” 
മനഷ്യജയത്തില്‍ ജീവാത്മാപരമാത്തമൈക്ൃയംസാധിക്കണം *? 
ഈ വ്‌ക്ഷഗ തിക്കാര്‍ വേദാന്തികളായി_ഇവര്‍ വ്യ 
യിദൈവങ്ങട്േ 2 പൂജാ 'കമമങ്ങളേയും നിഷേധിച്ചു. ആ 
മ്മ സാക്ഷാല്‍ കാരത്തെ ലക്ഷ്യംവെച്ചുള്ള വൈരാഗ്യജീവിത 
ത്തേയും സന്യാസത്മേയും മോക്ഷലബ്ലിക്കുള്ള മാഗ്ലമായി നി 
ദ്ദേശിക്കുകയും ചെയ്തു 
വേദാന്തത്തിന്‍െറ ഒരു വകഭേദമാണ്‌ അദ്വൈതഃ, 
രണ്ടില്ലം ഒന്നേയുള്ള. ആ ഒന്നാണ്‌ “:ബ്രഹ്മം?? അഥവാ നി 
രാകാരനായ ഈശ്വര൯ എന്നു അദ്വൈതവാദികള്‍ സ്ഥാപി 
ക്കനാ, മഹാനും ലോകപ്രസിദ്ധനുമായിരുന്ന ശ്രീ ശങ്കരാചാ 
രൃരുടെ ഒരു പദൃത്തില്‍ പറയുന്നു: 
മനോബ്ുദ്ധ്ൃഹങ്കാര ചിത്താനിനാഹം 
ന ചശ്രോത്ര ജിഹ്വേന ച്ര്യാണനേത്രേ 
ന ചാവ്യോമ, ഭൂമി,ന്ന തേജോ. :വായു_ 
ശ്ചിദാനന്ദരൂപ: ശിവോഹം ശിവോഹം. 
ഞാ൯ മനസ്സും ബുദ്ധിയും അഹങ്കാരവും കണ്ണൂം ചെകീട്ടം 
നാവും മൂക്കും ആകാശവും ഭൂമിയും ഒന്നുമല്ല. ഞാന്‍ ആനന്ദ 
സ്വരൂപനായ ശിവനാണ്‌ എന്നാണദ്ദേഹം പറയുന്നത”. എ 
ല്ലാം ഒരേ ശക്തിയില്‍ നിന്നുണ്ടായി. ഒന്നുംതനെ അതില്‍ 
നിന്നു ഭിന്നമല്ല എന്നാണിതിന്‍റെ അത്ഥംം തത്വം ശ 
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രിയാണ., എല്ലാം ആനന്ദമമയമാണ്‌. അഥവ ശക്തിമയമാ 
ണ്‌, പക്ഷെ ഇവിടെ പ്രാപ ഞ്ചികജീവിത വ്യവഹാരത്തില്‍ 
ഈ സുൂക്ഷ്മതത്വം സാധാരണക്കാക്ക്‌” അനുഭവപ്പെടാനും പൊ 
രുത്തപ്പെടാനും സാദ്ധ്യമല്ല. അവക്കു സുഖവും ദുഃഖവും കോ 
പതാപവികാരങ്ങളും ബന്ധുശത്രുഭേദവും എല്ലാം ഉണ്ടല്ലൊ. 
പരമജ്ഞാനമായി_ ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ പരമകാഷ്ടയായ_. 
ഈവക സിദ്ധാന്തങ്ങളെ അംഗീകരിക്കുന്ന മതക്കാര്‍പോ 
ലും സാധാരണ മട്ടില്‍ വിഭാവനം ചെയ്യപ്പെട്ട ഈശ്വരനെ 
നിഷേധിച്ചില്ല. അദ്ദേഹത്തിനെറ പ്രീതിയെ ലക്ഷ്യംവെച്ചു” 
നടത്തുന്ന പൂജയും ആരാധനയ്യം ശ്രീ ശങ്കരാച:രൃയര്‍പോലും 
വേണ്ടെന്നുവെച്ചുല്പ. നാടോടിമട്ടിലുള്ള ഈശ്വരവിശ്വാസം 
പൊതുവെ വിസ്തരിക്കപ്പെടാതെ, എവിടെയും തുടന്നു. 
എല്ലാററിനും ന്യായീകരണങ്ങള്‍വന്നു. “ജ്ഞാനികള്‍ 
വേദാന്തത്തിന്‍െറ വഴിക്കുപോകുന്നു. അത്രക്കും ചിന്താശീല 
രല്പാത്ത സാധാരണക്കാര്‍ പഴയ പന്ഥാവില്‍തന്നെ സഞ്ച 
മിക്കുന്നു. വേദാന്തം ശരിയാണ്‌. എന്നാല്‍ ജ്ഞാനികള്‍ക്കേ 
അത്രത്തോളം ഉന്നതീിപ്രാപിക്കാ൯ കഴിയുകയുള്ള. സാധാരണ 
ക്കാക്ട്‌ എളുപ്പമാഗ്ഗങ്ങള്‍ സ്വീകരിക്കാനേ ഒക്കു; ദേവന്മാ 
രേയും ദേവിമരേയും പൂജിക്കുക, സന്തോഷിപ്പിക്കുകം, സ്തൂതി 
ഗീതങ്ങള്‍ പാടി അവരുടെ അനുഗ്രഹങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി പ്രാ 
ത്ഥിക്കുക, അങ്ങിനെ ഈശ്വരസന്നിധിയില്‍ എത്തുക-അതു 
തന്നെയാണ്‌ ഒട്ടവില്‍ വേദാന്മികള്‍ ലക്ഷ്യംവെക്കുന്ന മോ 
ക്ഷവും”? എന്നീ വാദഗതികള്‍ ഉണ്ടായി. 
നിതൃജീവിതത്തിന്നാവശ്യമായ കാര്യങ്ങളും ഉപാസ 
നാമുത്തീകളായ ദേവീദേവന്മാര്‍മുഖേന സാധിക്കുക, അവരെ 
സ്തൂതിച്ചും അവരെക്കുറിച്ചുള്ള മന്ത്രങ്ങള്‍ ഉരുവിട്ടും, അവരെ 
ധ്യാനിച്ചും ഈശ്വരനില്‍ വിലയംപ്രാപിക്കുക എളുപ്പമായ, 
ലളിതമായ മാഗ്ഗമാണ്‌ ഇവയെന്ന ധാരണ പ്രചരിച്ചു. 
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ഇങ്ങിനെയെല്ലാം അശ്വ സിക്കാമെന്നായപ്പോള്‍, വേദാ 
നത്തീകളുടെ മാശ്ശത്തിലേക്കു ആളുകള്‍ കുറഞ്ഞു, പൂജ, ഭജന, പ്രാ 
ത്ഥന തുടങ്ങിയ ചടങ്ങുകളുടെ പിന്നാലെ പോകാന്‍ ആളുകള്‍ 
വദ്ധിക്കുകയും ചെയ്തു. “വേദാന്തം ശ്രമസാദ്ധ്യമാണ്‌ം ഗ്ഹ 
നമാണ്‌, പ്രാപഞ്ചിക സുഖഭോഗങ്ങളോട്ടള്ള വൈരാഗ്യമാ 
ണ്‌. നേരെമറിച്ചു” പഴം ഭജന, പ്രാത്ഥനാദികളുടെ മാഗ്ഗമാ 
കട്ടെ പ്രാപഞ്ചിക സുഖഭോഗങ്ങളില്‍ മുഴുകിക്കൊണ്ടുതന്നെ 
നിഷപ്രയാസം അംഗീകരിക്കാവുന്നതാണ". പ്രാപഞ്ചിക 
സുഖങ്ങളും ഈശ്വരന്‍ സാധിപ്പിച്ചുതരും. ജീവാവസാനം 
വരെ എല്ലാ അനുഗ്രഹങ്ങളും നല്‍കും. ഇങ്ങിനെ സമാധാ 
നിച്ചു സാധാരണക്കാര്‍ മോക്ഷത്തിന്നു* കമ്മികളുടെ മാഗ്ഗ 
ങ്ങള്‍ അംഗീകരിച്ചതോടെ, ആചാര്യന്മാരെന്നു ഭാവിച്ചിരുന്ന 
വരും, കമ്മികളുടെ മാഗ്ലം ശരിവെക്കാനും പ്രചരിപ്പിക്കുവാനും 
തുടങ്ങി. എല്ലാ മാശ്ശങ്ങളും ഈശ്വരങ്കലേക്ക്‌ എത്തിച്ചേ 
രാനുള്ള വഴികളാണെന്നുള്ള നിലപാട്ട്‌* പുല്‍ സവ്യസാധാ 
രണമായി, 

അങ്ങിനെ പ്രാകൃതമനുഷ്യനന്‍െറ ലളിതസങ്കല്ലങ്ങള്‍തൊ 
ട്ടാരംഭിച്ചും പ്രപഞ്ചത്തെക്കുറിച്ചും ദൈവത്തെക്കുറിച്ചുംം മത 
ത്തെ സ്തൃശിച്ചും, ജീവാത്മാവിനെയും പരമാത്മാവിനെയും വി 
ഭാവനംചെയ്തും പല വിശ്വാസങ്ങളും രൂപംകൊണ്ടിട്ടണ്ട്‌. 
ആരാധനാക്രമങ്ങളും അനുഘ്യാനങ്ങളും ചടങ്ങുകളും ആചാര 
ങ്ങളും പ്രചരിച്ചീട്ടുണ്ട്‌. മാത്രമല്ല പ്രാകൃതമന൯ഷ്യന്‍െറ വി 
ശ്വാസവും അനുഷ്യാനവും തൊട്ട്‌" പരിഷ്‌ ക്കാരിയായ ആധു 
നിക മനുഷ്യന്‍െറ വിശ്വാസപ്രമാണങ്ങളം പ്രവത്തനങ്ങളും 
വരെ; അതാതു ദശയില്‍ ആവിര്‍ഭവിച്ച എല്ലാ സങ്കല്പങ്ങളും 
ഈഷല്‍ഭേദങ്ങളോടെ ഇപ്പോഴചം പ്രചാരത്തില്‍ നിലനില്ല, 
പു ക ൂ 

ഈ പശ്ചാത്തലത്തില്‍നിന്നുകൊണ്ടാണ ശ്രീ ബ്രഹ്മാന 
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നന്ദസ്വാമി ശിവയോഗികള്‍., തന്‍െറ ആദ്ധ്യാത്മിക അ 
ന്വേഷണങ്ങള്‍ ആരംഭിച്ചത”. 

ഇതുവരെ, ശ്രീ ബ്ഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗികളുടെ 
ആദര്‍ശസിദ്ധാന്തങ്ങളെപ്പററി അവിടവിടെ സ്പ്ര്‍ശിച്ചതല്ലാ 
തെ അതിന്‍െറ പൂണ്ണരൂപം അറിയുവാനും കാണുവാനും നാം 
ശ്രമിച്ചിട്ടില്ല. സാമാന്യമായ ഒരു പാക്ചാത്തലബോധം മാന്യ 
വായനക്കാരില്‍ ഉളവാക്കാ൯ മാത്രമെ ശ്രമിച്ചിട്ടുള്ള ഇനി 
നാം ശിവയോഗികളുടെ ആദര്‍ശസിദ്ധാന്തങ്ങളുടെ കേന്ദ്രബി 
ന്ദുവിലേക്കു പ്രവേശിക്കുകയാണ്‌, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഗ്രന്ഥ 
ങ്ങളെയും പ്രസ്ലാവനകളെയും ആശ്രയിച്ചു തന്നെ ആ ഭാഗ 
ങ്ങള്‍ വിശദീകരിക്കാന്‍ ശ്രമ്‌ക്കട്ടെം 

ശിവയോശികളടെ ““ആനന്ദാദശം?? എന്ന പ്രസിദ്ധ ഗ്രന്ഥ 

ത്തിന്‍െറ മുഖവുരയില്‍ വിവിധ മതഗ്രന്ഥങ്ങളെയും മതപ്പമാ 
ണങ്ങളെയും എങ്ങിനെ സ്വീകരിക്കണമെന്നു വിശദീകരിച്ചു 
കൊണ്ടു്‌ അദ്ദേഹം ഇപ്പകാരം പറയുന്നു: 

നോം സാധനങ്ങള്‍ വാങ്ങാന്‍ അങ്ങാടിയില്‍ ചെന്നാല്‍ 
വാങ്ങുന്ന സാധനം നല്ലതോ ചീത്തയോ എന്നു പരിശോധി 
ച്ചാണ്‌ വാങ്ങുന്നതു. പത്തരമാററുള്ളതാണ്‌ എന്നു പറഞ്ഞു 
സ്വണ്ണും തന്നാല്‍ നാം വിശ്വസിഠാമകയില്ല. ഉരച്ചുനോക്കി 
മാറററിഞ്ഞിട്ടാണ്‌ അതു വാങ്ങുക എല്ലാ മതക്കാരും ഇങ്ങിനെ 
തന്നെ ചെയ്യുന്നു. ആരുംതന്നെ കണ്ണും ചിമ്മി പരിശോധിക്കാ 
തെ ഒന്നുംവാങ്ങില്ല. ഈശ്വരന്‍ സ്ൃഷ്ടിച്ചതാണെന്നു പറയുന്ന 
സാധനങ്ങളില്‍നിനുകൂടി നല്ലതിനെ സ്വീകരിച്ചു ചീത്ത 
യെ തള്ളിക്കളയുന്നു. പരമഭക്ത൯ പോലും കരിമ്പിന്‍െറ കമ്പം 
തോലും ചണ്ടിയും തിന്നുന്നില്ല. അതിന്‍െറ രസത്തെമാത്രമെ 
ആസ്വദിക്കുന്നുള്ള. തീയ്യക്‌ ജന്തുക്കള്‍ കൂടി ഇങ്ങി നയാണ്‌ 
ചെയ്യുന്നതു. പഞ്ചസാരയും മണലും കൂട്ടി കലത്മിവെക്കുക, 
ഉറമ്പ്‌ പഞ്ചസാരയെമാത്രം വേറെ പെറുക്കി എടുത്തു ഭക്ഷി 
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ക്കുന്നു. മണലിനെ സ്വീകരിക്കുകയില്ല. ഈ സവ്വലോകപ്പക 
തിയെ നാം ലംഘിച്ചു മതവിശ്വാസത്തില്‍മാത്രം നല്ലതേതെ 
ന്നു പരിശോധിക്കാതെയിരിക്കുന്നതു ശരിയോ? അല്ലസുഖ 
ത്തെ നല്‍കുന്ന വസ്ത്രക്കളെകൂടി നാം പരിശോധിച്ചു എടുക്കു 
മ്പോള്‍ അനല്ലമായ ആനന്ദത്തെ നല്‍കേണ്ട മതങ്ങളെ പരി 
ശോധിക്കാതെ അംഗീകരിക്കുന്നതു അനുചിതവും അനത്ഥവു 
മാണെന്നു മതമത്സരദു;ഖങ്ങള്‍ കൊണ്ടു അനുഭവമത്രെ. അതു 
കൊണ്ടു ദു:ഖങ്ങള്‍ നീങ്ങുവാനും സുഖം അല്ലെങ്കില്‍ ആന 
ന്ദം ലഭിപ്പാനും ഉതകീട്ടുള്ളതേതെന്നു പരിശോധിച്ചാണ്‌ 
വിവിധമതങ്ങളുടെയും ആചാര്യവചനങ്ങളുടെയും യോഗ്യതാ 
യോഗ്യതകളെ തീരുമാനിക്കേണ്ടതു”. 3 

മേല്‍പറഞ്ഞ പ്രസ്ലാവനയില്‍നിന്നു ശ്രീ ശിവയോഗി 
കള്‍ തന്‍െറ സിദ്ധാന്തങ്ങള്‍ എത്രമാത്രം വിശകലനം ചെയ്തും 
യുക്തിപൂവ്യമായും വിമര്‍ശനബുദ്ധിയോടുംകൂടിയ ണ്‌ ,സ്വീക 
രിച്ചിട്ടുള്ളതെന്നു വൃക്തമാകും. അന്നേവരെ ഉണ്ടായിട്ടുള്ള ആ 
ചാര്യന്മാരെയും വേദേതിഹാസാദിഗ്രന്ഥങ്ങളെയും അദ്ദേഹം 
യാതൊരു മുന്‍വിധിയും കൂടാതെ വിലയ്‌ രത്തി. ഈശ്വരനെ 
പ്പററ യുള്ള അഥവാ ഈശ.ര൯ പരമകാരുണികനും ഭക്തവ 
ത്സലനുമാണെന്നുള്ള സംഘടിത മതവിസത്വാസങ്ങളെ തക 
ത്തു. അദ്ദേഹം മേരുപറഞ്ഞ അവതാരികയുടെ മറെറാരു ഭാഗ 
ത്തു” ഇപ്രകാരം പ്രസ്താവിക്കുന്ന: 

“ദൈവത്തിന്നു  വേദാദിമതങ്ങളെ കല്ലിക്കേണ്ട ആവ 
ശ്യമോ തന്‍െറ അവതാര പുത്രാദികളെകൊ ടെ മരുപ്രചാരം 
നടത്തിക്കേണ്ട കാര്യമോ മ റുള്ളവര്‍തന്നെ പൂജിക്കണമെന്ന 
ദുരഭിമാനമോ ഉണ്ടാകാന്‍ പാടില്ല. ഉണ്ടെങ്കില്‍ ദൈവം സങ്ക 
ല്മാത്രത്താല്‍ സ.വ്വലോകത്തേയും സ്ൃഷ്ടിച്ച സവ്യശക്തനാ 
ണ്‌, ദയാനിധിയാണ്‌, എന്നൊക്കെ സംഘടിതമതവിശ്വാ 
സികള്‍ പഠറയുന്നതിന്നത്ഥമില്ലാതാകും, സങ്കല്പശക്തികൊണ്ടു 
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തന്നെ സവ്യരെയും ശരിക്കു” നടത്തുവാനും തന്നെ പൂജിപ്പിക്കു 
വാനും ദൈവത്തിന്നു കഴിയേണ്ടതല്ലെ? അതുപോലെ നിരീ 
ശ്വരവാദവും ലോകത്തുണ്ടാവാന്‍പാടില്ല. പിന്നെന്തിന്നു വേ 
ദാദിമതങ്ങളെ കല്ലിക്കുന്നു? എന്തിന്നു ദൈവം അവതരിക്കുന്നു? 
എന്തിന്നു പുത്രമ ഉണ്ടാക്കന്നു, എന്തിന്നു ദൂതന്മാരെ അയക്കി 
ന്നു? ഒന്നിനും ആവശ്യമില്ല. കരിമ്പിന്നു മാധുര്യവും ചന്ദ്രനു 
ശീതളത്വവും നല്‍കിയതുപോലെ മനുഷ്ൃക്ക്‌ ജ്ഞാനം, സമ 
ദൃഷ്ടി, ദയ, ഈശ്വരഭക്തി മുതലായ സല്‍ഗുണങ്ങള്‍ നല്‍ 
കാന്‍ ഈശ്വരന്‍ നിര്‍ബ്ബന്ധിക്കേണ്ടതായിരുന്നു എങ്കില്‍ 
ഈശ്വരനെ ഭജിച്ചു മനുഷ്യര്‍ സ്വഗ്ലസുഖികളായിരിയ്ക്കുമായി 
രുന്നു. കരിമ്പ്‌ കൈക്കുന്നില്ല ചന്ദ്രന്‍ ഉഷ്ണ്ിക്കുന്നല്ല. അപ്പ 
കാരം മനുഷ്യരും പാപകമ്മികളായി ഭവിക്കുകയില്ലായിരുന്നു. 
ദൈവത്തിന്നു തന്‍െറ സൃഷ്ടികളായ സന്താനങ്ങള്‍ക്കു പ്രമോ 
ഷന്‍ കൊട്ടക്കാ൯ സ്വഗ്ലത്തെയും, പാപികളെ ശിക്ഷിക്കാന്‍ 
നരകത്തെയും സ്ൃഷ്ടിക്കെണ്ടിവരില്ലായിരുന്നു. പുണ്യപാപകേ 
സ്സുകളെടുത്തു ദൈവത്തിന്നും തനെറ അധികാരപുരുഷന്മാക്കം 
വിചാരണചെയ്തു ബുദ്ധിമുട്ടേണ്ടിവരില്ലായിതന്നു.ഃ 

ഈശ്വരനെപ്പററി ശ്രീ ശിവയോഗികളുടെ നിരൂപണ 
പരമായ ഈ വിശകലനം വ്യക്തിയും വികാരിയുമായ ഒരു 
ഈശ്വരനെ അന്ധമായി വിശ്വസിക്കുന്നവക്കു ഒരിക്കലും 
ദഹിക്കുവാന൯ു ഇടയില്ല അവതാരകഥകളെയും പ്രവാചകന്മാ 
രെയും ദിവ്യവെളിപാടുകളെയും ദൈവപുൃത്രന്മാരെയും എല്ലാ 
മതഭേദങ്ങളെയും മതഗ്രന്ഥങ്ങളെയും അദ്ദേഹം യുക്തിസഹ 
മായ ഈ അടിസ്ഥാനത്തില്‍ ചോദ്യംചെയ്യന്നതും, അത്തര 
ക്കാക്കു ഹൃുദ്യമാകയില്ലല്ലെ. 

ഇരശ്വരനെപ്പററി ഇന്നറിവിലുള്ളതും നിലവിലുള്ളതു 
മായ എല്ലാ സംഘടിതമതക്കാരും പറയുന്നതും പ്രചരിപ്പിക്കു 
ന്നതും അംഗീകരിക്കുന്നതുമായ പല നിഗമനങ്ങളും സങ്കല്പ 
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ങ്ങളും വാദഗതികളും ശ്രീ ശിവയോഗി ആനന്ദാദര്‍ശത്തില്‍ 
ചോദ്യംചെയ്യുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അഭിപ്രായത്തില്‍ ഈശ്വ 
രന്‍ സ്ൃഷ്ടിസ്ഥിതിസംഹാര കത്താവല്ല. കരുണാനിധിയുമല്ല. 
അത്ങിനെയൊക്കെയാണെന്നുള്ള സംഘടിത മതങ്ങളുടെയും 
മതാചാര്യന്മാരുടെയും വാദഗതികളെ അദ്ദേഹം സയുക്തികം 
ഖണ്ഡിക്കുന്നതു നോക്കുക: _. 

“വ്യാധി, ദാരിദ്രം, അകാലമരണം പ്രകൃതിക്ഷോഭങ്ങള്‍ 
പരസ്പ്രഹിംസം, മുതലായവയാല്‍ അത്യന്തം സങ്കടപ്പെട്ടന്ന 
മനുഷ്യന്‍ ഈശ്പുരനേ വിളിച്ചു പ്രാത്ഥിച്ചിട്ടം ആത്തനാദം 
പുറപ്പെടുവിച്ചിട്ടം ഒരു നിവ്ലത്തിയും കിട്ടാതെ അന്നും ഇന്നും 

' നശിക്കുന്നു. യേശുക്രിസ്തു മുതലായ മഹാഭക്തന്മാക്കു നേരിട്ട 
സങ്കടാവസ്ഥകള്‍ വെച്ചുനോക്കിയ.ല്‍ ഭക്തവാത്സല്യാദി ഗു 
ണഗണങ്ങളോടുകൂടിയ ഒരു ദൈവമുണ്ടെന്നു വിചാരിപ്പാ൯ 
അവകാശമുണ്ടൊ? ജാതിമത ഭേദങ്ങള്‍ മനുഷ്യകല്ലിതമാണ്‌. 
പ്രകൃതിയില്‍ ഉള്ളതല്ല എന്ന ഒരു ജ്ഞാനം കൂടി ഭക്തന്മാക്കു 
നല്‍കാത്ത ഈശ്വരന്‍ സവ്വസമ്പത്തിനേയും ആത്മജ്ഞാന 
ത്തിനെയും കൊട്ടക്കും, കൊട്ട ത്തീട്ടുണ്ടെ എന്നുള്ള പ്രമാണങ്ങ 
ള്‍ക്കു വല്ല അത്ഥ വുമുണ്ടെ.? ഇല്ല. ഇല്ല എന്നു ഉറപ്പിച്ചു പഠ 
യാം. മരതുവിശ്വാസികളുടെ കൊട്ടിന്നും, താളത്തീന്നും കാഴ്ച 
ദ്രവ്യത്തിന്നും പ്രാത്ഥനക്കും പായസാദിപദാത്ഥങ്ങള്‍ക്കും അ 
നുസരിച്ചു കളിക്കുന്ന വികാരിയല്ല ദൈവം എന്നും നിര്‍ഗ്ഗണ 
നാണ്‌ ദൈവമെന്നും വളരെ വൃക്തമാണ്‌.. അനുഭവസത്യവു 
മാണ്‌“, 

ഈശ്വരന്‍െറയും ഈശ്വരവിശ്വാസത്തിനെറയും ദിവ്യ 
വെളിപാടടകളുടേയും പേരില്‍ വിവിധമതക്കാര്‍ പ്രചാരവേ 
ലകള്‍ നടത്തുന്നു. തങ്ങളുടെ മതത്തില്‍ കൂടിമാത്രമെ മോക്ഷ 
വും പുണ്യവും നേടാന്‍ കഴിയുകയുള്ളു എന്നു ശഠിക്കുകയും ചെ 
യ്മുന്നു. ഓരോമതക്കാരും പറയുന്നതു തങ്ങളുടെ മതത്തില്‍ ഈ 


60 ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി 


ശ്വരസാക്ഷാല്‍ക്കാരത്തിന്നുള്ള പ്രത്യേക സൌകര്യങ്ങള്‍ ഉ 
ണ്ടെന്നാണ. തങ്ങളുടെ മതത്തിന്നും മതഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ക്കും ഉള്ള 
പ്രതേക ദിവ ത്വങ്ങളേയും ഈശ്വരനുമായി നേരിട്ടുള്ള ബ 
ന്ധങ്ങളേയുംകുറിച്ചവര്‍ ഉല്‍ ഘോഷിക്കുന്നു. മത ംമാററത്തിന്നു 
വേണ്ടി കോടികണക്കില്‍ ഉറുപ്പിക വ്ൃയംചെയ്യുകയും ലോക 
വ്യാപകമായി മതപ്രചാരകന്മാരെ അയക്കുകയും ചെയ്യുന്നു, 
എന്നാല്‍ ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമിശിവയോഗികള്‍ മതങ്ങളേ 
യും മതമാററങ്ങളേയും കുറിച്ചു്‌ പറയുന്നതു നോക്കുക: 

““സൂയ്യനെ കാണുന്നതിന്നു മറെറാരു മതത്തില്‍ ചേരേ 
ണ്ട. അപ്രകാരം തന്‍െറ ആനന്ദത്തെ അനുഭവിപ്പാനും മറെറാരു 
മതത്തില്‍ ചേരേണ്ടതില്ല. വാശപ്പും, ദാഹവും മാററുവാന്‍ 
ഒരാള്‍ക്ക്‌ മറെറാരുമതത്തില്‍ ചേരേണ്ടതില്ല. മതംമാറിയതു 
കൊണ്ടു” വിശപ്പം ദാഹവും തീരുകയുമില്ല. വിശപ്പും ദാഹവും 
തീരുവാന്‍ ആ ഹാരംകഴിക്കുകയും വെള്ളംകുടിക്കുകയും ചെ 
യ്്ാല്‍ മതി. അതുപോലെതന്നെ മുക്തിക്ക്‌ (ദ3ഖ നിവൃത്തി 
ക്ക“) യാതൊരുമതത്തിലും ചേരേണ്ടതില്ല. സ്വന്തം മനസ്സി 
നെ തന്‍െറ നിയന്ത്രണാവസ്ഥയില്‍ നിത്മിയാല്‍മത്‌, ക 
ബ്ണിന്നു തിമിരമുള്ളപ്പോള്‍ എവിടെചെന്നാലും സൂര്യപ്രകാശം 
അറിയുകയില്ല. അപ്രകാരം മനോദോഷമുള്ള ഒരാള്‍ സ്വാഭാ 
വികമായ ആനന്ദവും ഭററിയുകയില്ല. ഈ നിലയ്ക്കു” ഇരശ്വ 
രനെക്കൊണ്ടും മററു മതങ്ങളെ ക്കൊണ്ടും എന്തുൂഫലം??: 

ഈശ്വരന്‍ സവ്വശക്തനാണെന്നുള്ള സംഘടിതമരവി 
ശ്വാസികളുടെ പ്രമാണങ്ങളെപ്പററി അദ്ദേഹം ഇപ്രകാരം പ 
യുന്നു: 

“ഈശ്വരന്‍ സവ്യശക്തനാണെങ്കില്‍ എല്ലാമതക്കാരെ 
യും അഥവാ ജനങ്ങളേയും നിത്യസുഖികളാക്കി രാഗദ്വേഷാ 
'ദ്‌:ദോഷങ്ങളില്ലാത്ത പുണ്യവാന്മാരാക്കി തീക്കാത്തതു“ എന്തു 
കൊണ്ടു്‌? ഈശ്വരന്‍ അവരെ അങ്ങിനെ സ്ൃഷ്ടിച്ചിരുന്നുവെ 
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കില്‍ ആരും പാപംചെയ്യുകയില്ല. ഈശ്വരശിക്ഷക്കു പാത്രീ 
ഭവിക്കയുമില്ല. ഈശ്വരാജ്ഞയെ ലംഘിപ്പാന്‍ ആരെക്കൊണ്ടു 
കഴിയും? അപ്രകാരം സകലരേയും ഈശ്വരന്‍ സല്‍ഗ്ുണങ്ങ 
ളോട്ടകൂടിമാത്രം സൃഷ്ടിച്ചിരുന്നുവെങ്കില്‍ ലോകത്തില്‍ പാപ 
കമ്മ ങ്ങള്‍ തന്നെ ഉണ്ടാകുമായിരുന്നില്ല. അനുഭവത്തില്‍ അ 
ഞ്ദിനെയല്ല കാണുന്നതു”. അപ്പോള്‍ സ്ൃഷ്ടിദോഷമാകുന്ന കു 
ററത്തിന്നു സൃഷ്ടിക്കുന്നവനെയല്ലെ ശിക്ഷിക്കേണ്ടത'"?. സൃഷ്ടി 
കളായ ജനങ്ങളെയാണൊ? സംഘടിതമതക്കാരുടെ ഈശ്വ 
രന്‍െറ നീതി നിരപരാധികളായ സ്വന്തം മക്കളെ ഹിംസി 
ക്കുകയാണൊ? ഈ നിലയ്ക്ക്‌" സംഘടിതമതക്കാര്‍ സ്തഷ്ടരിക 
ത്താവ്‌ ഫുന്നു ഈശ്വരനെ പറയുന്നതു” യഥാത്ഥത്തില്‍ ഈ 
ശ്വരനെ നിദ്ദിക്കുകയാണ", മതങ്ങളും മതകത്താക്കന്മാരുംത 
ന്നെയാണ്‌ അവരുടെ ഈശ്വരനെ നിന്ദിക്കുന്നത”. 5 
യുക്തിയുക്തമായ ശ്ര്രീ ശിവയോഗികളുടെ ഈ വിശകല 
നം ഒരു പ്രത്യേക മതത്തേയും മതാചാര്യനേയും ചൂണ്ടിക്കൊ 
ണ്ടുള്ളതല്ല. മുന്‍ജന്മത്തെയോ പുനര്‍ജന്മത്തേയോ സ്തശിക്കുന്ന 
തുമല്ല. നേരേമറ്ച്ചു്‌ സാധാരണ ബുദ്ധികൊണ്ടു" ആക്കം ആ 
ലോചിച്ചാല്‍ അറിയാവുന്ന കാര്യങ്ങളാണ്‌ അദ്ദേഹം സന്ദ 
ര്‍ഭോചിതമായി സോദാഹരണം_സ യുക്തികം.. പറഞ്ഞിട്ടുള്ള 
തൂ". മാമുല്‍വിശ്വാസംമാററിവെച്ചു്‌” മു൯വിധികള്‍ കൂടാതെ 
ആലോചിച്ചാല്‍ സവ്യസാധാരണമായി ബോദ്ധയമാകുന്നവ 
യാണ്‌ ഈ തത്വങ്ങള്‍. മുജ്ജന്മ പുനര്‍ജന്മ ഞ്ങളെക്കുറിച്ചു 
ള്ള പുരാണങ്ങളേയും വിശ്വാസങ്ങളേയും ശ്രീ ശിവയോഗി 
യുക്തിയുക്തമായി ഖണ്ഡിക്കുന്നതു ഇപ്രകാരമാണ്‌ :_. 
**പുവ്യജന്മം ചെയ്തു പാപംകൊണ്ടാണ്‌ അല്ലായുസ്സുക്കളാ 
യി നശിക്കുന്നതെന്നു പുരാണങ്ങളും സംഘടിതമത വിശ്വാ 
സ്‌കളും പറയുന്നു. എന്നാല്‍ പലൃക്ഷങ്ങളില്‍നിന്നു ഫലങ്ങള്‍ 
മൂക്കുന്ന തിന്നും പ്ഴ്ഠക്കുന്നതിന്നും മുമ്പ്‌ താഴെ വീഴുന്നതു അവ 
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പുവ്വജന്മത്തില്‍ ചെയ്ത പാപംകൊണ്ടാണൊ? ഇനി ദീര്‍ഘാ 
യുസ്സൂം സുഖവും ഉണ്ടാകുന്നതു പുവ്വജന്മത്തില്‍ ചെയ്തു പുണ്യ 
മാണെന്നു പറയാമോ? ചില പക്ഷങ്ങള്‍ വളരെക്കാലം നില 
നില്ല്യന്നതും അവ നല്ല ഫലങ്ങള്‍ കായ്ക്കന്നതില്‍ ശ്രേഷ്ഠമായി 
രിക്കുന്നതും ആ വ്ലക്ഷങ്ങള്‍ പൂവ്യജന്മത്തില്‍ ചെയ്തു ... ണൃക 
മ്മങ്ങള്‍ കൊണ്ടാണെന്നു പറയാമോ? ചില വൃക്ഷങ്ങളുടെ കാ 
യകള്‍ ചില കാലങ്ങളില്‍ ഇളയതായിരിക്കുമബ്പോള്‍തന്നെ 
വീണുപോകുന്നു. ചിലതു മുത്തുപഴ്ചക്കുന്നു. ചില പ്ൃക്ഷങ്ങള്‍ 
മനുഷ്യരേക്കാള്‍ വളരെക്കാലം നിലനില്ലലന്നു. ചിലതു വേഗ 
ത്തില്‍ നശിക്കുന്നു. ഇതെല്ലാം വൃ ദ ങ്ങളോ കായകളോ പൂ 
വൃജന്മത്തില്‍ ചെയ്തു പാപപുണ്യങ്ങളുടെ ഫലമാണെന്നു പറ 
യുന്നതുപോലെയാണ്‌ മനുഷ്യരുടെ അല്ലായുസ്സ്ിന്‍െറയും ദീര്‍ 
ഘായുസ്സിന്‍െറയും സുഖദുഃഖങ്ങളുടേയും കാര്യത്തില്‍ പൂവ്വപു 
ണൃഫലങ്ങളുടെ വാദം. ?? 

ഇനി മറെറാരു സംഗതിഛ്കൂടി നോക്കുക; “സൃഷ്ടിക്കുന്ന 
തിന്നുമമ്പ" ആരും പാപംചെയ്തിട്ടില്ല. അങ്ങിനെയിരിക്കു 
മ്പോള്‍ സ്ൃഷ്ടികാലത്തില്‍ സംഘടിതമതക്കാരുടെ ഈശ്വ 
രന്‍ സവ്യൃദേഹ”കളേയും താണതരത്തിലും ഉയനതരത്തിലും 
മററു പല പ്രകാരത്തിലും എങ്ങിനെ സ്തൃഷ്ടിച്ചു. ഈശ്വരന്‍ 
സവ്ൃഇഞനും എല്ലാവക്കും തുലൃനുമാകുന്ന സ്ഥിതിക്ക്‌, പ 
ക്ഷെ ഭേദത്തോടുകൂടി സൃഷ്ടിക്കാമോ? പുണ്യപാപതാരതമൃ 
ഭേദംകൊണ്ടാണ്‌ ജന്തുക്കളുടെ സുഖദുഃഖാദിസംഭവങ്ങള്‍ അ 
ല്ലാതെ ഈശ്വരന്നു പക്ഷഭേദമില്ലെന്നാണ്‌ വാദമെങ്കില്‍ ഇ 
വിടെ അതിന്നു എതിരായിരിക്കുന്നു അനുഭവം. കാരണം പു 
ണ്ൃമോ പാപമോ ച്െചെയ്യാത്ത ആദിസ്തഷ്ടിയില്‍ തന്നെ ഈ 
ശ്വരന്‍ പക്ഷെ ഭദേദപരമായി വൃതൃയസ്ലസ്ൃഷ്ടിചെയുവാന്‍ 
കാരണമെന്ത്‌”? അതും ഇരിക്കട്ടെ. പൂവ്ൃജന്മത്തില്‍ ചെയ്തു ക 
മേങ്ങള്‍കൊണ്ടാണ്‌ ഈ ജന്മത്തില്‍ സുഖദുഃഖാദികള്‍ ഉണ്ടാ 
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കുന്നത്‌ എന്നു സംഘടിതമതക്കാരായ വിശ്വാസികള്‍ എ 
ങ്ങിനെ മനസ്സിലാക്കി. അവക്കു സൂക്ഷ്മദശനത്തിീനുതകുന 
കണ്ണ്ണാടികള്‍ ഉണ്ടൊഴാഃ 
മഹാന്മാരായിരുന്ന ട്ടഷിമാരും മററും അവരുടെ സവി 
ശേഷശക്തികള്‍ കൊണ്ടാണ്‌ പുനര്‍ജന്മ മുന്‍ ഇന്മങ്ങളെപ്പ 
ററി പ്രവചിച്ചതു “ എന്നു പറയുമായിരിക്കാം. മന്ത്രതന്ത്രങ്ങള്‍ 
കൊണ്ടു ക്ഷേത്രങ്ങളിലെ ശിലാലോഹവിഗ്രഹങ്ങള്‍ക്കു” 
“പ്രാണപ്രതിഷ്ഠ” നടത്തുന്നു എന്നു വൈദികകമ്മികളം മത 
വിഗവാസ്‌കളം പായുന്നുണ്ടല്ലൊ. അങ്ങിനെ ഇരശ്വരനേ 
യും പരലോക കാര്യങ്ങളേയും കുറിച്ചു മഹാന്മാരായിരുന്ന ആ 
ചാര്യന്മാക്ക്‌” ദിവൃജ്ഞാന്‍മുഞ്ചുയി എന്നാണ്‌ പറയുക. പ 
ക്ഷെ ഈ ചിന്താഗതിയേയും ശ്രീ ശിവയോഗി തില സദൃശം 
ഖണ്ഡിച്ചിരിക്കുന്നു. അദ്ദേഹം ആനന്ദാദശത്തിലെ “ഈശ്വര 
ദശനപ്രകരണത്തില്‍, ഇപ്രകാരം പറയുന്നു: 
മനസ്സാകുന്ന കണ്ണാടികൊണ്ടുതന്നെയാണ്‌ അഥവാ 
മനസ്സിന്‍െറ ഇഞാനവിശേഷം കൊണ്ടുതന്നെയാണ്‌ പൂവ്യജ 
ന്മാദികള്‍ കണ്ടറിഞ്ഞതു”്‌ എന്നു വാദിക്കുന്നുവെങ്കില്‍ ആ: 
ഇജഞാനക്കഴ്്്ാടി കൊണ്ടുതന്നെ മതഭേദവും ജാതിഭേദവും ഇ 
ല്ലെന്നു കാണാന കഴിയാത്തതു എനത്തുകൊണ്ടായിരിക്കു ? ജാ 
തിഭേദവും മതഭേദവും ഇല്ലെന്നു കാണുവാന്‍ ദിവ്ൃയജ്ഞാന 
മൊന്നും ആവശ്യമില്ല. മനുഷ്യരുടെ ശരീരങ്ങള്‍ നോക്കിയാ 
ലും അല്പം ആലോചിച്ചാലും പ്രത്യക്ഷത്തില്‍ അതു അറിയാന്‍ 
കഴിയും. പ്രത്ൃയക്ഷത്തിലുള്ള അതുപോലും അറിയാത്ത ഇത്ത 
രക്കാരുടെ ഇജ്ഞാനംകൊണ്ടു പൃവ്ൃജന്മത്തിലുള്ള പുണ്യപാപ 
ങ്ങള്‍കൂടി അറിയുന്നു എന്നു പറയുന്നതു ഒരിക്കലും വിശ്വാസ 
യോഗ്യമല്ല. തന്നെ തന്നെ കാണാനും മനസ്സിലാക്കാനും ക 
ഴിയാത്ത ഇത്തരം സംഘടിതമതവിശ്വാസികളുടെ ജ്ഞാനം 
ഒരിക്കലും പ്രതൃക്ഷമല്ല ത്ത മു൯ജന്മങ്ങളേയും പുണൃപാപങ്ങ 
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ളേയും കാണുവാന്‍ ഉപയോഗപ്പെട്ടമെന്നു“ആരു വിശ്വസിക്കും? 
കാട്ടുമൃഗങ്ങളും കാട്ടളന്മാരുംകൂടി തങ്ങളുടെ സന്താനങ്ങളെ 
സ്നേഹിച്ചു പോഠറുന്ന സ്ഥിതിക്ക്‌, ഈശ്വരന്‍ സ്ൃഷ്ടികത്താ 
വും സംഹാരകത്താവുമാണെന്നു” പറയുന്നതു കാട്ടമൂഗങ്ങളെ 
ക്കാളും കാട്ടാളന്മാരേക്കാളൂം ദുഷ്ണുനാണ്‌ ഈശ്വരന്‍ എന്നു പ 
റയുന്ന മൂഷണമായിത്തീരും. തങ്ങളുടെ ഈശ്വരനെക്കുറിച്ചു 
അങ്ങിനെ പറയാന്‍ ഇടവരുത്തുന്നതു പാപമാണെന്നു സംഘ 
ടിതമത വിശ്വാസികള്‍ അറിയുന്നില്ല. ഈശ്വരന്‍ ദയാലുവാ 
ണെങ്കില്‍ പ്രാത്ഥിക്കാതെതന്നെ തനിയെ ദയകാണിക്കും. ര 
ലനായ മനുഷ്യന്നുകൂടി പ്രാണികളുടെ സങ്കടം കാണുമ്പോള്‍ 
ദയ തോന്നുന്നില്ലെ. പ്രാണികള്‍ മനുഷ്യൃരോട്ട്‌ പ്രാത്ഥിച്ചി 
ട്ടാണൊ തി 


ഈശ്വരന്‍ സംഘടിതമതക്കാര്‍ പറയുന്ന രീതിയില്‍ 
സൃഷ്ടരികത്താവും ലോകരക്ഷകനും കരുണാനിധിയും സവ്യജ്ഞ 
നും സവ്യശക്തനുമൊക്കെയാണെന്നുള്ള അബദ്ധധാരണകളെ 
ഇല്ലാതാക്കുന്നതിന്നും, അങ്ങിനെയുള്ള ഒരീശവര൯ വൃക്തിയും 
വികാരജീവിയും ആകുമെന്നതിനാല്‍ ആ നിഗമനങ്ങള്‍ തിക 
ച്ചും തെററാണെന്നു വരുത്താനും, ആനന്ദാദശത്തില്‍ ഏകദേ 
ശം 150 പേജുകളോകം ശ്രീ ശിവയോഗികള്‍ വിനിയോഗി 
ച്ച്‌ട്ടുണ്ടു്‌. ഏററവും വിഇഞാനപ്പദവും വിചാരശീലന്മാരെ വ 
ളരെ വേഗത്തില്‍ ഉല്‍ ബുദ്ധരാക്കുന്നതുമായ ആ വിവരണങ്ങള്‍ 
മുഴുവന്‍ ഇവിടെ ചേക്ഠാന്‍ സ്ഥലമില്ലാത്തതില്‍ ഖേദിക്കു 
ന്നു. ആനന്ദാദശത്തില്‍ ഈശ്വരദശനപ്രകരണംകൊണ്ടു” ഏ 
ററവും ലളിതവും സുഗ്രാഹൃവ്ുമായ വിധത്തില്‍ മഹഷിമാരും 
ദേവകളുമൊക്കെ പറഞ്ഞതെന്നു വിശ്വസിക്കപ്പെട്ടന്ന ഈശ്വ 
രവള്സ്ുനകള്‍ സ്വാമികള്‍ പാടെ നീഷേധിക്കുന്നുണ്ട, ഈശ്വ 
രന്‍ രക്ഷാകത്താവാകുന്നുവെന്നും സവ്വജനത്തിനെയും രക്ഷിക്ക 
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ന്നുവെന്നും മററുമുമ്ള വബ്ണുനകളെ അദ്ദേഹം ശക്തിയുക്തം നി 
ഷേധിക്കുന്നു, 

ഈശ്വരനെ സംബന്ധിച്ചേടത്തോളം ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദ 
സ്വാമിശിവയോഗികള്‍ ഇത്രയധികം വിമശിക്കുകയും വിശ 
കലനംചെയ്യുകയും സംഘടിതമതക്കാര്‍ പറയുന്നതരത്തില്‍ 
ഒരീശ്വരനില്ലെന്നു സയുക്തികം സ്ഥാപിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന 
തിന്‍െറ ഉദ്ദേശമെന്തായിരുന്നു? സ്വാമികളുടെ ഏററവും അട്ട 
ത്തു പരിചയിച്ചരുന്ന ശിഷ്യനും പണ്ഡിതനുമായിരുന്ന ശ്ര്രീ 
ശേഖരത്തു കുഞ്ഞുണ്ണൂ 
ത്തില്‍ അദ്ദേഹത്തോടുടതന്നെ ചോദിക്കയുണ്ടായി. എതിരാളി 


എഴുത്തച്ഛന്‍ ഇതിനെപ്പററി ഒരവസര 


കള്‍ സ്വാമികളെ നിരീശ്വരനായി ചിത്രീകരിക്കുകയും നിന്ദി 
ക്9കയും വിമശിക്കുകയും ചെയ്തിരുന്ന കാലഘട്ടമായിരുന്നു അ 
തു”. സ്വാമികള്‍ ഇപ്രകാരമായിരുന്നു മറുപടി പറഞ്ഞത: 

“ഞാന്‍ നിരീശ്വരവാദിയാണെന്നു"്‌ പറയുന്നവരോട്ട* 
എനിക്കു" ഒന്നേ പറയാനുള്ള. അവക്ക്‌” ഈശ്പരനെക്കുരിച്ചു്‌ 
അറിവില്ല എന്നുമാത്രമാണത്‌. എന്നാല്‍ എന്തിനിങ്ങിനെ 
മതക്കാരുടെ ഈശ്വരനെ വിമശിക്കുന്നു എന്നാണെങ്കില്‍ സം 
ഘടിതമതങ്ങളും എല്ലാ അന്ധവിശ്വാസങ്ങളും മതക്കാര്‍ 
തമ്മിലുള്ള ഭിന്നിപ്പും മതക്കാരുടെ പരസ്പരം കഴത്തറുപ്പും എ 





ല്ലാം ഈശ്വരനെ മു൯നിത്തിയാണ്‌. അതുകൊണ്ടു അവര്‍ തെ 
റായും അടിസ്ഥാനരഹിതമായും സങ്കല്പിക്കുന്ന ഈശ്വര൯ 
യഥാത്ഥ ഈശ്വരനല്ല എന്നവരെ ബോദ്ധ്യപ്പെടത്തണം. അ 
തു ബോദ്ധയമായാലേ അവരുടെ കണ്ണു്‌ തുറക്കുകയുള്ളു. ** 

അതിനാല്‍ ഇശ്വേരനെപ്പറഠിയുള്ള സ്വാമികളുടെ വി 
ശകലം നിരീശ്വരവാദമല്ല; മതാന്ധന്മാക്കു' വെളിച്ചം നല്‍ 
കാനുള്ള യുക്തിവാദമായിരുന്നു. 


മതങ്ങ സൃഷ്ടിച്ച ഈശ്വരന്മാര്‍! 


വിവിധമതക്കാര്‍ വിവിധതരത്തില്‍ ഇശ്വേരസജല്ല 
ങ്ങള്‍ വെച്ചു പലത്തുകയും അവയെ മുനനിത്മി ജനങ്ങള്‍ ത 
മ്മില്‍ കലഹിക്കുകയും ഭിന്നിച്ചുന ല്ല്കയും ചെയ്യന്നതിന്നെ 
തിര യി ഏററവും ശക്‌തിയേറിയ ഭാഷയില്‍ യുക്‌തിയുക്‌ 
രമായി സ്വാമികള്‍ താക്കീതുചെയ്തു. ഏതെല്ലാംവിധത്തില്‍ 
ഈ അന്ധസജം്ലത്ങളുടെ അബദ്ധം വൃക്‌തമാക്കാനും ജന 
ങ്ങളെ ബോധവായ്മാരാക്കാനും ത൯ ശ്രമിച്ചു എന്നതിന്നു 
സ്വാമികളുടെ കൃതികളില്‍ സവ്ൃത്ര ഉദാഹരണങ്ങള്‍ കാണാം, 
ഐനന്‍െറ മതം ഉല്‍കൃഷ്ടം 
. നിന്‍െറ മരും താഴെയെന്നുവാദിച്ചു 
തന്േറതിനെ വലൃതാക്കും 
തനന്‍േറടത്തിങ്കലെത്തുവാ൯ നോക്കാ 
എന്നദ്ദേഹം മതക്കാരുടെ “തനേറടമില്ലായൂയെ* തന്‍െറ ഒരു 
ലഡുക്ടതിയില്‍ ചൂണ്ടിക്കാട്ടി. സ്വാമികള്‍ വീണ്ടും പറയുന്നു: 
“ഈശ്വരന്‍ രക്ഷാകത്മാവാകുന്നവെ ന്‌ മരുവാദികള്‍ൾ 
പറയുന്നുണ്ടല്ലൊ. എല്ലാവരും നശിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കന ഈ 
ലോകത്തില്‍ എങ്ങിനെ ഈശ്വരനെ രക്ഷകന്‍ എന്നു വിച്ചാ 
രിക്കാം. അതിരില്ലാത്ത സങ്കടങ്ങളില്‍പ്പെട്ട* ഈശ്വരനെ 
പ്രാത്ഥിച്ചു്‌ പ്രാര്ഥിച്ചു കരഞ്ഞു കരഞ്ഞു കഫ്ടൂപ്പെട്ടനശിക്കുന്ന 
നിരവധി ദീനന്മാരുടെ കഥയോക്കമ്പോള്‍ ഈശ്വരനെരക്ഷാ 
കത്താവ” എന്നു പറയുന്നതു തികച്ചും അസത്യവും അത്ഥശു 
നൃവുമല്ലെ? അങ്ങിനെ ഈശ്വരനെക്കുറിച്ചു അസത്യം പറയു 
ന്നതു ഈശ്വര നക്കുറിച്ചുള്ള അജ്ഞതയും ആലോചനാശുനൃയ 
തയും കൊണ്ടല്ലെ? ഇതിന്നു സംഘടിതമതക്കാക്കും അവരുടെ 
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പ്രമാണങ്ങള്‍ക്കും എന്തു മറുപടി പറയുവാനുണ്ടു”. ഇനീ ഈ 
ശവരന്‍ സവ്പഇ്ഞനാണെന്നുള്ള വാദം എടുക്കാം. . സവ്യൂഇഞന്‍ 

എന്നുള്ളതിന്‍െറ അത്ഥം എല്ലാം അറിയുന്നവന്‍ എന്നാണ 

ല്ലൊ. ഈശ്വരന്‍ അങ്ങിനെ സവ്യജ്ഞനാണെജ' ല്‍, സര്‍വ്വ 

തും അറിയണം. സര്‍വ്വരുടേയും സുഖദുഃഖങ്ങളും അറിയണം. 
അപ്പോള്‍ ഇഷ്ടസിദ്ധിക്കുവേണ്ടി ഈശ്വരസന്നിധിയില്‍ പ്ര 
തേകിച്ചു്‌ പ്രാര്‍തഥിക്കുന്നതു എന്തിന്നുവേണ്ടി? എല്ലാം ആ, 
റിയുന്നവനാണ്‌ ഈശ്വരന്‍ എന്നു മതവാദികള്‍ . പറയുന്ന 

അവസ്ഥക്ക്‌” തന്‍െറ ആവശ്യങ്ങള്‍ക്ക്‌ പ്രത്യേകം പ്രാര്‍ത്ഥി 
ക്കേണ്ട ആവശ്യം ഇല്ല. അതിനാല്‍ പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുനതും ആ 
ലോചനാശുനൃത കൊണ്ടാകുന്നു. അതുമിരിക്കട്ടെ. ഇരശ്വ 

രന്‍. സര്‍വ്വജഞ൯ന്‍തന്നെയാണൊ? ആണെന്നുള്ളതു നിങ്ങള്‍ 
(മതവാദികള്‍) എങ്ങിനെ മനസ്സിലാക്കി? . ഏല്ലാ വിഷയങ്ങ 
ളിലും ഈ മതപണ്ഡിതന്മാര്‍ ഈശ്വരനെ ചുരീക്ഷിച്ചറിഞ്ഞ 
താണൊ?? നമ്മുടെ ഭാഷകളില്‍ സംസ്‌കൃതം ഇംഗ്ലീഷ്‌ തമര്‍:. 
ഴം തെലുങ്ക” മുതലായവയില്‍ ഈശ്വരന്നു പരിജ്ഞാനമില്ലെ 
ന്നാണ്‌ വിചാരിക്കേണ്ടതു്‌. ഉണ്ടെങ്കില്‍ , ആവിധ' ഭാഷക 
ള"ല്‍കൂടി നിങ്ങളുടെ അപേക്ഷക്ക്‌ മരുപടിതരുമായിരുന്നു... 
മറുപടി ഇല്ലെങ്കില്‍ പോകട്ടെ, അപേക്ഷയുട്ടെ (പ്രാ: തിന്ദയു' 
ടെ) ഫലമെങ്കിലുംതരുമായിരുന്നു. ലോകത്തില്‍ യാചിച്ചാല്‍ 

ദയാലുവായ പ്രഭ യഥാശക്ത വല്ലതും കൊട്ടക്കാറുണ്ടു”. മഹാ 
ലുബ്ലനാണെങ്കില്‍ പോലും എന്തെങ്കിലും മറുപടിപറഞ്ഞു മട : 
ക്കി.അയക്കും. ഇവിടെ ഇശ്വരന്‍ രണ്ടും ചെയ്യുത്തേതുകൊണ്ടു 
ഈതശ്വരന്നു നിങ്ങളുടെ ഭാഷയും പ്രാര്‍ത്ഥനയും ഒന്നുംതന്നെ 
മനസ്സിലാകുന്നില്ലെന്നു വേണം വിചാരിക്കുവാന്‍. അങ്ങിനെ 
യിരിക്കെ സ്തൂതിച്ചാല്‍ ചില പ്രമാണികള്‍ പ്രസാദിക്കുന്നതു 
പോലെ സര്‍വ്വഇഞനായ ഇരശ്വരനും പ്രസാദിക്കും എന്നു ക. 
രുതുന്നതു ചാ യത്ര ഇനി സാധാ൪ണക്കാ 
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രുടെ കഥപോകട്ടെ. ഈശ്വരനോട്ട പ്രത്യേകം ഭതിയുള്ളവ 






രുടെ അഭഷ്ടങ്ങളെങ്ക്‌ ലും ഈശ്വരനു സാധിച്ചുകൊട്ടക്കുന്നു 
ണ്ടൊ? ഇല്ല. കൊട്ടക്കന്നുവെങ്കില്‍ ഭക്തന്മാര്‍ എന്തുകൊണ്ടു 
ദാരിദ്ര്യംകൊണ്ടും, ദീനതകൊണ്ടുംം രോഗംകൊണ്ടും ദഃഖക്കാ 
നിടവരുന്നു? അനേകം ഭക്തന്മാര്‍ അങ്ങിനെ ദുഃഖിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടു” ഭക്തന്മാരുടെ അഭീഷ്ടത്തേയും ഈശ്വര൯ നല്‍കു 
ന്നില്ല എന്നു വ്യക്തം അല്ലെങ്കില്‍ ഈവക കഷ്ടൃതകളെറ 
ക്കെ ഭക്തന്മാര്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നുവെന്നു' പറയേണ്ടിവരും. 
മറെറാരുവാദമുണ്ട . ഭക്തന്മാരുടെ ഭക്തിക്ക്‌ വേണ്ടത്ര ഉറപ്പ 
ണ്ടൊ എന്നു പരീക്ഷിക്കുവാനായി ഈശ്വര൯ അവരെ കഷ്ട 
പ്പെടുത്തുന്നു എന്നു”! അങ്ങിനെയാണെങ്കില്‍ ഈശ്വരന്‍െറ 
സവ്വജ്ഞത്വം എവിടെ? എല്ലാം അറിയുന്നു എന്നാണ്‌ സ്വ 
ഇഞത്വത്തിനെറ അത്ഥമെങ്കില്‍ ഭക്തിക്കു ഉറപ്പുണ്ടൊ ഇല്ല 
യോ എന്നു സ്വയം ഈശ്വരന്നു അറിയാ൯കഴ്‌.യേണ്ടതല്ലേ? 
നേരേമറിച്ചു” ഷ്്ള്‍മാസ്ത്റര്‍മാര്‍ പാഠംപഠിച്ചിട്ടണ്ടൊ എന്നു 
കുട്ടികളെ പരീക്ഷിക്കുമ്പോലെയും ഇന്‍സ്പെക്ടര്‍ ഷ്ണ്ൃളകള്‍പരീ 
ക്ഷിക്കുമ്പോലൌം ഭക്തന്മാരെ ഈശ്വരന്‍ എന്മിന്‌ പ്രത്യേ 
കം പരീക്ഷിക്കുന്നു. അതിനാല്‍ ദൈവം ഭക്തന്മാരെ പരീ 
ക്ഷിക്കുന്ന എന്നു സംഘടിതമതക്കാര്‍ പറയുന്നതു തികച്ചും ആ 
ലോചനാശുൂനൃയത കൊണ്ടുതന്നെ. 

ഈശ്വരന൯ ശ്‌ഷ്ടരരക്ഷകനും ദുഷ്ടസംഹാരകനുമാണെന്നു 
സാധാരണക്കാരുടെ ഇടയില്‍ ഒരു ധാരണയുണ്ട്‌. “ദുഷ്ടയ 
ഇഞവിഘാതായ പശുഹിംസാനിവത്തയെ? എന്നിങ്ങിനെ 
ബുദ്ധ൯, ദുഷ്ടയജ്ഞത്തെ നിരോധിച്ചു" പശുഹിംസയെ തട 
യാന്‍വേണ്ടി അവതരിച്ചു എന്നു ദേവിഭാഗവരത്തില്‍ പറ 
യുന്നുണ്ട്‌. അതുപോലെ, 

ധമ്മത്തെ രക്ഷിച്ചധമ്മത്തെ നീക്കുവാന്‍ 
നിമ്മത്സരം നടക്കുന്നിതു നീളെ ഞാന്‍. ?* 

എന്നു ശ്രീരാമ൯ രാമായണത്തിലും പറഞ്ഞുകാന്നുന്നു. 
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“യദ൨യദാ ഹി ധമ്മ 





ഗ്ലാനിര്‍ ഭവതി ഭാരത ന്‌ 
എന്നു തുടങ്ങി ധമ്മത്തിന്നു ക്ഷയംവരന്മോള്‍ ' ധമ്മത്തെ 
രക്ഷിക്കുവാന്‍ താന്‍ അവതരിക്കുന്നതായി' ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ ക 
ഗീതയിലും പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു മേല്പറഞ്ഞ ശിഷ്ടരക്ഷണദൃഷ്ടസം 
ഫരരവാദത്തിന്‍െറ വകഭേദങ്ങളാണ്‌. ഈ, വാദഗതി ലൂ 








ധാരണ ഭക്തന്മാരുടെ ഇടയില്‍മാത്രമല്ല പണ്ഡിതന്മ റ ടെ 
ഇടയിലും നിലനില്ല്യന്നുണ്ടു”, നമ്മുടെ അനുഭവത്തീലാകട്ടെ 
ഇതിന്നു കടക വിരുദ്ധമായി പരമദുഷ്ന്മാര്‍ : പ്രമാട്നിമമരായി 
അധികാരംനടത്തുന്നതും സാധുക്കള്‍ ഹിംസിക്കപ്പെടുന്നതും 
കഷ്ടപ്പെടുന്നതും നിത്യേന കാണുന്നു. അവിടെ ഒന്നും ഈശ്വ 
രന്‍ തന്‍െറ ഒരു ചെറുവിരല്‍ അനക്കുന്നതായിട്ടുള്ള അനഭവ 
മില്ല. കഴിഞ്ഞ രണ്ടു ലോകമ ഹായുദ്ധങ്ങളിലെ അനുഭവങ്ങള്‍ 
എടടത്താല്‍ത്തന്നെ ഇതു ബോദ്ധ്യമാകും 
ദൈവത്തെക്കുറിച്ചുള്ള ഈ ട്ശിഷ്ടരക്ഷണ്‌ ഷ്ദേസം: 
വാദഗതിയെപ്പററി ശ്രീ ശിവയോ പയത നാ 
ഒക :._. ടു 








“ദുഷ്ടന്മാരെ സംഹരിച്ചു ശിഷ്ടന്മാരെ രക്ഷി; ാന്‍ലേണ്ടി 
ഓരോ കാലത്തു ഈശ്വരന്‍ അവതരിച്ച്‌ ട്ടണ്ട. 'ഇനിമേലി 
ലും അവതരിക്കും എന്നു പായുന്നര “ ആശ്ചയ്യുംതന്നെ. ഷാര 
ണം സജംല്ലംകൊണ്ടുതന്നെ രക്ഷിക്കാനും ശിക്ഷിക്കാനും ശക്ത 
നാണ്‌ ഈശ്വരന്‍. പിന്നെ എന്തിന്നുവേണ്ടി അവതരിക്കു 
ന്നു? അവതാരങ്ങള്‍ എന്തിന്നുവേണ്ടി 'കഷ്ടപ്പെടടന്നു. ഇനി 
മേല്‍പ്രകാരം സങ്മല്ലംകൊണ്ടുതന്നെ. യി 
ക്തി ഉണ്ടെന്നിരിക്കട്ടെ. അങ്ങിനെയുള്ള ഇശ്വരന്‍ അത്രി 
വേണ്ടി അവതരിച്ചിട്ടപോലും, സ്വധമ്മങ്ങളെ രക്ഷിക്കുന്നു 
ണ്ടോ? ഇല്ല. ഉദാഹരണത്തിന്ന്‌ അവതാരമായ, ശ്രീരാമന്‍ 
വം ശൂദ്രനെ വധിച്ചു. ശൂജോത്ിക്ക്‌ യോ 
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രുടെ ഭൂൃത്ൃപ്രവത്തി ചെയ്യാനല്ലാതെ തപസ്സുചെയ്യാന്‍ അധി 
കാരമില്ലെന്ന ജാത്യാചാരത്തെ അടിസ്ഥാന്‍പ്പെടുത്തിയാണ്‌ 
ശ്രീരാമന്‍ ആ. അന്യായക്മ്മം ചെയ്തത”. ജാതിമതഭേദാചാര 
ത്തെപ്പോലെ ഒരു അധമ്മം ലോകത്തില്‍ വേറെയുണ്ടോ? ഇ 
ല്ലെന്നു വ്യക്തം. അങ്ങിനെ ശിഷ്ടരക്ഷണത്തിന്നു ഈശ്വരന്‍ 
അവ തരഠിച്ചിട്ടപോലും ശ്രീരാമന്‍ ശുദ്രനെ വധിച്ചത്‌ ഈശ്വ 
രാവതാരത്തില്‍ തികച്ചും അധമ്മംചെയ്തു എന്നു തെള യിക്കു 
ന്നു? മറെറാരിടത്തു്‌ അദ്ദേഹം അവതാരകഥകളുടെ അത്ഥ 
ശുനൃതയെക്ക്റിച്ചു്‌ ഇപ്രകാരം പറയുന്നു: 
ഈശ്വരന്‍ സ്തൃഷ്ട്രികൊണ്ടുതന്നെ ദുഃഖത്തെ ചെയ്യുന്നു. 
രതുപോരാഞ്ഞിട്ടു " അവതരിച്ചിട്ടും അധമ്മംകൊണ്ടു ദുഃഖമു 
ണ്ടാക്കുന്നു. സൃഷ്ടികൊണ്ടും സംഹാരംകൊണ്ടും അവതാര. കൊ 
ണ്ടും വ്യാഘ്വാദിജന്തുക്കളെക്കാള്‍ ദുഷ്ടനാണ്‌ ഈശ്വരനെന്നു"്‌ 
മേല്‍ പറഞ്ഞ വിവിധകാരണങ്ങളാല്‍ സമ്മതിക്കേണ്ടിവരും. 
എന്നാല്‍ മതാചായ്യന്മാരുടെയും മതഗ്രന്ഥങ്ങളുടെയും അവ 
യില്‍ വിശ്വസിക്കുന്നവരുടെയും പ്രമാണവചനങ്ങളാണ” 
' മേല്‍പ്രകാരം ഈശ്വരനെ നിന്ദിക്കുകയും ദുഷിക്കുകയും ചെ 
യ്യുവാനു ഇടവരുത്തുന്നത്‌.? 
ജളോതിഭേദം മതഭേദം,വണ്ണഭേദം, വിഗ്രഹാരാധന മുത 
ലായവ ഈശ്വരന്‍ വിധിച്ച ധമ്മങ്ങളല്ല. ഈശ്വരന്‍ വിധി 
ച്ചതാണെങ്കില്‍ ബുദ്ധമതത്തിലും മററും എന്തുകൊണ്ടു അവയി 
ലവ. അവതരിച്ചിട്ടം ആ മതങ്ങളില്‍ ജാതിഭേദ വിഗ്രഹാരാ 
ധനു: ദികളെ ഏപ്പെടുത്താത്തതു എന്തുകൊണ്ടു”? ഇതില്‍നി . 
ന്നുതന്നെ അവതാരകഥകളും ആചാരങ്ങളും എല്ലാം സംഘടി 
ത മതാചായ്യകല്ലിതങ്ങളാകുന്നു എന്നു തെളിയും. അപ്പോള്‍ 
അവതരിച്ചിട്ടും വദ്ല്റ്റധമ്മങ്ങളെ ഇശ്വരന്‍ ഉദ്ധരിക്കും എന്നു 
പറയുന്നതു” അബദ്ധം. അതു തികച്ചും ആലോചന പോരാ 
ത്തതുതന്നെ, ഇനി മറെറാരുവശം- എടുക്കാം ഈശ്വരന്‍ നിര്‍ 


ഗ്ുണനാണ്‌ം ഒന്നും ചെയ്യാത്തവനാണ്‌* എന്നു “വേറൊരു ലി 
ഭാഗക്കാര്‍ യുടി അപ്പോള്‍ സംഘടിത മരുക്കാര്‍ 
തന്നെ പറയുന്നമാതിരി സ്തൃഷ്ട 'യാദികമ്മങ്ങള്‍ച്യയന്നവ്‌നാ 
ണ്‌ ഇശ്വരന്‍ എന്നു” പറയുന്നതിന്നു” എന്താണ്‌ . അർ 
മാത്രമല്ല ഈശ്വരന്‍ സൃഷ്ടി, സ്ഥിതി, സംഹാരങ്ങിള്‍ല്ലെയ്യന 
എന്നു പറയുന്നവര്‍ അതു വല്ലതും കണ്ടവരാണോ? അതല്ല 
സ്തൃഷ്ടരിയും മററും ചെയ്യുന്നതിന്നു” ഒരു കത്താവ'' ഉണ്ടായ ] 
ണം എന്ന ഇവരുടെ ഈഹം മേല്‍പ്രകാരം ദൈവത്തെ മഹാ 
ദുഷ്ടനാക്കി തീക്കുന്ന്‌ല്ലേ? ആലോചനക്കുറവ? എന്നല്ലാതെ 
ഇതാന്നു എന്തു പറയും? ഭദഗ്നിയെ ഇഷ്ടദൈവമായി ആരാധി 7 
ക്കുന്ന അഗ്നിഹോത്രി മുതലായ ബ്രാഹ്മണക്കകൂടി അഗാ1“തൊ 
ട്ടാല്‍ പൊള്ളുന്നു. അഗ്നിയില്‍ വീണാല്‍ ദഹിക്കുന്നു: എത്ര 
ആരാധിച്ചാലും അഗ്നിയുടെ സ്വഭാവത്തെ മറെറാരുപ്രകാര 
ത്തിലാക്കാന്‍ ആക്കും കഴിയുന്നില്ല. അപ്രകാരം ഈശ്വരന്‍ 
സംഹാരകത്മാവാണെങ്കില്‍ ഈശ്വരന്‍െറ്‌ ആസ ഭാവത്തെ 
യും പ്രാത്ഥന വിഗ്രഹാരാധനാദി കമ്മങ്ങള്‍ കൊണ്ടു": മാററു 
വാന്‍ ഈശ്വരഭക്തന്മാക്കു" കഴികയില്ല. കഴിയുമായിരുന്നെ 
കില്‍ ഇദശ്വരഭക്തന്മാര്‍ രോഗികളാകുകയില്ല. മരിക്ക്കയി 
ല്ലം ആയുസ്സിനെ തരേണമേ എന്നു പ്രാത്ഥിച്ചു ടജീക്കുന്നവരു 
ടെ കൂട്ടത്തില്‍ ആരുംതന്നെ മരണത്തെ അതിജീവിക്കുന്നില്ല.. 
പ്രാത്ഥനക്കാരനും മഹാഗുണവാനുമായിരുന്നു: യേശുക്രിസ്തു. 
പക്ഷെ ക്രിസ്തുവിന്നും ഈശ്വരന്‍ അഭയം കൊടുത്തില്ല. ശത്രു 
ക്കുള്‍ ദണ്ഡിച്ച സങ്കടംനിമിത്തം ക്രിസ്തൂ നിലവിളിച്ചു മരിച്ചും 
എല്ലാ മതത്തിലുള്ള എല്ലാ ഭക്തന്മാരും ഇതുപോലെ പലതര 
ത്തില്‍ 'സങ്കടപ്പെട്ടുകെൊണ്ടു മരിക്കുന്നു. ' ഭക്തന്മാരുടെ മരണ 
ത്തെകൂടി ഇല്ലാതാക്കാന്‍ കടപ്പെട്ട ഈശ്വരന്‍ അതു ചെയ്യുന്നി 
ല്ലെന്നു മാത്രമല്ല ടം ലി ങ്ങളി കൊ 
ട്ടക്കുന്നതെത്തുകൊണ്ടു പ 
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ഒരു ഉദാഹരണംകൂടി എടുക്കാം. ഈശ്വരന്മെറ കല്പന 
യെ ലംഘിച്ചു ഒരു പൃക്ഷത്തിന്‍െറ പഴം തിന്നതുകൊണ്ടു” “നി 
ങ്ങള്‍ പാപികളായി ഭവിപ്പിനു? എന്നു ആദാം, ഹവ്വ എന്ന 
രണ്ടുപേരെ ശപിച്ചു എന്നാണല്ലൊ മതം പറയുന്നത്‌”. ആ 
ശാപംകൊണ്ടു്‌” ആദാം, ഹവ്വ എന്നവരില്‍ നിന്നു്‌ ജനിച്ച മ 
ര്തൃന്മാരും പാപികളായത്രെ. അങ്ങിനെ പാപികളായ മനു 
ഷ്യരെ ആ പാപത്തില്‍നിന്നു” രക്ഷിക്കുവാന്‍ ഈശ്വരന്‍ ക്രി 
സ്തരവിനെ ജനിപ്പിച്ചു. യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ വെറും അനുഗ്രഹം 
കൊണ്ടുതന്നെ മനുഷ്യരെ പാപത്തില്‍നിന്നു മോച്ിപ്പിക്കു 
വാ൯ ഈശ്വര൯ ശക്തനാണ്‌. മനുഷ്യര്‍ പാപത്തില്‍നിന്നു 
മോചിക്കട്ടെ എന്നു ഈശ്വരന്‍ കരുതുകയോ പറയുകയോ 
ചെയ്താല്‍ തന്നെ അവര്‍ പാപത്തില്‍നിന്നു മോചിക്കപ്പെടും,. 
പിന്നെ എന്തിനു്‌ മനുഷ്യരുടെ പാപമോചനത്തിനായി ഭക്ത 
നായ ക്രിസ്തുവിനെ ഈശ്വര ബലികൊടുത്തു? വെറും ഒരു 
അനുഗ്രഹംകൊണ്ടുതന്നെ അതു സാധ്‌ക്കാമായിരുന്നല്ലൊ.ഃ 

ഈശ്വരനെ സംബന്ധിച്ചു” ഇത്ത്‌ നെ സംഘടിത മത 
വിശ്വാസികളുടെ ഇടയിലുള്ള നാനാവിധ അന്ധവിശ്വാ 
ങ്ങളെ ശ്രീ ശിവയോഗി സയുക്തികം ഖണ്ഡിച്ചിരിക്കുന്നു. 
സാമാന്യബുദ്ധിയുള്ള ആക്കംതന്നെ സൂയ്യപ്പരകാശംപോലെ വ്യ 
ക്തമായി മനസ്സിലാകുന്ന അത്ഥത്തില്‍ പൂട്സ്റുമായ, അനുഭവ 
വേദ്യമായ ഒരു വാദഗതിയാണ്‌ സ്വാമികള്‍ അംഗീകരിച്ചിട്ടു 
ള്ളത്‌. സംഘടിതമതവിശ്വാസികളുടെയും അവരുടെതന്നെ 
മതപ്രമാണ തഃ ളുടെ യും അടിസ്ഥാനത്തില്‍ അവയില്‍നിന്നു 
ള്ള ഉദ്ധരണികള്‍കൊണ്ടുതന്നെ ശ്രീ ശിവയോഗി അവരുടെ 
വാദഗതികളെ സയുക്തികം ഖണ്ഡിച്ചിര്‌ക്കയാണ്‌. കായ്യ 
കാരണസഹിതവും യുക്തിയുക്തവുമായ ഈ വാദഗതികളെ 
നേരിടാന്‍ കഴിയാതെ ശ്രീ ശിവയോഗിക”ള ആ.ക്ഷേപിക്കു 
ന്ന പണ്ഡിതമാന്യന്മാരെ കാണാം. ഇവരുടെ ആക്ഷേപങ്ങള്‍ 
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ക്ക്‌ ഒരു ഉദ്ദേശവുമുണ്ട്‌. സാധാരണക്കാര്‍ പൊതുവെയും പ 
ണ്ഡിതന്മാര്‍ ആണെന്നു” നടിക്കുന്നവര്‍ പ്രത്യേകിച്ചും അന്ധ 
മായ ഇശ്വരവിശ്വാസം പ്രാകൃതമായി വെച്ചുപുലത്തുന്നവരാ 
ണ്‌. അവരോട്ട്‌ം ശ്രീ ശിവയോഗി അവരുടെ ഈശ്വരനെ 
നിയ്യ്‌: എന്നു ഒററവാക്കില്‍ പറയുമ്പോള്‍. ശിവയോ 
ഗികളുടെനേരെ കായ്യമറിയാത്ത സാധാരണക്കാക്കു” അമഷം 
തോന്നും. ഈ അമഷത്തെ തങ്ങള്‍ക്ക്‌” അനുകൂലമാക്കുകയാ 
ണ്‌ ഇത്തരം വിമശകരുടെ ഉദ്ദേശം. പക്ഷെ സാധാരണജ 
നങ്ങള്‍ കൂടതല്‍ കൂടുതല്‍ ചിന്താശീലരാകുന്നതോടുകൂടി ശ്രീ 
ശിവയോഗി പരത്തുന്ന വിജ്ഞാനപ്രകാശം അവരുടെ കണ്ണു്‌ 
തുറപ്പിക്കാതെ തരമില്ല. സാവകാശത്തില്‍ ആണെങ്കിലും 
ശ്രീ ശിവയോഗിയുടെ ആനന്ദാദ ശപ്രസ്ഥാനത്തിന്നു്‌” മഹ 
ത്തായ വിജയം സിദ്ധിക്കുന്നുമുണ്ട്‌. ഏതെങ്കിലും പ്രത്യേക 
മതത്തെയൊ, മതാചായ്യന്മാരെയൊ., മതവിശ്വാസികളെയോ, 
മരുഗ്രന്ഥങ്ങളെയോ ശ്രീ ശിവയോഗികള്‍ം അവരുടെ സങ്ക 
ല്പത്തിലുള്ള ഈശ്വരനെ നിഷേധിച്ചും, മറേറതെങ്കിലും ഈ 
ശ്വരനെ സ്വീകരിച്ചും അല്ല നിരൂപണംചെയ്യന്നത്‌. മനു 
ഷൃനെറ സ്വന്തം ബുദ്ധിഗ ക്തിയേയും ചിന്താശക്തിയേയും 
തട്ടിഉണത്താനാണ്‌ അദ്ദേഹം ശ്രമിച്ചിരുന്നത്‌. ശ്രുതിംയുക്തി 
അനുഭവങ്ങളുടെ പ്രകാശം മനുഷ്യമനസ്സില്‍ ഉദ്ദീപിപ്പിക്കാ 
നാണ്‌ അദ്ദേഹം ശ്രമിക്കുന്നത്‌, ഇരുട്ട്‌ എവിടെ ആയാലും 
എങ്ങിനെയള്ളതായാലും പ്രകാശത്തിനെറമുമ്പില്‍ പരാജയ 
പ്പെടുകതന്നെ ചെയും. 

ശ്രീ ശിവയോഗി, എല്ലാ മതഗ്രന്ഥങ്ങളെയും അവയു 
ടെ ത്യാജ്ൃഗ്രാഹ്യ വിവേചനത്തെ മുന്‍നിത്തി ഒരുപോലെ 
നിരൂപണം ചെയ്തിരിക്കുന്നു. ഉദാഹരണത്തിന്ന്‌ ഹിന്ദുമത 
ത്തിലെ തതരാധന, പ്രാത്ഥന, പൂജ, ഭജനം മുതലായ അ 
ഇഞാനകമ്മങ്ങളെ, ഇത്രയധികം രൂക്ഷമായി വിമശിച്ച മ 
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റ്റെറാരാചായ്യനെ കാണുകയില്ല. ഇതുനിമിത്തം ഹിന്ദുക്കളില്‍ 
കമ്മകാണ്ഡപ്രിയരായ ചില പ്രാമാണികന്മാര്‍ ശ്രീ ശിവ 
യോഗിയെ “ടിപ്പുസുല്‍ത്താന്‍? എന്നുവരെ വിളിച്ചു ആക്ഷേ. 
പിച്ചിട്ടണ്ട്‌. പക്ഷെ അതുകൊണ്ടൊന്നും അദ്ദേഹം അശേ 
ഷം ചഞ്ചലപ്പെട്ടില്ല. ശ്രീ ശിവയോഗികള്‍ പറയുന്നത്‌ 
നോക്കുക: 

 ““ഹാന്ദുക്കള്‍ക്കുള്ളതുപോലെ അനേകം ഇരശ്വരന്മാരേ 
യും . ഈശ്വരികളേയും സങ്കല്പിച്ചു” പലതരത്തിലും സമ്പ്പദാ 
.യത്തിലും ഉള്ള ആരാധനാസമ്പ്യദായങ്ങള്‍ മററുള്ള മതക്കാക്ക്‌ 
ഇല്ല... അതുപോലെതന്നെ ഹിന്തക്കളുടെമാതിരി നാനാജാതി 
ഭേദാദികലഹവും നാശവും മററുള്ള മതക്കാക്ക” ഇല്ല. ബ്രാഹ്മ 
ണ൯, നമ്പൃതിരി, ക്ഷത്രിയന്‍, വൈശ്യന്‍, അന്ധലവാസി, 
ഇളയതു”, ഏറാടി, നമ്പിടി, പൊതുവാള്‍, മൂസ്സ്‌, വാരിയര്‍, 
 സാമന്തന്‍, .നായര്‍, ചെട്ടി, ആണ്ടാിം കൈക്കോളന്‍, ആശാ 
രി ഈഴവന്‍, (തീയ്യന്‍), മണ്ണാന്‍, കണിയാന്‍ കണക്കന്‍, 
പുലയന്‍, പറയന്‍ എന്നിങ്ങിനെ ശതക്കണക്കില്‍ ജാതികള്‍ 
ഈ ദക്ഷിണേന്ത്യയില്‍ തന്നെ ഉണ്ടു", ഇവക്കൊക്കെ ജാതിഭേദാ 
ചാരങ്ങളും ഞാന്‍ ശ്രേഷ്ഠന്‍, നീ നികൃഷ്യന്‍ എന്നുള്ള അഹന്താ 
. ബുദ്ധിയും മത്സരങ്ങളും ഉണ്ട്‌. അങ്ങിനെയുള്ളവരില്‍ തന്നെ 
ശൈവന്‍൯, വൈഷ്ണുവന്‍, ശാക്തേയന്‍ മുതലായ മതഭേദ മത്സ 
രങ്ങള്‍ വേറെയും ഉണ്ട്‌. ശിവനാണു്‌ മീതെ, അല്ല വിഷ്ണു 
വാണ്‌ മീതെ എന്നു മറെറാരുവക. അനേകം ദേവീദേവ. 
ന്മാരുടെ ഉപാസനാദിഭേദങ്ങള്‍ ഇനിയൊരുവക. ഈ സ്ഥി 
തിക്കു" ഈശ്വരനെപ്പററി ഇവര്‍ പറയുന്നതു” ഒന്നുതന്നെ ഒരു 
വിധത്തിലും സാമാന്യബൃദ്ധിക്കു”. നിരക്കുന്ന യാഥാത്ഥ്യങ്ങ 
ഉല്പ. ] 

“പോയ സാദിനിവേദ്യങ്ങള്‍കൊണ്ടു” ജനങ്ങള്‍ ഇശ്വര 

൫൬൫൭. ഈട്ടുന്നു. എന്തിനു്‌? ഈശ്വര൯ വിശപ്പും ദാഹവുംകൊ 


ണ്ട” വലയുന്നുണ്ടോ? അവര്‍ ഈശ്വരന്‍െറ പ്രതിമകളെ കളി 
പ്പിക്കുന്നു. ഈശ്വരന്‍െറ ദേഹത്തില്‍ അഴുക്കു” പററീട്ടണ്ടോ? 
എങ്കില്‍ ഈശ്വരന്‍ പരിശുദ്ധന്‍ എന്നു പറയുന്നതിന്നു എന്ത 
.ത്ഥം$ മദ്യമാംസങ്ങള്‍ അപ്പിച്ചു" ചില ജനങ്ങള്‍ ഈശ്വര 
നെ പൂജിക്കുന്നു, ഗണനി്‌ധിയാണെന്നു്‌ പറയപ്പെട്ടന്ന ദൈവം 
മദ്യപാനിയും ശവംതിന്നിയുമാണോ? ധനങ്ങള്‍, വസ്ത്ാഭര 
ണങ്ങള്‍ മുതലായവ മനുഷ്യര്‍ ഈശ്വരനായിക്കൊണ്ടു്‌ അപ്പി 
ക്കുന്ന. ഈശ്വരന്‍ രാജാവിനെപ്പോലെ തിരുമുല്‍ക്കാഴ്ചവാ 
ങ്ങുന്ന ദുരഭിമാനിയാണോ? അമ്പലങ്ങളിലും മററു. ആരാധനാ 
സ്ഥലങ്ങളിലും ഇത്ങനെ അന്ധവിശ്വാസങ്ങളും അഇഞാന 
കമ്മങ്ങളം പ്രകടിപ്പിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” കുട്ടികളംകൂടി “ഇങ്ങി 
നെയാണ്‌ ഈശ്വരനെ പൂജിക്കേണ്ടതു” ന ലി 
വഴിപിഴക്കുന്നു.? പ 
ഈശ്വരനോട്ട്‌ അട്ടത്ത ബന്ധമുണ്ടെന്നു*'കരുത്പ്പെടടന്ന ം 
ഭക്തന്മാക്കപോലും ഈശ്വരന്‍ വല്ല ഗുണവും: ചെയ്തീട്ടണ്ടോ? 
അന്ധമായി ഈശ്വരനെ വിളിച്ചുകരഞ്ഞു.പ്രാത്ഥിക്കുന്നവര്‍ 
ആരുംതന്നെ 9 വഴിക്ക്‌ ചിന്തിക്കാറില്ല.  അങ്ങിനെയുള്ളവ 
രോട്ട കൂട്ടതല്‍ ആലോചിക്കുവാനും. “യുക്‌തിയുക്‌തമായി . 
ചിന്തിക്കു വാനുമുള്ള അഹ്വാനമാണ്‌ ശ്രീ ശിവയോഗിയുടെ 
ആനന്ദാദശം. സ്വാമികള്‍ ഗുണദോഷ വിവേചനത്തിന്നു* 
പ്രേരണയും പ്രചോദനവും നല്‍കുന്നു. അക്കായ്യത്തില്‍ ജാതീ, 
മതഭേദ വിശ്വാസങ്ങള്‍ ഒന്നുംതന്നെ ശ്രീ ശിവയോഗിഭയെ 
തീണ്ടീട്ടില്ല. അദ്ദേഹം വീണ്ടും പറയുന്നതു” നോക്കുക: 
ഈശ്വരാവതാരമാണെന്നു വിശവസിച്ചു” പൂജീക്കപ്പെ 
ടുന്ന ശ്രീകൃഷ്ണ്ന്‍െറ പരമഭക്തനും “പരമമിത്രവും “ആയിരുന്ന 
അര്‍ള്ജൂനന്‍ ശുരശിരോരമണിയും മഹാധൈയ്യവാരിധിയും' ആ 
യിരുന്നു. എന്നാല്‍ ആ അര്‍ജ്ജുനനും മഹാഭീരുവായി ഒട? 
വീണു മരിച്ചു. ഈശ്വരവിശ്വാസവും, ഈശ്വരഭക്തിവിശേ 
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ഷ.വുംം ഈശ്വരാപ്പണകമ്മങ്ങളുംം അര്‍ള്ജൂനന്നു്‌ സ്വതസ്സിദ്ധ 
മായിട്ടുണ്ടം കേണ്ട ധൈയും മുതലായ വകൂടി നഷ്ടപ്പെടുത്തി അ 
ധഃപതീപ്പിച്ചു. ഇങ്ങനെ എത്ര ഭക്തന്മാര്‍ നശിച്ചിരിക്കുന്നു. 
ഈ സ്ഥിതിക്ക്‌ ഈശ്വരന്‍ സവ്വസവമ്പത്തിനേയും ഭക്തന്മാ 
നി കെടക്കുന്നു എന്ന വാക്ക“ കള്ളപുരാണങ്ങളില്‍ നിന്നു വന്ന 
താണ്‌, സവ്യന്മാക്കും മരണമുള്ളതാണ്‌. . അതു പചതരത്തി 
ലും സംഭവിക്കുന്നതുമത്രെ.? 

ഇശ്വരന്‍ ഉണ്ടൊ ഇല്ലയോ എന്നതാിരിക്കട്ടെ. ഉണ്ടെന്ന 
സങ്കല്പത്തിന്നനു സരിച്ച്‌ ം ഈശ്വരന്‍ സഗുണനല്ലെന്നു ശ്രീ 
ശിവയോഗി സമത്ഥിക്കുന്നു. സഗുണനാണെന്നു പറയുകയാ 
ണെങ്കില്‍ അദ്ദേഹം തന്‍െറ സ്തൃഷ്ടികള്‍ക്ക്‌” യാതൊരുഗുണ 
വും ചെയ്യുന്നില്ലെന്നു വൃക്തം. ഇനി നിര്‍ഗ്ഗണനാണെന്നുവെ 
ക്കുക, എങ്കില്‍ ആ നിര്‍ഗ്ഗണനായ ഇരശ്വരനെ പ്രാത്ഥിക്കുക 
യോം ഭജിക്കുകയോ., പൂജിക്കുകയോ ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ടു യാ 
തൊരു ഫലവുമില്ലല്ലൊ. നാം ശ്വ്യാസോച്ച വാസം പെയ്യുന്നതു 
വായുവിനെ പുജിച്ചിട്ടോ ഭജിച്ചിട്ടോ തൃഫ്തിപ്പെടടത്തീട്ടോ അല്ല. 
സൂയ്യനെ പജിച്ചാലും ഇല്ലെങ്കിലും. പൂജിക്കുന്നവക്കും പൂജിക്കാ 
ത്തവക്കം സൂയ്യപ്രകാശം ഒരുപോലെയാണ്‌. സമുദ്രത്തില്‍ ക 
പ്പല്‍ ഇറക്കുമ്പോള്‍ ചിലര്‍ നാളികേരം. ഉടച്ചു പൂജിച്ചു മുഹു 
ത്തംനേോകക്കിയാണ്‌ കപ്പല്‍ ഇറക്കാറുള്ളതു”. ആവക യാതൊരു 
ക്വടങ്ങും കൂടാതെ കപ്പലിറക്കുന്നവരാണ്‌ മററു പല രാജ്യ 
ക്കാരും. പൂജിച്ചു” മുഹുത്തംനോക്കി കപ്പലിറക്കുന്നവരുടെ ക 
പ്പലുകളും യാതൊരു പൂജാദിചടങ്ങുകളുംക്ൂടാതെ ഇറക്കുന്നവ 
രുടെ കപ്പലുകളും ഒരുപോലെ ചിലപ്പോള്‍ കാററിലും കോ 
ളിലും പെട്ടു നഷ്ടപ്പെടുകയും നശിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. നാളി, 
കേരം ഉടച്ചു പൂജിക്കുന്നവരോട്ട” സമുദ്രത്തിനു ഒരു പ്രത്യക 
മമതയും ഇല്ല; അതങ്ങിനെ ചെയ്യാത്തവരോട്ട പ്രത്യേകം വൈ 
രാഗ്യവുമില്ല. വായുവും സമുദ്രവുമൊക്കെ മനുഷ്യരെപ്പോലെ 
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വികാരങ്ങളുള്ളതും സന്തോഷവും കോപ്പവുമുള്ളതുമരയ മനു 
ഷ്യരെ പ്പോലുള്ള വ്ൃക്തികളാണെന്ന വ്‌ 
ഇത്തരം പൂജാദികള്‍ക്ക്‌ അടിസ്ഥാനം. ലം. 
മനുഷ്യന്‍െറ പരിശ്രമങ്ങള്‍ക്കു ജയമോ ' 'അചജയമോ 
സംഭവിക്കുന്നതെങ്ങിനെ? ശ്രീ ബ്ര്മാനന്ദസ്വാമിശിവയോ 
ഗികള്‍. പറയുന്നതു നോക്കുക: പി 
” ബി.എം എം. എ. മുതലായ ള്‌ന്ന്ത്‌ പരീക്ഷകളില്‍ 
വിജുയംനേട്ടന്നതു” പഠിച്ചിട്ടോ അതോ 'ഇരശ്വരപ്പാത്ഥനാ 
' ബിംബപുജാദികള്‍കൊണ്ടോ സക്ടസ്സെഭ്യാസികള്‍ക്ക്‌* അ 
തൃത്ഭുതകരമായ കായികാഭ്യാസങ്ങള്‍ കാണിക്കാന്‍ കഴിയുന്ന 
തൂ” അവര്‍ കായികാഭ്യാസങ്ങള്‍ ചെയ്തു ശീലിച്ചതുട്കൊ' 
ണ്ടാണൊ അതോ അവര്‍ ബിം ബപുജാപ്രാത്ഥനാദികളായ 
ഈശ്വരാരാധനകള്‍ ചെയ്തിട്ടോ? ഈശ്വരനെ ഭജിക്കന്ന്തു 
കൊണ്ടല്ലെന്നു വ്യക്തം. വെറുതെ ഇരുന്നു ' ' ഇര്ശ്വരനറെ* ി 
ക്കുന്നവക്ക* ഒരിക്കലും പരീക്ഷകള്‍ പാസ്സാകുവ്വാനോ കായി 
കാഭ്യാസങ്ങള്‍ നടത്തുവാനോ കഴിയുകയില്ല. പൌരുഷം 
ആലോചന, ജ്ഞാനം മുതലായവ വേണം, ഈശ്വരനില്ലെന്നു 
വാദിക്കുന്ന നിരീശ്വരവാദികളും ഒരിക്കലും ഇദശ്വരാരാധന, 
ചെയ്യാത്തവരും ആയ ആളുകള്‍ വലിയ .അധികാരപദവി 
കള്‍ നേടിയതായി കാണുന്നു. അതു ഈശ്ചരസേവകൊണ്ടോ 
ഓരല്ല സ്വന്തം പരുഷംകൊണ്ടോ? യാതൊരു ഈശ്വര്‍സേ 
വയും ചെയ്യാത്ത ജന്തുക്കളെ ' എടുത്തുനോക്കൂ. കാട്ടില്‍ 
സിംഹം മൃഗരാജനാകുന്നു. ഈശ്വരപ്രാത്ഥനാവിഗ്രഹാരദ്ധ 
നാദികമ്മങ്ങള്‍ കൊണ്ടോ വൈദിക ബ്രാഹ്മണരേ പോപ്പ്‌ 
മുതലായവരോ സിംഹാസനത്തില്‍ ഇര്ത്തി:' 
ചെയ്തിട്ടോ ആണോ സിംഹം മൃഗരാജന്ായത*? അല്ല. 
കുരംരന്നെ കിലോ ായപ ല്‍ ന 
വന്‍ ഉന്നതാധികാരപദവിയിലേക്കു” ' ഉയരുന്ന അതുപോ' 
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ലെ ആലോചനാപരരുഷാദികളോട്ടകൂടിം രാഗദ്വേഷാദിക 
ളായ ശത്രുക്കളെ ജയിച്ചു" തന്നില്‍ തന്നെ രമിക്കുന്നവന്‍ ഏവ 
നോ അവന്‍ ഈ ലോകത്തില്‍ ആനന്ദാനുഭവത്തെ സംബ 
ന്ധിച്ചേടത്തോളം ആനന്ദചക്രവത്തിയാകുന്നു. 2 
ദൈവമുണ്ടെങ്കിലും ഇല്ലെങ്കിലും ആ ദൈവം നിര്‍ഗ്ഗണ 
നോ, സഗുണനോ, വികാരിയോം, നിവ്വികാരിയോ എനത്തുത 
ന്നെയായാലും ഈ ലോകത്തില്‍ ജീവിക്കുന്ന മനു ഷൃപക്ഷിമു 
ഗാദികള്‍ക്ക്‌ ആ ദൈവത്തെക്കൊണ്ടൊ അഥവാ ദൈവങ്ങ 
ളെക്കൊണ്ടൊ പ്രത്യേകം ഒരു പ്രയോജനവുമില്ലെന്നു” സുത 
രാം വൃക്‌തമാമി. എന്നീട്ടും ദൈവത്തിന്‍െറ പേരുംപറഞ്ഞു 
നിരവധി വിദ്വാന്മാരും പണ്ഡിതന്മാരും അനേകനൂററാണ്ടു 
കള്‍ വ്ൃത്ഥമായി വാദകോലാഹലങ്ങളും മത്സരങ്ങളും ദ്വന്ദ്വ 
യുദ്ധങ്ങളും നടത്തിവരികയാണ്‌. നൂററാണ്ടുകളായിട്ടുള്ള മത 
മത്സരങ്ങളും വിദ്വേഷങ്ങളും എന്തുകൌൊണ്ടാണെന്നു” സൂക്ഷ 
വിചിന്തനംചെയ്യുമ്പോള്‍ നാം എത്തിച്ചേരുന്നതു ഭിന്നമട 
ക്കാരുടെ ഈശവരനിലായിരിക്കും. അമ്പലത്തിലുള്ള ഈശ്വ 
രനോട്ടം ആ ഈശ്വരനെറ പരിവാരങ്ങളോട്ടം ചടങ്ങുകളോ 
ട്ടം ഏററവും ശത്രുതയാണ്‌” പള്ളിയിലുള്ള ഈശ്വരനും പരി 
വാരങ്ങള്‍ക്കും ചടങ്ങകള്‍ക്കും. ക്രിസ്തുവിന്‍െറ സ്വഗ്ഗത്തിലയ 
ള്ള ഈശ്വരനും മുസ്ലിമിന്‍െറ സ്വഗ്ലത്തിലുള്ള ഈശ്വരനും 
ഹിത്തുവിനെറ സ്വഗ്ലത്തിലെ ഈശ്വരനും ഒരിക്കലും യോജി 
ക്കില്ല. അത്ങിനെയാണെങ്കിലും സഹിക്കാമായിരുന്നു. പ 
ക്ഷെ ആരും ഇതുവരെ കാണാഞ്ഞതും അറിയാത്തതുമായ സ്വ 
ഗ്ലത്തിലെ ഇഈശ്വരന്മാക്കുവേണ്ടി ഭൂമിയിലെ സഹോദരന്മാ 
രായ പാവപ്പെട്ട മനുഷ്യര്‍ തമ്മിലടിച്ചു നശിക്കുന്നു. അനേ. 
കന്ൂററഠാണ്ടുകളായി ഈ മതട്രാനത്തും ദൈവട്രാത്തം നിത്മി മനു 
ഷ്യന്‍ തന്നിലേക്കുതന്നെ തിരിഞ്ഞു ചിന്തിക്കണമെന്നും സ... 
ന്തം ആലോചനാജ്ഞാനപൌഈരുഷാദികള്‍കൊണ്ടു” ശാന്തിയും 
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സുഖവും പുരോഗതിയും നേടണമെന്നും മാത്രമാണ്‌” ശ്രീ ശി 
വയോഗികള്‍ ആഹ്വാനം ചെയ്യുന്നത. 

ശ്രീ ശിവയോഗി മനുഷ്യപുരോഗതിയെപ്പററി പറയുന്ന 
തു നോക്കുക: 

ശമേനുഷ്യര്‍ ആകാശവിമാനം, തീവണ്ടി, ആവിക്കപ്പത്‌ം 
ബോട്ട്‌, മോട്ടോര്‍കാര്‍ മുതലായ വാഹനങ്ങളെ ഉണ്ടാക്കുന്നു. 
ഛായഗ്രാഹി, സ്വനഗ്രാഹി, ദൂരദശിനി, സൂക്ഷ്മദശിനി, കമ്പി 
യില്പാക്കമ്പി, റേഡിയോ മുതലായ ആധുനികയന്ത്രങ്ങള്‍ കണ്ടു 
പിടിച്ചു ഉപയോഗിക്കുന്നു. ബുദ്ധിയും പൌരുഷവും പരിശ്രമ 
ശീലവുമള്ള അ 





മുകള്‍ ആണ്‌ അവ ഉണ്ടാക്കിയതു”. അവ 
ലോകോപകാാപ്പത്്ളും അത്ഭുതകരങ്ങളുമായിരിക്കുന്നു. ഇ 
തു ഈവ്വരഭജനംകൊ ണ്ടാ, ബുദ്ധിവിശേഷംകൊണ്ടോ സാ 
ദധൃമായതു”? തീച്ചയായും ഈശ്വരഭജനംകൊണ്ടല്ല. കാരണം 
ഈശ്വരപരായണന്മാരായ അവതാരങ്ങളും ദൈവപുത്രരും 
ഭക്തന്മാരും പണ്ടും ഉണ്ടായിരുന്നു. ലോകോപകാരപ്രദമധയ 
ഒരൊററ യന്ത്രമെങ്കിലും അവര്‍ ഉണ്ടാക്കിയോ? ഇല്ല, ഈശ. 
രനെഠ പ്രാത്ഥനാജുപംം പൂജ മുതലായവയാല്‍ സര്‍വ്വതും സി 
ദ്ധിക്കുമെന്ന അജ്ഞാനദുഃഖയന്ത്ര ത്ങളെ അതായത്‌ മതങ്ങളെ 
മാതൃം ഉണ്ടാക്കിവെച്ചു്‌ അവരെല്ലാം മരിപ്പപോയി.”ഃ 

ഈശ്വരനന്‍െറ പേരു പറഞ്ഞു പൂജ._ഭജന_പ്രാത്ഥനാദി 
കള്‍ നടത്തുന്ന സംഘടിതമതക്കാക്കം ഈശ്വരനെ നിഷേ 
ധിക്കുന്ന നിരിശ്വരവാദികള്‍ക്കും ഈശ്വരനില്‍നിന്നു യാ 
തൊറന്നും_ഗുണവും_ദോഷവും സംഭവിക്കുന്നില്ലെന്നു സ്വ്വാമി 
കള്‍ തെളിയിച്ചിരിക്കുന്നു. ഈശ്വരനെ സംബന്ധിച്ചുള്ള ത 
ദ്ങ്ങെശ. സഗുണ നിര്‍ഗ്ഗണാദിവാദപ്രതിവാദങ്ങള്‍ എല്ലാം 
അനാവ :്യമാണെന്നുമാണ" സ്വാമികള്‍ സവിസ്തരം ആനന്ദാ 
ദശത്തില്‍ പ്രഖ്യാപിക്കുന്നതു”. അദ്ദേഹം പ്രസ്താവിക്കുക 
യാണ്‌: 
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ന ഈശ്വരന്‍ സവ്ൃഗുണപരിപുള്റ്റനാണെന്ന്‌ പറയുന്ന 
. വരുടെയും ഈശ്വരന്‍ നിര്‍ഗ്ഗണനാണെന്നു” പറയുന്നവരുടെ 
യും അങ്ങിനെ രണ്ടു ഭാഗക്കാരുടെയും വീക്ഷണഗതികളില്‍ 
കൂടി നാം ഈശ്വരപരിശോധന നടത്തി. രണ്ടുവിധത്തിലും 
ഈശവരചിന്തയും ഈശ്വരഭജനയും വൃ ത്ഥമാണെന്നു” തെളി 
യിക്കുകയും ചെയ്തു, ഈശ്വരന്‍ സഗുണനാണെങ്കീല്‍ ഭജിക്കേ 
ണ്ടുന്ന ആവശ്യമില്ല. നിര്‍ഗ്ഗണനാണെങ്കില്‍ ഭജിച്ചിട്ടു” പ്ര 
യോജനവുമില്ല. രണ്ടുനിലയിലും സംഘട തമതക്കാരുടെ 
ഈശ്വരനിരൂപണവും ഈശ്വരവിശ്വാസവും നിഷ്‌ഫലമാ 
ണെന്നു” സിദ്ധിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌ ആ ാ്ങോ 
നിന്നു്‌ വിരമിക്ക ക. ?ഃ 

ഈശ.രനന്‍െ രൂപത്തെപ്പററി വിചാരിക്കുന്നതും വെറ 
തെയാണ്‌, ഈശ്വരന്‍ സ്വരൂപനോം അരൂപനോം വെള 
ത്തിട്ടോം, കറുത്തിട്ടോ, എങ്ങും നിറഞ്ഞവനോ., ഏകമാത്രനാ 
യിരിക്കുന്നവനോ എന്നും മററും ആലോചിക്കുന്നതു” നിഷ'പ്ര 
യോജനംതന്നെ. 

പരബ്രഹ്മവാദത്തെ സ്പൃശിച്ചും അദ്ദേഹം പറയുന്നുണ്ട്‌: 
നോക്കുക :__. 

**വേദാന്തശാസ്ത്റ പ്രതിപാദിതമായ പരബ്രഹ്മം എങ്ങി 
നെയുള്ള വസ്തുവാണ്‌ എന്ന വിചാരണയും മോക്ഷത്തെ ഉച്ചി 
ക്കുന്നവക്ക” _ ദുഃഖമില്ലാത്ത പദവിയെ കാംക്ഷിക്കുന്നവക്ക”_. 
ആവശ്യമില്ല. കാരണം മോക്ഷമെന്നതു” മനോലയമാകുന്നു. 
മനസ്സു്‌” സ്വസ്ഥമായാല്‍ മോക്ഷമായി. നോക്കുക, നല്ല ഉറ 
ക്കത്തില്‍ മനസ്സ്‌ അടങ്ങിയപ്പോള്‍ ഒരു മതക്കാരനും ദുഃഖമി 
ലം ലോകത്തെ ഉണ്ടാക്കിയ കത്താവ” ആരാണ്‌? ഉല്പത്തി 
ക്രമം എങ്ങിനെയാണ്‌? ഏതരു:ണ്‌ ആദ്യമുണ്ടായത്‌? അ 
തില്‍, പിന്നീട്ട” ഉണ്ടായത്‌ എന്ത്‌”? ഇതിന്‍െറ എല്ലാം ഉപ 
സംഹാരം എങ്ങിനെയാണ്‌. ഏതാണ്‌ ലോകത്തില്‍ ആ 
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ദ്യം നശിക്കുക എന്നൊക്കെ ചിന്തിക്കുന്നതുതന്നെ തികച്ചും 
വ്യത്ഥമാണ്‌. ജഗദ്‌ ഉല്ലത്തിക്രമവും മററും ഓരോ വിധത്തില്‍ 
പറയുന്നുണ്ട്‌. പലതും പരസ്സറരവിരുദ്ധമായിരിക്കും. - അതെ 
ല്ലം വ്യാഖ്യാനിച്ചും വാദിച്ചും തമ്മില്‍തല്ലി വൃവഹരിച്ച” 
വിഷാദിച്ചു” കാലംകളയുവാന്‍ കൊള്ളാം. അതുകൊണ്ടൊന്നും 
നമുക്കു” ഫലമില്ല, അതുകൊണ്ടു” ഒന്നും വയര്‍ നിറയുകയില്ല. 
ഉണ്ടാല്‍ വയറു“ നിറയണമെങ്കില്‍ ആ നെല്ല്‌ കൃഷിചെയ്തുവ 
നേയും വസ്തരവിന്‍െറ ഉടമസ്ഥനേയും അറിയേണ്ടതുണ്ടോ? 
ഇല്ല. അതുപോലെ മോക്ഷത്തിന്നു്‌ അഥവാ ദുഃഖനിവ്ൃത്തി 
ക്ക്‌ ലോകത്തിനെറ ഉല്പത്തി, ഉപക്രമം, ഉപസംഹാരം എ 
ന്നിവയെപ്പററി അറിയണമെന്നു” പറയുന്നതും ബുദ്ധിശുന്യമാ 
ണ്‌. മനോജയംകൊള്ടുമാത്രമെ മുക്‌തി സിദ്ധിക്കുകയുള്ളൂ. 
മുക്‌തിക്കു മനസ്സിനെ അടക്കുകയാണ്‌ വേണ്ടത്‌ ക ജഗദുല്ല 
ത്തി വിലയനച്ിന്തകള്‍ ആവശ്യമില്ലെന്നത്ഥം,"? 
സാധാരണക്കാരെ പരിഭൂമിപ്പിക്കുകയും കാട്ടകയററുക 
യും ചെയ്യന്ന സ്വഗ്_നരക_പരലോകങ്ങളെക്ക്റിച്ചുള്ള വാദ 
പ്രതിവാദങ്ങളോട്ട” സ്വാമികള്‍ക്ക്‌ അവജ്ഞയായിരുന്നു. 
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ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗികള്‍ ഏതെങ്കിലും 
ഗുരുവിന്‍െറ ഉപദേശം സ്വീകരിച്ചോ യാദ്ദച്ഛികമായ ഏതെ 
കിലും പ്രചോദനംവഴിക്കോ രാജയോധാിയായിത്തീന്നരല്ലു 
ആനന്ദാദശ തത്വസിദ്ധാത്തങ്ങളുടെ വക്താവായതുമല്ല. അ 
ദേഹം നിരന്തരമായ പാനങ്ങള്‍വഴിക്കും നിരീക്ഷണ പരീക്ഷ 
ണങ്ങളില്‍കൂടിയും പല ഘട്ടങ്ങളിലായി ഉയന്ന അത്ൃൃന്നത 
മായ ഒരു പദവിയില്‍ എത്തുകയാണുണ്ടായത”*. അദ്ദേഹം 
ഒരു പ്രത്യേക ആശയം ഉന്നയിച്ചു”, തുടന്നു ഇനി കൂടുതലൊ 
ന്നും അറിയാനില്ലെന്നു” ഭാവിച്ചു സ്വയം തൃഷ്ലിയടയുകയുംചെ 
യ്ക്ീല്ല. വായിച്ച ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍നിന്നു ശരിയെന്നു തോന്നിയ 
യുക്തിയുക്തമായ _ തത്ചങ്ങള്‍മാത്രമെ അദ്ദേഹം സ്വീകരി 
ചുള്ള. സ്വതന്ത്രമായി പിന്തിച്ചു” സ്വദ്മം സമ്പ്രദായത്തില്‍ 
ദീര്‍ഘമായ ഒരു ഗവേഷണപരിസ്രരമം നാടത്തുകയാണദ്ദേഹം 
ചെയ്തതു“. ഈ പരിമ്രുമങ്ങളില്‍ പൂവ്യാപാര്യന്മാരോടുള്ള കട 
പ്പാടിനെ അദ്ദേഹം കൃതജ്ഞതാപുരസ്സരരം രേഖപ്പെടുത്തുകയും 
ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. 

സ്വാമികളുടെ ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ തവ രചിക്കപ്പെട്ട കാലക്രമ 
ത്തില്‍ വേണം വായിക്കുവാനും ആശയാഭിപ്രായങ്ങള്‍ വില 
യിരുത്തുവാനും. 1893 മുതല്‍ 1928൮രെ നീണ്ട 35കൊല്ലക്കാ 
ലംകൊണ്ടാണ്‌ അദ്ദേഹം തന്‍െറ ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ എഴുതിത്തീത്ത 
തൂ, ഉത്രയും നീണ്ട കാലത്തിനിടയ്ക്ക്‌” വിവിധ പതനങ്ങ 
ളിലായി സ്വാമികളില്‍ അഭിപ്രായമാററങ്ങള്‍ സംഭവിച്ചിട്ടു 
ണ്ട്‌, ഇതു അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ തന്നെ ധാരാളം 
പ്രതിഫലിക്കുന്നുമുണ്ടു്‌. ആദ്യകാലങ്ങളില്‍ എഴുതിയ ഗ്രന്ഥ 
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ങ്ങളുമായി പില്‍ക്കാലത്തു രചിച്ച ഗ്രന്ഥങ്ങളെ താരതമ്മയ 
പെടുത്തിയാല്‍, സ്വാമികള്‍ ആവിഷ്കരിച്ച ആശയങ്ങള്‍ ഏ 
തെല്ലാം ഘട്ടങ്ങള്‍ പിന്നിട്ടീട്ടുണ്ടെന്നു” കാണാന്‍ കഴിയും. 
ശ്രീ ശിവയോഗികളടെ അറിയപ്പെടുന്ന, പ്രസിദ്ധീകൃത 

കൃതികളില്‍ ഒന്നാമത്തേതാണ്‌ “ശിവയോഗരഹസ്യം.? അതു 
എഴുതിയത്‌ പത്തൊമ്പതാം നൂററാണ്ടിന്‍െറ ഒട്ടവിലാണ്‌...._ 
അതായത്‌ 893ല്‍. ഏതാണ്ട്‌ 77 കൊല്ലം മുമ്പ്‌. അന്നു" 
സ്വാമീകള്‍ക്കു” 40 വയസ്സ്‌ പ്രായമായിരുന്നു. ആ കാലത്തു്‌ 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ചിന്താഗതി ഏതുവിധത്തിലായിരുന്നുവെ 
ന്ത്‌ *ശിവയോഗ രഹസ്ൃ'ത്തിലെ പല വരികളും വ്യക്തമാ 
ക്കം. അദ്ദേഹം പ്രസ്തുത കൃതിയില്‍ ഇപ്രകാരമെഴ്തുന്നു:... 

**രാമ രാമ നമസ്തേ നമോസ്ത്രതേ ലു 

കാമദായക നാരായണാ ഹരേ 

സീമയില്ലാത്തൊരാനന്ദമുത്തിയെ_ 

ന്നാമായം തീത്തു രക്ഷിക്ക സവ്യദാ 

നിന്‍പ്രസാദമൊന്നില്ലാതെ വന്നീടില്‍ 

എയ്‌ പ്രയത്നങ്ങള്‍ സവ്വവും നിഷ്‌ഫലംം. 

തമ്പുരാനേ പരം പുമാനായോനേ | നു 

അ൯പോടെന്നെ നീ കാത്തുകൊള്ളേണമേ. സ 

ഭക്തവത്സ കാരുണൃവാരിധേം “: 

മുക്തിദായകാ ദീനബന്ധോ വിഭോ 

ഇത്ര താമസമെന്തു കടാക്ഷിപ്പാന്‍ 

എത്ര നാളായിസ്സേവ ചെയ്യുന്നു ഞാന്‍ 

വിണ്ണില്‍ നോക്കിയിരുന്നിരുന്നെപ്പൊഴ്ം 

കണ്ണ്ണിനുമെന്‍െറ കാലിനും ദൈവമേ ' 

ദണ്ഡംപററി തുടങ്ങിയിതൊക്കെയും 

കണ്ണാ നി൯കൃപയില്ലാതെയല്പയോ. 

അതിമനോഹരമായ ഈ കവിത അഥവാ പ്രാത്ഥന 
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അങ്ങിനെ നീണ്ടുപോകുന്നു. യോഗാനന്ദത്തിന്നാണ്‌ പ്രാ 
ത്ഥിക്കുന്നതെങ്കിലും േപ്പോള്‍ അദ്ദേഹം ഹൈന്ദവ സങ്കല്പ 
ത്തിലുള്ള ഒരീശ്വരനെയാണ”_വ്ൃക്തിഭാവേന_- വിഭാവനം 
ചെയ്തിരുന്നതെന്നു തീച്ചയാണ്‌ . 
ഇതിന്നുശേഷം 12 കൊല്ലത്തോളവും അല്ലസ്വല്ലം വൃ 

ത്യാസത്തോടെ ഈ ചിന്താഗതിതന്നെ അദ്ദേഹം തുടന്നു അവ 
ലംബിച്ചുവന്ന 1899ല്‍ എഴുതിയ €സ്ത്രീവിദ്യാപേഷഷിണി* 
എന്ന ലഘുകവിത്യില്‍ സ്വാമികള്‍ പ്രാരംഭത്തില്‍ പ്രാത്ഥി 
ക്കുന്നതു“ സൃഷ്ട്രികത്താവായ ബ്രഹ്മാവിനെയാണ്‌ :__ 

*സ്ൃഷ്ടികത്താവേ വന്ദിച്ചുകൊണ്ട്‌ ഞാന്‍ 

വിഷ്ടപത്തിങ്കല്‍ സ്ത്രീവിദ്യാഭ്യാസത്തെ 

പുഷ്ടിയാക്കുവാനല്പം പറയുന്നേന്‍ 

ഒട്ട ശ്രദ്ധിച്ചുകേള്‍പ്പിനെല്ലാവരും 

ബി, എ, പാസ്സോ പ്രഭത്വമുദ്യോഗമോ 

ഈയെനിക്കില്പതുകൊണ്ടു” ചൊന്നതു" 

ന്്യായമായാല്യം ധിക്കരിക്കും ചിലര്‍ 

ആയതൃകൊണ്ടെനിക്കു" കുറവില്ല 

അത്യന്തം കുട്ടി ചെഘ്ലകിലുംകൂടി 

യുക്തിയുണ്ടെങ്കില്‍ സ്വീകരിച്ചീടണം 

ഉക്തമാകിലും ബ്രഹ്മാവിനാല്‍ തന്നെ 

യുക്തിയില്ലെങ്കില്‍ സംതൃജിച്ചീടണം.ഃ 

മേല്‍പറഞ്ഞ വരികളിലും ശിവയോഗ രഹസ്ൃത്തിലെ 

ന്നപോലെ സാധാരണ അത്ഥത്തിലുള്ള സൃഷ്ട്ിസ്ഥിതികത്താ। 
വായ ഒരീശ്വരനെ അദ്ദേഹം വന്ദിക്കുന്നു. അതോടൊപ്പം 
യുക്തിവിചാരത്തോടുകൂടി തള്ളേണ്ടതു തള്ളുകയും കൊള്ളേ 
ണ്ടതു കൊള്ളുകയും വേണമെന്നു സിദ്ധാന്തിക്കുകയുംചെയ്യുന്നു. 
ശ്രീ ശിവയോഗികളുടെ ആദ്യകാലചിന്താഗതികള്‍ മനസ്സി 
ലാക്കാന്‍ ഈ രണ്ടു ഗ്രന്ഥങ്ങളും പ്രയോജനപ്പെട്ടം. ഇതിന്നു 


ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശീവയോഠി 85 
ശേഷമാണ്‌ 1905ല്‍ ആനന്ദകല്ലദ്രമ* മെന്ന സുബ്രഹ്മണ്യ 
സ്യോത്രഗ്രന്ഥം എഴുതിയതു. .ഈ ഗ്രന്ഥത്തിലും വ്ൃക്തിദൈവ 
മായി സുബ്രഹ്മണ്യനെ സ്തൂതിക്കുന്നുവെങ്കിലും 1893ല്‍ എഴ 
തിയ ശിവയോഗരഹസ്ൃത്തില്‍നിന്നു സ്വാമികള്‍. വളരെ 
യേറ്റെ മുമ്പോട്ടു വന്നതിന്‍െറ ലക്ഷണങ്ങള്‍ പ്രസ്തൂത സ്തൂതി 
യില്‍ പ്രകടമാണ്‌. ആനന്ദകല്ലദ്ൂമത്തില്‍ നിന്നും . ഏതാനും 
വരികള്‍ ഇവിടെ ഉദ്ധരിച്ചുകൊള്ളട്ടെ.._ 

അച്ഛനമ്മയെനിക്കുനീ ഗുഹ 
സച്ചിദാത്മക ശങ്കരാ 
സ്വച്ഛമാനസ നീയെനിക്കൊരു 
മെച്ചുമേറിയ ബന്ധുവും 
ഇച്ചയെന്നുടെ നല്‍കുവാന്‍ 
പുനരാരെനിക്ക കഥിക്ക നീ. 
കച്ചുപോകരുതെന്നെ 
ഞാന്‍പിഴചെയ്‌ കിലും യിലി. 
നീയജന്‍ ഹരീ നീ ഹരന്‍ ഗുഹ 
നീ പരാപരവസ്തു നീ 
നീയഹോ പരയായശക്തി 
ജഗത്തിനമ്മയുമച്ഛനും 
നീയനാദ്യനന്തനത്ഭുതവസ്ത്ര 
' നീയൊളി നീ വെളി 
മായയാം മറയിങ്കല്‍നീ 
മറയായ്ക്ച ഹേ! ശിവഷണ്‍മുഖ 
ഈമാതിരി പദ്യങ്ങള്‍ വായിക്കുന്ന ആക്ഭംതന്നെ 'സചാ 
മികള്‍ ഒരു വിഗ്രഹാരാധകനായിരുന്നും ഭജന്വപ്രാത്ഥ്നാദിക 
ളില്‍ വിശ്വസിക്കുന്നവനായിരുന്നു എന്നുതോന്നും. അങ്ങിനെ 
പലരും കരുതിയതായി അനുഭവവും ഉണ്ടു. പക്ഷെ പിന്നീ 
ടതിന്നു വിശദീകരണം നല്‍കാനും തിരുത്താനും “സ്വാമികള്‍ 


ഒര ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമിീ ശിവയോഗി 


സ്വയം തയ്യാറായി. ഈശ്വരന്‍ വികാരിയല്ലെന്നും വ്യക്തി 
സ്വരൂപനല്ലെന്നും ഉച്ചൈസ്തരം ഉല്‍ഘോഷിച്ച അദ്ദേഹം 
പുവ്യാപരവിരുദ്ധമായിട്ടാണ്‌* സംസാരിക്കുന്നതെന്നു ചില 
ആക്ഷേപങ്ങള്‍ ഉണ്ടായിരുന്നു. എന്നാല്‍ ശ്രീശിവയോഗികള്‍ 
തന്നെ പ്രസ്ത്ത കൃതികളെ 1916ല്‍ എഴുതിയ ““ആനന്ദവിമാന* 
മെന്ന തന്‍െറ ഗ്രന്ഥത്തില്‍ ആക്ഷേപസമാധാന രൂപത്തില്‍ 
വിലയിരുത്തുന്നുണ്ടു. സ്വാമികളുടെ മുന്നില്‍ ഉന്നയിച്ച അഥവാ 
ഉന്നയിക്കാവുന്൩ആക്ഷേപങ്ങള്‍ക്കു . മറുപടിയായിരുന്നു ആ 
വിലയിരുത്തല്‍. അതില്‍ ചിലതും ഇപ്രകാരമാണ:_.. 


. “ആനന്ദകല്ലദ്രംമത്തില്‍ സുബ്രഹ്മണ്യന്‍, ശക്തി, രാമന്‍ം 
ശിവന്‍, കൃഷ്ണന്‍ എന്നിങ്ങിനെ മൂത്തിഭേദങ്ങളെ സ്ത്ൂതിച്ചതു 
കൊണ്ടു അവരെ ഓരോരുത്തരേയും വെവ്വേറെ ഭജിക്കേണ്ടതാ 
ണെന്നു സ്വാമികള്‍ സമ്മതിച്ചുപോയിരിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു 
സ്വാമികളും മൂത്തിഭേദദ്രമത്തെയും ബാഹ്യോപാസനാഭ്രമ 
ത്തേയും ഉണ്ടാക്കിത്തീക്കുകയാണ്‌ ചെയ്തുതു**. 


ഇതിന്നു സ്വ്വാമികള്‍ പറയുന്ന മറുപടി നോക്കുക: 


““എനെറ സ്ലോത്രങ്ങളുടെ പരമാത്ഥത്തെയും മോക്ഷപ്ര 
ദീപത്തിലെ ശക്തിമാഹാത്മൃത്തെയും മനസ്സിരുത്തി നോക്കി 
യാല്‍ ഞാന്‍ മൂത്തിഭേദദ്രമത്തെയും ബാഹ്യോപാസനാഭ്രമ 
ത്തെയും ഉണ്ടാക്കിയിട്ടില്ല. ഒരേശക്തിയെത്തനനെയാണ്‌ പല 
നാമങ്ങള്‍ കൊണ്ടു സ്തൂതിച്ചിരിക്കുന്നതു. അ ശക്തിയില്‍ മന 
സ്സറിനെ ലയിപ്പിക്കേണ്ടതു ഗാത്രക്ഷേത്ര വഴിക്കാണ്‌. ബാഹൃ 
ക്ഷേത്രംവഴിക്കല്ല എന്നു തെളിയും.?” ഇതില്‍നിന്നു മേല്‍പറ 
ഞ്ഞ സുബ്രഹ്മണ്യസ്ലോത്രം എഴുതുമ്പോഴ്ചം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
സങ്കല്പങ്ങൾക്കു സാധാരണ ക്ഷേത്ര. വിഗ്രഹസങ്കല്പങ്ങളില്‍ 
നിന്നും വൃതിരിക്തമായ അന്തര്‍ധാരയ്യണ്ടായിരുന്നു എന്നു 
ബോദ്ധ്യമാകും. “ആനന്ദകല്ലദ്രംമം? എഴുതുന്നതിന്നും രണ്ടുകൊ 


ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോധി മ 


ല്ലംമുമ്പ്‌ 1903ല്‍ എഴുതിയ സ്വാമികളുടെ “സിദ്ധാനുഭൂതി* എ 
ന്ന ഗ്രന്ഥത്ത”ല്‍ അദ്ദേഹം പറയുന്നതു നോക്കുക. 
| ഒന്നെല്ലാററിലുമുണ്ട”, ഒന്നില്‍തന്നെ വസീപ്പ 
തെല്ലാരും 
ചെന്നാല്‍ വി വന്നിതു കൈവല്യ 
മിത്രമാത്രം താന്‍"? 
ലം യാ മറെറാരു പദൃത്തില്‍ പറയുന്നു: 
“പകലും പൂജിക്കരുതു* രാത്രിയിലും ദൈവ പ 
പുജചെയ്യരുതു” 
പക്ലും രാവും പയ പൂജിക്ക്‌ സവ്വ കം 
സമയത്തും. 
ഇതിന്‍െറ അത്ഥം വ്യക്തമാണല്ലൊ. 1905ല്‍ എഴുതിയ 
ആനന്ദകല്ലദ്രംമത്തില്‍ സമ്ല്ലിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ള സുബ്രഹ്മണ്യന്‍ 
സാധാരണ ഹിന്ദുദേവനായറിയുന്ന, പുജാപ്രാ മ്ഥനാദികളാല്‍ 
പ്രീതിപ്പെടുന്ന സുബ്രഹ്മണയനല്ല എന്നു വൃക്തമാണ്‌., വികാ 
രിയായ വ്ൃക്തിഭാവത്തോടുകൂടിയ ഈശ്വരനെ . അപ്പോഴേ 
യ്ക്കും പൂണ്ണുമായി അംഗീകരിക്കാന്‍ കഴിയാത്ത.-അഥവാ രയ്യാ 
റില്ലാത്ത_ ഒരു നിലയിലേക്കദ്ദേഹമുയന്നു, എങ്കിലും ഇദശ്വ 
രനില്‍ വ്ൃക്തിത്വം കല്ലിക്കുന്ന നിലപാടു” 'അന്നു തികച്ചും 
വിട്ടുമാറീട്ടമില്ലായിരുന്നു. 
ആഅനന്ദകല്ലദ്ര.മത്തില്‍ തന്നെ “ക ഷ്ലൃസ്തവരത്നം* എന്നൊരു 
ഖണ്ഡകൃതിയുണ്ടു്‌*. അതിലെ ഒന്നാമത്തെ. പദ്യം: 
“ഗുരരുക്ൃപയെന്യേലപ്പാ.. 
ഗുരുവായൂരപ്പ കൃഷ്ണഗോവിന്ദ 
ഹരമമരോഗം സകലം 
ശരണംമേം നിന്‍െറ ചരണമെന്‍ സ്വാമിന്‍? 
“രാമാനന്ദവീംശതി* എന്ന പ ലം മറെറാരു 
ഖണ്ഡകൃതിയില്‍ പറയുന്നു: 


ഭട ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി 


“സ്വാമിന്‍ വില്വാദ്രീശ 
രാമഭവാനെ സ്മൃരിച്ചുകെള്ളന്നേന്‍ 
കാമപ്രദനീയോഗ_ 
ക്ഷേമംനല്‍കീടെനിക്കു ജഗദീശ. 
അങ്ങിനെ ഗുരുവായൂരപ്പനേയുംം തിരുവില്ലാമലക്ഷേത്ര 
ത്തിലെ ശ്രീരാമനേയും വെവ്വേറെ അദ്ദേഹം സ്തൂതിച്ചിരുന്നു. 
പക്ഷെ ഈ. സ്തൂതികളുടേയും ഭക്തിയുടേയും ഇടയില്‍കൂടിത 
ന്നെ സവ്വവും ഒരേ ശക്തിയാണെന്ന തത്വബോധവും അദ്ദേ 
ഹം ഉറപ്പിച്ചിരുന്നു. ശക്തിസ്ലോത്രത്തില്‍: 
ഒളിയിന്നൊളിയായെങ്ങും ടം 
വെളിയായ' നില്ല്യന്ന ശക്തിയങ്ല്യാ നീ 
അളവററാനന്ദം നീ... 
അകവും പുറവും നിറഞ്ഞ ദൈവം നീ. 
.ശിവാനന്ദവിംശതി* എന്ന കൃതിയില്‍ “*മുക്കോണത്തില്‍ നട്ട 
വില്‍ നില്‍ക്കും ബിന്ദു സ്വരൂപ പരമാത്മന്‍*? എന്നാണദ്ദേ 
ഹം പറയുന്നതു”. സുഷ്ടമ്മാനാഡിയുടട അഗ്രത്തില്‍ പമാത്മാ 
വ" നില്ലുന്നു എന്നാണല്ലൊ ഇതിനൊ അത്ഥം. മഹത്തായ 
രാജയോഗത്തിലെ പ്രസക്താശയങ്ങളാണ്‌ ഇവിടെ പരാ 
മശക്കപ്പെടുന്നതു”. നി ] 
4ആനന്ദകല്ലദ്രംമ?ത്തോട്ുട കൂടിത്തന്നെ പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തീ 
ടുള്ള മുന്‍പറഞ്ഞ “ശക്തിസ്യോത്ര"ത്തില്‍, 
“ആനന്ദത്തിങ്കല്‍നിന്നീയഖിലളുവനവും 
ജാതമായ്‌ വന്നുപിന്നെ - 
ആനന്ദത്തിങ്കലല്ലോ സുഖമൊട്ട നിവസി... 
ക്കുന്നതും സവ്വലോകം. 
ആനന്ദത്തിങ്കലല്ലോ സകലമിതുലയി_ 
ക്ജന്നതും തത്വമോത്മാല്‍ 


ആനന്ദം ശക്തിയാം നീ മമ ഹൃദിമരുവും 
ദേവീഹേ വന്ദനം തേ.” 
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എന്നു സ്വാമികള്‍ പറയുന്നു. ഇവിടെ ജന്തുസഹജമായ ആന 
ന്ദത്തിന്നല്ല സവ്മപ്രാധാന്യം നല്‍ കിയിരിക്കുന്നതു“. സ്വാമി 
കളുടെ ആനന്ദവാദം രാജയോഗപ്രധാനമായ മനഃശറന്തിയേ 
യും മനോലയത്തേയും അതോടൊപ്പം മനുഷ്ൃസമുദായത്തി 
ന്‍െറ പൊതുവായ ജീവിത സെരഖ്യത്തേയും ജീവിതസമാധാ 
നത്തേയും ഉന്ന്‌ക്കൊണ്ടുള്ള താണ്‌. അതാണ്‌ ആനന്ദാദശത 
ത്വസംഹിത, 
അയേപുസ്ലകുത്തില്‍ തന്നെയുള്ള മറെറാരു ശ്ലോകമിതാണ്‌... 
“ഭക്തവത്സല വന്ദനം ഗുഹമുക്തിദായക വന്ദനം 
ഭക്തിദായക വന്ദനം ഭവനത്രയേശ്വരവന്ദന 
ഉത്തമോത്തമ വന്ദനം ശിവശക്തിരൂപക വന്ദനം 
സ്വസ്തിനല്‍ കുവതിന്നെനിക്കു നിനക്കു"ശാശ്വതവന്ദനം? 
ഈ വരികളില്‍നിന്നു” നമുക്കു" മനസ്സിലാകുന്നതെന്താണ്‌? 
ഈ വരികളില്‍ സാധാരണ ഭക്തന്മാര്‍ പ്രാത്ഥനകള്‍ക്ക്‌” വി 
ഷയമാക്കുന്ന ഭൌതികാഭീഷ്ടുങ്ങള്‍ കാണുകയില്ല. ശക്തിസ്വ 
രൂപനായ ദൈവം തനിക്കു” മനഃശാന്തി നല്‍ കണമെന്നമാത്ര 
മാണ, അദ്ദേഹം ആവശ്യപ്പെടുന്നതു”. ഇതു ഒരു വൃക്തി 
ദേവനോട്ടള്ള അപേക്ഷയാണോ അല്ല. ആനന്ദശക്തിയില്‍ 
നിന്നാണ്‌ സവ്ൃതും ഉണ്ടാകുന്നതെന്നും സര്‍വ്വതും അവിടെ 
യാണ്‌ ലയിക്കുന്നതെന്നും അദ്ദേഹം തനറെറ ആദ്യകാല 
കൃതികളില്‍ തന്നെയും ഏറക്കുറെ സിദ്ധാന്തിച്ചുതുടങ്ങിയിരു 
ന്൯. 1907-ല്‍ വിദ്യാത്ഥ്‌കളെ ഉദ്ദേശിച്ചെഴുതിയ ഉപദേശ 
പദ്യങ്ങളിലും അദ്ദേഹം ദൈവത്തെപ്പററി പറയുന്നുണ്ടു്‌. പ 
ക്ഷെ ശ്രീ ശിവയോഗിയുടെ ദൈവം സാധാരണക്കാര്‍ പൂജഭജ 
നനിവേദ്യാദികള്‍കൊണ്ടു തൃ്ിപ്പെടുത്തുന്ന ദൈവമല്ല. കുട്ടി 
കളോടടപോലും “ദൈവമുണ്ടെന്നുമോപ്പിന്‍? എന്നല്ലാതെ ദൈ 
വത്തെ സ്തൂൃതിക്കുവിന്‍ പ്രീതിപ്പെടുത്തുവി൯ എന്നു അദ്ദേഹം 
പറയുന്നില്ല. 
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ടം ആനന്ദവിമാന*ത്തില്‍ മറെറാരു ഘട്ടത്തില്‍ ആക്ഷേപ 
സമാധാനരൂപേണ ഒരു പ്രശ്ശമുന്നയിക്കുന്നു:_ “സൃഷ്ടിസ്ഥിതി 
സംഹാരങ്ങളെ ദൈവം ചെയ്യുന്നുണ്ടെന്നു്‌” അങ്ങ ചിലേടത്തു 
കല്പിച്ചിട്ടണ്ടല്ലൊ. പിന്നെ എങ്ങിനെ ദൈവം നിര്‍ഗ്ഗണനാ 
ണെന്നു” അങ്ങു” വാദിക്കുന്നു? 

ഒരു സാധാരണ വായനക്കരനില്‍ നിന്നുണ്ടാകാവുന്ന ഈ , 
ചോദ്യത്തിന്ന്‌ സ്വാമികള്‍ മറുപടി നല്‍ക്ുന്നു;.. ““ദൈവ 
ത്തില്‍നിന്നു” സകലവും ഉണ്ടാകുന്നു. ദൈവത്തില്‍ സ്ഥിതിചെ 
യ്യുന്നു. അവ ദൈവത്തില്‍തന്നെ ലയിക്കുന്നുണ്ടു”. അതുകൊണ്ടു 
ദൈവം സൃഷ്ടി മുതലായവയെ ചെയ്യുന്നു എന്നു” ഞാന്‍ പറ 
ഞ്ഞതാണ്‌. ഭൂമിയില്‍നിന്നു” പല ഭക്ഷ ണപദാത്ഥങ്ങളും 
വൃക്ഷങ്ങളും ഓഷധങ്ങളും ഉണ്ടാകുന്നു. അവ ഭൂമിയില്‍തന്നെ 
സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. ഒടടവില്‍ ഭൂമിയില്‍ തന്നെ ലയിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌ ഭൂമിയെ സസ്യയാദികളുടെ മാതാവെ 
ന്നോ. പിതാവെന്നോം സസ്യാദികളുടെ സൃഷ്ടിസ്ഥിതികത്താ 
വെന്നോ പറയുന്നതില്‍ തെററില്ല.?ഃ 

ഈ അത്ഥത്തിലെ ഈശ്വരന്‍െറ (പ്രകൃതിശക്തിയുടെ) സ്ത 
ഷ്ടരിസ്ഥിതിസംഹാരകഥകളേയും കരുതേണ്ടതുക്ള എന്നത്ഥം 
മറെറാരിടത്തു” ഇപ്രകാരം ചേ:ദിക്കുന്നു..__. 

ഗ്ലാം സരസ്വതി, ലക്ഷ്മി മുതലായ ദേവിമാരും ത്രിമു 
ത്തികളും ശക്തിയെ ഭജിച്ചിട്ടാണ്‌ ഓരോ സിദ്ധികളെ പ്രാ 
പിച്ചതു എന്നു” മോക്ഷപ്രദിപത്തില്‍ പ്രമാണങ്ങളായി അങ്ങു” 
ചേത്തിരുന്നു. ഇതില്‍ സ്വാമികള്‍ക്ക്‌” അനുഭവമുണ്ടോ?*ഃ 

സപാമികളുടെ മറുപടി: 

“ശക്തിയുടെ പ്രാധാന്യം പണ്ടേ പ്രസിദ്ധപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു 
വെന്ന്‌ തെളിയിക്കുവാന്‍ മാത്രം അവ ഉദാഹരിച്ച്‌താണ്‌. 
ശക്തീപ്രധനേമായ ഒരു പുതിയ മതം സ്ഥാപിക്കാന്‍ ഞാന്‍ 
ഉദ്ദേശിച്ചിട്ടില്ലാ എന്നു വ്ൃക്തമാക്കേണ്ടതുമുണ്ടല്ലൊ.*? 
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ശിവയോഗി കൃതികള്‍ ദ്ത്രമാത്രം ബോധപ്ുധ്വവും യു 
ക്തിചിന്തയോടുകൂടിയും വായിക്കുകയും വിലയിരുത്തുകയും 
ചെയ്യുണമെന്നു” ഇതില്‍നിന്നു തെളിയുന്നു. 

1916ല്‍ ശിവയോഗികള്‍ ആനന്ദവിമാനം* എന്ന തന്‍െറ 
ഗ്രന്ഥം എഴുതിയെന്നു പറഞ്ഞുവല്ലൊ, അതിന്‍െറ അവതാരി 
കയില്‍ . പറയുന്നതു്‌” നോക്കുക :..... 

*ഹിന്തുക്കളെ പൃഥാ തമ്മില്‍ തല്ലിപ്പിക്കുന്ന ജാതിഭേദാ 
നാചാരാദികളെയും വിഗ്രഹാരാധനാദികളായ അഇഞാനക 
മ്മങ്ങളെയും വിധിച്ചു" അധഃപതിപ്പിക്കുന്ന അനവധി കപട 
പ്രമാണങ്ങള്‍ ഹിന്ദുമതത്തില്‍  കലന്നകിടക്കന്നു. ആ പ്രമാ 
.ണങ്ങളില്‍ ഈശ്വരകല്ലിതമാണ്‌, ആദിനാഥകഥിതമാണ്‌*ം 
മഹഷിപ്രോക്തമാണ്‌ എന്നിങ്ങനെ കാണുന്നതുകൊണ്ടു്‌”്‌ അ 
വയില്‍ കാണുംപ്രകാരം ആചരിച്ചു" ഹിന്തുക്കള്‍ -അധഃപതി 
ക്കുന്നതും ആകുന്നു, ആ പ്രമാണങ്ങളെല്ലാം ശരിയെന്നാണ്‌ 
ഇന്നുള്ള വിദ്വാന്മാരുടെ വിശ്വാസം. അതുകൊണ്ടാണ്‌. ഇ 
ക്കാലത്തു” മനഃപരിഷ്കാരപ്രിയന്മാരും പണ്ഡിതന്മാരും യോ 
ഗികള്‍, ജ്ഞാനികള്‍ എന്ന പ്രസിദ്ധപ്പെട്ടവരും ആ കപടപ്ര 
മാണങ്ങളെ അടിസ്ഥാനമാക്കി പ്രസംഗിക്കുന്നതും. പുസ്തക 
ങ്ങള്‍ എഴുതിക്കൂട്ടുന്നതും പത്രങ്ങളില്‍ എഴുതിവിടുന്നതും.ഃ 

മേരുപറഞ്ഞ സ്വാമികളുടെ അഭിപ്രായം -54 കൊല്ല 
ങ്ങള്‍ക്കു മുമ്പുള്ളതാണെന്നു” നാം ഒടക്കണം.. പരിപാവനമെ 
ന്നും .പരിശുദ്ധമെന്നുംം ഈശ്വരപ്രോക്തമെന്നുമൊക്കെ കൊ 
ടിഘോഷിച്ചിരുന്ന പുരാണാദിഗ്രന്ഥങ്ങളെ നിസ്സങ്കോ ക്ചംഎ 
തിക്കുന്നതിന്നും അവയുടെ പൊള്ളത്തരത്തെ തുറന്മകാട്ടന്നതി 
ന്നും കേരളത്തില്‍ മറെറാരുപണ്ഡിതനും അന്നു ധൈയ്യമുണ്ടായി 
ട്ടില്ല. ശ്രീ ശിവയോഗികളുടെ സമകാലികരായിരുന്ന പല 
പണ്ഡിതന്മരും അത്തരം പൃരാണകഥകള്‍ക്കെല്ലാം പുതിയ 
പുതിയ .വ്യാഖ്യാനത്ങള്‍ കണ്ടുപിടിക്കുമ്പോള്‍. സ്വാമികള്‍ 
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അവയെല്ലാം സധൈയ്യം ഖണ്ഡിച്ചു യാഥാത്ഥ്യം ബഹുജനസ 
മക്ഷം തുറന്നുകാണിക്കുകയാണ്‌ ചെയ്തത“. മഹാപണ്ഡിത 
നായിരുന്ന അദ്ദേഹ ത്തിന്നും വേണമെങ്കില്‍ അവരേക്കാള്‍ 
ഭംഗ്‌യായും സൂത്രത്തിലും അവയ്ക്കു” ഭാഷ്യം ചമയ്ക്കാമോയിരുന്തം- 
അങ്ങിനെ അന്നത്തെ വിദ്വാന്മാരുടെയും പണ്ഡിതന്മാരുടേ 
യും ഇടയില്‍ പ്രശംസനേടാമായിരുന്നു. പക്ഷെ അതിന്നുപ 
കരം അദ്ദേഹം അവരുടെ എതിപ്പുകള്‍ ക്ഷണിച്ചുവരുത്തുമാറു* 
അവയെ സയുക്തികം ഖണ്ഡിക്കുകയാണ്‌ ചെയ്തത, 
കേരളത്തില്‍ അന്നും ചില സമുദായപരിഷ്‌കാര ശ്രമ 
ങ്ങള്‍ നടക്കാതിരുന്നിട്ടില്ല. പി൦ ന്നാക്കവഗ്ലക്കാരെന്നോ'താണ 
,ജറതിക്കാരെന്നോ മററുള്ളവര്‍ കരുതിയിരുന്ന ചിലരെ മുന്നോ. 
ട്ട്‌കൊണ്ടുവരുന്നതിന്നായിരുന്നു ആവക സംരംഭങ്ങള്‍, പക്ഷെ 
അവ കൂടതല്‍ അന്ധവിശ്വാസങ്ങള്‍ക്കു വഴിതെളിയിക്കുക 
. യാണ്‌ ചെയ്തിരുന്നതു. അവയെപ്പററി ശ്രീ ശിവയോഗി പറ 
യുന്നതു നോക്കുക: 

“ചില സ്വാമ്‌യാന്മാര്‍ നായന്മാരെക്കൊണ്ടു ക്ഷേത്രംകെ 
ടടിച്ചു പുണ്യല്‍ ഇടുവിച്ചു ശാന്തിക്കോലം കെട്ടിക്കാന്‍ ശ്രമിച്ചു 
വരുന്നു. ഈഴ വര്‍ ക്ഷേത്രം കെട്ടലും ശാന്തിക്കോലം കെട്ടലും 
നിറവേററിക്കഴിഞ്ഞു. ആശാരിമാരും, തട്ടാന്മാരും, കൊല്ലന്മാ 
രും മററു പലരും. പുണ്യലിട്ട പിന്‍കുടുമവെച്ചു പൂജാദികള്‍ 
തുടങ്ങി. ഈ അജ്ഞാനവിശ്വാസങ്ങള്‍ ഇവരുടെ ഇടയില്‍ 
പണ്ടുണ്ടായിരുന്നില്ല. ഇതൊക്കെ ഇക്കാലത്തു മതപരിഷ“കാര 
പ്രസംഗങ്ങളില്‍ നിന്നു ഉണ്ടായതാകുന്നു. മതവിഷയകമായ 
യോഗക്ഷേമത്തെ വരുത്തേണമെന്നു വിചാരിക്കുന്ന ഇക്കൂട്ടര്‍ 
ഭേദദ്ദഷ്ടരിയേയും അജ്ഞാനകമ്മങ്ങളെയും വദ്ധിപ്പിക്കുന്നു. 

ആയ്യസമാജക്കാരുടെ പുണനതൂല്‍ ധാരണ പ്രസ്ഥാനമാ 
ണിവിടെ. സ്വാമികള്‍ പരാമശിക്കുന്നതെന്നു തോന്നുന്നു. 
അന്നവര്‍ കേരളത്തില്‍ പലേടങ്ങളിലും പ്രവത്തിച്ചില്‍ന്നു.. 


സ്വാമികളടെ സ്വയം വിമര്‍ശനം 


1927 ലാണ്‌ പ്രധാന കൃതിയായ ആനന്ദാദശം സ്വാ 
മകള്‍ രചിച്ചതു. 1928ല്‍ ആനന്ദാദശാംശം അദ്ദേഹം എ 
ഴുതി.” അതു കഴിഞ്ഞു” ഒരു കൊല്ലത്തിന്നുശേഷം 1929ല്‍ 
സ്വാമികള്‍ സമാധിയടഞ്ഞു. ആനന്ദാദര്‍ശത്തില്‍ (പേജ്‌ 
398) സ്വാമികള്‍ ഇപ്പകാരം പറയുന്നു:..മനഃശക്തിയാണ്‌ 
പരബ്രഹ്മവും, പരാശക്തിയും, ഈശ്വരനും, പരമാത്മാവുമൊ 
ക്കെയായിട്ടുള്ളതു. എന്നാല്‍ ഓരോശാസ്ത്രങ്ങളെ അനുസരിച്ചു്‌ 
പരബ്രഹ്മമെന്നും മററും പലതായി അഭിമാനിക്കുന്നതു മനഃശ 
ക്തിയെതന്നെയാണ്‌. മനസ്സിന്‍െറ ശക്തിയാണ്‌ മനഃശക്തി. 
ഞാന്‍ ബ്രഹ്മാവാണ്‌, ആത്മാവാണ്‌, ബ്രാഹ്മണനാണ്‌ം 
ഞാന്‍ മുഹമ്മദീയനാണ”, ഞാന്‍ ബൌദ്ധനാണ്‌ എന്നുംമററും 
അഹങ്കരിക്കുന്നതു മനസ്സാണ്‌. ആവക ജാതിമതാദികളാലു 
ള്ള അഹങ്കാരത്തെ തീരെ തൃജിച്ചിരിക്കുന്ന മനസ്സിന്‍െറ ആന 
ന്ദാവസ്ഥയാണ്‌ മുക്തി. * 

ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗികള്‍ വലുതും ചെ 
റുതുമായി ഗദ്യരൂപത്തിലും പദ്യരൂപത്തിലും ഒട്ടാകെ 16പു 
സ്ലകങ്ങള്‍ രചിച്ചിട്ടുണ്ടു. ആദ്യകാലത്തെപുസ്തകങ്ങളും അന്ത്യ 
കാലത്തു എഴുതിയ ആനന്ദാദശം “ആനന്ദാദശാംശം* എന്നീ 
കൃതികളും തമ്മിലു മള ആശയപരമായ വൃത്യാസങ്ങളെപ്പററി 
ഇതിന്നു മുമ്പ്‌ സന്ദര്‍ഭവശാല്‍ പ്രസ്താവിച്ചിട്ടുണ്ടല്ലൊ. സ്വാ 
മികള്‍ തന്നെ അതിന്‍െറ കാര്യകാരണ ബന്ധങ്ങളെപ്പററി 
ആനന്ദാദശത്തില്‍ “ഈശ്വരദശനപ്രകരണം? എന്ന അദ്ധ്യാ 
യത്തില്‍ ഒരു പുനരവലോകനം നടത്തീട്ടുണ്ടു്‌. തനിക്കപ 
ററിയ തെററുകളെയും പഴയ മതവിശവാസത്തില്‍കൂടി മാമൂലാ 


94 ശ്ര" ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി .ശീവയോഗി 


ചാരമനുസരിച്ച” തനിക്കു നീങ്ങേണ്ടിവന്നതുകൊണ്ടുണ്ടായ 
പരിമിതികളെ കുഠിച്ചും അദ്ദേഹം അതില്‍ കലവറയില്ലാതെ 
പരാമശിച്ചിട്ടണ്ടു. അദ്ദേഹം പറയുന്നു :_*“സ്വപ്തത്തില്‍ എനി 
ക്കഒരു സിദ്ധന്‍ ഉപദേശിച്ചുവെങ്കിലും ഞാന്‍ അനുഭവംകൊ 
ണ്ടു“സന്തുഷ്ടനായി. എങ്കിലും വേണ്ടത്ര ആലോചനളജഇല്ലാതിരു 
ന്നതുകൊണ്ടു ഞാന്‍ ആദിയിങ്കല്‍ മതരാക്ഷസന്നു അടിമയാ 
യിരുന്നു എന്നതാണ്‌ കാരണം. ആനന്ദയോഗത്തെ ഞാന്‍ 
അറിഞ്ഞിട്ടും ആലോചന ഇല്ലാത്തതുകൊണ്ടു മതമാമൂലില്‍ 
പ്പെട്ട പല കമ്മങ്ങളും അനുഷ്ടിച്ചു. യോഗാനന്ദ നുഭവമുണ്ടാ 
യിട്ടും വേണ്ടത്ര ആലോചന ഇല്ലായ്‌ കയാല്‍ തുച്ചുമതകമ്മ 
ങ്ങളെയും ഞാന്‍ ചെയ്തിരുന്നു. പൂവ്വചാര്യന്മാരും ഇന്നുള്ള 
വരും ചെയ്തുമാതിരി ഈശ്വരനെ സ്ൃഷ്ടികത്താവാണെന്നും 
മററും ഞാനും പറയാനിടയായി. ഈശപരന്‍ ദയാനിധിയും 
ദീനാബന്ധുവും ഭക്തവത്സലനും ആണെന്നൊക്കെ പുദ്യാചായ്യ 
ന്മാരെ അനുസരിച്ചു ഞാനും സ്തൂതിച്ചിട്ടുണ്ടു. ബാല്യത്തിലെ 
' പരിചയംപോലെയാണ്‌ ഇഞാനം മുതലായവ സംഭവിക്കു 
ന്നതു. പിന്നെ ആലോചന മുതലായതുകൊണ്ടു പരമാത്ഥത്തെ 
മനസ്സിലാക്കുന്നു. എനെറ ആലോചനകൊണ്ട മാമൂല്‍മത 
ങ്ങളെ ഖണ്ഡിക്കുവാന്‍ ലോകപ്രകൃതി എനിക്കു മഹാപ്രമാണ 
മായി ഭവിച്ചു. അതിന്നുശേഷം മേല്‍പറഞ്ഞവയെ ഞാന്‍ 
നിരാകരിച്ചു. ഈശ്വരന്‍ സ്ൃഷ്ടിസ്ഥിതി സംഹാരകത്മാവാ' 
ണെന്നും മററും പുവ്യാചായുന്മാരെപോലെ പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു 
ഞാന്‍ ദുര്‍ബ്ബലപ്പെടുത്തി. മുമ്പ്‌ ഞാന്‍ മതമാകുന്ന ജയിലില്‍, 
ബദ്ധനായിരുന്നു. അ.ലോചന ഇല്ലാതെ മിക്ക ലോകങ്ങളും 
(ജനങ്ങള്‍) ബന്ധന്മാരായിരിക്കുന്നു. ആലോച്ചന എന്ന മഹാ 
ശക്തിയാണ്‌ സവ്യസമ്പത്തുകള്‍ക്കും കാരണം. വിദ്ധാന്മാക്കം 
കൂടി ആലോചനജഇല്ലായയൂയാണ്‌ എല്ലാ ആപത്തുകള്‍ക്കും 
കാരണം.” 7 പ 


ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമീ ശിവയോഗി ഒട 


മററു ആചായ്യന്മാരില്‍ കാണാത്ത ഒരു മഹത്തായ ഗുണ 
വിശേഷം ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗികള്‍ക്കുണ്ടാ 
യിരുന്നു. തന്നെ കണ്ണടച്ചു വിശ്വസിക്കാ൯ സ്വാമികള്‍ ശി 
ഷ്യന്മാരോടുപദേശിച്ചില്ല. തന്‍െറ ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ “*ദിവൃവെളി 
പാട്ടകളാണെന്ന്‌” അദ്ദേഹം ഒരിക്കലും ഭാവിച്ചിട്ടില്ല. നേ 
രേമറിച്ച” തന്‍െറ ആശയങ്ങളും അഭിപ്രായങ്ങളും യുക്തിയു 
ക്തമാണൊ എന്നു പരിശോധിക്കാ൯ അദ്ദേഹം എതിരാളിക 
ളെ വെല്ലവിളിക്കുകയും ചെയ്തിരുന്നു. സ്വയംവിമശനംകൊണ്ടു 
തനറെറ തെററുകള്‍ തുറന്നു പറയുകയും അവ സ്വയം തിരുത്തു 
കയുംചെയ്തിരിക്കുന്ന. തെററായ അഭിപ്രായങ്ങള്‍ പറഞ്ഞിരു 
ന്നാലും മററുള്ളആ പായ്യന്മാര്‍ അവയെ വ്യാഖ്യാനിച്ചു ന്യായീക 
രിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നതായിട്ടാണ്‌ കണ്ടിട്ടുള്ളതു". എന്നാല്‍ ലോ 
കഗുരു ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗികള്‍ തന്‍െറ ആദ്യകാ 
ലത്തെ അഭിപ്പായ ങ്ങളില്‍ പററിയ തെററുകള്‍ സമ്മതിക്കു 
കയും ശരിയായ മാഗ്ഗങ്ങള്‍ ഏതാണെന്നു അവസാനത്തില്‍ 
സംശയരഹിതമായരീതിയില്‍ ചൂണ്ടിക്കാണിച്ചു കൊടുക്കുകയും 
ചെയ്തിരിക്കുന്നു. അതുതന്നെയാണ്‌ അവിടുത്തെ ധീരവും ആ 
ലോചനാപൂട്ട്റ്റവും ലോകാനുഗ്രഹകരവുമായ മഹല്‍കൃത്യം. 
ത്രയും ആത്മവിഗ്വാസ ത്തോടും കരളറപ്പോടുംകൂടി മറെറാ 
രാചായ്യനും ആദ്ധ്യാത്മികമണ്ഡലത്തില്‍ യാതൊരു ദിവ്യ 
ത്വവും അവകാശപ്പെടാതെ യുക്തിവിചാരം ചെയ്തു ചിന്താ 
ശീലന്മാരായ പരറ്റുതം അനുയായികളെ തൃഫ്ലിപ്പെടുത്തുകയു 
ണ്ടായിട്ടില്ല നാനാഭാഷ കളിലായി പ്രചരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
അവിട്ടത്തെ കൃതികള്‍ എന്നും ലോകത്തിന്നു കെടാവിളക്കുക 
ളായിരിക്കും. 

ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമിശിവയോഗികളടെ തത്വസിദ്ധാ 
ന്മങ്ങള്‍ക്കടിസ്ഥാനം മനസ്സാണ്‌. മനസ്സി ന സ്തൃശിച്ചുള്ള 
തന്‍െറ സമീപനം അദ്ദേഹം ഉന്നയിക്കുന്ന ആദശങ്ങളില്‍ 
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നിന്നു വേര്‍ പെടുത്താവുന്നതല്ല. *മനോജയ ഏവ മഹാജയ്‌* 
എന്നുള്ളതാണ്‌ സ്വ്വാമികളുടെ ഏററവും മഹത്തായ മുദ്രാവാ 
കൃംം ഈ തത്വംതന്നെ “മനഃക്ടതം, കൃതംരാമ” എന്നു “ഇഞാ 
നവാസിഷ്യത്തി ലും “മനംപോലെ മംഗലം? എന്ന നാടോ 
ടിയായ പഴഞ്ചൊല്ല”ലും പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതാണല്ലൊ. എന്നാല്‍ 
ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമിശിവയോഗികള്‍ അവയില്‍നിന്നെ 
ല്ലാം വളരെ ദൂരം മുന്നോട്ടുപോയി മനുഷ്യന്‍െറ ബന്ധുവും ശ 
ത്രവും മാത്രമല്ല ഈശ്വരന്‍തന്നെയും മനസ്സാ ണെന്നു” സമത്ഥി 
ച്ചിട്ടുണ്ട്‌. സ്വാമികളടെ അഭിപ്രായത്തില്‍ മനസ്സും ആത്മാ 
വും ഒരുകണക്കില്‍ ഒന്നുതന്നെയാണ്‌. വിവിധങ്ങളായ ആ 
ഗ്രഹങ്ങളില്‍ മനസ്സ്‌ ചലിക്കാത്ത നിലവന്നാല്‍ അതുതന്നെ 
യാണ്‌ ആത്മാവ്‌ എന്നു സ്വാമികള്‍ സിദ്ധാന്തിക്കുന്നു. 

“ഏക ഏവ മനോദേവ 

ജേഞയ സവ്യാത്ഥ സിദ്ധിദഃഃ 
എന്നു ഇഞാനവാസിഷ്ഠ ത്തിലും പറയുന്നുണ്ടല്ലൊ. 
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പ്രാധാന്യത്തെയും വ്യാഫ്ലിയേയും അതു മനുഷ്യജീവിതത്തെ 
ബാധിക്കുന്ന പ്രകാരങ്ങളേയുംപററി സവിസ്തരം പ്രതിപാദി 
ച്ചിട്ടുണ്ട്‌. മററുള്ള ആചാര്യന്മാര്‍ മോക്ഷോപായങ്ങളെ ഉദ്ദേ 
ശിച്ചാണ്‌ മനസ്തിനെപ്പഠറി പ്രതിപാദിക്കുന്നതു്‌, എന്നാല്‍ 
ശ്രീ ശിവയോഗികള്‍ മനുഷ്യന്‍െറ ജീവിതത്തിലെ എല്ലാ കൃ 
തൃങ്ങളിലും മനസ്സ്‌” അവനെ എങ്ങിനെ ബാധിക്കുന്നു, എ 
ങ്ങിനെ അലട്ടുന്നു, എങ്ങിനെ സന്തോഷവാനാക്കുന്നു എന്നു 
വിശദീകരിക്കുന്നു. സ്വഗ്ഗവും നരകവും മോക്ഷവും എല്ലാം അ 
ദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സിദ്ധാന്തത്തില്‍ മനസ്സില്‍നിന്നു ഭിന്നമാകുന്നി 
ല്ലം തന്‍െറ അതിപ്രധാന ഗ്രന്ഥവുമായ “ആനന്ദാദര്‍ശത്തില്‍ 
ഏകദേശം 200പേജോളം മനസ്സിന്‍െറ വിവിധദശാവ്യാപാര 
ങ്ങളെക്കുറിച്ചു"” പ്രതിപാദിക്കുവാനാണ്‌ ഉപയോഗപ്പെടുത്തീ 
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ള്ളത്‌. അദ്ദേഹം പറയുന്നു:_“വിവിധങ്ങളായ ആശകള്‍കൊ 
ണ്ടു ദുഷിച്ചിരിക്കുന്ന മനസ്സ്‌ തന്‍െറ ശത്രുവാകുന്നു. അങ്ങി 
നെ നാനാവിധമായ ആശകളാല്‍ ദുഷിക്കാത്ത മനസ്സ” തന്‍െറ 
ബന്ധുവാകുന്നു. കളവ്‌, കൊല, വഞ്ചന മുതലായ സാമൂ 
ഹൃവിരുദ്ധകൃത്യങ്ങളെ ചെയ്തു്‌” ഒരാള്‍ ജയിലില്‍ പോകു 
വാന്‍ ഇടവരുന്നുവെങ്കില്‍ അതിന്ന്‌ കാരണക്കാതനായ ശത്രു 
ആരാണ്‌? തീച്ചയായും ദുഷിച്ചുപോയ അയാളൂടെ മനസ്സുതന്നെ 
യാകുന്നു. തനിക്കു നിയന്ത്രിക്കുവാന്‍ കഴിയാത്ത അഥവാത 
നിക്ക്‌” സ്വാധീനമല്ലാത്ത മനസ്സു" തീച്ചയായും ശത്രുവാകു 
ന്നു, രാഗം ദ്വേഷം, കാമം ക്രോധം മുതലായ ദോഷങ്ങ 
ളില്‍ മനസ്സ്‌ അലഞ്ഞുതിരിയുന്നതാണ്‌ അതു അസ്വാധീന 
മാകുവാന്‍ കാരണം. അങ്ങിനെ അസ്വാധീനമായ മനസ്സു" 
തന്നെക്കൊണ്ടു പല അക്ടത്ൃങ്ങളും ച്ചെയ്യിക്കുന്നും തന്നിമി 
ത്തമുള്ള അലച്ചലും വലച്ചലും എത്രയെത്രിയെന്നു ആക്കു പറയു 
വാന്‍ കഴിയും? അതെല്ലാം ചുററുപാട്ടം നറും കാണുന്നുണ്ടു്‌. 
അതുകൊണ്ടു മനസ്സിനെ അസ്വാധീനപ്പെടുത്തി ശത്രുവാക്കുന്ന 
ദോഷങ്ങളെ നാം തള്ളിക്കളയേണ്ടതാകുന്നു. അതിന്നു പക 
രം നല്ല ആലോചനകളും നല്ല പരുഷവും നല്ല ജ്ഞാനവുമു 
ള്ള മനസ്സ്‌ തന്‍െറ ബന്ധുവും തന്നെ നേ: ര്‍വഴിക്കുമാത്രം ന 
യിക്കുന്നതും ആയിരിക്കും. അങ്ങിനെയുള്ള മനസ്സു എപ്പോഴും 
സന്തോഷത്തോടുകൂടിയതായിരിക്കുകയും ചെയ്യും. ആ സന്തോ 
ഷമുള്ള മനസ്സ്‌ തന്‍െറ മിത്രമോകുന്നു. സത്തോഷ്മില്ലാത്ത മന 
സ്ത ശത്രുവാണെന്നും കരുതണം.” ആപത്തുകളാകുന്ന കൊട്ട 
കാററുകള്‍ അടിച്ചാലും പവ്യൃതംപോലെ കലുങ്ങാതിരിക്കുന്ന 
മ്നസ്സ" മഹാബസ്ധുവും മഹത്തായ ദൈവവുമാകുന്നു. മറെറാരു 
ദൈവത്തേയും ഞാന്‍ ആദരിക്കുന്ന്‌ ല്ല. കാരണം ഈ ലോക 
ത്തില്‍ ബന്ധുവായി ഇശ്വരനും ശത്രുക്കളായി പിശാചാദി 
കളും ഉണ്ടെന്നിരിക്കട്ടെ. അവരെക്കൊണ്ടു എനിക്കു ഗുണമോ 
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ദോഷമോ ഇല്ല. ഗുണമോ ദോഷമോ ഉണ്ടാകുന്നതു സ്വന്മം 
മനസ്സിന്‍െറ സ്ഥിതികൊണ്ടാകുന്നു. എന്‍െറ സ്വന്തം അനു 
ഭവം പറഞ്ഞാല്‍ ഞാന്‍ വളരെ ഭക്തിയോട്ടഛൂടി ഈശ്വരനെ 
ഭജിച്ചിരുന്നകാലത്തു ചില രോഗങ്ങള്‍ പിടിപെട്ട്‌” അസ 
ഹൃമായ ദുഃഖത്തെ അനുഭവിച്ചു. ഞാ൯ എത്രതന്നെ ഉള്ളരുകി 
പ്രാത്ഥിച്ചിട്ടം ഈശവരന്‍ എന്‍െറ രോഗം മാററിത്തന്ന്‌ല്ല. 
“ഈശ്വരനെ ഭജിച്ചുകൊണ്ടുതന്നെ ജീവിതം കഴിക്കണമെന്നു 
എനിക്ക്‌” അത്യാഗ്രഹം ഉണ്ടായിരുന്നു. അങ്ങിനെ ഭജിച്ചുകൊ 
ണ്ടേയിരിക്കണമെങ്കില്‍ ജീവിക്കുവാനുള്ള സ്വത്ത്‌ വേണമ 
ല്ലൊ. അതിന്നായി ഈശ്വരനോട്ട്‌ എത്രയോ ഭക്ത്‌പൂധ്ലം 
അപേക്ഷിച്ചിട്ടം ഈശ്വരന്‍ യാതൊന്നും തന്നില്ല. ലോക 
ത്തിലൊട്ടാകെയുള്ള അനുഭവവും ഇങ്ങ നെതന്നെയാണ". ഈ 
ശ്വര൯ ബന്ധുവായി വന്നു നേരിട്ടു സഹായിച്ചുകാണുന്നില്ല, 
പേയോ പിശാചുക്കളോ ഞാന്‍ നടന്നുപോകുമ്പോള്‍ പിന്നാ 
ലെവന്നു എന്നെ തട്ടിവീഴ്ുകയോ മററു വല്ല ദോഷവും ചെയ്യ 
നതായോ കാണുന്നില്ല. ഈ സ്ഥിതിക്ക്‌ നാം എന്തിനു ഈശ്വ 
രനില്‍ ബന്ധുത വവും പിശാചാദികളിലും മററും ശത്രുത്വവും 
ആരോപിക്കണം ?. ഗുണത്തേയും ദോഷത്തേയും ചെയ്യുന്നതു* 
മനസ്സാണ്‌. ഒരു എറുമ്പ്‌ മനുഷ്യനായ എന്നേയും, ഗവമ്മെ 
ണ്ടിനേയും പരിഗണിക്കാത്തതുപോലെ ജഗല്‍ബന്ധുവായ 
ഈശവവരനേയും ശത്രുക്കളായ പിശാചാദികളേയും ഞാന്‍ ഗഗ 
ണിക്കുന്നില്ല., ഒരു എറുമ്പിനു എന്നെയും ഗവമ്മേണ്ടിനെയും 
അറിയേണ്ട ആവശ്യം എന്തു”? മനുഷ്യന്‍ ആനന്ദിക്കുന്നതും ദുഃഖി 
ക്ഒന്നതും ദൈവത്തിന്‍െറ അനുഗ്രഹംഭകാണ്ടും പിശാചാദിക 
ളുടെ ഉപദ്രവംകൊണ്ടും അല്പം തന്റെറ മനസ്സിന്‍െ൨ അവ 
സ്ഥാഭേദംകൊണ്ടുമാത്രമാകുന്നു.ഃ 

എന്താണ്‌ മനസ്സ്‌? വാസ്തവത്തില്‍ മനസ്സിന്നു ഈശ്വ 
രാനുഗ്രഹശക്തിയോ ദിവൃത്വമോ ഒന്നും കല്ലിക്കേണ്ടതില്ല, 
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ആഫ്രിക്കയിലെ കാപ്പിരികള്‍ പ്രാകൃതന്മാരായി ജീവിക്കുന്ന 
തും മറേറുള്ളവക്ക്‌ അടിമകളാകുന്നതും പ്രധ“നമായും അവരു 
ടെ മനസ്സിന്‍െറ വികാസമില്ലായ്യകൊണ്ടാണ”, അതുപോലെ 
തന്നെ ആററംബോധമ്പുവരേയുള്ള മാരകായുധങ്ങള്‍, നിമ്മിച്ചു 
കൂട്ടുന്ന ശാസ്തരജ്ഞന്മാക്കും ഭരണാധികാരികള്‍ക്കും മനസ്സിന്നു 
വികാസമുണ്ടെങ്കിലും ആ വികാസം ഏററവും തെററായ വഴി 
ക്ക്‌” അവര്‍ ഉപയോഗപ്പെടുത്തുന്നുവെന്നതു” നമുക്കു അനുഭവമാ. 
ണ്‌. മനസ്സ്‌ വികസിക്കണം. പക്ഷെ വികസിച്ചാല്‍മാത്രം 
പോര, ഏററവും നല്ലവഴിക്ക്‌ അതിനെ ഉപയോഗപ്പെടുത്തു 
വാനുള്ള ഇഞാനവുംകൂടി മനുഷ്യന്‍ നേടിയിരിക്കണം, ഒരു 
കത്തിച്ച പന്തം രാത്രിയില്‍ മാഗ്ഗദര്‍ശനം നല്‍കുന്നതാിന്നു അ. 
ത്ൃന്തം പ്രയോജനപ്പെടും. അതേപന്തം കവച്ചക്കാരന്‍ ഭീകരക്ട 
തങ്ങള്‍ക്കു ഉപയോഗിച്ചു എന്നും വരാം. സ്വഗൃഹത്തില്‍ എ 
ത്തിച്ചേരാന്‍ വെമ്പുന്ന ഒരു യാത്രക്കാരനാണെങ്കില്‍ ആ പ്ര 
കാശംതനിക്ക്‌ വലിയ അനുഗ്രഹമായിത്തീരുന്നു, അതേപന്തം 
മറെറാരാള്‍ക്കു" വൈരനിര്യാതനബുദ്ധിയോടെ ശത്രുവിന്‍െറ 
പുരയ്ക്ക്‌" തീവെക്കുവാനും ഉപയോഗപ്പെടും. അതുപോലെ മ 
നസ്ത്റ്‌ നല്ല കാര്യങ്ങള്‍ക്കോ ഏററവും ചീത്തകാര്യങ്ങള്‍ക്കേോ 
ഉപയോഗപ്പപെടുത്താവുന്നതത്രെ. ശ്രീ. ജവഹര്‍ലാല്‍ നെ 
ഹറു ആധുനികശാസ്ത്റത്തിനെറ പുരോഗതിയെപ്പററി പറയുന്ന 
തു ഇപ്രകാരമാണ്‌: 

“മനുഷ്യന്‍െറ ബുദ്ധിപരമായ വളച്ച ഈ നൂററാണ്ടിലും 
കഴിഞ്ഞ നൂററാണ്ടിലുമായി അത്ൃത്ഭുതങ്ങള്‍തന്നെ ഉണ്ടാക്കീ 
ട്ടണ്ടു്‌. അസാദ്ധ്യമെന്നും അത്ൃത്ഭുതമെന്നും അസാധാരണ 
മെന്നും പണ്ടുള്ളവര്‍ കരുതിയിരുന്ന പലതും ഇന്നു മനുഷുന്നു 
സാധിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. പക്ഷെ കണ്ടുപിട്ടത്തങ്ങളുടെ ഈ രാക്ഷസീ 
യമായ ശക്തീ ആദ്ധ്യാത്മിക ചിന്താഗതിയോട്ുടകൂടിയല്ലാതെ 
ഉപയോഗപ്പപടുത്തുന്നുവെങ്കില്‍ നമ്മുടെ എല്ലാ സംസ്ലാരങ്ങ 
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ളേയും മനുഷ്യസമുദായത്തെ തന്നേയും നശിപ്പിക്കാ൯ അതു 
പയ്യാപ്ലമാകും. ഭൌതിക മായ പുരോഗഥതിയോടൊപ്പം ആദ്ധ്യാ 
ത്മികഭാവന വിക സിക്കുന്നില്ല എന്നതാണ്‌ ഇന്നത്തെ ഏററ 
വും വലിയ ആപത്ത്‌. ? 

അദ്ദേഹം തന്നെ മറെറാരിടത്ത”, “4 ആററംബോമ്പിന്നു 
പോലു നശിപ്പിക്കാന്‍ കഴിയാത്ത ഒരു ശക്തി ലോകത്തില്‍ 
ഉണ്ടെന്നും അതു ഗാന്ധിജി നമുക്കു കാണിച്ചുതന്നിരിക്കുന്നു 
വെന്നും? പറയുകയുണ്ടായി . മനുഷ്യനെറ നിശ്ചയദ ൪ഡ്യൃ 
ത്തെയും ഒന്നിനും കീഴടങ്ങാത്ത മനോബലത്തെയുമായിരിക്ക 
ണം നെഹറുജി ഇവിടെ ഉദ്ദേശിച്ചിട്ടുള്ളതു. ആ, അടിസ്ഥാന 
തത്വംതന്നെയാണ്‌ ഭംഗ്യന്തരേണ ശ്രീ ശിവയോഗികള്‍ 
“മനോജയ ഏവ മഹാജയ? എന്ന മുദ്രാവാകൃത്തിലും “മനോ 
നിയന്ത്രണതത്വത്തിലും?” ഉള്‍ക്കൊള്ളിച്ചിട്ടുള്ളതു്‌. 

മനസ്സു” മഹത്തായ ഒരു ശക്തിവിശേഷമാണ്‌ എന്ന 
കായ്യത്തില്‍ സംശയമില്ല. എന്നാല്‍ മനസ്സിന്‍െറ ആ ശക്തി 
നല്ല കായ്യുത്തിലും ചിത്തകായ്യത്തിലും ഉപയോഗപ്പെടുത്താന്‍ 
കഴിയും. അമേരിക്കയിലെ റൈററ്‌ സഹോദരന്മാര്‍ വളരെ 
യധികം പരിശ്രമിച്ചും മനസ്സിനെ ഏകാഗ്രമാക്കിയും ആയി 
ര'ക്കും ആകാശവിമാനം കണ്ടുപിടിച്ചതു”, പല അസാധാരണ 
നേട്ടങ്ങളും അതുകൊണ്ടുസിദ്ധിച്ചു. അതിവേഗത്തില്‍ ഒഷധ 
ങ്ങള്‍ ഒരിടത്തുനിന്നു മറെറാരിടത്തു എത്തിച്ചുകൊടുത്തു രോ 
ഗികളെ രക്ഷിക്കുവാനും സമുദ്രമദ്ധൃത്തില്‍ കപ്പലുകള്‍ തകന്നു 
അതിലുള്ള വര്‍ മരണവക്രൃത്തിലേക്ക” നീങ്ങുമ്പോള്‍ അവരെ 
രക്ഷിക്കുവാനും അതുപോലെ മററുപല നല്ല കായയങ്ങള്‍ചെയ്യു 
വാനും വിമാനങ്ങള്‍ ഉപയോഗപ്പെടുന്നു എന്നു നമുക്ക അറി 
യാം. എന്നാല്‍ അതേവിമാനങ്ങള്‍ തന്നെ ജപ്പാനിലെ ഹി 
റഠോഷിമയില്ും നാഗസാഖിയിലും ആററംബോവൃയകള്‍ ഇട്ട്‌ 
ലക്ഷക്കണക്കില്‍ ജീവനാശം വരുത്തുകയുമുണ്ടായി., വിമാന 


ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിീവയോഥി' 101 


ങ്ങള്‍ രണ്ടുതരത്തിലും ഉപയോഗപ്പപെട്ടന്നു എന്നു.ഈ അനുഭവ 
ങ്ങളില്‍നിന്നു നം മനസ്സിലാക്കുന്നു. അതുപോലെതന്നെ 
ആററംശക്തി സൃഷ്ടിപരമായ കായ്യങ്ങള്‍ക്കും സംഹാരാത്മക 
പ്രവത്തനങ്ങള്‍ക്കും ഉപയോഗപ്പെടുത്തുവാന്‍ കഴിയും. അങ്ങി 
നെ. ഉപയോഗപ്പെടുത്തുന്നതുമുണ്ടു”.  ആററം ശാസ്ത്രജ്ഞന്മാര്‍ 
ഈ കരയ്യത്തില്‍ നിരപരാധികളാണോ അതല്ല അപരാധിക 
ണോ? അവക്ക്‌ ബുദ്ധിപരമായ വികാസം ഇല്ലെന്നു പറ. 
യാമോ? മാനസീകമായ വികാസവും ബുദ്ധിശക്തിയും ഉണ്ടാ 
യതുകൊണ്ടുമാത്രം മനുഷ്യന്‍ നേര്‍വഴിക്കു നയിക്കപ്പെടണമെ | 
ന്നില്ല. ബുദ്ധിയും കഴിവും ചീത്തകായ്യങ്ങള്‍ക്കുപയോഗിച്ചു 
ലോകത്തിന്നാകമാനം കഷ്ടനഷ്ടങ്ങള്‍ വരുത്തിയതിന്നും ധാ 
രാളം ഉദാഹരണങ്ങളണ്ടു". അവിടെയാണ ശ്രീ ശിവയോഗി 
യുടെ മന്ദോജയ ഏവ മഹാജയ എന്ന മുദ്രാവാകൃത്തിനെറ അ 
ത്ഥം വ്ൃക്തമാകുന്നതു“. മഹാകവിവള്ളത്തോള്‍ മന്തേഹമമാ 
യ ഒരു പദ്യത്തില്‍ ഈ സംഗതി സൂചിപ്പിക്കുന്നുണ്ടു; .... 

ബുദ്ധികൊണ്ടു ചിറകുകളണ്ടാക്കി 

ട്ടെത്ര മേലോട്ട്‌” കേറിപ്പറഠന്നാലും ല്‍ 

മാനവന്നു മു൯മട്ടിലേ മൂരസ്ഥം പ 

ഇഞാനദേവതേ നിന്‍ നഭോമണ്ഡലം?* 

ശ്രീ ശിവയോഗികളുടെ “ആലോചനാജ്ഞാനപെരരു 
ഷ മെന്ന മഹത്തായ സിദ്ധാന്തങ്ങള്‍ ഇവിടെയാണ്‌, ഏറ. 
വും അധികം അത്ഥവത്തായിത്തീരുന്നത്‌, .ആംലേച്ചെനാ 
ഇഞ്ാനപെൌടരുഷങ്ങളാല്‍ മനസ്സു്‌ നിയന്ത്രിക്കപ്പെടുയഷോള്‍മാ 
തൂമെ അതു തന്‍െറ ബന്ധുവായിത്തീരുന്നുള്ള. ആത്ങിനെ 
യുള്ള മനസ്സിന്‍െറ ഉന്നതാവസ്ഥയെപ്പററി , തന്‍െറ മറെറാരു 
കൃതിയായ മോക്ഷപ്രദീപത്തില്‍" ശ്രീ ശിവയോഗികള്‍ പറ 
യുന്നതു” നോക്കുക: ത 
ടി ജലത്തോട്ട്‌ ഏകീകരിക്കുന്നതുപോലെ മനസ്സു്‌ 
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ആത്മാവോട്ട്‌ രാജയോഗത്താല്‍ ഐകൃത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. 
അതുതന്നെയാകുന്നു സമാധി അഥവാ രാജയോഗം. ജൂല 
ത്തില്‍ ചേക്പ്പെട്ട അല്ലെങ്കില്‍ ലയിക്കപ്പെട്ട ഉപ്പ്‌" ജലരൂപ 
ത്തില്‍മാത്രം കറണുന്നതു പോലെ ആത്മാവോട്ട അഥവാ അ 
ഖണ്ഡസച്ചിദാനന്ദത്തോടട”  ചേക്കപ്പെട്ടന്ന മനസ്സ്‌” ആത്മാ 
വോട്ട്‌ ഐക്യത്തെ പ്രാപിക്കയാല്‍ ആത്മസ്വരൂപമായിമാ 
ത്രം അനുഭവപ്പെടുന്നു. 3? ഇതു മനസ്സിന്‍െറ അത്യുന്നതമായ 
അവസ്ഥയാകുന്നു. അവിടെ നിസ്സാരമായ വികാരക്ഷോഭ 
ങ്ങള്‍ ഇല്ല. പുണ്ണുമായ മനഃശാന്തിയും സ്വസ്ഥതയും അപ്പോള്‍ 
അനുഭവിക്കുന്നു. അങ്ങിനെയുള്ള ആചായ്യുന്മാര്‍ ഇന്നും അപൃ 
വ്മായിട്ടെങ്കിലും ഉണ്ട”. ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോ 
ഗികള്‍ ആ നിലയില്‍ എത്തിയിരുന്ന ഒരു പാ 
ന്നു എന്നുകൂടി ഇവിടെ പറഞ്ഞുകൊള്ളട്ടെ. ല്‍ 
തേജോബിനദൂപനിഷത്തിലെ ഒരു പദ്യത്തില്‍ ഇപ്രകാ 

രം പറയുന്നു: 

“മന ഏവ ഹി സങ്മല്ലോ 

മന ഏവ ഹി ജീവക 

മന ഏവ ഹി ചിത്തഞ്ച 

മനോഹങ്കാര ഏവ ച. 

(മനസ്സുതന്നെയാകുന്നു സങ്കല്പം, മനസ്സുതന്നെയാണ്‌ 

ജീവന്‍, മനസ്സുതന്നെയാണ്‌ ചിത്തം, മനസ്സുതന്നെയാണ* 
അഹങ്കാരം.) *“ജ്ഞാനവാസിഷ്ഠത്തില്‍ ചിത്ത വൃത്തികള്‍ മന 
സ്്രീല്‍നിന്നു്‌ വേറിട്ടിരിക്കുന്ന ഒരു പദാ ത്ഥമല്ലെന്നും മനസ്സുത 
ന്നെയാണ്‌ പുരുഷനെന്നും പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. മനസ്സു” പുരു 


ഷനും പുണ്്ാത്മാവുമാകുന്നു. മനസ്സു്‌ ആത്മാവില്‍നിന്നു വേറി 
ട്ടിരിക്കുന്ന മറെറാരു പദാത്ഥമല്ല എന്ന ശ്രുതികളിലും പറ 


ഞ്ഞീട്ടണ്ടു്‌. അത്രയും ഉന്നതമായ ഒരു നിലയിലേക്ക്‌” മന 
സ്സ്റിനെ വളത്തിക്കൊണ്ടുവരേണ്ടത്‌ കനുഷ്യന്‍െറ മഹത്തായ 
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ജീവിതലക്ഷ്യപ്രാപ്ലിക്ക്‌ അത്യന്താപേക്ഷിതമാണ്‌ എന്നു 
തന്‍െറ എല്ലാ കൃതികളിലും ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോ 
ഗികള്‍ ഈന്നിപ്പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. മനുഷ്യനെറ ജീവിതലക്ഷ്യം 
ആനന്ദപ്രാഫ്തിയാണ്‌. കാരണം ആരുടെ മനസ്സും എപ്പോഴും 
ആനന്ദത്തെ... ശാന്തിയേയും സെൌഖ്യത്തേയും... ലക്ഷ്യമാക്കി 
ചലിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ശാന്തിയടയുമ്പോഴേ ആ ചലനം 
നില്‍ക്കുകയുള്ള. യഥാത്ഥമായ ആനന്ദമാകട്ടെ മനസ്സിന്‍െറ ന। 
യന്ത്രണത്തിലും നിശ്ചലതയിലും മാത്രമാണ്‌ പൂണ്ണമായി കൈ 
വരുന്നത്‌. രാജയോഗ,സമാധിസ്ഥിതിവരെയും അതു പ്രാപി 
ക്കാന്‍ സാധിക്കുന്നതാണെന്നു” മനോജയം ശരിക്കും കൈവരു 
ത്തിയ ശ്രീ ശിവയോഗികള്‍ സ്വാനുഭവ ത്തില്‍ കൂടി ഉല്‍ ഘോ 
ഷിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അങ്ങിനെയുള്ള ഒരു അവസ്ഥ നേട്ടന്നതുതന്നെ 
യാണ്‌ സവ്ൃദുഃഖവിമുക്തമായ മോക്ഷമെന്നു; അദ്ദേഹം സിദ്ധാ 

ന്തിക്കുന്നു. മനോജയം പൂണ്ണുമായി കൈവരാത്ത സാധാരണ 
ക്കാക്കം അവരുടെ ജീവിതവിജയത്തിന്നു മനോനിയന്ത്രണം 
അത്ൃൃന്താപേക്ഷിതമാണ്‌, സ്വാമികള്‍ “മോക്ഷപ്രദീപ' 
ത്തില്‍ ഇപ്രകാരം പറയുന്നു:__“തന്‍െറ പെൌരരുഷത്തിന്നുത 
ക്കവണ്ണും മനോനിയന്ത്രണം സാദ്ധ്യമാകുന്നതിന്നു* സവ്വപ്രകാ 
രത്തിലും പ്രയത്നം ചെയ്യണം. നല്ലവണ്ണം ഉഴുതുവിതച്ചു്‌” വേ 
ണ്ടുന്ന പ്രയത്നം ചെയുമ്പോള്‍ ഭൂമിയില്‍ വിളവുണ്ടാകുന്നു. വരു 
ന്നതുവരട്ടെ എന്നു പറഞ്ഞിരുന്നാല്‍ ഭൂമിയില്‍ വിളവുണ്ടാകു 
മോ? പഠിക്കുന്നതിന്നു” യത്നംചെയ്യുമ്പോള്‍ അതു സാധിക്കു 
ന്നതു” പരീക്ഷകളില്‍, വിജയിക്കുന്നു. ഭവിക്കേണ്ടതു ഭവിക്കും 
എന്നു പറഞ്ഞിരുന്നാല്‍ വിജയംസാദ്ധ്യമാകുമോ? ഇല്ല. ഇത്ങി 
നെ ഏതേതു കായ്യം സാധിക്കേണ്ടതുണ്ടൊ അതെല്ലാം പുരു 
ഷപ്രയത്നംകൊണ്ടു സാധിക്കണം. ശ്രീരാമനോടട” വസി 
ലന്‍ ഉപദേശിക്കുന്നതായി “ഇഞാനവാസിഫ്ഠഭത്തില്‍ പറയു. 
നനു: അശുഭങ്ങളില്‍ പ്രവേശിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന മനസ്സി 
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നെ ശുഭകായ്യങ്ങളില്‍ തന്നെ പിടിച്ചുനിത്തണം. ഇതു സസ്യ 
ശാഡ്ൃത്തിനെറയും സംഗ്രഹമാകുന്നു.5ഃ അപ്പോള്‍ എല്ലാ ശാ 
സ്ത്ങ്ങളുടെയും അത്ഥം മനോനിയന്ത്രണത്തില്‍ കേന്ദ്രീകരി 
ച്ചിരിക്കുന്നു എന്നു വൃക്തമാകുന്നുണ്ട്‌. 

ആരംഭത്തില്‍ വ്യക്‌ തിദൈവങ്ങളെ പ്രാര്‍ത്ഥിച്ചും സ്തൂ 
തിച്ചും കൊണ്ടു” ആരംഭിച്ച ശ്രീ ശിവയോഗിയുടെ “ജീവിത 
ലക്ഷ്യാനേേഷണം** ഓരോന്നും സ്വതന്ത്രമായി ചിന്തിച്ചും 
പരിശോധിച്ചും ശരിയല്ലെന്നുകണ്ടു” നിരസിച്ചു" നിരസിച്ച്‌ 
മുന്നോട്ട നീങ്ങി. ഒട്ടവില്‍ സംഘടിതമതരക്കാരുടെ സജല്ല 
മായ ഈശ്വരനെപ്പോലും പരിശോധിച്ചു” ഈശ്വരഡദെ റ സഗു 
ണനിര്‍ഗ്ഗണ വൃക തിഭാവങ്ങളെ നിരസിച്ചശേഷം ജീവിത 
ലക്ഷ്യം സവ്യജീവികള്‍ക്കും ആനന്ദപ്രാഫ്ലിയാണെന്ന സ്വാഭാ 
വികനിഗമനത്തിലെത്തി. അതിന്നു” സവ്വപ്രധാനമായത 
മനോനിയന്ത്രണമാണെന്നു്‌” സയുക്‌തികം സോദാഹരണം 
അദ്ദേഹം പ്രഖ്യാപിക്കുകയും ചെയ്തു, 

മററു ചില ആചാര്യന്മാരും ഈ അഭിപ്രായമന്നയിച്ചിരു 
ന്നുവെങ്കിലും ഇതൊരു പ്രത്യേക തത്വസംഹിതയായി രൂപ 
പ്പെടുത്തിയതും, പ്രചരിപ്പിച്ചതും ശ്രീ ശിവയോഗിയാണെന്നു 
കൂടി പറയട്ടെ. 


മനോജയ ഏവ മഹാജയ' 
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ദ്ധാന്തങ്ങളുടെ ക്േന്ദ്രബിന്ദുവാണ്‌ േനോജയ- ഏവ്‌ മഹാ 
യ. എന്ന മുദ്രാവാക്യം അട്ടത്തത്‌ “അഹിംസൈവ പര 
മോ ധമ്മ? എന്നാണ്‌. മനോജയം. സാധിച്ചു കഴിഞ്ഞാല്‍ 
അഹാിംസാനിഷ്ടനാവാന്‍ ഒരാള്‍ക്കു” വലിയ പ്രയാസമ്ല്ല. 
മനസ്സാണ്‌ ഹിംസയും മററു ക്രരകൃത്യങ്ങളും ചെയ്യിക്കുന്നത്‌, 
മനസ്സിനെ നിയന്ത്രിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞാല്‍പിന്നെ മറെറല്ലാദുഷ്‌ 
കൃത്യങ്ങളില്‍ നിന്നും അയാള്‍ക്കു” തന്നെത്താന്‍. വിരമിക്കാന്‍ ക ി 
ഴിയും, പക്ഷെ മനസ്സിനെ നിയന്ത്രിക്കുന്നതാരാണ്‌$ പുദമെ 
നിന്നുള്ള വല്ല ശക്തിയുമാണോ? ദൈവമാണോ? അല്ല. സ്വ 
ന്തം മനസ്സുതന്നെ. മനസ്സിന്‍െറ ചീന്താപരമായ്‌ ശക്തിയെ 
വദ്ധിപ്പിച്ചു വികാരപരമായ ചലനത്തെ നിയന്ത്രിക്കാന്‍ കഴി 
യുന്നതാണ്‌ മനോനിയന്ത്രണമെന്നു്‌ ' ചുരുക്കത്തില്‍. പറയാം... 
ആനുന്ദാദശത്തിന്‍െറ മമ്മപ്രധാനമായ ഭാഗങ്ങള്‍ മനസ്സിനെ. 
നേര്‍വഴിക്കു” നയിക്കുക, അതിന്നു ആലോചന ഇജ്ഞാനപെര 
രുഷങ്ങളെ വളത്തിഎടുത്തു ഉപയോഗപ്പെടുത്തുകം മനസ്സിനെ 
വിവിധ വികാരങ്ങളില്‍ അലയുന്നതിന്നു* അനുവദിച്ചാല്‍ മ 
നുഷ്യന്‍െറ ജീവിതലക്ഷ്യമായ ആനന്ദപ്രാപ്ി ഒരിക്കലും സാ 
ദ്ധ്ൃമല്ല എന്നു ജനസാമാനൃത്തിന്നു” മനമസ്തിലാക്കിക്കൊടുക്കുക 
എന്നിവയാണ്‌. സ്പ്യാമികളുടെ എല്ലാ ,സിദ്ധഗ്രന്ധങ്ങളുടെയും 
മൌലികലക്ഷ്യവും- ഇതുതന്നെ. ശ്രീ. ശിവയോഗി 'മോക്ഷ 
പ്രദീപ'ത്തില്‍ ഒരിടത്തു ഇപ്രകാരം, പറയുന്നു:__“4രഗേദ്വേ 
ഷകമെക്രോധാദികളായ വികാരങ്ങള്‍ ജന്തുസഹജുമാണ്‌, 
പക്ഷെ മനുഷ്യനെ സംബന്ധിച്ചേടത്തോളം അവയെ ജയി 
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ച്ചു” ആ ശത്രുക്കളെ “നശിപ്പിച്ചു” മനോജയത്തില്‍ കൂടി പ്രവ 
ത്തിക്കേണ്ടതാകുന്നു. ആ മനോജയത്തില്‍ സവ്വജയവും അട 
ങ്ങദിപ്പോയി. ആ ഇജഞാനംകൊണ്ടുതന്നെയാണ്‌ മനുഷ്യന്നു” 
മൃഗാദിജന്തുക്കളേക്കാള്‍ വിശേഷം കല്ലിച്ചിട്ടുള്ളത്‌. അതല്ലാ 
തെ എഴുതുവാനും വായിക്കാനും തക്കിക്കാനും ഗൃഹധനധാന്യാ 
ദികള്‍ സമ്പാദിക്കുവാനും ഉള്ള കഴിവുകൊണ്ടു” അവന്‍ പുണ്ണ 
നാകുന്നില്ല. അതെല്ലാം സ്വന്തം ശരീരപോഷണത്തിനേ 
ഉതകുന്നുള്ള. ശരീരപോഷണത്തിന്നുള്ള ഈ ജ്ഞറനം മൃഗാ 
ദിജനത്തുക്കള്‍ക്കുമുണ്ട്‌. പുച്ച, എലിയെ ഒളിഞ്ഞിരുന്നുകൊണ്ടു" 
ചാടിപ്പിടിക്കുന്നു. അങ്ങിനെ ചെയ്യാതെ നേരിട്ട" തന്‍െറ 
ശബ്ദത്തോടുകൂടിപ്പെന്നാല്‍ എലി ഓട്‌പ്പോകുമെന്നും എലിയെ 
പിടിപ്പാന്‍ കഴിയുകയില്ലെന്നുമുള്ള ജ്ഞാനം പൂച്ചയ്ക്ക്‌” ഉണ്ടെ 
നുള്ളതു” വ്ൃക്തമാണല്ലൊ. ഇത്ഭിനെ ഷകല ജീവികള്‍ക്കം 
അതാതിന്‍െറ ശരീരപോഷണത്തിന്നുള്ള ജ്ഞാനവും ഉപായ 
വും ഉണ്ട്‌, ആഹാരനിദ്രമൈഥുനാദികള്‍ മൃഗങ്ങള്‍ക്കുമുണ്ട്‌, 
പിന്നെ മനുഷ്യനു്‌ എന്തു വിശേഷം? ഇനി ഭാഷയുടെയും 
മററും കായ്യമാണെങ്കില്‍ മൃഗങ്ങളുടെ ഭാഷ മനുഷ്യനും മനസ്സി 
ലാകുന്നില്ലെന്നു്‌ വ്ൃക്തമാകുന്നുണ്ടല്ലൊ??. മനസ്സിന്‍െറ ദ്രഡ 
തയെയും സ്വൈയ്യത്തെയും നിയന്ത്രണത്തെയുംകുറിച്ചു* “വള 
രെയധികം ഉപനയസിച്ചിട്ടും തൃഫ്ലിപ്പെടാതെ ശ്രീ ശിവയോ 
ഗി തന്‍െറ മനസ്സിനോടുതന്നെ പറയുന്നതു നോക്കുക:_“ഹേ 
മനയ്ലേ.സമ്പത്തോം, ആപത്തോ. മരണമോ വരട്ടെ. പവ്ൃതം 
പോലെ കുലുങ്ങാതിരിക്കൂം ആനന്ദിക്കു ഹേ സഖ (മനസ്സേ 
ച്ചിലര്‍ നിന്നെ സ്തൂതിക്കട്ടെം ചിലര്‍ നിന്ദിക്കട്ടെ, ചിലര്‍ ഉപ 
ദരവിക്കട്ടെ, ചിലര്‍ നിന്‍െറ സ്വത്തെല്ലാം അപഹരിക്കട്ടെ, വി 
കാരപ്പെടാതെ നീ കായ്യങ്ങള്‍ നടത്തുക." 

“ഹേ മനസ്സേ പ്രളയകാലം വരട്ടെ. സൂയ്യചന്ദ്രന്മാര്‍ പ 
തിക്കട്ടെ, സവ്വലോകത്തെയും വുവ്ുകാവ് ഭൂമി 
ഇളകട്ടെ, നീ അനങ്ങരുതു”.”ഃ 
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4ഹേമനസ്സേ പവ്യതം'പൊട്ടിത്തെറിക്കട്ടെ, ഭയങ്കരമായ 
പ്രളയമാരുതന്‍ അടിക്കട്ടെ സമുദ്രം ക്ഷോഭിക്കട്ടെ. നീ ഒരിക്ക 
ലും ക്ഷോഭിക്കരുതു.?? 

ഒഹ മനസ്സേ, ബഹുമാനത്തിലും അപമാനത്ത്‌ലും സു 
ഖത്തിലും ദുഃഖത്തിലും നീ വികാരപ്പെടാതെ ഇരിക്കൂ. പരമാ 
നന്ദത്തെ ചിരകാലം അനുഭവിക്കൂ. ബഹുജനങ്ങള്‍ ബഹുമാ 
നിക്കുമ്പോള്‍ നില വിട്ടു സന്തോഷിച്ചാല്‍ അവരുടെ ബഹു 
മാനം കറയുമ്പോള്‍ ദു:ഖവും കോപവും ഉണ്ടാകും? ശ്രീ ശിവ 
യോഗികള്‍ സ്വന്തം മനസ്സിനെ സംബോധനചെയ്തു ഉല്‍ . 
ബോധിപ്പിച്ച കായ്യങ്ങള്‍ ഇതരവ്യക്തികള്‍ക്കു മനോദാര്‍ഡ്യം 
സമ്പാദിക്കാനുള്ള മാഗ്ലനിദ്ദേശങ്ങളാണ്‌ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ദൃഷ്ടിയില്‍ മനസ്സു്‌ ഒരു ജഡവയസ്ത്വല്ല. തികച്ചും ചൈതന്യ 
വസ്തരവാണ്‌. ആ ചൈതന്യത്തെ ഉത്തേജിപ്പിക്കുകയും ഉണ 
ത്തുകയും ഉപയോഗപ്പെടുത്തുകയും ചെയ്ുണം എന്നുള്ളതാണ്‌ 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സന്ദേശം. മനസ്സിന്‍െറ വിപുല നഭോമ 
ണ്ഡലംഇത്രയധികം കണ്ടറിഞ്ഞിട്ടുള്ളവര്‍ നമ്മുടെ ആചായ്യന്മാ 
രില്‍ അധികമില്ലം നമ്മള്‍ ലോകത്തിലെ മഹാന്മാരെയെല്ലാം 
അളക്കുന്നതും പരിഗണിക്കുന്നതും അവരുടെ വിവിധ കമ്മപ 
രിപാടികളെ മുന്‍നിത്തിയാണല്ലൊ, ആ കമ്മപരിപാടികള്‍ 
ക്കെല്ലാംതന്നെ രൂപംകൊടുത്തിരുന്നതു അവരുടെ മനോവ്വ 
ത്തികളായിരുന്നുവെന്നതു തീച്ച. 2500കൊല്ലം കഴിഞ്ഞിട്ടും 
ശ്രീ ബുദ്ധനെ നാം അനുസ്മരിക്കുകയും ആരാധിക്കുകയും ചെയ്യു 
ന്നുണ്ടെങ്കില്‍ അതു അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മഹത്തായ ഭാവനകളെ 
യും തത്വസിദ്ധാന്തങ്ങളെയും മു൯നിത്തിയാണ്‌, അവയ്ക്കു്‌ 
രൂപംകൊടുത്തതാകട്ടെ ശ്രീ ബുദ്ധന്‍െറ മാനസിക നിലയാ 
യിരുന്നു. അങ്ങിനെ ഓരോരുത്തരുടെയും മനസ്സ്‌ വളത്മിയെ 
ടുക്കുവാനും മഹത്തായ .കായ്യങ്ങള്‍ നിറവേററാരും കഴിയുമെ 
ന്നു ശ്രീ ശിവയോഗികള്‍ ലോകത്തെ ഉല്‍ ബോധിപ്പിക്കുന്നു. 
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ഈശ്വരനെപ്പററിയുള്ള ശ്രീ ശിവയോഗിയുടെ അടി 
സ്ഥാനനിഗമനങ്ങള്‍ മൂന്നാണ്‌. (ധ) ഈശ്വരന്‍ വൃക്തിസ്വ 


രൂപനും വികാരിയുമല്ലം. അതിനാല്‍ ഈശ്വരനു സ്തൂതിയേ 
പൂജയോ. പ്രാത്ഥനയോ ഒന്നുംതന്നെ ആവശ്യമില്ല. (2) ഈശ്വ 
ര൯ ൩ ഗുണനല്ലം സവ്ൃശക്തനല്ലം സവ്യവ്യാപിയുമല്ല അത്ങി 
നെയൊക്കെ ആയിരുന്നുവെങ്കില്‍ അദ്ദേഹം തന്‍െറ സൃഷ്ട്രിക 
ളായ മനുഷ്യരടക്കമുള്ള ജീവജാലങ്ങളുടെ സുഖദുഃഖങ്ങളും 
ആവശ്യങ്ങളും സ്വയം അറിയുമായിരുന്നു. ആ നിലയ്ക്കു അവക്ക 
സല്‍ ബുദ്ധിമാത്രംകൊടുക്കുമായിരുന്നു. ഈശവരന്‍ നിര്‍ഗ്ഗണനാ 
ണെന്നു പറയുന്നതും ശരിയല്ല. നിര്‍ഗ്ഗണനാണെങ്കില്‍ ഈശ്വ 
രനെപ്പററിയുള്ള മതഗ്രന്ഥങ്ങളിലെ വിവരണങ്ങളും ഈശ്വ 
രന്‍ സ്ൃഷ്ടിസ്ഥിതികത്താവാണെന്നുള്ള സജല്ലവും അടിസ്ഥാ 
നരഹിതങ്ങളും അത്ഥശുനയങ്ങളുമാകും. (3) ഈശ്വര൯ 
ഉണ്ടൊ ഇല്ലയൊ ഈശ്വരന്‍ സഗുണനാണൊ നിര്‍ഗ്ഗണനാ 
ണൊ എന്നിങ്ങിനെയുള്ള പരസ്ററരവിരുദ്ധങ്ങളായ വാദപ്രതി 
വാദങ്ങളിലൊന്നും തലയിടേണ്ടതില്ല. തല തല്ലി വാദിച്ചതു 
കൊണ്ടു പ്രയോജനവുമില്ല 
എന്നാല്‍ സ്വാമികള്‍ തന്‍െറ സുപ്രസിദ്ധമായ “മോക്ഷ 
പ്രദീപം* എന്ന ഗ്രന്ഥത്തില്‍ ലോകവ്യാപകവും നാമരൂപ 
രഹിതവുമായ ഒരു ശക്തിയെപ്പററി സവിസ്തരം പ്രതിപാദി 
ക്ടന്നുമുണ്ടു. ആ ശക്തിയെ അദ്ദേഹം ഈശവരന്‍ എന്നു പേര്‍ 


ചൊല്ലി വിളിക്കുന്നില്ല. പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ ആസ്തികൃത്തിന്നുംം 
പ്രവത്തനങ്ങള്‍ക്കും അടിസ്ഥാനം ആ ശക്തിയാണെന്നു അ 


ദ്ദേഹം .സിദ്ധാന്തിച്ചിട്ടമുണ്ടു. ആ ശക്തിയെപ്പഠറി ചിന്തിക്കുന്ന 
തായാല്‍ നാം ആധുനികശാസ്ത്ത്തിന്‍െറ മേഖലയില്‍ കടന്നു 


ആററം ശക്തിയുടെ സമീപംവരെ എത്തിയേക്കാം. പ്രകൃതിയി 
ലെ സവ്വചരാചരങ്ങളിലും പ്രതിഭാസങ്ങളിലും പരിവത്മന 


ങ്ങളിലും ആ ശക്തി അടങ്ങിയിരിക്കുന്നതായി സൂക്ഷ്മത്തോളം 
ചിന്തിച്ചാല്‍ കാണുകയുംചെയ്യും. 
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ഉണ്ടാകുക, വളരുക, നശ്‌ ക്കുക ഈ മൂന്നു അവസ്ഥാഭേ 
ദങ്ങള്‍ എല്ലാററിലും നാം കാണുന്നു, ഈ മൂന്നവസ്ഥകളെ 
സൃഷ്ടി, സ്ഥിതി, സംഹാരകമ്മത്ങ ളെന്നു പറഞ്ഞു അവയുടെ 
നിയന്ത്രണം ഏകനായ ഈശ്വരനിലോ അനേക ഈശ്വര 
ന്മാരിലൊ സമപ്പിക്കുകയാണ്‌ പതിവ". വാസ്തവ: ത്തില്‍ ഈ 
മൂന്നു പ്രക്രിയകളും നടക്കുന്നതു വസ്ത്രക്കളില്‍ ലീനമായിരിക്കുന്ന 
ശക്തിവിശേഷത്തിന്‍െറ സ്വയം പ്രവത്തനം വഴിക്കാണ്‌. 
ഒരു മരം വിത്തില്‍ നിന്നുണ്ടാകുന്ന. അതിന്നു വേരുകള്‍: പൊ 
ടടന്നു. മണ്ണില്‍നിന്നും വായുവില്‍ നിന്നും അതു ആഹാരം വലി 
ച്ചെട്ടക്കുന്നു.. അങ്ങിനെ വലുതാകുന്നു. ഇതിനെല്ലാം ഉള്ള 
കഴിവ്‌ അഥവാ ശക്തി ആ മരത്തിന്നു ആര്‌ കൊടുത്തു? പുറ 
മെനിന്നാരും കൊടുത്തതല്ല. ആ വിത്തില്‍ തന്നെ അതിന്നുള്ള 
ശക്തി അടങ്ങിയിരിക്കുന്നു. ആ വിത്തിലുള്ള [ശക്തിയുടെ 
വികാസമാണ്‌ മരം. ആ വികാസം പരിപു്ണുമാകുമ്പേള്‍ 
വളച്ചയുടെ ഘട്ടം അവസാനിക്കുന്നു. പിന്നീട" അതു നശി 
ക്കാന്‍ തുടങ്ങുന്നു. അങ്ങിനെ നാശത്തിന്നുള്ള പ്രവത്തനശ 
കതിയും അതില്‍ അടക്ങിയിരിക്കുന്നു. ' അഥവാ .ആ നാശം 
തന്നെയും ശക്തിയുടെ മറെറാരു വികാസമാണ്‌. 
ഒരു വടപവ്ൃക്ഷത്തിന്‍െറ വിത്ത്‌ ഏററവും ചെറുതാണ്‌”. 
ചിലപ്പോള്‍ വഴുതിനവിത്തിന്‍െറയോ മുളകു വിത്തിന്‍േറയോ 
വലുപ്പംതന്നെ അതിന്നുണ്ടാകയില്ല. എന്നാലും' വടവൃക്ഷം 
ഭീമാകാരമായി പടന്നു പന്തലിച്ചുവളരുന്നും വഴ്തിനച്ചെടി 
യോ മുളകുചെടിയോ ഭഥങ്ങിനെ വളരുന്നില്ല. അവയുടെ ഉ 
പാധിഭേദമാണ്‌ കാരണം. എന്നാല്‍  രണ്ടിന്‍െറയും അടി 
സ്ഥാനം ഒന്നുതന്നെയാണ്‌. അതായത്‌ .സ്വയം വളന്ര വി 
കസിക്കുവാനുള്ള ശക്തി. ഉപാധി ഭേദത്തെപ്പററി പറയു 
മ്പോള്‍ ഒരു സംഗതികൂടി ഓമ്മിക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. ശര്തിയേ 
റിയ ഒരു വെട്ടേററാല്‍ മനുഷ്യനോ മൃഗമോ മരിച്ചുപോയെന്നു 
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വരും. എന്നാല്‍ ഒരു വ്ൃക്ഷത്തിന്നാണ്‌ അങ്ങിനെ വെട്ടേ 
ല്ന്നതെങ്കില്‍ മരം നശിച്ചെന്നുവരില്ല. ആ്‌മുറിവിനെറ പാട്‌" 
ഏതാനുംകാലം കൊണ്ടു നികന്നുപോകും. ഇതിന്‍െറ കാരണ 
വും ഉപാധിഭേദമാണ്‌. ചെടികള്‍ തമ്മില്‍ ഒട്ടിച്ചുവളത്തുന്നസ 
സ്്രദായം നമുക്കു” പരിചിതമാണല്ലൊ. അതുപോലെ ചില മ 
രങ്ങള്‍ തല വെട്ടിക്കളഞ്ഞാലും പിന്നേയും പുതിയ മുളകള്‍ 
പൊട്ടിവന്നു വളരും. . മററു ചിലതു വിത്തിനുപകരം കൊമ്പു 
മുറിച്ചു കുഴിച്ചിട്ടാല്‍ പൃതിയ മരമായി വളരും. അതും ഉപാധി 
ഭേദമാണ്‌. ചിലതു വേഗം വളന്നു നശിക്കുന്നു. ചിലതുദിഘ 
കാലം നിലനിന്നു നശിക്കുന്നു. രണ്ടിനും വളരാനും വികസി 
ക്കാനും ഒടുവില്‍ നശിക്കാനുമുള്ള ശക്തി ഒന്നുതന്നെ, അതുപോ 
ലെഅനേകായിരംനാഴിക ദൂരത്തുള്ള മൃഗങ്ങളുടെ ബീജം കൊ 
ണ്ടുവന്നു ഇവിടെ നമ്മുടെ മൃഗങ്ങള്‍ക്കു ഗഭോല്ലാദനം നടത്തുന്ന 
തൂ നാം അനുഭവത്തില്‍ കാണുന്നു. പശുക്കള്‍ക്ക്‌ കുത്തിവെച്ചു 
ഗര്‍ഭോല്ലാദനം നടത്തുന്നതു ഇന്നു സവ്യസാധാരണമാണ്‌. 
സ്ത്രീപുരുഷബീജങ്ങള്‍ ട്യൂബ്ുകളില്‍ കൂട്ടിച്ചേത്തു മനുഷ്യസ 
ന്താനങ്ങളെ ഉല്ലാദിപ്പിക്കാമെന്നു പറയുന്നു. ചില അനുഭവ 
ങ്ങളും റിപ്പോട്ട്‌ "ചെയ്യപ്പെട്ടിട്ടണ്ടു്‌. ഇതിലെല്ലാം അന്തര്‍ഭവി 
ച്ചിട്ടുള്ളതു” സ്ൃഷ്ടരിസ്ഥിതിസ ഹോരകത്മാവായ ഈശ്വരന്‍െറ 
പ്രവൃത്തികള്‍ അല്ല; സവ്യാന്തയ്യാമിയായിട്ടുള്ള ഒരു സ്വയം 
പ്രവത്തനശക്തിയാണ്‌. ശ്രീ ശിവയോഗി തനെറ സിദ്ധാനു 
ഭൂതിയില്‍ :_. 

അണുവിലുമണുവേതെന്നോ... 

അഖിലംവ്യാപിച്ച വസ്തുവേതെന്നോ 

ഗുരുവില്‍ ഗുരുവേതെന്നോ 

പരയെന്നോതുന്ന ശക്തിയതുതന്നെ. 
എന്നു പ്രസ്താവിച്ചിട്ടുള്ളതു ഇവിടെ സ്മരണീയമാണ്‌. സംഘ 
ടിതമതക്കാരൊ ഈശ്വരഭക്തന്മാരൊ അതിന്നെത്ത പേരുപറ 
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ഞ്ഞാലും കൊള്ളാം.ആധുനികശാസ്തരജ്ഞന്മാര്‍ എങ്ങിനെ വ്യാ 
ഖ്യാനിച്ചാലും കൊള്ളാം. ആ ശക്തിയെമാത്രമാണ്‌ സച്ലത്തി 
നും ആധാരമായി ശ്രീ ശിവയോഗി ഉഴന്നിപ്പഠയുന്നതു”. ആ. 
ശക്തി ഏതായാലും സംഘടിതമതക്കാര്‍ പറയുന്ന സ്തൃഷ്ട്രിക 
ത്മാവായ ഇഈശ്വരനല്ലെന്നു്‌ അദ്ദേഹം അസസന്നിശ്ധമായി 
വ്ൃക്തമാക്കിയിരിക്കുന്നു. സംഘടിതമതക്ക രുടെ ഈശ്വര 
നെപ്പററിയുള്ള മൂഡവിശ്വാസങ്ങളില്‍പ്പെട്ട്‌ സാധാരണ 
ക്കാര്‍ വഴിപിഴക്കരുതെന്നു” കരുതിയാണ്‌ അദ്ദേഹം “ആന 
ന്ദാദശഃത്തില്‍ ഇദശ്വരദശനപ്രകരണത്തില്‍ - ഇരശ്വരനെ 
പ്പററി സവിസ്തരം ചച്ചനടത്തിയിട്ടുള്ളതു”. ഈശ്വരനെപ്പ 
ററിയുള്ള വാദപ്രതിവാദകോലാഹലങ്ങള്‍കൊണ്ടു ആനന്ദ്േ 

വായ മനുഷ്യന്ന്‌ യാതൊരു ഗുണവുമില്ലെന്ന്‌ അദ്ദേഹം 
ഉറപ്പിച്ചുപറയുകയാണ്‌:.“ഈശ്പരനില്‍ ദോഷങ്ങള്‍ ഒന്നും 
ആരോപിക്കാതെയും ഈശ്വരനെ ന്‌ന്ദിക്കാതെയും നമുക്കു 
ദുഃഖനിപവ്ലത്തിക്കും സുഖത്തിന്നും സ്വതസ്സിദ്ധമായ ു 
ത്തില്‍ കൂടെ സഞ്ചരിക്കാവുന്നതാണ്‌, * 
ഈശ്വരസഭല്ലത്തറിന്‍െറ പേരിലും മതഭേദങ്ങളുടെ 
പേരിലുംം പ്രചാരത്തിലുള്ള അന്ധവിശ്വാസങ്ങളില്‍നിന്മം 
മനുഷ്യന്‍ മുക്തനാകണമെന്നു മനസ്സിലാക്കിയാല്‍ മാത്രം പോര. 
ഗുണദോഷവിവേചനത്തോട്ടകൂടിയ മനുഷ്യര്‍ ജീവിതലക്ഷ്യ 
മായി സ്വീകരിക്കേണ്ട ആദ ശം എന്മാണെന്നു കണ്ടുപിടിക്കേ 
ണ്ടതും ഉണ്ടു”. ആ ജീവിതലക്ഷ്യം എന്താണെന്നുകൂടി 
സ്വാമികള്‍ സവിസ്തരം വിശദീകരിക്കുന്നുണ്ടു”. 

' മററു ജീവികളെല്ലാംതന്നെ ജന്തുസഹജമായ മൂന ആവ 
ശ്യങ്ങള്‍കൊണ്ടു" ആഹാരം, നിദ്ര, മൈഥുനം ഇവകൊണ്ടു", 
തൃഷ്ലിപ്പെടുന്നു. വയര്‍ന്‌ റച്ചു ഭക്ഷിക്കുക, ആവശ്യാനുസരണം 
വിശ്രമിക്കുക അഥവാ ഉറങ്ങക, വികാരാവേശമുണ്ടാകുമ്പോള്‍ 
ഇണചേരുക, ജന്തുസഹജമായ ആവശ്യങ്ങളാണ്‌ ഇവ. 
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അതുകൊണ്ടവ സന്തുഷ്ടി നേട്ടന്നു. മനുഷ്യക്കം ഈ മൂന്നാവ 
ശ്യങ്ങള്‍ സുപ്രധാനംതന്നെയാണ്‌. പ്രാകൃത മനുഷ്യര്‍ മൃഗങ്ങ 
ളെപ്പോലെതന്നെ ഈ.മൂന്നാവശ്യങ്ങള്‍കൊണ്ടു” തൃപ്ലിപ്പെട്ടക 
യും ചെയ്തിരുന്നു. ഇന്നും അങ്ങിനെ തൃഫ്ലിപ്പെടുടന്ന ചില കാ 
ട്ടവഗ്ലക്കാരുണ്ടു്‌. പരിഷ കൃതജനവിഭാഗങ്ങളില്‍ തന്നെയും 
അത്രയുംകൊണ്ടു്‌. സംതൃപ്ലിയടയുന്നവരുമുണ്ടാവാം. 

എന്നാല്‍ മനുഷ്യന്‍ സംസ്ത്ലാരസമ്പനനായതോടെ പു. 
തിയ അറിവുകള്‍ ഉള്‍ക്കൊണ്ടതോടെ ചിന്താശക്തി വിക 
സിച്ചതോടെ പ്രാകൃതമനുഷ്യരില്‍നിന്നും മൃഗങ്ങളില്‍നിന്നും 
എത്രയോ ദൂരം മുന്നോട്ട കടന്നുനില്‍ക്കുകയാണ്‌. അതുകൊ 
ണ്ടു മനുഷ്യനെ സംബന്ധിച്ചേടത്തോളം... സംസ്ത്ലാരസമ്പ 
ന്നനായ മനുഷ്യനെ.സംബന്ധിച്ചേടത്തോളം ഒരു ജീവി 
തലക്ഷ്യം ഉണ്ടായിരിക്കണം. അതു എന്തായിരിക്കണം? അതി 
നെക്കുറിച്ചു" ചിന്തിച്ചാണ്‌ പലരും പല വിശ്വാസങ്ങളുടെ 
യും, ആചാരങ്ങളുടെയും, അനുഹഘ്യാനങ്ങളുടെയും പിടിയില്‍ 
പെടാന്‍ ഇടയായത”. അതിനെപ്പററി. പല ചിന്താഗതിക്കാ 
ക്ഒം പററിയ അബദ്ധങ്ങളെ ശിവയോഗികള്‍ ചൂണ്ടിക്കാണി 
ക്കുകയും മനുഷ്യന്‍െറ ജീവിതലക്ഷ്യം എന്തായിരിക്കണമെന്നു്‌ 
കായ്യകാരണസഹിതം ഉല്‍ ബോധിപ്പിക്കുകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. 

ആ ലക്ഷ്യമെന്താണ്‌? സ്വാഭാവികമായി എല്ലാ ജീവരാ 
ശികള്‍ക്കുമുള്ള ആനന്ദേച്ചയുടെ പൂത്തീകരണംതന്നെ. ആപൂ 
ത്തീകരണം എങ്ങിനെ ശാസ്ത്രീയമായ രീതിയില്‍ പുള്ട്റുമായി 
നേടാം എന്ന്‌, ആനന്ദാദശം വിശദീകരിക്കുന്നു. 

“അഷ്ടാംഗഹൃദയത്തില്‍ വാഗ ടി സുപ്രസി 
ഭ്ധമായ ഒരു പദ്യമുണ്ട്‌. 

' *“സുഖാത്ഥാ സവ്വഭൂതാനാം 


മതാസ്യാ പ്രവത്മയ . 
സുഖം ചന വിനാ ധമ്മം 
തസ്മ്ാല്‍ ധമ്മ പരോ ഭവേല്‍? 
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ജീവരാശികള്‍ ളം സുഖത്തിന്നുവേണ്ടിയാണ്‌ ക 
മ്മം ച്ചെയ്യുന്നതു”. എന്നാല്‍ യഥാത്ഥമായ “സുഖം ലഭിക്കേണ 
മെങ്കില്‍ ച്ചെയ്യുന്ന കമ്മങ്ങളെല്ലാം ധ്മ്മപരതയോടുകൂടിയവ 
യായിരിക്കണം. ഇതാണു” ഈ പദൃത്തിന്‍െറ സാരം. ഇതില്‍ 
നിന്നു ആനന്ദമാണ്‌ അഥവാ -സുഖമാണ_സവ്പരുടേയും 
ജീവിതലക്ഷ്യമെന്നു " വൃക്തമാകുന്നു. “സവ്യഭൂതാനാം* എന്ന 
പദംകൊണ്ടു മനുഷ്യരെ മാത്രമല്ല എല്ലാ ജീവജാലങ്ങളെയും 
ആചായ്യന്‍ നിദ്ദേശിക്കുന്നുണ്ട". ാ 

ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദ സ്വാമി ശിവയോഗികള്‍ തന്‍െറ അവ 
സാന കൃതിയായ “ആനന്ദാദശത്തില്‍ ആനന്ദദശനം എന്ന 
രണ്ടാം അദ്ധ്യായത്തില്‍ ജീവിതത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം. ആനന്ദമാ 
ണെന്നു” തെളിയിച്ചിരിക്കുന്നു. അദ്ദേഹം പറയുകയാണ്‌: 

““ആനന്ദമതമാണ്‌ എല്ലാററിലും മീതെ. കാരണം [ അ- 
തിന്നു" സദ്യ്സമ്മതമുണ്ട".  ഇരശ്വരനില്ലെന്നു . വാദിക്കുന്ന 
നാസ്ത്രികരും ആനന്ദത്തേതന്നെ ആഗ്രഹിക്കുന്നു, ഈശ്വരഭക്ത 
ന്മാരുടെ ആഗ്രഹവും ദുഖമല്ല ആനന്ദംതന്നെയാണ്‌. അങ്ങി 
നെ ഈശ്വരഭക്തനും നിരീശ്വരവാദിയും ഒരുപോലൈ ആന 
ന്ദത്തെ ആഗ്രഹിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌ സവ്യരുടേയും സഹജുമായും 
സത്യമായുമിരിക്കുന്നതു” ആനന്ദമാണെന്നു വ്യക്തമാകുന്നു. സ 
വൃപ്രാണികളും ആനന്ദത്തെ അഥവാ സുഖത്തെ ഇച്ഛിക്കുന്നു. 
അവ ഈശ്വരനെ ഇച്ഛിക്കുന്നില്ല. അതുകൊണ്ടു” ഈശ്ചരന്‍ 
സവ്യസമ്മതനല്ല എന്നുവരുന്നു. ആനന്ദംതന്നെ  സവ്വസമ്മത 
മായ മഹിമയുള്ള വസ്ത്ര എന്നു വൃക്തം. പശു, പക്ഷി മുത 
ലായ ജീവികളും ആനന്ദത്തെ__.അഥവാ സുഖത്തെതന്നെ 
ഇച്ഛിക്കുന്ന. അവ ഇശ്വരനെപ്പററി അറിയുന്നില്ല. ഈശ്വ 

രനെ ഇച്ചിക്കുന്നില്ല. അതുകൊണ്ടു ആവക ജീവികള്‍ക്കും 
ഈശ്വരനല്ല ആനന്ദംതന്നെയാണ്‌ സവ്യസമ്മതം. സാംഖ്യ 
മതക്കാരും ബുദ്ധമതക്കാരും ജൈനമതക്കാരും' ഈശ്വരനെ പ 
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രിഗണിക്കുന്നതേ ഇല്ല. എന്നാല്‍ അവരും ആനന്ദത്തെതന്നെ 
ആഗ്രഹിക്കുന്നു. ദു:ഖത്തെ ഒരിക്കലും ആഗ്രഹിക്കുന്നില്ല. ഇപ്പ 
“കാരം ആബാലവൃദ്ധം "സകല. മതക്കാരും പശും പക്ഷി മുത 
ലായ സവ്ലജന്തുക്കളും എന്നും പ്രകൃത്യാതന്നെ സുഖേച്ഛയോടട 
കൂടിയവരാണ്‌. അതുകൊണ്ടു ആനന്ദമാണ്‌ ഈശ്വരനല്ല 
സവ്യസമ്മതമെന്നു വീണ്ടും വീണ്ടും പ്രഖ്യാപിക്കുവാന്‍ മടി 
ക്കേണ്ടതില്ല.ഃ 

സാധാരണക്കാരായ എല്ലാവരും എല്ലാമതക്കാരും ഈശ്വ 
രവിശവാസികളും നിരിശ്വരവാദികളും ഏകദൈവ വിശ്വാ 
സികളും ബഹുദൈവ വിശ്വാസികളും എല്ലാം തന്നെ ആനന്ദ 
ത്തെയും സുഖത്തേയും സന്തോഷത്തെയും ആഗ്രഹിച്ചുകൊ 
ണ്ടാണ്‌ എപ്പോഴും പ്രവത്തിക്കുന്നതെന്നു നമുക്കു അനുഭവമുണ്ട 
. ല്ലൊ. ഒരു കൈയില്‍ ദു:ഖവും മറെറ കൈയില്‍ ആനന്ദവും 
ഉണ്ടെന്നു സജ്കല്ലിച്ചുകൊണ്ടു നിങ്ങള്‍ എതെങ്കിലും ഒരു കുട്ടി 
യോടു ചോദിക്കൂ ആനന്ദം വേണമോ ദു:ഖംവേണമോ എന്നു”. 
കുട്ടി ഒരിക്കലും ദുഃഖംവേണമെന്നു പറയുകയില്ല. ആനന്ദത്തി 
നെറ വിശദാംശങ്ങള്‍ എന്തെല്ലാമാണെന്നോ ദുദഃഖത്തിന്‍െറ 
സ്വഭാവം എന്താണെന്നോ അവന്‍ അറിഞ്ഞെന്നുവരില്ല. എ 
ന്നാലും. ഒന്നു അവനറിയാം. ആനന്ദമാണ്‌ നല്ലതു എന്നും. 
ദുഃഖം അതിന്നു എതിരായതും വിപരീതമായതും ആണെന്നും, 
ഇതുറിയുന്നതിന്നു പാണ്ഡിത്ൃയമോ, വിദ്യാഭ്യാസമോ പുസ്തക 
പരിഇഞാനമോ ഒന്നും ആവശ്യമില്ല. കുട്ടിയുടെ ജീവിതാരംഭ 
ത്തില്‍തന്നെ ആനന്ദത്തിന്നുള്ള ആഗ്രഹം അങ്കരിക്കുന്നു എന്നു 
ള്ളതാണനുഭവം, മററു അനുഭവങ്ങള്‍ പലതും പ്രായമാകുന 
തൃരമത്തില്‍ ഉണ്ടാകുന്നു. എന്നാല്‍ ആനന്ദേച്ഛയും സുഖം അറി 
യുവാനുള്ള കഴിവും ഏററവും ചെറുപ്പായ്ത്തില്‍ തന്നെ കുട്ടി 
കളില്‍ കാണാം. കാരണം ആനന്ദേച്ഛയുടെ പ്രകൃതിസ്വഭാവം 
തന്നെ. അതു” മററുള്ളവര്‍ എഴുതിയുണ്ടാക്കിയതും പ്രമാണത്തി 
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ന്‍െറ രൂപത്തില്‍  സജംല്ലിച്ചുണ്ടാക്കിയതുമല്ല. നേരെമറിച്ചു 
ലോകത്തിലെങ്ങും സ്ഥായീഭൂതമായ ജീവജാലങ്ങളുടെ. സ്വ 
ഭാവവിശേഷമാകുന്നു അനന്ദകാംക്ഷ. ഈ സ്വഭാവത്തെ അ 
തിന്‍െറ ഉദ്ദേശലക്ഷ്യങ്ങളില്‍ പൂള്സ്്മായും അനുഭവപ്പെടുത്തു 
കയാണ്‌ ആനന്ദാദശപ്രസ്ഥാനംകൊണ്ടു്‌ ശ്രീ ശിവയോഗി 
ഉദ്ദേശിച്ചിട്ടുള്ളതു. 
അദ്ദേഹം പറയുന്നു... ക 
. ചിലര്‍ വൃഭിചരിക്കുന്നു. ചിലര്‍ കക്കുന്ന. ചിലര്‍ 
കളവുപറയുന്നു. ചിലര്‍ മദ്യപാനം ചെയ്തു ഉച്ചത്തില്‍ അട്ടഹ 
സിക്കുന്നും .കളിക്കുന്നു, പതിക്കുന്നു നഗ്നന്മാരായി നടക്കുന്നു, 
ഇതെല്ലാം തെററായ വഴികളാണെങ്കിലും അവര്‍ ഇങ്ങിനെ 
ചെയ്യുന്നതു സ്വന്തം. ആനന്ദം ഉദ്ദേശിച്ചോ അതല്ല ഈശ്വര 
നെ ഉദ്ദേശിച്ചോ? ഭത്താവു ഭായ്യയേയും ഭുയു ഭത്താവിനെയും 
പിതാവും പുത്രനും, ഗുരുവും ശിഷ്യനും അന്യോനുവും വഞ്ചി. 
ക്കുന്നു. വഞ്ചിച്ചു തല്‍ക്കാലസാദ്ധൃതകള്‍ നേടുന്നു. ഇതു അവ 
രവരുടെ ആനന്ദത്തിന്നുവേണ്ടിയോ ഇശ്വരന്നുവേണ്ടിയോ? 
ശിക്ഷാരക്ഷകളെ ച്ചെയ്യുന്ന രാജാക്കന്മാര്‍ പണ്ടുകാലത്തു 
അന്യോന്യം യുദ്ധംചെയ്യുകയും രാജ്യങ്ങള്‍ പിടിച്ചടക്കുകയും 
ചെയ്തിരുന്നു. ആ യുദ്ധങ്ങള്‍ സ്വന്തം അഭിമാനത്തിന്നും അതു 
വഴി ആനന്ദത്തിന്നും വേണ്ടിയോ അതല്ല ഈശ്വരനെ ഉദ്ദേ. 
ശിച്ചോ? യഥാത്ഥത്തില്‍ ഈവകജെല്ലാം തന്നെ അതാതില്‍ 
നിന്നു തങ്ങള്‍ക്കു സുഖമോ, ആനന്ദമോ, സന്തോഷമോ ലഭി 
ക്കന്നതിന്നുവേണ്ടിയും, ലഭിക്കുമെന്ന വിശ്വാസത്തിലും ചെ 
യ്യൂന്നതാണ്‌. അതല്ലാതെ അവയൊന്നും തന്നെ ഈശ്വരന്നു 
വേണ്ടി ചെയ്യുന്നതല്ല. അതുകൊണ്ടു ആനന്ദംതന്നെയാണ്‌ 
എല്ലാററിലും മീതെയെന്നു വീണ്ടും തെളിയുന്നു. ധനധാന്യാദി 
കളുടെ സമൃദ്ധി തങ്ങളുടെ ലക്ഷ്യമായ ആനന്ദത്തെ സമ്പാദാി, 
ക്ഒവാന്‍ ഉതകുന്നതാണെന്നു കരുതുന്നതുകൊണ്ടാണ്‌ മനുഷ്യര്‍ 
കളവ്‌ മുതലായ പാപകര്‍മ്മങ്ങളെ ചെയ്യുന്നതു. ഈശ്വരവി 
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ധാസമോ ഈശ്വരസേവയോ ധനധാന്യാദി സമ്പത്തുകളെ 
പ്പോലെ ആനന്ദത്തിന്നു ഉപകരിക്കുമെങ്കില്‍ സവ്യതം ഈശ്വ 
രനെ സേവിക്കും. ആചാരുന്മാരും വേദശാസ്ത്രങ്ങളും ആരും 
അവരെ ഉപദേശിക്കേണ്ടിവരില്ല. ഈശ്വരമതത്തേയും ഈശ്വ 
രവിശ.ധാസങ്ങളെയും ഉപേക്ഷിച്ചു പാപകര്‍മ്മങ്ങള്‍ ചെയ്യ 
വാന്‍ മനുഷ്യര്‍ ഓട്ടന്നതു ആനന്ദത്തിലുള്ള ആശകൊണ്ടാണ്‌. 
അതുകൊണ്ടു ആനന്ദമാണ്‌ സവ്വത്തേക്കാളും_ഈശ്വരനെക്കാ 
ഉം പ്രിയമായ വസ്തു എന്നു വൃക്‌തമാക്ുന്നു. വളരെക്കാലം 
വിദ്യാഭ്യാസം നടത്തി ഉന്നതപരീക്ഷ പാഡ്സായി ചിലര്‍ 
ഗവര്‍മ്മെണ്ടു ഉദ്യോഗങ്ങള്‍ക്കു പോകുന്നു. അഗാധസമുദ്രങ്ങള്‍ 
കടന്നം അന്യരാജ്യങ്ങളില്‍ ചെന്നും നാനാവ്യാപാരങ്ങള്‍ 
ചെയ്യുന്നു. ഇതെല്ലാം അവരവക്ക്‌ ആനന്ദത്തിന്നു വേണ്ടിയോ 
അതല്ല, ഈശ്വരന്നു വേണ്ടിയോ??? 

ഇനി ഇരശ്വരനെ പൂജിക്കുന്നതും ഭജിക്കുന്നതും വഴി 
പാട്‌*കഴിക്കുന്നതുംതന്നെ എടുത്തുനോക്കുക. അതെല്ലാം എ 
ന്തിന്നുവേണ്ടിയാണ്‌* എന്തുമദ്ദേശിച്ചുകൊണ്ടാണ്‌. ഗുരുവാ 
യൂര്‍, തിരുപ്പതി, പഴനി, രാമേശ്വരം മുതലായ മഹാക്ഷേത്ര 
ങ്ങളില്‍ പൂജാദികള്‍ നടത്തുന്ന പുരോഹിതര്‍തന്നെ അതെ 
ന്തിനുവേണ്ടിയാണ്‌ ചെയ്യുന്നത? ആ ക്ഷേത്രങ്ങളിലെ വി 
ഗ്രഹങ്ങളില്‍ ഈശ്വരന്‍ കുടികൊള്ളുന്നു എന്നും ആവക ഈ 
ശ്വരന്മാരെ അഥവാ വിഗ്രഹങ്ങളെ പരിചരിക്കുന്നതുകൊ 
ണ്ട്‌ തങ്ങള്‍ ധന്യരായി_കൃതാത്ഥരായി എന്നും അവര്‍ കരുതു 
ന്നുണ്ടൊ? ഇല്ലെന്നുള്ളതു വ്യക്തം. കാരണം ശമ്പളം കയററി 
കിട്ടന്നതിന്നുവേണ്ടി ഈവക ക്ഷേത്രങ്ങളില്‍ പൂജാരികള്‍ 
പ്രക്ഷോഭംശൂട്ടുകയും പണിമുടക്കുകയും സത്യയാഗ്രഹമനുഷ്ലിക്കു 
കയും ചെയ്യുന്നതായി നാം കാണുന്നുണ്ടു്‌. കാരണമെന്ത്‌? ആ 
യിരക്കണക്കില്‍ ഭക്തന്മാര്‍ വളരെ വളരെ ദൂരസ്ഥലങ്ങളില്‍ 
നിന്നുപോലും വന്നാരാധിക്കുന്ന ആ ദേവനിലുള്ള ഭക്‌ത്‌വി 
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ശ്വാസമാണോ അതല്ല കാട്ടുന്ന പ്രതിഫലമാണോ” അലരെ 
ആനന്ദിപ്പിക്കുന്നതു* ആദ്യത്തെതാണെങ്കില്‍, , ആ രെന്തിനൂ. 
കൂട്ടതല്‍. ശമ്പളത്തിന്നു വഴക്കുകൂടണം? അപ്പോള്‍ അവര്‍, ഒരു. . 
തൊഴില്‍ എന്ന നിലയില്‍ പൂജാദികമ്മങ്ങള്‍ നടത്തുകയാ 
ണെന്നു വൃക തം, അതീല്‍നിന്നു കീട്ടന്ന. പ്രതിഫലംകൊ |, 
ണ്ടു്‌* സുഖവും ആനന്ദവും നേടാമെന്നു അവര്‍ കരുതുകയാണ്‌ . 
ശ്രീ ശിവയോഗി ഇപ്രകാരം ചോദിക്കുന്നു: _4ഇദശ്പരനെ. വൂ 
ജിക്കുന്നു, പ്രാത്ഥിക്കുന്നു, ഈശവരനാമമന്ത്രങ്ങള്ളെ, ജപിക്കുന്നു. 
ഇതെല്ലാം തനിക്കു ആനന്ദത്തിന്നോ അതല്ല. ഈശ്വരന്നുവേ 
ണ്ടിയോ? അതുപോലെരുന്നെ യാഗ്ര്ൃതാദികഠിനകമ്മങ്ങള്‍ 
കൊണ്ടുള്ള ദുഃഖത്തെ സഹിക്കുന്നതും തന്‍െറ ആനുന്ദത്തിന്തു 
വേണ്ടിയോ ഇശ്വരന്നുവേണ്ടിയോ??? 
ഇങ്ങിനെ സാധാരണ യുക “തികൊണ്ടും അനുഭ; വി കൊ 
ണ്ടും ചിന്തിക്കമ്പോള്‍തന്നെ മനുഷ്യരുടേമാത്രമല്ലം . മറു 
ജീവികളുടേയും ലക്ഷ്യം സ്വന്തം ആനന്ദവും സുഖവുംതന്നെ. 
യാണെന്നു വ്യക്തമാകുന്നു. പക്ഷെ ഈ അടിസ്ഥാനത്തില്‍. 
അധികമാരും ചിന്തിക്കാറില്ല. എന്നാല്‍ ചുഴിഞ്ഞ്‌ ആലോ 
ചിക്കുഞ്ചോള്‍ നമ്മുടെ ഓരോ പ്രപ്ൃത്തിയും സ്വന്തം, ആനന്ദ. 
ത്തെ ഉച്ഛിിച്ചുകൊണ്ടാണെന്നു വ്ൃക്തമാകും. കൈലാസം ന 
ന്നാവാന്‍വേണ്ടി ആരും പ്രദോഷം പം എന്നൊരു 
പഴമൊഴിയുള്ളതു വളരെ അത്ഥവത്താണ്‌. പ്രദോഷം. നേ 
ല്ലയന്നതും ശിവനെ ഭജിക്കുന്നതും എല്ലാംതന്നെ അതില്‍ന്രിന്മ 
തനിക്കു ഗുണകരമായ എന്തെങ്കിലും നേട്ടം കിട്ടമെന്നുള്ളു, വൂ 
ശ്വാസംകൊണ്ടാണ്‌. നാനാതരത്തിലുള്ള ഈശ്വരസ്തുതിക 
ഉം ഒ അടിസ്ഥാനത്തിലുള്ളവതന്നെ. അങ്ങിനെ. സുഖേഖച്ച 
യും ആനന്ദാനുഭവത്തിന്നുള്ള ആഗ്രഹവുംതന്നെയാണ്‌. സക്ല. . 
ജീവരാശികളേയും നയിക്കുന്നത്‌. ശ്രീ ശിവയോഗി: പറയു 
ന്നു: *ശ്വാക്കളം മററു വളത്തുമൃഗങ്ങളും തരംകിട്ടുമ്പോള്‍. തങ്ങ ി 
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ളെ വളത്തുന്ന യജമാനന്മാരുടെ കസാലകളിലും കിടക്കകളി 
ലും മേശപ്പുറത്തുമൊക്കെ കയറിക്കിടക്കുന്ന. ആനന്ദേച്ഛതന്നെ 
യാണ്‌ ഇങ്ങിനെ ചെയ്യാന്‍ അവയെ പ്രേരിപ്പിക്കുന്നതു“. അ 
& ഥ്വാ. അതില്‍ സുഖംകാണുന്നതുകൊണ്ടാണ്‌. അങ്ങിനെ 
ചെയ്യുമ്പോള്‍ യജമാനനന്‍െറ വെറുപ്പിനേയും, കോപത്തേയും 
അവ്വ ശ്രദധിക്കുന്നില്ല വിലവെക്കുന്നില്ല. നേരേമറിച്ചു” തങ്ങ 
ഉടെ സ്വന്തം സുഖത്തെയാണ്‌ അവ വിലവെക്കുന്നതു”. മഴ 
പെയ്യുമ്പോള്‍ പക്ഷികള്‍ അവയുടെ കൂട്ടകളിലും പശു മുതലാ 
യ ജന്തുക്കള്‍ അവയുടെ രക്ഷാകേന്ദ്രങ്ങളിലും സ്വയം ചെന്നു 
' ചേരുന്നു. ഇതു അവയുടെ സ്വന്തം സുഖത്തിന്നുവേണ്ടിയോ 
അതല്ല ഈശ്വരന്നുവേണ്ടിയോ? സ്വപ്തത്തില്‍ പോലും ഈ 
1 ശ്വരനെപ്പററി യാതൊന്നും അറിയാത്ത ശിശുക്കള്‍ അവരുടെ 
ആഹാരമായ മുലപ്പാലിനെ ഇച്ഛിക്കുന്നു. അതു കിട്ടുമ്പോള്‍ 
സന്തോഷിക്കുന്നു. .ഇതു ശിശുക്കളുടെ ആനന്ദത്മിന്നുവേണ്ടി 
യോ? അതല്ല ഈശ്വരന്നുവേണ്ടിയോ??* റ ല്‍ 
ഇവിടെ മറ്റൊരുചോദ്യം ഉന്നയിക്കപ്പെട്ടേക്കാം. എ 
ലാസുഖങ്ങളും ഉണ്ടായിട്ടു പോല്ല്ം അവയെല്ലാം തൃജിച്ചു” പ 
ലരും കഷ്ടപ്പെട്ടുകൊണ്ടു"്‌ ഈശ്വരനെ ഭജിക്കുന്നുണ്ടമ്ലൊ. അ 
തെന്തുകൊണ്ടാണ്‌? അതിന്നുള്ള പ്രചോദനം എന്താണ്‌? 
ഈ  ചോദ്യത്തിന്നു ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമിശിവയോഗികള്‍ . 
നല്‍കുന്ന ഉത്തരം നോക്കുക. അദ്ദേഹം പഠയുന്നു:__4“വിവിധ 
മതാചാര്യന്മാരുടെ പ്രമാണങ്ങള്‍ നിമിത്തം ഈശ്വരനെ പൂ 
ജിച്ചാല്‍ സവ്യദുഃഖങ്ങളേയും നീക്കാം. ഇശ്വരന്‍ സവ്ലാഭീഷ്ടു 
ങ്ങളേയും നല്‍കും. ചക്രവത്ത്യാദി പദവികളോടുകൂടി ഇഹ 
ലോകത്തില്‍ സുഖിക്കാം. മരണശ്രേഷം സ്വഗ്ലത്തേയും ലഭി 
ക്കം എന്നും മററും മതാചാര്യന്മാര്‍ , വേദാദിമതപ്രമാണങ്ങ 
ളില്‍ ഉല്‍ഘോച്ചിട്ടുണ്ടു”. അതുകൊണ്ടു ഇഹപരലോകങ്ങ 
ളില്‍ പരമാനന്ദം കിട്ടുമല്ലൊ എന്നു മോഹിച്ചു അങ്ങിനെയു 
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ള്ള ാര്ട്ല്‍ ഈശ്വരനെ ഭജിക്കുന്നതകന്നു, ധസ്സികള്‍' മററു 
ഗുണങ്ങളൊന്നും ഇല്ലാത്തവനാണെങ്കിലും ധനത്തിലുള്ള ആ 
ഗ്രഹംകൊണ്ടും ആയാളില്‍നിന്നു ധനംകിട്ടമല്ലൊ എന്നമോ , 
ഹംകൊണ്ട്‌ ജനങ്ങള്‍ ആ ധനികനെ ആദരിക്കുന്നു, ബഹ്ുമാ 
നിക്കുന്നു, പൂജിക്കുന്ന. അപ്രകാരം ആനദ്ദത്തിലുള്ള ആശകൊ 
ണ്ടു ജനങ്ങള്‍ ഈശ്വരനേയും പൂജിക്കുന്നു. രണ്ടു പൂജകളുടേ 
യും ഉദ്ദേശം ഒന്നാണ്‌. ആനന്ദവും സ എന്നു 
ളം ി 

€തേന്‍െറ ആനന്ദത്തിന്നു ഹാനിയെ ചെയ്യുന്നവര്‍ അമ്മ 
യോ, അച്ഛനോ, അനുജനോ, പുത്രനോം ഭായ്യയോ ആരുത 
ന്നെയായാലും ശരി അവരെ അയാള്‍ കഠിനമായി വെറുക്കുന്നു. 
ചിലപ്പോള്‍ അവരെ ത്യജിക്കുന്നു. മററു ചിലപ്പോള്‍ അവരെ 
ദ്വേഷിക്കുന്നു. എല്ലാററിനെയും തൃജിച്ചു സ്വന്തം ജീവനെ 
രക്ഷിക്കാനുള്ളതാണ്‌ മനുഷ്യന്‍െറ ശ്രമം. എന്നാല്‍ സവൃത്ര 
തനിക്കു ദുഃഖമാണ്‌ അനുഭവപ്പപെടുന്നതെങ്കില്‍ അയാള്‍ തന്‍െറ 
.ഏററവും പ്രിയപ്പെട്ട ജീവനെതന്നെയും ഉപേക്ഷിക്കുന്നു. അ 
യാള്‍ ജീവിക്കുന്നതില്‍ ദുഃഖവും മരിക്കുന്നതില്‍ ആനന്ദവും 
കാണുന്നു. ഇതില്‍നിന്നു സ്വന്തം ജീവനെക്കാള്‍ മന:സ്വ 
സ്ഥതയും തന്മൂലമുള്ള ആനന്ദവുമാണ്‌ പ്രധാനമെന്നു ത 
മാകുന്നില്ലേ??* 

എന്നാല്‍ സാധാരണക്കാര്‍ ആനന്ദമെന്നും സുഖമൊന്നും 
കരുതുന്നതു മിക്കവാറും ധനംകൊണ്ടും മററുപായങ്ങള്‍കൊണ്ടും 
നേടുന്ന തല്‍ക്കാല സംതൃപ്തിയെയാണ്‌. ആ അടിസ്ഥാനത്തി 
ലാണ്‌ അവര്‍ ധനാജ്ജനത്തിന്നൊരുസവെടുന്നതു. അതിന്നു 
സഹായകമാകാന്‍ ക്ഷേത്രങ്ങളില്‍ പ്രാത്ഥിക്കുന്നു. വഴിപാ 
ട്ടകള്‍ നല്‍കുന്നു. നാട്ടപ്രമാണിമാരായ ധനികന്മാരെ സേ 
വിക്കുന്നതിന്‍െറ കാരണവുംമറെറാന്നല്ല. അവര്‍ സങ്കല്ലിക്കുന്ന 
ആനന്ദവും ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമ”ശിവയേദഗികള്‍ താനുഭവ 
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പ്പെടുത്തുന്ന ആനന്ദവയം തമ്മില്‍ വലിയ അന്തരമുണ്ടു". സാധാ 
രണക്കാരന്‍ തന്നില്‍നിന്നു ബാഹൃമായതും അസ്ഥിരമായതും 
ചിലപ്പോള്‍ ദുഃഖപയുവസായിയായിത്തീരുന്നതുമായ സുഖ 
ത്തിന്‍െറ പിന്നാ“ലയാണ്‌ പോകുന്നതു്‌. ആ സുഖം ക്ഷണി 
കമാണ്‌. അതു നേട്ടന്നതിന്നുവേണ്ടിതന്നെ എന്തും ച്ചെയ്യാന്‍ 
മടിയില്ലാത്ത ആളുകള്‍ ശാശ്വതമായ ആനന്ദത്തെപ്പററി ഒറി 
യുമ്പോള്‍ എന്തുമാത്രം ആഹ്ലാദിക്കും? എത്രമാത്രം പ്രവത്തിക്കും? 

വിചാരശീലനായ മനുഷ്യന്‍െറ ആനന്ദപ്രാപ്ലി ബാഹൃമാ 
യി ലഭിക്കുന്ന ഭക്ഷണപാനീയങ്ങള്‍കൊണ്ടും മററു സുഖസൌ 
കയ്യുങ്ങള്‍ കൊണ്ടും പൂത്തിയാകുന്നില്ല. ഭക്ഷണപാനീയങ്ങ 
ളായ പ്രഥമിക അവശ്യങ്ങളില്‍നിന്നു്‌ അവ൯ വളരെദ്ദരം 
ആനന്ദവും തേടി മുന്നോട്ട പോകേണ്ടതുണ്ട്‌. അവസാനം 
അവനതു കണ്ടെത്താന്‍ കഴിയുകയും വേണം. അങ്ങിനെയഥാ 
ത്ഥവും സ്ഥിരവുമായ ആനന്ദത്തെ ദശിക്കുവാനുള്ള മാഗ്ശനിദ്ദേ 
ശങ്ങളാണ്‌ “ആനന്ദാദശഃത്തിലെ അനന്ദദശനമെന്ന അദ്ധ്യാ 
യത്തില്‍ ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഥികള്‍ സവിസ്ത്റ 
രം നല്‍കുന്നതു.“ 







. “ആനന്ദ മതമേവ സഹജും' 


മേതം'* എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ “അഭിപ്രായം എ 
ത്ഥമുള്ളം ' എങ്കിലും ദീര്‍ഘകാലത്തെ: പരിചയ 
ശതം? ഇന്ന്‌ ഒരു പ്രത്യേക മാമൂലാചാരങ്ങളേ: കൂട്ടിയ ത 
ത്രിമമായ ഒരു: ചട്ടക്കൂടായി മാറിയിരിക്ക്ന്നു. സംഘടിതമത ; 
ങ്ങളുടെ സകല. ' സങ്കചിതതവവു൦. പരസ്സ്രവി; ടു 
“ദിവൃത്വ?“വെളിപാടുകളും കെട്ടുകഥകളും. മതം: ) 
വാക്കു കേള്‍ക്കുമ്പോള്‍ നമ്മുടെ മനസ്സില്‍: പര 
ശ്രീ. ഞിവയോഗികളുടെം “4ആനന്ദമമതമേവ: 
സ്വേഷു: സവ്യം കല്ലിതം" എന്ന മുദ്രാവര്‍ എർ 
ററി മുമ്പ സൂചിപ്പിച്ചിട്ടുണ്ടല്ലൊ. സ്വാമികള്‍: “അത്ങ' ലി 
ഉച്ചൈസ്തരം ഉല്‍ഘോഷിക്കുമ്പോള്‍ സംഘടിതമതങ്ങളുടെ 
യാതൊരു  സങ്കചിതത്വവ്യം ആ “മതത്തെ? ബാധിക്കുന്നില്ല. ' 
അതു സവ്വജീവി സമ്മതമാണ്‌. വിശ്വത്തോളം വിശാലവുമാ 
ണ്‌. പ്രകൃതിസിദ്ധവുമത്രെ. അങ്ങിനെ സഹജമായ... സ്വാഭാ . 
വികവും പ്രകൃത്യാലുള്ളതുമായ_ഉല്‍ കൃഷ്ടതത്വം :. ആഥവാ 
ഏകമതം... ആനന്ദമതമാണെന്ും അതിന്നുമാത്രമെ സവ്യമ്ധമ്മ 
തിയുള്ള എന്നും സ്വാമികള്‍ സുവ്യക്തമായി - തെളിയിച്ചു 
നമ്മെ ബേോദദ്ധയപ്പെടുത്തുന്നു. ആനന്ദമതവും സാധാരണ അ 
ത്ഥത്തിലുള്ള സംഘടിതമതവും തമ്മില്‍ കടലും: കടലാടിയു 
മെന്ന ബന്ധംപോലുമില്ല. ആനന്ദത്തെ' ആഗ്രഹിക്കുകയും 
അംഗീകരിക്കുകയും ച്ചെയ്യുന്ന കായ്യത്തില്‍ പരസ്സുരഭിന്ന 
. ങ്ങളായ ഹിന്തു; മുസ്ലിം, ക്രിസ്ത്യന്‍ മതക്കാര്‍ . ഏകാഭിപ്രായ 

ക്കാരാണെന്നുള്ളതുതന്നെയാണ്‌ ഒരു എ അട്ടം. 
പായുന്നു:...... 
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*മന്ദഷ്യന്‍ മറെറല്ലാററിനെയും_ സ്വന്തം ജീവനെപ്പേ? 
ലും ഉപേക്ഷിച്ചു ആനന്ദത്തെ ആഗ്രഹാിക്കുവാന്‍ കാരണം എ 
ന്താകുന്നുവെങ്കില്‍ നാം ആനന്ദത്തിങ്കല്‍ നിന്നു ജനിച്ചവരും 
ആനന്ദജാതികളമാകുന്നു എന്നുള്ളതുകൊണ്ടുതന്നെ. എല്ലാ 
ജീവന്മാരും അല്ലെങ്കില്‍ ജീവികളും ആനന്ദത്തിങ്കല്‍നിന്നു ജൂ 
നിച്ചവരാകുന്നു, ആനന്ദവൈഭവംകൊണ്ടാണവര്‍ ജീവിക്കുന്ന 
തും അവര്‍ അന്വേഷിക്കുന്നതും ആനന്ദത്തിലേക്കുതന്നെ. അ 
വസാനത്തില്‍ മുക്തിയെ കാംക്ഷിക്കുന്നതും ആനന്ദപ്രാഫ്തിക്കാ 
ണല്ലൊ. ഇങ്ങിനെ ആലോചിക്കുമ്പോള്‍ ശാശ്വതാനന്ദത്തെ 
ആഗ്രഹിച്ചു" വളരെ കഷ്ടപ്പെട്ടം, അതിനെ. പ്രാപിക്കുവാന്‍ 
ശ്രമിക്കുന്നു. ഈ, സ്ഥിതിക്ക്‌ ഭിന്നമതക്കാരെന്നു വാദിക്കുന്ന 
സകല മതക്കാരും ഒരേ ആനന്ദജാതി മതക്കാരാകുന്നുവെന്നതും 
സിദ്ധമായി. ഈ സവ്വജനാനുഭവത്തിന്നു്‌ വിപരീതമായിരി 
ക്ഒന്ന . മതഭേദപ്രമാണങ്ങളേയും ആചായ്യവചനങ്ങളേയും 
വിശ്വസിച്ചു" കലഹിക്കുന്നതു” ഒട്ടും ശരിയല്ല. സത്യസ്ഥി 
തി ഈ തരത്തിലിരിക്കുദ്ധോള്‍ മതാചായ്യന്മാരാലും പ്രമാണി 
മാരാലും ഈ യാഥാല്‍ഥ്യം അറിയാതെ കല്ലിക്കപ്പെട്ട ആചാര 
ങ്ങളെ അംഗീകരിച്ചതുകൊണ്ടാണ്‌ ജനങ്ങളുടെ ഇടയില്‍ മത 
ഭേദമുണ്ടായതു“്‌. മാതാവിന്െറെറയും പിതാവിനെറയും ജാതിമത 
ഭേദങ്ങളെ അനുസരിക്കുന്നതുനിമിത്തം അവരുടെ സന്താന 
ങ്ങള്‍ക്കും അതാതു ജാതിമത ഭേദങ്ങളിലുള്ള മമത്പം വദ്ധി 
ക്കുന്നു. ഉദാഹരണത്തിന്നു ഒരു വള്ളി സമീപത്തിലുള്ളു ഒരു വൃ 
ക്ഷത്തെ ചുററി പടന്ന വളരുന്നതുപോലെ ബാലന്മാരുടെ 
സ്വഭാവഗുണങ്ങള്‍ സഹവാസികളെ അനുവത്യിക്കുന്നു അ 
തായത്‌” ശിശുക്കള്‍ ആരോട്ടകൂടി വളരുന്നുവോ അവരുടെ 
ഭാഷയും ആചാരവും സമ്പ്രദായങ്ങളും അവരും പഠിക്കുന്നുവെ 
ന്നത്ഥം. അപ്രകാരംതന്നെ ശിശുക്കള്‍ക്ക്‌” അവര്‍ വളരുന 
കുട്ടംബങ്ങളിലെ ജാതിമതാചാരങ്ങളില്‍ മമത്വം സംഭവിക്കു 
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ന്നു. അങ്ങിനെ വരുന്നതു സാധാ൪ണമാണല്ലൊ, “ അതുപോ 
ലെതന്നെ ഈ പരിചയംനിമിത്തം ഞാന്‍ ഹിന്തു, ഞാന്‍ ക്രി 
സ്ത്യന്‍” ഞാന്‍ മുസ്ലിം, ഞാന്‍ ശൈവന്‍, ഞാന്‍ വൈഷ്കകു 
വന്‍, ഞാന്‍ ബാദ്ധന്‍ എന്നും മററും നാനാമത ജാതിഭേദവും 
എന്‍െറ മതം ഉല്‍ ദൃഷ്ടം, നിന്‍െറ മതം നികൃഷ്ടം എന്നും മററു 
മുള്ള വാദവും ദുരഭിമാനവും കലഹവും മഠറും ഉണ്ടായിത്തീരു 
ന്നു. ശിശുവായിരിക്കുമ്പോള്‍ മാതൃഭാഷയല്ലാതെ ഒരു ശി 
ശുവും മറെറാരുഭാഷ സംസാരിക്കുന്നില്ല. അതു അന്ൃപരിച 
യമില്ലാത്തതുകൊണ്ടാണ്‌. സവ്യവും പരിചയംവഴിക്കാണു വ 
നനുചേരുന്നതു*, കുഷ്ടം, വസൂരി, പ്ലേഗ്‌” മുതലായ. രോഗങ്ങള്‍ 
പോലെ ജാതിരോഗങ്ങളും മതരോഗങ്ങളും മാതാവ്‌, പിതാ 
വു മുതലായവരില്‍നിന്നും ഗുരുജനങ്ങളില്‍ നിന്നും. സംക്രമി 
ക്കുന്നു. ഇങ്ങിനെയാണു” ലോകത്തില്‍ - വിവിധ ജാതികളും 
മതങ്ങളും വളരെ ഉണ്ടായതു”. ഇതെല്ലാം ഇട്യില്‍ വന്നദുചേ 
ന്നതാണ്‌. ജനിക്കുമ്പോള്‍ ഉള്ളതല്ല. ജനിക്കുമ്പോള്‍ കൂടെ 
ജനിച്ച മതം ഒന്നുമാത്രം. അതു ആനന്ദമതമാകുന്നു, 
ഹിന്ത്ുക്കള്‍ക്കു വിവിധജാതികളെന്ന ഭേദബുദ്ധി എങ്ങി 
നെയുണ്ടായോ, അതുപോലെ ലോകത്തില്‍ നാനാമതങ്ങളെ 
ന്ന ഭേദബുദ്ധിയും ഉണ്ടായി. രക്ഷിതാക്കന്മാര്‍ ശിശുവിന്നു 
ഒരു പേര്‍ വിളിക്കുന്നു ആ പേര്‍ കൂടെജുനിച്ചിട്ടുള്ളതല്ല. അപ്ര 
കാരം മതാചായ്യുന്മാരും ഓരോ മതം കല്ലിച്ചതാകുന്നു.-ആ മത 
വും ജനിക്കുമ്പോള്‍ കൂടെയുള്ളതല്ല.- എന്നാല്‍ പരിചയംകൊ 
ണ്ട്‌ ആ പേരിലും ആ മതത്തിലും ഒരാള്‍ക്ക്‌” ക്രമേണ പ്രിയ 
മുണ്ടായിത്തീരുന്നു. അങ്ങിനെയാണ്‌ എന്‍െറ പേര. എന്‍െറ 
മതം, എനെറ ജാതി, എന്‍െറ ഈശ്വരനു എന്നിങ്ങിനെയുള്ള 
ധാരണകള്‍ ജനങ്ങള്‍ അതുപോലെതന്നെ സഹജമായ ജീവ 
 തലക്ഷ്ൃത്തേയും ആനന്ദമതത്തേയും മറന്നുപോകുകയും നട്‌ 
നാമതഭേദബുദ്ധികള്‍ ലോകത്തില്‍ ഉറയ്ക്കുകയും ചെയ്തു, ാ 
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. അങ്ങിനെ . സ്വാഭാവികമായ മനുഷ്യന്‍െറ ജീവിതല 
ക്ഷ്യം ആനന്ദപ്രാപ്തിയാണെന്ന യാഥാത്ഥയം ജനങ്ങള്‍ക്ക്‌ മന 
സ്തസ്റിലാക്കികൊട്ടക്കുവാന്‍വേണ്ടിയാണ" ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാ 
മിശിവയോഗികള്‍ മററു സജല്ലജാതിമത ഭേദങ്ങളെ കഠിന. 
മായ്‌്‌എതിത്തതു”. ആ ജാതിമതഭേദങ്ങളും ആചാരങ്ങളും 
: വൃക്തിദൈവവും മനുഷ്യരെ യഥാത്ഥ . ജീവിതലക്ഷൃയത്തില്‍ 

നിന്നു വളരെയധികം അകററിക്കൊണ്ടുപോകുന്നു. അക്കാരണ 
ത്താലാണ്‌ ശ്രീ ശിവയോഗിക്ക്‌ കൃത്രിമമായ ജാതിമതവഗ്ല 
ദൈവങ്ങളെ എതിക്ണ്ടിവന്നതു*. ജാതിമത ഭേദങ്ങളെ എ 
തീിക്കുക. എന്നതിനേക്കാള്‍ശ്രീ ശിവയോഗിയുടെ ലക്ഷ്യം മനു 
ഷ്യനെ സ്വാഭാവിക ജിവിത ലക്ഷ്യമായ ആനന്ദത്തിലേക്ക്‌ 
അടുപ്പിക്കുകയായിരുന്നു. ആ ലക്ഷ്യപ്രാപ്ലിക്ക” ആദ്യമായിവഴി 
വെട്ടിത്തെളിയിക്കേണ്ടതായിട്ടണ്ടു്‌. അതിന്നു മാഗ്ഗത്തിലുള്ള 
 കാടടപടലുകളായ ജാതിമതാദ്യനാചാരങ്ങളെ അദ്ദേഹം എതി 
ത്തു. ആദശവും യുക്തിചിന്തയുമാകുന്ന ആയുധങ്ങള്‍ ഉപയോ 
ഗിച്ച്‌ അവ അദ്ദേഹം വെട്ടിമാററി. അപ്പോള്‍ അതുവരെ അ 
വയില്‍ ഒളിഞ്ഞിരുന്ന” സ്വന്തം തടി രക്ഷിച്ചിരുന്ന പുരോ 
ഹിരവഗ്ലുവും മാമൂല്‍ അനാചാരാദികള്‍കൊണ്ടു ജനങ്ങളെ 
ചുഷണംചെയ്തിരുന്ന മതമേധാവികളും അദ്ദേഹത്തെ എതി 
ത്തു. അതു പിന്നീട്ട” ആനന്ദാദശപ്രസ്ഥാനത്തിന്നുനേരെ വെല്ല. 
വിളികളായി ഉയന്നു. പക്ഷെ ഇന്നവ മിക്കവാറും ദുര്‍ബ്ബലകത്ങ 
ളായി തീന്നിരിക്കുന്നു. ശ്രീ ശിവയോഗികള്‍ €4ആനന്ദാദശ്‌* 
ത്തിലെ രണ്ടാം അദ്ധ്യായത്തില്‍ പറയുന്നതു കേള്‍ക്കുക; 
അസത്യങ്ങളായ മതങ്ങളെയും ജാതികളെയും ആചാ 
രങ്ങളെയും ഖണ്ഡിപ്പാനായി എന്നെ പ്പേരിപ്പിച്ചതു സവൃജീ 
വികളുടെയും സത്യവും ജീവിതലക്ഷ്യവുമായ ആനന്ദപ്രാഏ 
യാകുന്നു. ചിലര്‍ ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ എഴുതുമ്പോള്‍ തങ്ങളെ ഈ 
ഗ്രന്ഥം എഴുതുവാന്‍. പ്രോത്സാഹിപ്പിച്ചതു സ്നേഹിതന്മാരാ 
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ണെന്നും ചിലര്‍ ബിരുദുധാരികളായ ഇന്നിന്നവരാണെന്നും 
മററും ഗ്രന്ഥങ്ങളുടെ പ്രാരംഭത്തില്‍ പ്രസ്താവിച്ചു കാണാറു 
ണ്ടു, എന്നാല്‍ എന്നെ ഈ ഗ്രന്ഥം എഴചതുവാന്‍ പ്രേരിപ്പിച്ച 
തു. മനുഷ്യരുടെ പരസ്സരമാത്സയ്യ ബുദ്ധിയും മനുഷ്യര്‍ ആനന്ദം 
തേടി, ഈശ്വരപ്രീതിക്കുവേണ്ടി ആട്ട, കോഴി മുതലായ പ്രാ 
ണികളെ അറുത്ത” ബലി അപ്പിക്കുന്നതും ആ ജീവികളുടെ തദ 
വസരത്തിലുള്ള സങ്കടങ്ങളും ന:നാമതങ്ങള്‍ നിമിത്തം: മത്ത്ൃ 
ന്മാര്‍ തമ്മില്‍ കലഹിക്കുന്നതും അവര്‍ പലരുംമുഃഖങ്ങളില്‍ 
പതിക്കുന്നതും കണ്ടുസഹിക്കാന്‍ കഴിയാത്തതു കൊണ്ടുമാണ്‌. 
അതിനാല്‍ നാനാമത ഭേദ. മാമുൂലാചാരങ്ങളെ ഖണ്ഡിച്ച ആ 
നന്ദമതത്തെ പ്രകാശിപ്പിക്കുവാ൯ന്‍ ഞാന്‍ . പുറപ്പെട്ടതാകുന്നു. 
ഞാന്‍ ഒന്നുകൂടി ഈമതവാദികളോട്ട ചോദിക്കുന്നു. എല്ലാ 
ജീവരാശികള്‍ക്കുമുള്ള സ്വാഭാവികമായ ആനന്ദേച്ഛയല്ലാതെ 
ആറ.കള്‍ക്ക്‌ തുമ്പിക്കൈപോലെയും പക്ഷികള്‍ക്ക്‌ ചിറകു 
പോലെയും ഏതെങ്കിലും മതചചിഹനം സ്വത സിദ്ധമായിട്ടണ്ടെ- 
കില്‍ ആ മതചിഹ്നം നിങ്ങള്‍ കാട്ടവിന്‍. അങ്ങിനെ. കാ 
ണിച്ചാല്‍ ഞാന്‍ സന്തോഷത്തോട്ടകൂടി ആ മതത്തെ സ്വീക 
രിക്കാം. എന്നാല്‍ ആനന്മമതത്തിന്നു അങ്ങിനെ വല്ല ചിഹന 
വുമുണ്ടൊ? ഇല്ല. നേരെമറിച്ച്‌ സവ്യന്മാക്കം സഹ്ജുമായി 
ട്ടള്ള ആനുന്ദേച്ഛ അവക്ക്‌ എല്ലാവക്കും ഒരുപോലെ ഉണ്ടു. 
അതുകൊണ്ടാണ്‌ ആരും പ്രേരിപ്പിക്കാതെയും ഉപദേശിക്കാ 
തെയുംതന്നെ ജനങ്ങള്‍ ജന്മനാ ആനന്ദത്തെ ഇച്ഛിക്കന്നതു“, 
കരയില്‍ പിടിച്ചിട്ട മത്സ്യം ജലത്തിലേക്ക്‌തന്നെ പോകു 
വാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നു. അതിന്നുവേണ്ടി കഠിന പരിശ്രമം 
ചെയ്യുന്നു അപ്രകാരം സവ്ൃജീവികളം ആനന്ദത്തെ പ്രാപി 
ക്കുവാന്‍ ഇച്ഛിക്കുന്നു. കാരണം നാം ആനന്ദത്തിങ്കല്‍നിന്ന്‌ വ 
ന്നവരാകുന്നു. സപ്പം മുതലായവ പൊത്തില്‍നിന്നും പുറ 
ത്തേക്ക്‌ സഞ്ചരിക്കുന്നു. പിന്നെ അവ പൊത്തിലേക്ക്‌തന്നെ 
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പോകുവാന്‍ ഇച്ഛിക്കുന്നു. അപ്രകാരം സവ്ജീവികളം ആനന്ദ 
ത്തെ പ്രാപിക്കുവാന്‍ ഇച്ഛിക്കുന്ന. അതുകൊണ്ടു നാം ആനന്ദ 
ത്തില്‍നിന്നു വന്നവരാകുന്നു. പക്ഷികള്‍ കൂട്ടില്‍ നീന്നു ഭൂമിയി 
ലേക്ക്‌ വരുന്നു. വീണ്ടും കൂട്ടിലേക്കുതന്നെ ഗമിക്കുവാന്‍ ഇ 
ച്ഛിക്കുന്നു അപ്രകാരം സവ്യജീവികളും ആനന്ദത്തെ ഇുച്ഛിീക്കു 
ന്നതു നാം ആനന്ദത്തില്‍നിന്നു വന്നവരാണെന്ന്‌ ഒരുളിയി 
ക്കുന്നുണ്ട'".?ഃ 

എന്താണ്‌ ആനന്ദം? ഒരു കുട്ടിക്ക്‌” ഒരു കളിപ്പാട്ടം കി 
ട്ടിയാല്‍ ആനന്ദമായി. കുറെ കഴിയുമ്പോള്‍ ആ കളിപ്പാട്ടം 
കൊണ്ടു കുട്ടിക്ക” ആനന്ദിക്കാന്‍ കഴിയാതെവരുന്നു. അതു വ 
ലിച്ചെറിയുന്നു. എന്നാല്‍ നല്ല മറെറാരു കളിക്കോപ്പ്‌" കൊട്ട 
ത്താല്‍ അവന്‍ ആ പുതിയ കളിക്കോപ്പുകൊണ്ടു ആനന്ദിക്കു 
കയായി. പക്ഷെ കുട്ടിയെ ആനന്ദിപ്പിക്കുന്ന കളിപ്പാട്ടങ്ങള്‍ 
മുതിന്‌ ഒരാളെ ആനന്ദിപ്പിക്കുന്നില്ല. മുതിനന ആളകളില്‍ ത 
ന്നെ പുകവലി, മദ്യപാനം, ചൃതുകളി, സിനിമ, കുതിരസ്സു 
വാരി മുതലായ ലലതിലും ആനന്ദം അനുഭവിക്കുന്നവരുണ്ടു”. 
പക്ഷെ അവക്കും അതില്‍ സ്ഥായിയായ ആനന്ദം ജനിക്കുന്നി 
ല്ലം കുട്ടികളുടെ കളിപ്പാട്ടംപോടലേതന്നെ കുറെ കഴിയു 
മ്പോള്‍ അവ ഓരോന്നും ഉപേക്ഷിക്കപ്പെടുന്നു. അത്‌നാല്‍ 
തന്നില്‍നിന്നു ഭിന്നമായ വസ്തുക്കളില്‍ ഒന്നിലുംതന്നെ സ്ഥിര 
മായ. ആനന്ദം ദശിക്കുക സാദ്ധ്യമല്ല- എന്നു വ്യക്തമാകുന്നു. ഇ 
തേമാതിരിയുള്ള ആനന്ദം പക്ഷിമൃഗാദികള്‍ക്കും ഉണ്ടാകുന്നു 
ണ്ടു”, നല്ല പുല്ലും വെള്ളവുമുള്ള സ്ഥലത്തു ഒരു പശുവിനെ 
ചിന്തകൂടാതെ പുല്ലതിന്നു വയറുനിറക്കുന്നു.. വെള്ളം കുടിച്ചു 
വിശ്രമിക്കുന്നു, അതു തീച്ചയായും ആനന്ദിക്കുകയാണ്‌. പ 
ക്ഷെ ആ ആനന്ദത്തിന്നും താല്‍ക്കാലികത്വമേയുള്ള. പുല്ലം 
വെള്ളവും വേണ്ടതുപോലെ കിട്ടാതാകുമ്പോള്‍ ആ ജീവി അ 
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സ്വസ്ഥമാകുന്നു. അതിന്നു ചിന്താശീലമോ കാരൃകാരണബ 
ന്ധത്തിന്‍െറ ബോധമോ ഒന്നും ഇല്ല. അതു പക്ഷിമൃഗാദികള 
ടെ ആനന്ദത്തിന്‍െറ സ്വഭാവമാണ്‌. വയറുനിറഞ്ഞാല്‍ അ 
വയ്ക്കു ആനന്ദമായി. പക്ഷെ ബുദ്ധിജീവിയായ .മനുഷൃ൯ സു 
ഖഭക്ഷണ്ത്ത്‌ല്‍ ആനന്ദിക്കുമെങ്കിലും അത്‌ല്‍ മുഴുകിനില്ലലാ 
തെ അവര്‍൪റ ചിന്ത അതിനപ്പുറത്തേക്കു നീണ്ടുപോകുന്നു. 
അങ്ങിനെ ആനന്ദം ബാഹ്യം, ആന്തരം എന്നു രണ്ടുവിധത്തില്‍ 
ഉണ്ടു". ആന്തരമായ ആനന്ദംമാത്രം സുസ്ഥ്‌രമാണ്‌. ബാഹൃ 
മായ ആനന്ദം ക്ഷണികമാണ്‌. പക്ഷിമൃഗാദികള്‍ക്ക്‌ ആന്തര 
മായ മാനസികാവസ്ഥ ഇല്ലാത്തതിനാല്‍ അവയുടെ ആനന്ദം 
ക്ഷണികമമത്രെ. ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമികള്‍ ആനന്ദത്തിന്‍െറ 
സവിശേഷതകള വിശകലനം ചെയ്തുകൊണ്ടു ലയം ഇപ്ര 
കാരം പറയുന്നു: 

ആനന്ദം ലിക കട ാട്ത്വ്മൂലീന്റെെ 
യും ആശ്രരയംകൂടാതെ തങ്കലിരിക്കുന്ന ആനന്ദമാണ്‌ മഹത്താ 
യിട്ടുള്ളതു”. മറേറതു വിഷയാനന്ദമാണ്‌*. ആ വിഷയനനന്ദം 
അസ്ഥിരിടുമാണ്‌. ആ അസ്ഥിരമായ വിഷയാനന്ദത്തിന്നു 
വേണ്ടീട്ടുകൂടിയും ജനങ്ങള്‍ അവരുടെ ഈശ്വരനെ മറക്കുന്നു. 
സാധാരണ വിഷയസുഖങ്ങളെ അനുഭവിക്കുന്ന സംസാരി 
കള്‍ ഈശ്വരനെ അവഗണിക്കുന്നതുപോലെ നിജാനന്ദത്തെ 
അനുഭവിക്കുന്ന വക്കം ഈശ്വരനേക്കാള്‍ പ്രിയം ആനന്ദമാ 
ണെന്നു വ്ൃക്തമത്രെ. അല്പമായ ആനന്ദത്തിന്നുവേണ്ടീട്ടപോ 
ലും ഈശ്വരനെ മറക്കുന്നവക്കു” കൂട്ടതല്‍ പ്രിയം പ 
ക്കാള്‍ആനന്ദ്ത്തെയാണെന്നു വ്ൃക്തമല്ലെ?. ര 

എന്നാല്‍ യഥാതഥമായ ആനന്ദം ബാഹ്ൃയവസ്തക്കളില്‍ 
നിന്നോ ബാഹ്യമായ ഏതെങ്കിലും കമ്മങ്ങളില്‍നിന്നോ ലഭി 
ക്കുന്നം സുഖമല്പതന്നെശ്രീ ശിവയോഗിപഠറയുന്നത”ം “സ്വന്തം 
മനസ്സിന്‍െറ നിരന്തരാഭ്യാസത്താലുള്ള നിയന്ത്രണംതന്നെയാ 
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' ണ്‌ യഥാത്ഥമായ ആനന്ദം?” എന്നാകുന്നു. ഇടവിടാതെയുള്ള 
അഭ്യാസത്താലും. വിഷയ വിരക്തികെറണ്ടും മനോബലം 
കൊണ്ടും (അഥവാ തീവ്രമായ നിഫ്ഠകൊണ്ടും) മനസ്സിനെ ത 
ന്നില്‍ നിറുത്തണം. മനസ്സിന്‍െറ സ്വസ്ഥതകൊണ്ടുമാത്രമെ 
നിജാനന്ദം കരസ്ഥമാവുകയുള്ള. ഈശ്വരനെ പൂജിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടു്‌” യഥാത്ഥമായ ആനന്ദം_ആത്മാനുന്ദം സിദ്ധിക്കുന്നി 
ല. കാരണം തന്നിലുള്ള ആനന്ദം പുറമെയുള്ള ഈശ്വരപൂജ 
കൊണ്ടു ലഭിക്കുമോ? ഇല്ലെന്നത്ഥം. ഈശ്വരഭജനംകൊണ്ടു 
! തന്‍െറ വിശപ്പുമാറി സുഖം ഒരുവനും കിട്ടിക്കാണുന്നില്ല. 
താന്‍ ഭക്ഷിച്ചാല്‍ മാത്രമെ ആ സുഖം സാിദ്ധിക്കുന്നുള്ള 3 
. . മതവും മതാചായ്യന്മാരും മരുഗ്രന്ഥങ്ങളും ഈശ്വരനെ 
തേടി തന്നില്‍നിന്നു ബാഹ്യമായ. ഏതോ ലക്ഷ്യത്തെ കര 
ഗതമാക്കാന്‍ മനുഷ്യനെ പ്രേരിപ്പിക്കുകയാണ . എന്നാല്‍ 
യഥാത്ഥകമായ ആനന്ദസിദ്ധിക്കാകട്ടെ അഥവാ ദുഃഖനിവ്ല 
ത്തിക്കാകട്ടെ മനുഷ്യന്‍ തന്നില്‍ തന്നെയാണ്‌ അന്വേഷിക്കേ 
ണ്ടതു". ശ്രീ ശിവയോഗി വീണ്ടും തുടരുന്നു: 
“€ദുടഖകമ്മമായിരുന്നാലും ചില കമ്മങ്ങള്‍ ജനങ്ങള്‍ 
ചെയ്യേണ്ടതായിട്ടുണ്ടു”. അവ സ്വന്തം . ദേഹരക്ഷക്കുവേണ്ടി 
യുള്ള കമ്മങ്ങളാകുന്നു. ശരീരത്തെ രക്ഷിക്കേണ്ടതാണ്‌, അതു 
ഇഹ ലോകസുഖാനുഭവത്തിന്നും മഹാനന്ദത്തിന്നും കാരണ 
മാകുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ ശരീരത്തെ രക്ഷിച്ചില്ലെങ്കില്‍ ബാഹ്യ 
മായും ആത്തരമായും. രണ്ടു. സുഖത്തെയും “ അനുഭവിക്കുവാന്‍ 
സധാദ്ധ്യമാകുകയില്ല. അതുകൊണ്ടു" ശരീരത്തെ രക്ഷിക്കുവാനു 
ള്ള കമ്മങ്ങള്‍ ചെയ്യേ പററു. ആ കര്‍മ്മങ്ങള്‍ ആവശ്യമാണ. 
ആ കര്‍മ്മങ്ങള്‍ തന്‍െറ കത്മവ്യകര്‍മ്മങ്ങളാണ”, സന്മാഗ്ഗനി 
പവം സദുദ്ദേശ പുണ്ണുവുമായ നിതൃജീവിതചര്യകളാണ്‌ 
അല്ലാതെ , പൂജപ്രാത്ഥനാദി കര്‍മ്മങ്ങളുമല്ല. പുജാദികര്‍മ്മ 
ങ്ങള്‍ യഥാത്ഥമായ ആനന്ദത്തിന്നു വിരോധമാണ്‌. മോ 
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ക്ഷം എന്നാല്‍ ദുഃഖമില്ലാത്ത ആനന്ദപദവിയാണ്‌. : ഈ 
പദവി ലഭിക്കിന്നതു” മനസ്സിന്‍െറ നിശ്ചലതവം കൊണ്ടാണ്‌. 
നോക്കുക, മനസ്സു്‌ നങ്ങ തെ ഇരിക്കുന്ന സുഖസുഷ്ുഫ്ലിയില്‍ 
ഒരുവനും ദുഃഖമില്ല. സ്യ സംഗപരിത്യാഗമെന്നു . പറയുന്നതും 
മനസ്സിനെ അടക്കി നിത്തുന്നതാണ്‌. “പുത്രഭായ്യാദികള്‍ “ആരി 
കിചുണ്ടെങ്കിലും മന സ്തുടങ്ങിയ ഉറക്കത്തില്‍ അവരോട്ട സംഗ 
മുണ്ടാകുന്നില്ല. ഈ സുക്ഷ്മധമ്മത്തെ അറിയാതെ. സവ്ത്തെയും 
ഉപേക്ഷിച്ചു ആളുകള്‍ കാട്ടകയറുകയാണ്‌. വിശപ്പും. ദാഹവും 
സഹിച്ചു വ്രതാനുഷ്ലാനങ്ങള്‍ ചെയ്തുകൊണ്ടു കഷ്ടപ്പെടുകയാ 
ണ്‌, ഇങ്ങനെയുള്ള ദുശ്ലൂതിയെയ൦ണ്‌മനുഷ്യര്‍ തെററായ മത 
വിശ്വാസത്താല്‍ സല്‍ഗതിയായി വിചാരിച്ചിരിക്കുന്നതു". 
അതിനാല്‍ അനേകം കര്‍മ്മങ്ങളാല്‍ ബദ്ധന്മാരായി' അവര്‍ 
ആത്മാനന്ദത്തെ അറിയാതെ പോകുന്നു. മം ട്‌ 
ആനന്ദം എന്ന വ്വാക്ക്‌ ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവ 
യോഗികളോ ആനന്ദാദശപ്രസ്ഥാനക്കാരോ ഉണ്ടാക്കിയതല്ല 
അനേകം യോഗിവയ്യന്മാര്‍ അറിയപ്പെടുന്നതു ആനന്ദസംജ്ഞ 
കൊണ്ടാണ്‌. ഉദാഹരണമായി സ്വാമി ശ്രദ്ധാനന്ദ, സ്വാമി 
ദയാനന്ദ, സ്വാമി വിവേകാനന്ദ സ്വാമി നിത്യാനന്ദം ശി 
വാനന്ദ മുതലായ പ്രസിദ്ധ മഹാന്മാരുടെ ““ആനന്ദ?നാമ 
ങ്ങള്‍ നമ്മുടെ മുമ്പിലുണ്ടു”. ഇവരെല്ലാംതന്നെ ആനന്ദാദശപ്ര 
സ്ഥാനവുമായോ ശിവയോഗിയുമായോ യാതൊരു ബന്ധവു 
മില്ലാത്തവരായിരുന്നു. എന്നിട്ടും അവരെയും അതുപോലെ മററു 
പലരേയും ““ആനന്ദവുമായി?? ബന്ധപ്പെടുത്തി സംബോധന 
ചെയ്യുന്നു. ഇതില്‍നിന്നു മനുഷ്ൃജീവിതത്തിന്‍െറ പരമലക്ഷ്യ 
ത്തിലെത്തുന്നവര്‍ ആനന്ദദശികളായി അംഗീകരിക്കപ്പെട്ടന്നു 
വെന്നു വ്യക്തമാണ്‌. മറെറാരു തരത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ ശ്രീ 
ശിവയോഗിയുടെ ആനന്ദാദശപ്രസ്ഥാനത്തിന്നു മുമ്പ്‌ തന്നെ 
യും ആനന്ദപ്രാപ്പിയാണ്‌ മനുഷ്യന്‍െറ. ജീവിതോദ്ദേശ്യമെന്നു 
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അംഗീകരിക്കപ്പെട്ടിരുന്നു. എന്നു സ്തൃഷ്ടം. മുമ്പ്‌ പ്രസ്താവിച്ചതു 
പോലെ അനിത്യങ്ങളം താല്ല്ലാലികങ്ങളുമായ്‌ ആനന്ദാനുഭവ 
ഞങ്ങള്‍ക്കു്‌” ഇതുമായി യാതൊരു ബന്ധവുമില്ല. ഒന്നു ഉപാധിക 
ളോട്ടകൂടിയതാണു". മറെറാന്നു നിരുപാധികവും ആദ്യന്തര 
ഹീത വുമാണ്‌. താല്ലാലികമായ ആനന്ദം.കൈവിളക്കാണെ 
കില്‍ മറെറതു” സൂയ്യപ്രകാശമാണു്‌. പലരും . സൂയ്യപ്രകാശ 
ത്തിന്‍െറ വിലയറിയാതെ വിളക്കിന്‍െറ പ്രകാശത്തിന്നു വി 
ലകല്ലിക്കുന്നു എന്നനുഭവമാണല്ലൊ. സ്മൂയ്യപ്രകാശത്തെപ്പററി 
അവര്‍ ചിന്തിക്കാറുമില്ല, സ്വാഭാവികമായ ആനന്ദ ത്തിന്‍െറ 
സ്വഭാവം എന്താണെന്നുകൂടി ഇവിടെ വിശദീകരിക്കേണ്ട 
തുണ്ടു", ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗികള്‍ ഇപ്രകാരം 
പറയുന്നു: 

തന്‍ കുടിക്കുമ്പോള്‍ മധുരിക്കരുതു എന്നു" ഇശ്വര 
നോട്‌ പ്രാത്ഥിച്ചാലും തേന്‍ മധുരിക്കുന്നു. അതുപ്രകാരം മന 
സ്റ്റിനെ തന്നില്‍ തന്നെ . ലയിപ്പിക്കുമ്പോള്‍ ആനന്ദം വേണ്ട 
എന്നു. പ്രാത്ഥിച്ചാല്‍ പോലും മഹത്തായ ആനന്ദം. ഉണ്ടാവുക 
തന്നെ ചെയ്യും.  പ്രാകൃതവിഷയങ്ങളില്‍ നിന്നു മനസ്സിനെ 
പിന്‍വലിച്ചു" മനസ്സിനെ തന്നില്‍ തന്നെ ലയിപ്പിച്ചാല്‍. യ 
ഥാത്ഥമായ ആനന്ദം സ്വാഭാവികമായിട്ടുണ്ടാകുന്നു. ന 

ഇങ്ങിനെ മനസ്സിനെ സ്വയം ലയിപ്പിക്കുന്നതെ ങ്ങിനെ 
യെന്നു തുടന്നു വിശദീകരിക്കപ്പെട്ുന്നു. പുരികങ്ങളുടെ മദ്ധ്യ 
,ത്തില്‍നിന്നു ഉരദ്ധഭാഗത്തില്‍ ഫാലാന്തത്തില്‍ മനസ്സിനെ നി 
ത്യി പ്രാണായാമാദികളായ കമ്മങ്ങള്‍ കൂടാതെതന്നെ നിശ്ച 
ലമായി ഇരിക്കുക. മനസ്സ്‌ ചലിക്കാതെയാകുമ്പോള്‍ അവി 
ടെ ആ ബിന്ദുവില്‍ സൂര്യന്‍ ചന്ദ്രന്‍ വഹി, നക്ഷത്രം. മി 
ന്നല്‍ മുതലായ ജ്യോതിസ്സുകളെ കാണാം. വേദത്തെ കേള്‍ 
ക്കാം. അനന്തവിസ്മയങ്ങള്‍ ദശിക്കാം. മണി ശംഖം, വീ 
ണം, വേണു മുതലായവയുടെ മനോഹരമായ നാദത്തെ കേട്ട 
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കൊണ്ടു മണിവിളക്ക'", സൂര്യന്‍ മുതലായ അത്ഭ്തമായ്‌ 
ജ്യോതിര്‍ലിംഗങ്ങളെ കണ്ടുകൊണ്ടു ധൂപം, പുഷ്ടും മുതലായ 
വയുടെ സുഖത്തെ ആഘ്ലാണംചെയ്തുകൊണ്ടു അപ്രകാരം സ്റ്റ 
സുഖത്തേയും അനുഭവിക്കാം. ബ്രഹ്മരസ്ധ്രത്തില്‍നിന്നു കീഴ്‌ 
പ്പോട്ട്‌ ഭൂവിക്കുന്ന രസത്തെ അനുഭവിച്ചുകൊണ്ട്‌ സന്തോഷ 
ലഹരിയാല്‍ മനസ്സനങ്ങാതെ അവാച്യമായ നിജാനന്ദ 
ത്തില്‍ ലയിക്കാം. 3 വ ത 
രാജയോഗകത്തെപ്പററി പല പണ്ഡിതന്മാരും ഇത്തരം 
ധാരാളം വള്സ്റനകള്‍ നടത്തീട്ടുണ്ടു്‌. പക്ഷെ അവരില്‍ അധി 
കംപേരും രാജയോഗവും അഷ്ടാംഗയോഗവും കൂട്ടിക്കലത്തി 
ക്കൊണ്ടാണ്‌ അത്ഭിനെ എഴുതിക്കൂട്ടീട്ടുള്ളതു്‌. അവരില്‍ പ 
ലരും ഹഠയോഗത്തെയാണ്‌ യഥാത്ഥമായ രാജയോഗത്തെയ 
] യോഗമായി അംഗീകരിച്ച്‌ ട്ടുള്ളതു”. വെറും കായികമായ 


'ഷോഗാസനങ്ങളെപ്പോലും മഹത്തായ യോഗമായി.' കരുതുന്ന 
ആളുകളും ഇല്ലായ്ക്കയില്ല. എന്നാല്‍ ശ്രീ ശിവയോഗികള്‍ മേല്‍ 


പ്രകാരമുള്ള സിദ്ധികളേയും അനാവശ്യമായ ചടങ്ങുകളേ 
യും മാററിനിത്മതി മനോനിയന്ത്രണപ്രധാനവും ആനന്ദാനുഭൂ 
തിയുടെ ഉറവിടവും ആയ രാജയോഗത്തെമാത്രം ജനുങ്ങള്‍ക്കു 
ഉപദേശിച്ചിരിക്കുന്നു. താദ്ദേഹം വീണ്ടും പറയുന്നതു .നോ 
കെ: 


രസം അനുഭവിക്കാതെ മനസ്സു ' സംസാരവിഷയത്തില്‍ 
നിന്നു പിന്‍വലിക്കയില്ല. മനസ്സിന്‍െറ സംസാരത്തിലേക്കു 
്ള__പ്രാപഞ്ചികവിഷയങ്ങളിലേക്കുള്ള__ ഓട്ടം വിഷയങ്ങ 
ളില്‍ രസം കണ്ടിട്ടാകുന്നു. ആ പ്രാപഞ്ചിക വിഷയരസാനു 
ഭവങ്ങളാകട്ടെ ഏറക്കുറെ. തുച്ഛവുമാണ്‌. അതിനാല്‍ മനസ്സി 
നെ അവയില്‍നിന്നു പിന്‍വലിക്കണമെങ്കില്‍ കൂട്ടതല്‍ വലി 
യ ആനന്ദാനുഭവം മനസ്സിനു ലക്ഷ്ൃപ്പെടുത്തി കാണിച്ചുകൊ 
ട്ടക്കണം. അപ്പേള്‍ മനസ്സു” നിസ്ലാരവിഷയങ്ങളിലുള്ള സു 
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ഖാസക്തി വിട്ട്‌” സ്വയം ആനന്ദാനുഭവത്തിലേക്ക” തിരിസ്ക്ും. 
ഇങ്ങിനെ ആനന്ദത്തോട്ട ചേരാതെ മനസ്സ്‌ സ്വാധീനപ്പെടു 
കയില്ല. അഥവാ നിയന്ത്രണാധീനമാകുകയില്ല. ഹഠയോഗ 
കമ്മാനുഫ്ലാനങ്ങള്‍ തൃജിക്കണം. ആനന്ദയോഗകമെന്നും ദുഃഖ 
യോഗമെന്നും ലോകത്തില്‍ രണ്ടുവിധയോഗങ്ങള്‍ ഉണ്ട”. ആ 
നന്ദയോഗം സുഖത്തെ പ്രദാനംചെയ്യുന്ന. ദുഃഖയോഗമാക 
ട്ടെ ദുഃഖങ്ങളെ ഉണ്ടാക്കിത്തീക്കുന്നു. അഥവ ആനന്ദാനുഭവ. 
ത്തിന്നുവേണ്ടിയുള്ള വിവിധ ബാഹൃകമ്മങ്ങളാണ്‌ അവ. 
ആനന്ദയോശത്തെതന്നെ രാജയോഗമെന്നു പറയുന്നതും ശരി 
യാണ്‌. രാജയോഗം അത്ഥവത്താണ്‌. രാജിക്കുന്ന_ അതായത്‌ 
ശോഭിക്കന്ന, യോഗം..എന്നത്ഥം ഈ രാജയോഗത്തെ പഴയ 
ആചാരയന്മാര്‍ ദുഃഖയോഗംകൊണ്ടു മറച്ചുവെച്ചു. അഥവാ കമ്മ 
കാണ്ഡത്തെ പ്രധാനമാക്കി പൂജാദികമ്മങ്ങളെ ആദിപടവാ 
യി വണ്ണിച്ചു രാജയോഗത്തില്‍ കമ്മകാണ്ഡത്തെ കൂട്ടിക്കല 
ത്തി അങ്ങിനെ ജനങ്ങള്‍ കമ്മകാണ്ഡത്തില്‍ ഭ്രമിച്ച്‌ ദുഃഖി 
ക്കാന്‍ (ഇടവരികയും ആനന്ദത്തെ പ്രാപിക്കാന്‍ കഴിവില്ലാത്ത 
വരായിത്തീരുകയും ചെയ്തിരിക്കുന്നു. *? 

എന്നാല്‍ ഈ യഥാത്ഥതത്വം എന്തുകൊണ്ട്‌ ഇതുവരെ 
യും ആരും വ്ൃക്തമാക്കീട്ടില്ല എന്ന ചോദ്യം അവശേഷിക്കുന്നു 
ണ്ടു. ഭാരതത്തിലുണ്ടായ പണ്ഡിത ന്മാരത്രയും ഈ യാഥാര്‍ഥ്യം 
കണ്ടറിവാന്‍ കഴിയാത്തവരായിരുന്നുവോ എന്നു മറെറാരുചോ 
"ദൃയവൃമുണ്ടാവാം. ചോദ്യങ്ങള്‍ ശരിയാണെങ്കിലും ഒററവാക്കില്‍ 
അതിന്നു മറുപടി പറയുക സാദ്ധ്യമല്ല. അനാദികാലം മുതല്‍ 
പല പരിവത്തനങ്ങളംനമ്മുടെ തത്വസംഹിതകള്‍ അംഗീക 
രിച്ചിട്ടുണ്ടു". അതുകൊണ്ടാണ്‌ മുപ്പത്തിമുക്കോടിദേവന്മാര്‍ 
മുതല്‍ അഹംബ്രഫഹ്മാസ്മ്രി എന്ന സിദ്ധാന്തംവരെ പ്രചരിച്ചുവ 
ന്നതു”. ഇതിന്‍െറ ഫലമായി യഥാതഥ തത്വസിദ്ധാന്തങ്ങള്‍ 
എന്താണെന്നു ആക്കും അറിഞ്ഞുകൂടാതായി. അച്ചടി നടപ്പാകു 
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ന്നതിന്നുമുമ്പ്‌ ഓരോകാലത്തെ ആചാര്യന്മാര്‍ അവരവക്കുതോ 
ന്തന്നരീതിയില്‍ പുരാണങ്ങളിലും പ്രമാണങ്ങളിലും മററും ക 
ലപ്പുകൂട്ടി. വ്യക്തമായ ഒരടിസ്ഥാനതത്വം ഇല്ലാത്തതുകൊണ്ടു 
സംസ്‌കൃതത്തില്‍ ആരെന്തു എഴുതിച്ചേത്തംലും അതൊക്കെ 
സാധാരണക്ക .ര്‍ പ്രമാണങ്ങളായി വിശ്വസിച്ചു. പൂവ്യാപര 
വൈരുദ്ധ്യങ്ങള്‍ ചുൂണ്ടിക്കാണിക്കുമ്പോള്‍ എല്ലാവഴികളും ഒ 
ന്നാണ്‌. ഒന്നിലേക്കാണ്‌ എന്നു വേറെപ്രമാണങ്ങള്‍ ഉദ്ധരിക്കു 
കയായി. ഹിന്തുമതഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ മാത്രമല്ല ബൈബിളിലും ഖു 
റാനിലുംകൂടി ഈ വിഭിന്നതകള്‍ കാണാം. ഇസ്ലാമിന്‍െറ അടി 
സ്ഥാനം ഖുറാന്‍ ആണെങ്കിലും രണ്ടോ മൂന്നോ വിഭാഗക്കാര്‍ . 
അവരുടെ ഇടയില്‍ ഉണ്ടു". അതുപോലെതന്നെ ക്രിസ്ത്യന്‍ മ 
തഗ്രന്ഥമാവ ബൈബിള്‍ മൂന്നുനാലുതരത്തില്‍ എഴ്തപ്പെട്ടിട്ട 
ണ്ടു” .. പഴയ സുവിശേഷവും പുതിയ സുവിശേഷവും അ 
തിനന്‍െറ ഫലങ്ങളാണ്‌, എന്നാല്‍ ഹിന്തുക്കളുടെ ഇടയിലു 
ള്ളത്ര ലോകത്തിലെ മറെറാരു ജനവിഭാഗത്തിലും വൈരു 
ദ്ധ്യങ്ങളും വൈവിദ്ധ്യങ്ങളും കാണുകയില്ല. അതിന്നുള്ള പ്ര 
ധാനകാരണം അടിസ്ഥാനതത്വങ്ങളെ ക്രോഡീകരിച്ചു" എഴു 
തപ്പെട്ട ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ വേണ്ടത്ര പ്രചരിക്കാത്തതാണ്‌, മറെറാരു 
കാരണം ബൈബിളും ഖംറാനും യഥാക്രമം ക്രിസ്ത്യ3നിക്കും മു 
സ്ത്ിമിനും മതഗ്രന്ഥ ങ്ങളായതുപോലെ ഹിത്തുക്കള്‍ക്കു“. ഒരു പ്ര 
തക മതഗ്രന്ഥം ഇല്ലെന്നുള്ളതത്രെ. ഒരുകണക്കില്‍ അതു 
ഹിന്ദുക്കളുടെ ഇടയില്‍ കനത്ത ചട്ടക്കൂടില്ലാത്ത സ്വതന്ത്രചി 
ന്മാഗതികള്‍ക്കു വഴിവെച്ചിട്ടമുണ്ടു്‌ ശ്രീ. ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി 
ശിവയോഗികള്‍ പറയുന്നതു നോക്കുക: 
“ഭൂരിപക്ഷത്തെ സ്വീകരിച്ചു മരഗ്രന്ഥത്തെ അംഗീക 
രിക്കുന്നതുകൊണ്ടു ജനങ്ങള്‍ സാരപക്ഷത്തില്‍നിന്നു വഴിതെ 
ററിപ്പോകുന്നു. ലോകത്തിലെ വിദ്വാന്മാര്‍ ഭൂരിപക്ഷവും അ 
നേകം അഭിപ്രായങ്ങള്‍ വെച്ചുപുലത്തുന്നവരാണ്‌. ംആ അഭി 
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പ്രായങ്ങള്‍ വിശ്വസിച്ചും അവരുടെ പ്രമാണങ്ങള്‍ സ്വീകരി 
ച്ചും അവയെല്ലാം വിശേഷപ്പെട്ടതാണെന്നു തീരുമാനിച്ചും ജന 
ങ്ങള്‍ പ്രവത്തിക്കുന്നതു കൊണ്ടു അവര്‍ മതദുഃഖത്തില്‍പപ്പട്ട 
പോകുന്നു. ഏതൊരു ഗ്രന്ഥമായാലും തനിക്കു ആത്മാനന്ദത്തെ 
കൊട്ട ക്കാന്‍ ഉതകീട്ടുണ്ടോ, ഉതകുന്നുണ്ടൊ എന്ന ഒററസംഗ 
തി വെച്ചുകൊണ്ടാണ്‌ ആ  ഗ്രന്ഥത്തിന്‍െറ യോഗ്യത തീ 
.രുമാനിക്കേണ്ടതു”. ഉദാഹരണത്തിന്നു കോടിക്കണക്കായ ഹി' 
തതക്കള്‍ അനേകം ജാതിക ളോട്ടകൂടിയവരായിരിക്കുന്നു. നേ 
രെമറിച്ചു ഈ ജാതികള്‍ക്കെല്ലാം എന്തത്ഥം_എന്തടിസ്ഥാനം 
അവ എങ്ങിനെ വന്നു എന്നെല്ലാം സ്വതന്ത്രമായി ചിന്തിക്കു 
വാന്‍ കഴിഞ്ഞിരു നാല്‍_ അതിന്നു തക്ക ഉത്തമഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ 
പ്രചരിച്ചിരതന്നാല്‍_ അവര്‍ ഇങ്ങിനെ ഭിന്നിച്ചു അധഃപതിക്കു 
മായിരുന്നില്ല. ജാതിഭേദം വേണ്ടതാണെന്ന സംഗതിയില്‍ 
ഹിന്തുക്കളൂടെ പഴയ ഭൂരിപക്ഷാചാരങ്ങള്‍ സ്വീകരിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടു്‌ നേരിട്ടന്ന ഭറബദ്ധമാണിതു”. അത്‌നാല്‍ ശരിയായ 
വിധം ചിന്തചെയ്തു സാഃപക്ഷത്തെ മാത്രം സ്വീകരിക്കുന്ന 
താണ്‌ ബുദ്ധിപുവ്യമായിരിക്കുക. മമ 

ഭരണപരമായും സാമൂഹ്ൃയക്ഷേമപരമായും മററും ആധുനിക 
കാലത്തു ഭൂരിപക്ഷാഭിപ്പായത്തിന്നു വലിയ പ്രാധാന്യമുണ്ടു. 
എന്നാല്‍ ഇവിടെ ശ്രീ ശിവയോഗി പറയുന്നതു ആ ഭൂരിപക്ഷ 
ത്തെ അവഗണിക്കണമെന്നല്ല അവയെ; അനുസരിച്ചുകൊണ്ടു 
തന്നെ ഓരോരുത്തരും സ്വന്തം ആനന്ദാനുഭവത്തിന്‍െറ അ 
ഥവാ ജീവിതലക്ഷ്യത്തിന്‍െറ പ്രശ്ലംവതമ്പോള്‍ യുക്തിയുക്ത 
മായി ചന്തിച്ചു" മനഃശാന്തിയും സമാധാനവും അതുവഴി ആ 
നന്ദവും നേടാനുള്ള വ്യക്തിപരമായ സ്വന്തം മനോനിയന്ത്ര 
ണമാഗ്ലത്തെ അവലംബിക്കണം എന്നാണ്‌. 


.നമ്മടെ-മനസ്സം, മുക്തിയം 


“മുക്തി: അഥവാ “മോക്ഷം? വളരെ വിലയേറിയതാണെ 
ന്ന എല്ലാവക്കുമറിയാം. “എന്താ അതുകൊണ്ടൊരു മോക്ഷം? 
“ അതുകൊണ്ട്ടെന്തു മോക്ഷംകിട്ടാനാണ$ മാ! അതു കിട്ടി 
യാല്‍ മോക്ഷമായോ??? എന്നൊക്കെ സംഭാഷണശൈലിയില്‍ 
പലരും ചോദിക്കാറുണ്ട്‌. അപ്പോള്‍ *മോക്ഷം??കിട്ടമെങ്കില്‍ 
എത്ര അദ്ധവാനിച്ചാലും കഷ്ടപ്പെട്ടാലും നഷ്ടം സഹിച്ചാലും 
വേണ്ടില്ല എന്നൊരു ധാരണ പരമ്പരയ:തന്നെ സാധാരണ 
ക്കാരുടെ ചിന്താമണ്ഡലത്തില്‍ സ്ഥലംപിടിച്ചിട്ടണ്ട്‌. പ 
ക്ഷെ ഈ വിലയേറിയ *“മോക്ഷാ*മെന്താണെന്നു അവരാരും 
ആലോചിക്കാറില്ല. മോക്ഷവും സ്വഗ്ലവ്ുമൊക്കെ മരണാന 
ന്തരമെന്നു പണ്ടേതന്നെ മതക്കാര്‍ ഉറപ്പിച്ചുവെച്ചതല്ലെ? ഈ 
ജീവിതത്തില്‍ ഇവിടെ അതു കിട്ടാന്‍ പോകുന്നില്ല. എന്നാ 
ണ്‌ സാമാന്യമായ ധാരണ. അതു കിട്ടുമെങ്കില്‍ മരണം 
അവക്കു നിസ്കാരവുമാണ്‌. ജീവിതംതന്നെ മോക്ഷം നേടാ 
നാണല്ലൊ. 

പക്ഷെ ശ്രീ ശിവയോഗിയുടെ “മോക്ഷം? പരലോകത്ത 
ലു. മരണാനന്തരവുമല്ല. ഈ ലോകത്തു ഈ ജീവിതത്തില്‍ ത 
ന്നെയാണ്‌. ആ മോഴ്ടൂലമാകട്ടെ ദൈവം തരുന്നതുമല്ല. 
സ്വയം സാധിക്കേണ്ടു മാനസികാവസ്ഥയാണ്‌. അഥവാമ 
നോനിയന്ത്രണവും മനോലയവുമാണ്‌. അതു സമുദായത്തിന്ന 
ല്ല അതാതു” വൃക്തികള്‍ക്കാണ്‌. സമുദായത്തില്‍ വരുന്ന പരി 
വത്തനങ്ങള്‍കൊണ്ട്‌ മോക്ഷം എളു പ്പമാവുകയോദുഷ്ഠരമാവുക 
യോ ചെയ്യുന്നില്ല. മറെറാരുതരത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ ഇവിടെ 
ജാതിമതകക്ഷികളില്ല, വ്ൃക്തികളാണുള്ളത്‌. സ്ടൂനപക്ഷ 
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ഭൂരിപക്ഷപ്രശ്ലമില്ല. ഓരോവ്ൃക്തിക്കും സ്വയം പരിശ്രമിച്ചു 
സാധിക്കാവുന്നതാണ്‌ം സ്വന്തം മോക്ഷം അഥവാ മുക്തി അ 
ല്ലെങ്കില്‍ ദുഃഖനിവ്പത്തി. ഇതിന്നുമുമ്പ്‌ പല സന്ദര്‍.ഭങ്ങളിലു 
മായി ഇതു പരാമശിക്കപ്പെട്ടിട്ടമുണ്ട്‌. കു 
ഉദാഹരണത്തിന്നു മദ്യപാനം നിരോധിച്ചിട്ടില്ലാത്ത 
ഒരു രാജ്യത്ത്‌ നല്ലൊരു വിഭാഗം ആളുകള്‍ മദൃപാനികളാ 
യ രിക്കും. അതു നിയമവിരുദ്ധമാവുകയുമില്ല. പക്ഷെ സ്വന്തം 
മന: സ്സമാധാനവും ശാന്തിയും കുട്ടംബക്ഷേമവും ലക്ഷ്യമാക്കീട്ട 
ള്ള ഒരാള്‍ക്ക” ഭൂരിപക്ഷത്തിന്‍െറ കൂടെചേന്നു മദ്യപാനിയാ 
കുവാന്‍ സാദ്ധ്യമാണോ? സാദ്ധ്യചാണെങ്കില്‍ അയാളടെ 
മേല്‍ പറഞ്ഞ ജീവി ലക്ഷ്യം പരാജയപ്പെടും തീച്ച. ഈ 
യാഥാല്‍ഥ്യം അറിയുന്ന ഒരാള്‍ അക്കായ്യത്തില്‍ ഭൂരിപ കഷാഭി 
പ്രായം നോക്കുന്നതു ന്യായീകരിക്കപ്പെടടകയില്ല. അയാള്‍ 
തിരഞ്ഞെട്ടപ്പില്‍ വോട്ടുചെയ്യുന്നതും. സ്ഥാനാത്ഥിയായി നി 
ല്ലന്നതും ഫാക്ടറിയില്‍ ജോലിചെയ്യുന്നതും തീവണ്ടിയില്‍ 


.യാതൃചെയ്യുന്നതുമൊക്കെ ഭൂരിപക്ഷം പേരുടെയും നടവടിയെ 


അനുകരിച്ചുകൊണ്ടുതന്നെയായിരിക്കണം. എന്നാല്‍ ഭൂരിപ 
ക്ഷക്കാരുടെ സുഖ ദു;ഖങ്ങളല്ല സൂക്ഷ്യത്തോളം ചിന്തിച്ചാല്‍ 
അയാളെ നയിക്കുന്നതു”. അതിന്നുപകരം അരയാളടെ സ്വന്തം 
മനസ്സും അതിന്‍െറ നിയന്ത്രണാവസ്ഥയും ആനന്ദപ്രാപ്ലിക്കു 
ള്ള അതിനെറ ചലനവും ആണു അയാള്‍ക്കു പ്രാധാനം 
അയാള്‍ ഭൂരിപക്ഷക്കാരുടെ ദു:ഖത്യ്ിന്നു ഇടവരുത്താതെയും 
അവരുടെ ദു:ഖത്തില്‍ സഹതപിച്ചും ഭൂരിപക്ഷത്തോടട അനു 
സരിച്ചും മുന്നോട്ട നീങ്ങണം. എന്നാല്‍ അതൊരു അതിത്തി 
വരെ മാത്രമേ സാദ്ധ്യമാകൂം അതിന്നുശേഷം പ്രധാനമായും 
അയാളെ സുഖിയോ., ദുഃഖിയോ, ശാന്തനോ., സംതൃപ്ലനോം 
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യും മുന്‍നിത്തിമാത്രം അയാള്‍ പ്രവത്തിക്കണം. ആ പ്രവൃത്തിയാ 
കട്ടെ സമൂഹൃമായി ഒരിക്കലും ഭൂരിപക്ഷത്തിന്നു എതിരാവുക 
യില്ല. അതുകൊണ്ടാണു” സ്വന്തം ആനന്ദാനുഭവത്തിന്നു ഭൂരി 
പക്ഷത്തെയല്ല സാരപക്ഷത്തെയാണു്‌ അംഗീകരിക്കേണ്ടതെ 
ന്നു ശ്രീ ശിവയോഗികള്‍ ഈന്നി പറയുന്നതു". ) മനുഷ്യന്‍െറ 
സാമൂഹൃനിലപാട്ട്‌ എന്തായിരുന്നാലും: സ്വന്തം മനസ്സിനെ, 
ചുററുപാട്ടകള്‍ക്കെതിരായി സുസ്ഥിതിയില്‍ നിത്തുവാന്‍ കഴി 
യും. ലോകത്തിലെ പല മഹാന്മാരും ഏററവും മികച്ച ഗ്രന്ഥ 
ങ്ങള്‍ എഴുതി യിട്ടള്ളതു ജയിലില്‍വെച്ചാണു”്‌. ജയിലിലെ 
വിഷമകരമായ ചുററുപാട്ടകള്‍ അവരുടെ മനസ്സുംയമനത്തേ 
യും മനസ്ഥിരതയേയും തകക്കുവാന്‍ പയ്യാഫ്ലമായ്‌ല്ല. അതു 
കൊണ്ടുതന്നെയാണ്‌ അവക്ക്‌ ഉത്തമഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ തടവില്‍ 
കിടന്നുകൊണ്ടു എഴുതുവാന്‍ കഴിഞ്ഞതു”. ഭൂരിപക്ഷം ജയില്‍ 
പുള്ളികളുടെ മാതിരിയായിരുന്നു അവരെങ്കില്‍ കണ്ണീരും 
കൈയ്യുമായി ജയിലില്‍ കഴിച്ചുകൂട്ടുമായിരുന്നില്ലെ? അപ്പോള്‍ 
ഇവിടെ ഭൂരിപക്ഷത്തിന്‍െറ നിലയെക്കാള്‍ സാരപക്ഷത്തിന്നു 
വ്യക്തിത്വം ലഭിക്കുന്നുവെന്നു തീച്ചയാണല്ലെൊ. നമ്മളില്‍ 
ഓരോരുത്തക്കും മാനസികമായ ..നിരന്തരാഭ്യാസംകൊണ്ടു 
ലോകത്തിലെ വിവിധ കുഴപ്പങ്ങളുടെ ഇടയില്‍ കൂടിതന്നെ 
സ്വന്തം, ആനന്ദാനുഭവം നേട്ടന്നതിന്നു പ്രയാസം തോന്നു 
കയില്ല. പക്ഷെ നിരന്തരമായ പരിശ്രമംവേണം, 
എന്താണ്‌ ആനന്മ്രൂനുഭവമെന്നു മുമ്പ്‌ പലപ്പേഴും 

സൂചിപ്പിച്ചിട്ടണ്ടല്പൊ. അത്‌ മനോനിയന്ത്രണമാണെന്നു 
ഒററവാക്കില്‍ പറയാം. പക്ഷെ അതു വളരെ എളുപ്പത്തില്‍ 
ഒരുദിവസം കൊണ്ടു്‌ സാധിക്കാവുന്നതല്ല. ഒരിക്കല്‍ സാധി 
ച്ചതൃകൊണ്ടുമാത്രം അതു എല്ലാകാലത്തും നിലനില്ലകയുമില്ല. 
ജീവിതത്തിന്‍െറ ഒരു ഭാഗമെന്ന നിലയില്‍ അതിനെ നിര 
ന്തരം ശീലിച്ചുകൊണ്ടുവന്നാലെ ഫലമുള്ള. അതിനെയാണ്‌" 
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രോജയോഗാഭ്യാസ്‌മെന്നു പറയുന്നതു“. പല അത്ഭുതവിദ്യകളും 
കാണിക്കുന്ന ഹഠയോഗവും ശാരീരിക കസത്തുകളായ യോഗാ 
സനങ്ങളം യഥാത്ഥമായ രാജയോഗമല്ല എന്നു ശ്രീ ശിവ 
യോഗി പ്രത്യേകം ഈന്നിപ്പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌ :__ 
കേര്‍മ്മയോഗമെന്നു പറയുന്നതു” യാഗപ്രാത്ഥനാദികര്‍ 

'മ്മങ്ങളല്ല. ഹഠയോഗമാണ്‌ കര്‍മ്മയോഗമെന്നു പറയപ്പെ 
ട്ടിട്ടുള്ളതു”. എന്നാല്‍ ഹഠയോഗമെന്നതു* പ്രാണായാമമെന്ന 
കര്‍മ്മമാകുന്നു. ഹഠയോഗംകൊണ്ടു” പ്രാണന്‍ സുഷ്ടമ്ലനാഡി 
യില്‍ പ്രവേശിക്കുമ്പോള്‍ പ്രകാശിക്കുന്ന നാദജ്യേറതി, സ്പൂശ 
സുഖങ്ങളുടെ സങ്കരവിശേഷം അത്ഭുതകരമാണ്‌. ആനുരമാ 
യിരിക്കുന്ന ആ സുഖത്തെ ബാഹ്യങ്ങളായ യാഗവിദഗ്ഗഹാരാ 
ധനാദികര്‍മ്മങ്ങളാല്‍ അറിയുകയില്ല. തീച്ചതന്നെ. ആ സുഖ 
വും ഹഠയോഗത്താല്‍ ഞാന്‍ അറിഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ഹഠയോഗം 
അതിപ്രയാസംകൊണ്ട്‌ സാധിക്കേണ്ടതാകയാല്‍ സാധാര 
ണക്കാരായ എല്ലാവക്കും സുഖകരമോ പ്രായോഗികമോ അല്ല. 
അതുകൊണ്ടാണ്‌ അധികം പ്രയാസമില്ലാത്തതും സാധാരണ 
ക്കാക്ക പ്രായോഗികവുമായ യഥാത്ഥരാജയോഗകത്തിന്നു ഞാന്‍ 
പ്രാധാന്യം നല്‍ കീട്ടുള്ളതു”. മാത്രമല്ല അജ്ഞാനജന്യമായ 
സംഘടിതമതകര്‍മ്മങ്ങളെ അടിച്ചുടക്കുവാനുള്ള യുക്തിജ്ഞാ 
നങ്ങള്‍ ഹഠയോഗംകൊണ്ടു" സിദ്ധിക്കുകയില്ല. അക്കാരണ 
ത്താലും ഹഠയോഗത്തെ ഞാന്‍ പരിഗണിച്ചിട്ടില്ല. ആലോ 
ചനാശക്തിയും യുക്തിചിന്തയും ള്ൂഃയോഗപരിചയവും ഏ 
വന്നുണ്ടൊ അവന്‍ അയുക്തമതമാമൂലുകളെ ഹനിക്കും. കേവ 
ലം-രാജയോഗിമാത്രമായിരുന്നാല്‍ അയാള്‍ക്ക്‌" അയുക്തമായ 
മതമാമൂലുകളെ ഖണ്ഡിക്കുവാ൯ പ്രയാസമായിരിക്കും. എന്നാല്‍ 
രാജയോഗത്താല്‍ മനോജയ വും ആഅത്മാനന്ദസിദ്ധിയും ഉണ്ടാ 
യിരിക്കുകയും ചെയ്യും. എങ്കിലും ആലോചനാശക്തിയും യുക്തി 
ചിന്തയും ഇല്ലാത്ത.രാജയോഗിക്ക്‌ അയുക്തമതങ്ങളെ ഖണ്ഡി 
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“ ക്കുവാനും യുക്തമതത്തെ സ്ഥാപിക്കുവാനും കഴികയില്ല. അതു 
കൊണ്ടാണ്‌ പണ്ട്‌” ദുര്‍ലഭമായുണ്ടായിരുന്ന ആനന്ദാനുഭവ 
നിഫ്ലുന്മാരായിരുന്ന രാജയോഗികള്‍ക്ക്‌ ലോകം മുഴുവനും 
ഒരേ ആനന്ദമതമെന്നു തെളിയിക്കാന്‍ കഴിയാഞ്ഞതു*. അതു 
പോലെതന്നെ രാജയോഗത്ത്ലും വേദശാസ്ത്രാദികളിലും കല 
ന്നകിടക്കുന്ന കപടപ്രമാണങ്ങളെ എടുത്തുകാട്ടി അവയെ നീ 
ക്കംചെയ്യുവാനും അവക്കു കഴിഞ്ഞില്ല. 

“മനസ്സിനെ മാത്രം നിയന്ത്രിച്ചു നിലക്കു നിത്തുന്നതാ 
ണു ആനന്ദരഃജയോഗം. സുഷമ്മയില്‍ പ്രാണവായുവിനെ 
ബന്ധിക്കുന്നതാണു ഹഠയോഗം. എന്നാല്‍ കായികാഭ്യാസം 
കൊണ്ടു ചിലര്‍ ഞാണിന്മേല്‍ കളിക്കുക, മുമ്പം പിമ്പും മറി 
യുക മുതലായ ആശ്ചയ്യകമ്മങ്ങളെ പ്രദശിപ്പിക്കുന്നുണ്ടു. .ആ 
അഭ്യാസികള്‍ക്ക്‌” സംഘടിതമതങ്ങളിലെ അന്ധവിശ്വാസാ 
ദൃനാചാരമാമൂലുകളെ ഖണ്ഡിപ്പാനുള്ള യുക്തിജ്ഞാനങ്ങള്‍ എ 
ങ്ജിനെയില്ലയോ, അപ്രകാരം പ്രാണായാമക്കാരനെന്ന. ഹാ 
യോഗിക്ക്‌ നാദം, ജ്യോതിസ്സ്‌ മുതലായവയുടെ അനുഭവം 
ഉണ്ടെങ്കിലും അജ്ഞാനദു:ഖമതങ്ങളെ ഖണ്ഡിച്ച്‌” ആനന്ദ്‌ 
സിദ്ധാന്തങ്ങളെ സ്ഥാപിക്കാനുള്ള യുക്തിജ്ഞാനസിദ്ധി 
കള്‍ ലഭിച്ചു കാണുന്നില്ല. അക്കാരണത്താലും കൂടിയാണു്‌ 
ഹഠയോഗം ഞാന്‍ പരിഗണിക്കാതിരുന്നിട്ടുള്ളതു്‌.? 

. ശ്രീ ശിവയോഗികള്‍ മനുഷ്ൃരുടെയും മററു സകല പ്രാ 
ണികളുടെയും വിതാ ആനന്മമാണെന്നു സുദൂൃഡമായി 
സ്ഥാപിച്ചു. സൂക്ഷ്തവസ്തരവായ ആനന്ദം സ്ഥൃലവസ്ത്രവായ ശ 
ശീരത്തെക്കൊണ്ടു അനുഭവിക്കുവാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ല. സൂക്ഷ്മവ 
സ്തൂവ'നെ സുക്ഷ്യവസ്തുകൊണ്ടുതന്നെ അനുഭവപ്പെടുത്തണം. 
അതുകൊണ്ടാണു സ്ൃക്ഷ്മവസ്തുവായ മനസ്സിനെ നിയന്ത്രിച്ചു 
കൊണ്ടേ ആനന്ദം അനുഭവിപ്പാന്‍ സാദ്ധ്യമാകൂ” എന്നു സിദ്ധാ 
ന്തിച്ചിട്ടുള്ളതു”. ഭയം, പരിട്രമംം വിദ്വേഷം, ശത്രുതാബോ 
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ധം പ്രതികാരബു ദ്ധി ഇവയെല്ലാംതന്നെ മനണ്സിനന്‍െറ വിവി 
ധ പ്രതിഭാസങ്ങളാണ്‌. മനസ്സിന്‍െറ ആ പ്രതിഭാസങ്ങള്‍ 
നമ്മുടെ ശരീരത്തേയും തുല്യനിലയില്‍ തന്നെ ബാധിക്കുന്നു. 
ആ വികാരങ്ങള്‍ നമ്മെ ആപത്തിലേക്കു നയിക്കുകയും പല 
പ്പോഴചം നാശത്തിലേക്ക്‌ എത്തിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു, അവയെ 
യെല്ലാം അടക്കിനിത്താന്‍ കഴിഞ്ഞാല്‍ മന: സ്വസ്ഥതയും ശാ 
ന്തിയും ആനന്ദവും സ്വയം സിദ്ധിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു രാജു 
യോഗത്തിള്‍ മനോനിയന്ത്രണമെന്നും മനോലയമെന്നമൊ 
ക്കെ പറയുന്നതും നമ്മെ തരംതാക്സന്നതിന്നും ലൃഗപ്രായരാക്കു 
ന്നതിന്നും ഇടവരുത്തുന്ന മേല്‍പറഞ്ഞ ദുര്‍വികാരങ്ങളെ നി 
യന്ത്രിക്കുക അല്ലെങ്കില്‍ നിരോധിക്കുക എന്ന അത്ഥത്തിലാ 
ണു്‌. കാരണം ആവക വികാരങ്ങളും ച ന്താഗതികളുമെല്ലാം 
'തന്നെ നമ്മെ വയിതെററിക്ക്‌ കയും ജീവിതലക്ഷ്യമായ ആന 
ന്ദാനുഭവത്തിനു പ്രതിബന്ധമുണ്ടാക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. അതു 
കൊണ്ടാണു അവയില്‍ നിന്നെല്ലാം മനസ്സിനെ നിയന്ത്രിച്ച്‌ 
ശാന്തിയും സ്വസ്ഥതയും മന;സ൩മാധാനവും നേടുന്ന മാഗ്ലത്തി 
ല്‍കൂടെ നയിക്കണമെന്ന്‌ സ്വാമികള്‍ പറയുന്നതു“, 

ഇവിടെ ഒരു സംഗതി വ്യക്തമാക്കേണ്ടതുണ്ട്‌്‌. മനസ്സു്‌ 
എന്നു പറയുന്നതു, ബുദ്ധിയേയും ചിന്താമണ്ഡലത്തേയും പ്രതി 
ഫലിപ്പിക്കുന്ന അതിപ്രധാനമായ മനുഷ്യന്‍െറ കഴിവിനെ 
യാണ്‌. ഒരു കണ്ണാടി ചളികെട്ടിക്കിടന്നാല്‍ എപ്രകാരം പ്ര 
തിഫലനശക്തി ഇല്ലാത്തതാകുന്നുമ്യൂവാ അപ്രകാരം തന്നെ 
ശരിയായ മാഗ്ലത്തില്‍ കൂടി ഉപയോഗപ്പപെടുത്താത്ത മനസ്സ്‌ 
സ്വയം മുമ്മാര്‍ഗ്ശത്തിലേക്കും അബദ്ധത്തിലേക്കും നമ്മെ എ, 
ത്തിക്കും. മനസ്സിനെ എങ്ങിനെ നിയന്ത്രിക്കാം എന്നാണെ 
ജില്‍ അതുയമനസ്സുകൊണ്ടുതന്നെ സാധിക്കേണ്ട കാര്യമാണ്‌. 
ബുദ്ധിശക്തിയും ആലോചനയും അതിന്നു നമ്മെ സഹായി 
ഒന്നു. പരിചയവും പരിശീലനവും നല്ലവഴിക്കായിരുന്നാല്‍ 
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മനസ്സിനെ നന്നാക്കാന്‍ പ്രയാസം കുറയും. മററു വിധത്തിലാ 
ണെങ്കില്‍ മനസ്സിനെ നന്നാക്കുന്നതും നേര്‍വഴിക്കു നയിക്കു 
ന്നതും വളരെ ദുഷ്ക്രരമായിരിക്കും. ഭഗവല്‍ഗീരയില്‍ “ഉദ്ധ 
രേദാത്മനാത്മാനം?? എന്നാണ്‌ പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു”. ആത്മാവി 
നെക്കൊണ്ടുതന്നെ ആത്മാവിനെ ഉദ്ധരിക്കണം നേര്‍വഴിക്ക്‌ 
നയിക്കണം എന്നാണ്‌തിന്‍െറ അത്ഥം. ഇവിടെ ആത്മാവ” 
എന്നു പറയുന്നതു” മനസ്തുല്ലാതെ മറൊന്നുമല്ല. മനസ്സ്‌ സമ്പ 
ണമായി ഇരുള്‍മൂടിയതല്ല. അതില്‍ പ്രകാശമുള്ള ഭാഗവും ഇരു 
ള്‍മൂടിയ ഭാഗവും ഉണ്ടായിരിക്കും. മററുവിധത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ 
മൂ നമ്മുടെ മനസ്സിന്നു നമ്മെ മൃഗമായി അധ:പതിപ്പിക്കുവാനും 
ദേവനായിട്ടു ഉയത്തുവാനും കഴിയുന്നു. ദേവന്‍ എന്നു പറയു . 
മ്പോള്‍ ആരാധിക്കുന്ന ദേവനാണെന്നു ധരിക്കരുതു“”. സാധാ 
രണ മനുഷ്യരായി ജനിച്ചു ലോകാരാദ്ധ്യരായിതീന്ന അനേ 
കം മഹദ”്‌വ്യക്തികള്‍ ഉണ്ടല്ലൊ. ആ നിലയിലേക്ക്‌ മനു 
ഷ്യനെ ഉയത്താന്‍ മനസ്സിന്നു കഴിയും എന്നാണ്‌ ഇവിടെ 
പറഞ്ഞത്‌ന്‍െറ ചുരുക്ക.. ആലോചനാ ഇജഞാനപെരുഷ 
ഞ്3ള്‍ അതിന്നു ഉപോല്‍ ബലകമായിനില്ലുന്നു. യി 
ഒരു സാധാരണ ചൊല്ലണ്ടു”ം 
 ആനക്കുഴിയില്‍ നിന്നാനയെകേററുവാന്‍ 
ആനയല്ലാതെ മറേറകനുണ്ടാകുമോ??? 
എന്നു. ഇതു നമ്മുടെ ജീവിതത്തിന്നും ബാധകമാണ്‌. നമ്മെ 
നന്നാക്കുവാനും ചീത്തയാക്കുവാനും കഴിവുള്ളതു നമ്മുടെ മന 
സ്സൃതന്നെ. റു 
“ഇത്രധന്യതതികഞ്ഞുകാണ്മതി_ 
ലത്ര തൂനമൊരുസാവ്യവ ഭൌമനില്‍ 
ചിത്തമാം വലിയ വൈരികീഴമ.. 
ന്നത്തല്‍ തീന്നയമിതന്നെ ഭാഗ്യവാന്‍൯ന്‍്‌* 
എന്നു *നളിനി?യില്‍ മഹാകവി കുമാരനാശാനും, 
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മേത്ത്യനേ കീഴ്‌ പ്പോട്ടതള്ളന്നതായാല്‍ താന്‍ 
മററാരുമല്പ കരേററുന്നതും** 

എന്ന മശലനമറിയത്തില്‍ മഹാകവി വള്ളത്തോളുംം 
ഉല്‍ഘോഷിച്ചിട്ടുള്ളതു മേല്‍ പറഞ്ഞ മനസ്സറ്‌നന്‍െറ പ്രവണ 
തകളെ വ്യക്തമാക്കുന്നു. ഇതുതന്നെയാണു” ശ്ര്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദ 
സ്വാമിശിവയോഗികള്‍ കുറേകൂടി ശാസ്ത്രീയമായരീതിയില്‍ മ 
നുഷ്യനെറ ജീവിതലക്ഷ്യത്തെ മു൯ന്‍നിത്തി പ്രതിപാദിച്ചിട്ടുള്ള 
തും ഈ ആനന്ദമാഗ്ലം പണ്ടുള്ള ആചായുന്മാദം ഏറക്കുറെ 
അംഗീകരിച്ചിരുന്നതാണു”. പക്ഷെ ഒരു പ്രധാന വൃത്യാസം 
മരണാനന്തരം ഈശ്വരസന്നിധിയിലും സ്വഗ്ഗലോകത്തിലു& 
മൊക്കെവെച്ച്‌_മനുഷ്യന്‍ സംഘടിത മതാചാരപ്രക രമുള്ള 
ജീിവിതത്തിന്നുശേഷം_ആനന്ദമനുഭവിക്കുന്നു എന്നാണു അവര്‍ 
പറഞ്ഞിരുന്നതു”. പക്ഷെ ശ്രീ ശിവയോഗിയാകട്ടെ ഈ ലോ 
കത്തില്‍ ഈ ജീവിതത്തില്‍ ഇവിടെവെച്ചുരുന്നെയാണു” ആ 
നന്ദാനുഭവമെന്നും അതിന്നു മനസ്സിനെ നിയന്ത്രണരത്തോട്ടകൂടി 
നേര്‍വഴിക്കു നയിക്കുകയാണു മാഗ്ലമെന്നും അങ്ങിനെ ജീവിത 
ലക്ഷ്യമായ ആനന്ദം ഇവിടെവെച്ചുതന്നെ അനുഭവപ്പെടുന്നു 
വെന്നും ഉല്‍ ഘോഷിച്ചു. ശ്രീ ശിവയോഗിയെ മതസാമുഹ്യ 
വിപ്ലവകാരിയും സ്വതന്ത്രചിന്തകനും മനുഷ്യലോകത്തിന്‍െറ 
മാഗ്ലദശിയും ലോകാചായ്യനുമായി പണ്ഡിതന്മാര്‍ കൊണ്ടാട്ട 
ന്നതിന്‍െറ കാരണവും ഇതാണു്‌. അദ്ദേഹം പറയുന്നുഃ 

“€ സംസാരവിഷയങ്ങളിലും മതങ്ങളിലും മുഴുകിക്കൊണ്ടി 
രിക്കുന്ന മനുഷ്യപ്രകൃതിയാകുന്ന നദിയെ അറിവും വിവേക 
വുംകൊണ്ടു ആറ. ന്ദസമുദ്രത്തിലേക്ക്‌ തിരിച്ചുവിടണം. മുഖ: 
മില്ലാത്ത പദവിയും ആനന്ദപ്രാപ്ലിയും ജീവിച്ചിരിക്കുമ്പോള്‍ 
തന്നെയാണു്‌. മരിച്ചശേഷം കിട്ടേണ്ടതല്ല എന്നാണു ജ്ഞാ 
നികളുടെ പക്ഷം, ഇതു രാജാക്കന്മാരാലും മററുള്ളവരാലും 
ആ,ലോചിക്കപ്പെടേണ്ടതാണ്ട്‌. പുരുഷാത്ഥങ്ങളെ ഈ ലോ 
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ര: അനു ടവിക്കേണ്ടതു. മരിച്ചതിനു ശേ 
ഷമല്ല. പണം സമ്പാദി ഒന്നതും ഇഷ്ടങ്ങള്‍ അനുഭവിക്കുന്നതും 
മരിച്ചതിന്നുശേഷമ ണൊ? അല്ല. അപ്രകാരം പരമാനന്ദ 
വും അഥവാ മുക്തിയും ഇവിടെതന്നെയാണ്‌ അനുഭവിക്കേണ്ട 
തൂ“. മരിച്ചശേഷമാണ്‌ മുക്തിയെങ്കില്‍ അതിനെ വിദ്വാ 
ന്മാര്‍ എങ്ങിനെ അറിഞ്ഞു? മരിച്ചവര്‍ മടത്ങിവരിക്യോത 
ങ്ങള്‍ മുക്തന്മാരായ വിവരം ഇവിടെ അറിയിക്കുകയോ ചെ 
യ്യുന്ന ല്ല. ഈ മുക്തി. മരണാനന്തരമുള്ള മുക്തി_വേദപ്രമ:ണ। 
ങ്ങളാല്‍ അറയപ്പപെട്ട എന്നാണെങ്കില്‍ ആ അറിവിനെ അ 
മായ മൂഡവചനം എന്നുതന്നെ വിചാരിക്കണം. ഃ 
ട്ടി. ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമിശിവയോഗിയുടെ തതവസീദ്ധാ 
ന്തങ്ങളെപ്പറ റിയുള്ള ഒരു സാമാന്യജ്ഞാനം വായനക്കാക്ക 
ഇതിനകം ഈ പുസ്തകത്തില്‍നിന്നു ലഭ്യമായിരിക്കുമെന്ന ക 
തുന്നു. ഈ ഭാഗം ഇതിലധികം ഇവിടെ വിശദീകരിക്കാന്‍ 
സ്ഥലപരിമിതി അനുവദിക്കുന്നില്ല. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സുപ്ര 
സിദ്ധ? ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ ധാരളേം പ്രപാരത്തിലുള്ള സ്ഥിതിക്ക്‌ 
എഏഇണീസക്കള്‍ക്കു” അവ വാങ്ങി വായിക്കാവുന്നതുമാണല്ലൊ. 
[.. ജനങ്ങളെ പരസ്സുരം അകററിനിത്തുന്ന വഗ്ലത്തിനെറ 
യും മതത്തിനെറയും വിശ്വാസത്തിനന്‍െറയും മതില്‍കെട്ടകള്‍ 
തട്ടിനീക്കുക ഒരു വലിയ ജോലിയാണ്‌. കഴിഞ്ഞ 3040 
വഷക്കാലത്തിനിടക്ക്‌* ഈ വിഷയത്തില്‍ നമുക്കു കുറച്ചു പു 
രോഗതാി ഉണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌. പക്ഷെ അതു പോര. വഗ്ലീയശിഥി 
ലീകരണശക്തികള്‍ ഇടക്കിടെ യലയുയത്തുന്നതായി നാം കാ 
ണുന്നു. നാം എത്ര പിന്നണിയിലാണെന്നു അതു പ്രകടമാക്കു 
ന്നു. ഐകൃത്തിനെറയും ദേശീയ ബോധത്തിന്‍െറയും ഭാവ 
ത്തില്‍ ഇന്ത്യ പരസ്സറരം പൊരുതുന്ന കുറെ ച്ചെറു ഖണ്ഡങ്ങളാ 
കയും ഒരു രാഷ്യമല്പാതായിത്തീരുകയും ഇന്ത്യയുടെ സ്വാതന്ത്ര്യം 
തുരങ്കവെയ്ക്കുപ്പെടുകയും ചെയ്യുമെന്ന്‌ ഞാന്‍ ഭയപ്പെടുന്നു. 
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3901ല്‍ ജബല്‍പൂരിലുണ്ടായ വഗ്ലീയകലാപങ്ങളെ 
പ്പററി പ്രധാനമന്ത്രി ശ്രീ നെഹറു പിന്നീട” മദിരാശിയില്‍ 
ഭാരത്‌സേവക്‌ സമാജത്ത'ല്‍വെച്ചു ചെയ്തു ഒരു പ്രസംഗത്തി 
ലെ ഒരു ഖണ്ഡികയാണ്‌ മേലെ ഉദ്ധരിച്ചത്‌”. നെഹറുജിയു 
ടെ ആ ഭയാശങ്കകള്‍ ഇന്നു കൂടുതലായിരിക്കുകയല്ലാതെ ഒട്ടം കു 
റഞ്ഞിട്ടില്ല. അവ പരിഹരിക്കപ്പെടണമെങ്കില്‍ ജാതിമതഭേ 
ദങ്ങളുടെ കൃത്രിമചട്ടക്കൂടുകളം അവയെ ചുററിപ്പററി നില്‍ക്കു 
ന്ന മുരടിച്ച മാമൂല്‍മതവിശ്വാസങ്ങളും മാററിയേ മതിയാവു. 
നെഹറുജി ഒരിക്കല്‍ പറഞ്ഞതു “മതം വെറും കഴമ്പില്ലറത്ത 
തൊണ്ടായി നിഷ്ണുയോജനമായി എന്നും, “എന്നാല്‍ യു ല്ല 
ദത്തിന്നു മനുഷ്യമനസ്സിന്ദെറ അടിയിലോട്ടുചെന്ന സ 
ബോധമുണ്ടാക്കാന്‍ കഴിയുന്നില്ലെന്നു*മാണ്‌. ഇവിടടയാണ്‌ക 
മതത്തിനെറയും കേവലയുക്തിവാദത്തിന്‍െറയും മദ്ധ്യത്തില്‍ 
ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമിശിവയോഗികളുടെ മഹത്തായ ലി. 
നന്ദാദശം?* ഏററവും ശോഭായമാനമായി റ ള്‌ ന്നത* 
ആനന്ദാദശം., സംഘടിത മതത്തിന്‍െറ കട്ടപിടിച്ചു 
മുരടിച്ച ചിന്താശുനയൃതയെ നിഷേധിക്കുന്നു. അതേനസള്ളും 
അതു വെറും ഭൌതികയുക്തിവാദവുമല്ല. നെഹറുജി പറയുന്നമ്ൂൂ് 
തിരിയുള്ള ആദ്ധാത്മികതയോടുട ഏറക്കുറെ ഒത്തുനില്ല്ന്നതും ; 
എന്നാല്‍ കേവലയുക്തിവാദത്തേക്കാള്‍ കുറേക്കൂടി കീഴോട്ടിറ 
ങ്ങിപ്പെന്ന , മനുഷ്യന്‍െറ മാനസിക ആദ്ധ്യാത്മിക_നിലയെ 





ന്റൃശിക്കുന്നതും അതിന്നു അടിസ്ഥാനപരമായ പ്രാധാന്യം നല്‍ 
കുന്നതുമാണ്‌” തൃനന്ദാദശം. 

ഇന്നത്തെ പരിത: സ്ഥിതിയില്‍, “€ജനങ്ങളെ അന്യോന്യം 
അകററിനിത്തുന്ന മതത്തിനെറയയും വിശ്വാസത്തിന്‍െറയും മ 
തില്‍കെട്ടുകള്‍ തട്ടിനീക്കണമെങ്കില്‍?" ആരെന്തുപറഞ്ഞാലും 
ആനന്ദാദശം അംഗീകരിക്കുന്ന, ശ്രീ ശിവയോഗികള്‍ ചൂണ്ടി 
ക്കാണിച്ചുതരുന്ന__ഒരേഒരു മാഗ്ലമല്ലാതെ മനുഷ്യരുടെ ഉല്‍കൃ 
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ഷ്ൂമായ ജീവിത ലക്ഷൃയബോധമല്ലാതെ മറെറാരു മാഗ്ഗവുമി 
ല്ല. അതു എല്ലാ മതാചാര്യന്മാരുടേയും നല്ല തത്വങ്ങള്‍ ഉള്‍ 
ക്കൊള്ളന്നു. പക്ഷെ മനുഷ്യന്‍െറ ജീവിതലക്ഷ്യം പൊതു 
വില്‍ ഒന്നാണെന്നും അതു മനോനിയന്ത്രണത്താല്‍ ലഭ്ൃമാകു 
ന്ന ശാന്തിയാണെന്നും തീത്തുപ്രഖ്യാപിക്കുകയും ചെയുന്നു, 
ഒരു സ്വരന്ത്രചിന്തകന്‍ മതവിപ്പവകാരിം രാജയോഗി, 
അനാചാരദ്ധവംസകന്‍ അസാധാരണ പണ്ഡിതന്‍ എന്നീ വി. 
വിധനിലകളില്‍ വിഖ്യാതനായിരുന്ന ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി 
ിവയോഗികള്‍ സാമൂഹൃപരിഷ്‌ക്കരണവിഷയങ്ങളിലും വ 









ദ്ധാലുവായിരുന്നു എന്ന യാഥാത്ഥ്യം വേണ്ടത്ര അറി 
നിട വന്നിട്ടില്ല. 


ഇന്നത്തെ സാമൂഹൃനിലയെ വെച്ചുകൊണ്ടു” ഭന്നത്തെ 
ല്‍ പം ഉച്ചനീചത്വം, അയിത്തം മുത ലായവയെക്കുറിച്ചു 
൫ ാന്‍പോലും സാദ്ധ്യമല്ല. താണജാതികളെന്നു കരു 
ന്ന കമുദായത്തില്‍ ജനിക്കാനിടയായ ഗവമ്മെണ്ടു ദ്യോഗ 
ള്യറപോല്യം അന്നു പൊതുനിരത്തുകളില്‍ കൂടി വഴി 
ര പ്രയാസമായിരുന്നു. ആ കാലത്താണ്‌ അയിത്ത 
ആം തിയും തീരെ അലക്ഷ്യമാക്കിയും അവയെ പരസ്യമാ 
യി എതൃത്തുകൊണ്ടും സ്വാമികള്‍ ജീവിതം നയിച്ചിരുന്നത്‌. 
അയിനെക്ക്റിച്ചു അക്കാലത്തു ആലത്തൂരില്‍ ഗവമ്മെണ്ടാസ്ത്ത്രി 
യില്‍ ഒരു ഡോക്ടരായിരുന്ന ശ്രീ അയ്യത്താന്‍ ഗോപാലന്‍ 
തന്നെ എഴുതിയിരുന്നതിപ്രകാരമാണ്‌; ഃ 
“സ്വാമികളുടെ ആദശങ്ങള്‍ എനിക്കുമായി അഭേദ്യ 
മായ ഒരു ബന്ധം ഉണ്ടു്‌. വളരെമുമ്പുതന്നെ ആലത്തൂരില്‍ ഒരു 
ഡോക്ടരായി പ്രവേശിക്കുവാന്‍ സംഗതിയായ എനിക്കുണ്ടാ 
യിട്ടുള്ള ചില അനുഭവങ്ങള്‍ കേള്‍ക്കുന്നത്‌ നിങ്ങള്‍ക്കും രസ 


കരമായിരിക്കാനിടയുണ്ടു”. ആലത്തൂരില്‍ അവറമ്ള്റ്റജാതിയില്‍ 
പെട്ട ഒരു ഡോക്ടര്‍ ആദ്യമായി ഞാനാണ്‌ ചെന്നത്‌. ആ 
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പല്‍ഘട്ടങ്ങളില്‍ പലക്കും ഒരു ഡോക്ടരായ എനെ സേവ 
വനം അത്യാവശ്യമായിരുന്നു എങ്കിലും അവണ്്ണു (തീയ്യ ജാ 
തിയില്‍പെട്ട ഒരാളായിരുന്നു, എന്ന കാരണത്താല്‍ എന്നോട്ട 
പലക്കും വല്ലാത്ത ഈഷ്യയുണ്ടായിരുന്നു. മോക്ഷപ്രദിപാദിഗ്ര 
ന്ഥങ്ങള്‍ വായിച്ചു അക്കാലത്തു സ്വറ്ട്റൂമേധാവികള്‍ കലിതു 
ള്ള കയായിരുന്നു. അധ:കൃതക്ക എങ്ങും പ്രവേശനമോ യാത്രാ 
സ്വാതന്ത്ര്യമോ ഇല്ലറതിരുന്ന അക്കാലത്തു മുക്കവനായ കുട്ടപ്പ 
നാശാനേയും ഈഴവനായ കൃഷ്ണനേയും സവങ്ണ്ൂരായ ര്രീധര്യന്‍,.,. 
നമ്പ്ൃതിരിയേയും സൂയ്യനാരായണശമ്മയേയും., ശിവരാമകൃഷ്ണ 
സ്യൂരേയും, രാമപ്പണിക്കരേയും, പരമേശ്വരന്‍പിള്ളയ്യേള്ള്ള 
ചുററും ഇരുത്തി സമറ്ദഷ്ടിവിശിഷ്ടനായ സ്വാമികള്‍ സാജു 
ദേശങ്ങള്‍ ചെയ്യുന്നത്‌ കാണാന്‍ രസകരമായിരുന്നു. തു 
ലത്തു ഈവിധം പ്രവത്തിക്കുവാന്‍ ധൈയ്യമുള്ളവര്‍ സ്വദാമിക ല്‍ 
ളെപ്പോലെ കേരളത്തില്‍ അധികമാരും ഉണ്ടായിട്ടില്ല.?? 






ഇതുപോലെ നായന്മാരുടെ ഇടയിലുണ്ടായിരുന താ 
കെട്ടകല്യാണം, തിരണ്ട്‌കല്യാണം, ക്ഷേത്രങ്ങളിലെ 
ലി മുതലായവയേയും സ്വാമികള്‍ കഠിനമായെ്? 
സ്ഥലങ്ങളിലുള്ള സ്വാമിശിഷ്ൃന്മാര്‍ ഇത്തരം സംഗ 2 
ളില്‍ മുന്‍കൂട്ടി സ്വാമികളുടെ സന്ദേശം എഴുതിവതത്തുകയും 8 
അതു തങ്ങളുടെ എതിര്‍പ്രചാരവേലക്കുള്ള പ്രമാണമായി ഉ 
പയോഗപ്പപെടുത്തുകയും ചെയ്തിരുന്നു. അവയെ എതൃത്തുകൊ 
ണ്ടുള്ള സ്വാമികളുടെ സയുക്തികമായ കത്തുകള്‍തന്നെ പല 
രേയും മാനസാന്തരപ്പെടുത്തുകയുണ്ടായിട്ടുണ്ടെന്നു ര്രീ വ:ഗ്‌ഭ 
ടാനന്ദന്‍ഗുരുക്കള്‍ പ്രസ്താവിക്കയുണ്ടായിട്ടുണ്ടു. കേരളത്തില്‍ 
നാനാഭാഗങ്ങളിലും ഇത്തരം സംഗതികളില്‍ സ്വാമിക 
ടെ ആരാധകന്മാരുണ്ടായിരുന്നു. പക്ഷെ താന്‍ ഇവയിലൊ 
ന്നും നേരിട്ടിറത്ങി നേതൃത്വം നല്‍കിയിരുന്നില്ല. കാരണം 
ഗ്രന്ഥരചനയിലാണദ്ദേഹം മുഴുകിയിരുന്നതു്‌. 






സ്വാമികളുടെ മഹാസമാധി 


ശ്രീശിവയോഗിയുടെ ' തത്വസിദ്ധാന്തങ്ങളെപ്പററിയും 
ഗ്രന്ഥരചനയെപ്പററിയും ജീവിതത്തില്‍ അദ്ദേഹം പല പ 
ടികളേയും പിന്നിട്ട്‌ മഹോന്നതമായ രാജയോഗപദവിയില്‍ 
എത്തിയതിനെക്കറിച്ചും, ഏതാണ്ട്‌ ഒരു പൂണ്ണചരിത്രം നാം 
മനസ്സ്ിലാക്കിക്കഴിഞ്ഞു. പ്രായാധികൃസഹജമായ ശാരീരി 
പൂള ണമുണ്ടായിരുന്നാലും അദ്ദേഹം ആദ്യൃന്തം ഉത്തേജിത 











വത്തോട്ടം ശാന്തിയോടടം തന്‍െറ അന്ത്യകാലത്തെ 
ിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. ഇതിനിടയില്‍ തന്നെ ആനന്ദമഹാ 
ടയും സിദ്ധാശ്രമത്തിന്‍െറയും ഭാവിവ്യവസ്ഥകള്‍ക്കു 
'വേന്ട രൂപരേഖകളും അദ്ദേഹം തയ്യാറാക്കി. നിയമജ്ഞ 
്നും വഎററവയം അട്ടത്ത പ്രധാനശിഷ്യന്മാരുമായും യഥാ 
കൂടിയാലോചിച്ചു" . സിദ്ധാശ്രമം സ്വത്തുക്കള്‍ ആന 
ഭയുടെ അഭിമുഖ്ൃത്തില്‍ ട്രസ്റ്റായി രൂപീകരിച്ചു. 
നം പിന്‍ഗാമിയായി ശ്രീ യോഗിനീമാതാവിനെതന്നെ 
നിശ്ചയിക്കുകയും ചെയ്തു. തുടന്നള്ള പിന്‍ഗാമികളെ എങ്ങി 
നെ നിശ്ചയിക്കണമെന്നും വ്യവസ്ഥപ്പെടുത്തി. 
കേരളത്തിന്‍െറ നാനാഭാഗങ്ങളിലുമുള്ള യോഗശാലക 
ഉടെ നടത്തിപ്പില്‍ ആനന്ദമഹാസഭക്കും സിദ്ധാശ്രമത്തിന്നും 
ഉണ്ടായിരിരക്കണ്ട ചുമതലകളേയും അവകാശങ്ങളേയും 
തന്‍െറ പുസ്തകങ്ങള്‍ തുടച്ചയായി അച്ചടിച്ചു” പ്രസിദ്ധീകരി 
ക്കേണ്ടുന്ന വൃവസ്ഥകളേയും അദ്ദേഹംനിണ്ണുയിച്ചും ആവക 
വ്യവസ്ഥകള്‍ ഉഇപ്പോഴചം നിയമാനുസരണം അംഗീകരിക്കു 
പ്പെട്ടു. നിലനിന്നുവരുന്നു. 
ഇങ്ങിനെ ബാഹൃമായ ചുമതലകളെല്ലാം വൃവസ്ഥപ്പെ 


48 ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോധയി 


ടടത്തിയശേഷം സ്വാമികള്‍ അധികവും ഒരുവക മൌന്വ്രരു 
ത്തോടുകൂടി തന്‍െറ അന്ത്യമഹാസമാധിക്കുള്ള തയ്യാറെടുപ്പില്‍ 
ഏപ്പെടട 

എങ്കിലും നാനാഭാഗങ്ങളില്‍ നിന്നും വരുന്ന ശിഷ്യന്മാ 
ക്ഒം സന്ദശകന്മാക്കം ജിഇഞാസുക്കള്‍ക്കം അദ്ദേഹത്തെ കാ 
ണെന്ന നിന്നും സംസാരരിക്കുന്നതിന്നും സംശയനിപവ്ലത്തിവരുത്തു 
ന്നതിന്നും ഒട്ടംതന്നെ പ്രയാസമില്ലായിരുന്നു. അഡ്വക്കേററു 
മാര്‍, ഡാക്ൃര്‍മാര്‍, കോളേജ്‌ അദ്ധ്യാപകന്മാര്‍, സാഹിത്യ 
കാരന്മാര്‍ തുടങ്ങി പലരും അക്കാലത്തു സിദ്ധ ശ്രമം സന്ദര്‍ 
ശിക്കുകയും സ്വാമികളുടെ ആതിഥ്യം സ്വീകരിക്കുകയും; 
ദ്ദേഹവുമായി സംഭാഷണങ്ങള്‍ നടത്തുകയും ചെയ്യാറുണ്ടായ 
രുന്ന, ഓോ പ്രശ്ലത്തിന്നും ശിവയോഗികളടെ ഉപദേശനിര്‍ , 
ദ്ദേശങ്ങള്‍ വിവ്‌ധപ്രദേശങ്ങളിലുമുള്ള ശിഷ്യന്മാര്‍ ആര്യൂഞ്ഞു , 
വന്നിരുന്നു. അതുസംബന്ധിച്ച കത്തുകള്‍ക്കെല്ലാംതന്നെ അ 


ദ്ദേഹം സ്വന്തം കൈപ്പടയില്‍ മറുപടി അയക്കുകയും സ്കൂ 
പോന്നു. അങ്ങിനെയുള്ള കത്തിടപാട്ടകള്‍ പല ശി 0) 
രും ഇന്നും സ്ക്ഷിച്ചിട്ടുണ്ടു്‌. സിദ്ധാശ്രമത്തിലും അത്ത പി. 
ഴയ്‌ കത്തുകള്‍ ക്ഷണാം. ൭, 


കൊല്ലംതോറും ശ്രീ ശിവയോഗിയുടെ ജന്മദിനം പ്രമാ 
ണിച്ച്‌” ശിഷ്യന്മാരുടേയും മററു ആരാധകന്മാരുടേയും ആന 
ന്ദാദശാനുഭാവികളുടേയും സമ്മേളനങ്ങള്‍ നടത്തുക പതിവാ 
യിരുന്നു. തന്‍െറ ജന്മനക്ഷത്രം ആഘോഷിക്കുന്നതില്‍ അ 
ദ്ദേഹം വിമുഖനായിരുന്നുവെങ്കിലും ഇങ്ങനെ എല്ലാവക്കംകൂട 
ഒത്തുചേരുന്നതിന്നുള്ള ഒരു സന്ദര്‍ഭ “മന്നനിലയില്‍ അദ്ദേ 
ഹം അതിനെ നരുത്സാഹപ്പെടുത്തിയിരുന്നില്ല. ഇത്തരം സ 
മ്മേളനങ്ങളാകട്ടെ ഗുരരുശിഷ്യബന്ധത്തേയും സൌഹൃദത്തെ 
യും മു൯നനിത്തിയുള്ള ഒരു കുട്ടംബയോഗമെന്നു പറയുന്നതാണു” 
കൂട്ടതത ശരി. ആ പതിവ ഏറെക്കുറെ ഇന്നും സിദഭ്ധാശ്രമ 


ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി മാ 


ത്തില്‍ തൃുടനുപോതുന്നുണ്ടു”. അന്നത്തെ സമ്മേളനങ്ങളില്‍ 
പതിവ യി പങ്കുകൊണ്ട്‌ രുന്ന ശ്രീ ശിവയോഗിയുടെ പ്രധാ 
നശിഷ്യന്മാരില്‍ ഒരാളായ ശ്രീ ശേഖത്ത്തു കുഞ്ഞുണ്ണി എഴുത്ത 
ച്ചുന്‍ പ്രസ്താവിക്കുകയാണ്‌്‌ :__ 
ആ കാലത്തു ആലത്തൂരില്‍ സാധാരണന്‌ലയിലുള്ള 
ഹോട്ടലുകള്‍ വളരെ കുറവായിരുന്നു. ഹോട്ടലുകളില്‍ ഉണ്ണൂ 
ന്ന സമ്പ്യദഭായംതന്നെ അല്പം ഗൌരവക്കുറവായിട്ടാണ്‌ അന്നു 
കരുതിയിരുന്നത്‌. അതുപോലെ ഹോട്ടല്‍ നടത്തുന്നതും മാന്യ 
തക്കു കുറവാണെന്ന ധാരണ ഉണ്ടായിരുന്നു. എങ്കിലും സിദ്ധാ 
ജ്യച്യാിള്‍ ശ്രീ ശിവയോഗികളെ സന്ദശിക്കുവാന്‍ വരുന്നവ 
, രുടെ സംഖ്യ വദ്ധിച്ചപ്പോള്‍ അവിടെ ഒരു ബ്രാഹ്മണമഠത്തില്‍ 

സ്വകാര്യമായി അങ്ങിനെയുള്ളവക്ക്‌ ഭക്ഷണത്തിന്നുള്ള ഏര്‍ 
പ്പാ സ്വാമികള്‍ ചെയ്തു. ആശ്രമത്തില്‍ വരുന്ന സന്ദഗക 
ന്മാര്‍ പല തരക്കാരുമായിരുന്നു. അവക്ൊല്ലൊം സാകര്യമാ 

യി ഴു ശ്രമത്തില്‍ ഭക്ഷണത്തിന്നു എപ്പാടടചെയ്യുക പ്രയാസമാ 
റം എങ്കിലും വളരെ അടുത്തു ബന്ധപ്പെട്ടിരുന്നവക്ക്‌ 
ത്തില്‍ തന്നെ ഭക്ഷണത്തിന്നു സാകര്യംനല്‍കിയിരു 






ആആ 
ന്നു. അങ്ങിനെ സൌകര്യം ലഭിക്കുവാന്‍ ഭാഗ്യമുണ്ടായിട്ടുള്ള 
ഒരാളായിരുന്നു ഞാനും. എന്‍െറ അനാരോഗുവുംകൂടി കരു 
താിയിട്ടായിരിക്കണം സ്വാമികള്‍ ആ പ്രത്യേകത കാണിച്ചി 
രുന്നത്‌, 

“എന്നാല്‍ സ്വാമികളുടെ ജന്മനക്ഷത്രം സംബന്ധിച്ചപ 
രിപാടികളില്‍ എല്ലാവരും ആശ്രമത്തില്‍ തനെറ ഒന്നിച്ച്‌ 
ഭക്ഷണംകഴിക്കുകയും താമസിക്കുകയും വേണമെന്നതു സ്വാ 
മികള്‍ക്കു നിര്‍ബ്ബന്ധമായിരുന്നു. അന്നത്തെ സമ്മേളനങ്ങള്‍ 
ചടങ്ങുകള്‍പ്രകാരമുള്ള അദ്ധ്യക്ഷനും ഉല്‍ഘാടകനും പ്രാസം 
ഗികന്മാരുമെല്ലാം അടങ്ങിയ പരിപാടികളായിരുന്നില്ല. സ 
മ്മേളനത്തിനു സമയനിര്‍്ള്റ്റയവുമുണ്ടായിരുന്നില്ല. രാവില 


150 ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി. ശിവയോഗി ി 


ത്തെ ലഘുഭക്ഷണം കഴിഞ്ഞാല്‍ സ്വാമികള്‍ പുറത്തുവന്നു 
ആസനസ്ഥനാഷകം. ശിഷ്യന്മാരും സന്ദശകന്മാരും മററു പല 
വ്യക്തികളും ചുററുപാട്ടം വന്നിരിക്കും. അതോട്ടകൂടി സമ്മേള 
നം തുടങ്ങിയതായി കരുതണം. ശിഷ്യന്മാരുടെ യോഗക്ഷേ 
മങ്ങള്‍ അദ്ദേഹം അന്വേഷിക്കുന്നതു മുതല്‍ ആദശ്പരമായ 
സംശയങ്ങള്‍ ഉന്നയിക്കുന്നതും അവയ്ക്കു മറുപടിപറജുന്നതുമു 
ള്‍പ്പെടെ പലതും സമ്മേളനപരിപാടികളാണ്‌. അക്കൂട്ട 
ത്തില്‍ ചില സ്ഥലങ്ങളില്‍ ജന്തുബലി നിരോധത്തിന്നു അ 
വിടങ്ങളിലെ .ആയ്കന്ദസമാജ ക്കാര്‍ ചെയ്ത പരിശ്രമങ്ങളും ജു 
നതൂബലിക്കാരില്‍നിന്നു അവക്കുണ്ടാകുന്ന എതിപ്പുകളം വ്യ 

ദീകരിക്കപ്പെടും. ജന്തുബലി നടത്തുന്നവരോടട എന്തെല്ലാം 
ന്യായങ്ങള്‍ ആദശപരമായും യുക്തിയുക്തമായും ചോദിക്കണ 
മെന്നു നിദ്ദേശിക്കുവാന്‍ സ്വാമികള്‍തന്നെ മററു ശിഷ്യന്മാ 
രോട്ട ആവശ്യപ്പെടും. അവസാനം അതൊരു യുക്തിയുക്തമാ 
യ ചച്ചയില്‍ അവസാനിക്കും. ആ ചച്ചയില്‍ നിന്ത്ളൂകട്ടെ 
പുതിയ പുതിയ യുക്തിചിന്തകള്‍ തെളിഞ്ഞുവരും. ഒ്്ജിക്കല്‍ 
ഇത്തരം ഒരു കാര്യത്തില്‍ എനത്തുചെയ്യണമെന്നു 6 ദിച്ച 


ക്ക. 


പ്പോള്‍ ക്ഷേത്രത്തില്‍ തെറിപ്പാട്ട പതിവുള്ള, ചേത്തലക്കാര ; 


നായ ൫; ശിഷ്യന്‍, രീവരോട വാദപ്രതിവാദം നടത്തീട്ട ഫ, 


ലമില്ലെന്നും നല്ല ഉശിരുള്ള ചെറുപ്പക്കാര്‍കൂടി അടികൊട്ടത്തു 
വിടുകയാണ്‌ വേണ്ടതെന്നും പറയുകയുണ്ടായി. അല്ലനേര 
ത്തെ മൌനത്തിന്നുശേഷം സ്വാമികള്‍ അയാളോട്േ പ്രത്യേകി 
ച്ചും ഞങ്ങളോടു പൊതുവേയും പറഞ്ഞതു ഇപ്രകാരമാണ്‌ :.. 
“നമ്മുടെ ആനന്ദമതംം, ആശയവും ആദശവും യുക്തിചി 
ന്തയും ഒത്തിണങ്ങിയതാണ്‌ . അവിടെ കയ്യൃക്കിന്നു യാതൊ 
രു സ്ഥാനവുമില്ല. മനുഷ്യരോട്ട മനുഷ്യരുടെ ഭാഷയില്‍ ൩൭ 
മ്ൃമായും യുക്തിയുക്തമായും കാരൃംപറഞ്ഞു മനസ്സിലാക്കി ന 
മ്മുടെ ആദശം നടത്തിക്കാന്‍ നമുക്കു കഴിവില്ലെങ്കില്‍ നമ്മുഭെ 
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ആനന്ദമതം പരാജയപ്പെട്ട എന്നാണ്‌ അത്ഥം അതു നീ 
ങ്ങള്‍ സമ്മതിക്കാന്‍ തയ്യാറുണ്ടെ ? ഉണ്ടാവില്ലെന്നാണ്‌ 
ഞാന്‍ കരുതുന്നതു”. നമ്മുടെ മുദ്രാവാകൃംതന്നെ “അഹിംസ 
യാണ്‌. ഒരാളെ തല്ലന്നതോ ഭീഷണ്‍ിപ്പെടുത്തുന്നതോ എ 
ങ്ങിനെ അഹിംസയാകും? നാം വിഗ്രഹാരാധനയെ കഠിന 
മായി എതൃത്തു ഖണ്ഡിച്ചിട്ടണ്ടു. എന്നാല്‍ ടിപ്പുസുല്‍ ത്താന്‍െറ 
വിഗ്രഹഭഞ്ജനത്തിനോട്ട നാം ഒരിക്കലും യോജു”ക്കുകയുമില്ല. 
നിങ്ങള്‍ക്കു ജന്തു ബലിയോ തെറിപ്പാട്ടോ നിത്തുന്നതിന്നു യു 
ക്തിയുക്തവും ആദ ശപൂദ്വവുമായ ഉപദേശങ്ങള്‍കൊണ്ടു സാ 
ധിക്കുന്നില്ലെങ്കില്‍ നിങ്ങള്‍ ആനന്ദമത സിദ്ധാന്തങ്ങള്‍ കൂട്ട 
തല്‍ ദ്രഡമായി പഠിച്ചു ആത്മവിശ്വാസം നേടുകയാണ്‌ വേ 
ണ്ടത്‌”, കയ്യാങ്കളിക്ക” മുതിരുകയല്ലതന്നെ. കയ്യേററവും ബ 
ലപ്രയോഗവും ആനന്ദമതത്തിന്നു കടകവിരുദ്ധമാണ്‌. 

അതേവരെ കാണാതിരുന്ന ഘജനഗംഭീരമായ സ്വര 
ത്തി സ്വാമികള്‍ ഇതു പറഞ്ഞുതീന്നപ്പോള്‍ അവിടെ കൂടി 
യിയ്യൂന്നവരാകെ നിശ്ശബ്ദരായി. മുൻപറഞ്ഞ ശിഷ്യനാകട്ടെ 
സ്വാമികളുടെ കാല്‍ക്കല്‍ സഷ്ടാംഗം നമസ്തരിച്ചു്‌ മാപ്പപേ 
ക്ഷിച്ചു. സ്വാമികള്‍ ആ ശിഷ്യനെ എഴുന്നേല്ലിച്ചുനിത്തി. 
രണ്ടുപേരുടെ കണ്ണിലും വെള്ളംനിറഞ്ഞിരുന്നു. അതു കണ്ട 
പ്പോള്‍ അവിടെ കൂടിയിരുന്ന ഞങ്ങള്‍ക്കെല്ലാവക്കും അതേ 
അനുഭവം ഉണ്ടായി. ഇങ്ങിനെയുള്ള ഗുരുശിഷ്യസമാഗമങ്ങള്‍ 
തന്നെയാണ്‌, അന്നത്തെ ആനന്ദധതമഹാസമ്മേളനങ്ങള്‍ എ 
ന്നു പറയാം. എങ്കിലും ചടങ്ങനുസരിച്ച്‌ കാര്യങ്ങളു, പരി 
'പാടികളുമൊക്കെ തീരുമാനിക്കാറുമുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ പ്രത്യേക 
മായ പ്രസംഗങ്ങളൊന്നും പതിവില്ല. *ഃ 

ശ്രീ. ശേഖരത്തു കുഞ്ഞുണ്ണിഎഴുത്തച്ഛനന്‍െറ മേല്പറഞ്ഞ 
വിവരണത്തില്‍നിന്നു ആനന്ദമമഹാസഭയുടേയും ശ്രീ ശിവയോ 
ഗിയുടെ ജന്മനക്ഷത്രാഘോഷത്തിനെറയും അന്നത്തെ സ്വഭാ 
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വം നമുക്ക്‌” ഏതാണ്ട്‌. മനസ്സിലാക്കാം. അതുപോധെരുന്നെ 
സ്വന്തം ആദശസിദ്ധാന്തങ്ങളില്‍ അദ്ദേഹം എത്രമാത്രം അടി 
യുറച്ചുനിന്നിരുന്നുവെന്നും അതു വൃക്തമാക്കുന്നുണ്ടു”. മുന്‍പറ 
ഞ്ഞ തെറിപ്പാട്ട നടന്നിരുന്നതു ചേത്മല കാത്ത്യായനി ക്ഷേ 
ത്രത്തിലായിരുന്നുവെന്നും പിന്നീടതു ഗവമ്മേണ്ടു നിരോധിച്ചു 
വെന്നും പ്രസ്താവ്യമാണ്‌. 

എല്ലാ കൊല്ലവും ശ്രീ ശിവയോഗിയുടെ ജന്മനക്ഷ തത്തി 
ന്നു ആനന്ദമഹാസഭയുടെ വകയായി ഓരോ അച്ചടിച്ച മംഗള 
പത്രം ശ്രീ ശിവയോഗിക്കു” സമപ്പിക്കുന്ന പതിവുണ്ട്‌. അതോ 
ടൊപ്പം മററു പല യോഗശാലക്കാരും സിദ്ധാശ്രമത്തില്‍ ല്ല 
ന്നു മംഗളപത്രങ്ങള്‍ സമപ്പിക്കാഠുണ്ടായിരുന്നു ഒരിക്കല്‍ ഒരു 
മംഗളപത്രസമപ്പണം അഴീക്കോട്ട യോഗശാലയുടെപേരില്‍ 
ഞാന്‍ രതയ്യാറാക്കിക്കൊണ്ടുപോയിരുന്നതു സമപ്പിക്കുവാന്‍ അ 
നുവാദം ചോദിക്കുകയുണ്ടായി. സച്വാമികള്‍ ചിരിച്ചുകൊണ്ടു 
ഇങ്ങിനെ പറഞ്ഞു; * 

“ശിവനും വിഷ്ണുവിനും ബ്രഹ്മാവിനുമൊക്കെ പച്ചയിലു 
ള്ള മുഖസ്തുതി വളരെ ഇഷ്ടമാണ്‌. “പക്ഷെ ഞാന്‍ ശളൂവനും 
വിഷ്ണുവും ദേവനുമൊന്നുമല്ല. അതുകൊണ്ടു മുഖസ്തൂതി കഴിയു 


ന്നതും കൂടാതെ കഴിച്ചാല്‍ കൊള്ളാം. ഏതായാലും കണ്ണൂരില്‍ 
നിന്നുകൊണ്ടു വന്നതല്ലേ. തന്നേക്കു?ഃ. 


ഞാന്‍ ആ മംഗളപത്രം അല്പം  സങ്കോചത്തോട്ടകൂടിയാ 
ണെങ്കിലും വായിച്ചുസമപ്പിക്കുകയും ഇതു ഞങ്ങളുടെ ഒരാഗ്ര 
ഹമാണെന്നു ഉണത്തിക്കുകയും ചെയ്തു. എന്‍െറ ഒന്നിച്ചുണ്ടാ 
യിരുന്ന ശ്രീ. പാമ്പന്‍ അമ്പുമേസ്ത്രിയും പിന്നീടട സാരഗ്രാ 
ഹി പത്രാധിപരായിരുന്ന ശ്രീ. സി. അച്ചുതനും എന്‍െറ അ 
ഭിപ്രായത്തോട്ട യോജിച്ചു. അക്കൊല്ലം ഒളന്മനക്ഷത്രത്തിന്നു 
പോകാന്‍ കഴിയാതിരിക്കുകയും അതിന്‍െറ അട്ടത്തദിവസം 
ഞങ്ങള്‍ പ്രത്യേകം ചെന്നു സ്വാമികളെ കണ്ടു മംഗളപത്രം 
സമപ്പിക്കുകയുമാണുണ്ടായതു”. 
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അങ്ങിനെ കൊല്ലംതോറും ജന്മനക്ഷത്രാചരണവും മംഗൃ 
 പത്രസമദ്യൂണവും നടന്നുവന്നു എന്നാല്‍ 1929ല്‍ അക്കുറി ജന്മ 
നക്ഷത്രത്തിന്നുമുമ്പ താന്‍ സമാധിയാകുമെന്നുള്ള ധാരണ സ്വാ 
മികള്‍ക്കുണ്ടായിരുന്നു. ഈ ധാരണക്ക്‌” അടിസ്ഥാനമായി പല 
സംഗതികളും ഉണ്ടായിരിക്കാമെങ്കിലും പരക്കെ അറിയപ്പെട്ട 
ന്ന ഒരു സംഭവം ഇപ്പകാരണമാണ്‌. 

സ്വാമികള്‍ ഒരു ദീവസം കുളിക്കുമ്പോള്‍ പരിചാരകന്‍ 
മുതുകില്‍ ചൂടുവെള്ളം ഒഴിച്ചുകൊടുക്കുകയായിരുന്നു. അ 
പ്പോള്‍ താളിലയില്‍ പകന്ന വെള്ളംപോലെ മുതുകില്‍ വെ 
ള്ളമേല്ല്ലാതെ വെള്ളം ഉരുണ്ടുപോകുന്നതായി അത്ഭുതപരത 
ന്രനായ പരിചാരകന്‍ സ്വാമികളെ അറിയിച്ചും 

സ്വാമികള്‍ ചോദിച്ചു:- “ഇങ്ങിനെ സംഭവിക്കുന്നതു ഇ 
പ്പോള്‍മാത്രമാണോ? മുമ്പും ഇങ്ങിനെ കണ്ടിട്ടുണ്ടൊ"? എന്നു. 

മുമ്പ്‌ ഒരു തവണയും തനിക്ക്‌ ഇങ്ങിനെ തോന്നിയിരു 
ന്നതായും എന്നാല്‍ താ൯ അതത്ര പി പ 
രിചാരകന്‍ മറുപടിനല്‍ കിം 

” വിണ്ടും വെള്ളമൊഴിച്ചുനോക്കാന്‍ സ്വാമികള്‍ ആവശ്യ 
പ്പെട്ടു, അപ്പോഴും വെള്മും അവിടെ നില്ല്ലാതെ ഉരുണ്ടുരുണ്ടുപോ 
കുകയാണുണ്ടായതു“. ആ വിവരവും പരിചാരകന്‍ സ്വാമിക 
ളെ അറിയിച്ചും സ്വാമികള്‍ക്കു കാര്യം മനസ്സിലായി. ആയു 
വ്വേദശാസ്ത്രവിധിപ്രകാരമുള്ള ഒരു മരണലക്ഷണമാണിതെൊന്നും 
ഇങ്ങനെ കണ്ടാല്‍ ഏതാനും മാസങ്ങള്‍ക്കകം ആയാള്‍ മരിച്ചു 
പോകുമെന്നും സ്വാമികള്‍ മനസ്സില്‍ കരുത”. അതിന്നനുസ 
രിച്ച ഒരു സംസ്‌കൃതപദ്യം വൈദൃശാസ്ത്രത്തല്‍ നിന്നു താന്‍ 
അത്മഗതംപോലെ സ്വയം ചൊല്ലുകയും ചെയ്തു. യോഗിനീ 
മാതാവിനോട്ടമാത്രം ഈ വിവരം അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു. തയ്യാ 
റായിരിക്കണമെന്ന മുന്നറിയിപ്പും നല്‍കി. താന്‍ അട്ുത്തുത 
ന്നെ സമാധിയാകുന്ന വിവരം സ്വാമികള്‍ തന്‍െറ നോട്ടുബു 
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ക്കില്‍ കുറിച്ചുവെച്ചിരുന്നതായി ശ്രീ യോഗിനീമാതാവ്‌ പി 
ന്നീട്‌ പ്രസ്താവിക്കുകയുണ്ടായിട്ടണ്ടു്‌. 

ഇതിനെ അടിസ്ഥാനപ്പെടുത്തിയും കൂടിയായിരിക്കണം 
ഏതാനുംമാസങ്ങള്‍ക്കകംവരുന്ന തന്‍െറ ജന്മനക്ഷത്രത്തിന്നു 
പതിവുപോലെ മംഗളപത്രം ആരും തയ്യറാക്കേണ്ടതില്ലെ 
ന്നും എന്നാല്‍ തന്നെ സന്ദശിക്കുവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നവര്‍ അ 
തിന്നുമുമ്പ്‌ ആശ്രമത്തില്‍ വന്നുചേരണമെന്നും അന്നു ആനന്ദ 
മഹാസഭാസിക്രട്ടരിയായിരുന്ന ചേത്തലയിലെ വക്കീല്‍ ശ്രീ 
ജി. രാമപ്പണിക്കരെ പ്രത്യകം ,കത്തുമുഖേന അറിയിക്കുകയു 
ണ്ടായി. എല്ലാ ആനന്ദസമാജങ്ങളിലേക്കും ഈ വിവരം-- അ 
റിയിക്കണമെൊെന്നും സ്വറമികള്‍ കത്തില്‍ താല്ലര്യപ്പെട്ടിരുന്നു. 
അങ്ങിനെ ഒരു കത്തു അഴീക്കോട്ട്‌” ആനന്ദസമാജത്തിന്നും കി 
ട്ടിയപ്പോള്‍ ഞങ്ങള്‍ അത്ഭുതപ്പെട്ടു. സ്വ്വാമികള്‍ക്കു വല്ല യാ 
ത്രാപരിപാടിയും ഉണ്ടോ എന്നായിരുന്നു ഞങ്ങള്‍ക്കു സംശ 
യം, അന്നു ഞാനും എന്‍െറ സുഹൃത്തുക്കളും ആനന്ദാദശവി 
ശ്വാസികളുമായ്‌രുന്ന നെല്ല്യോട്ടു കുഞ്ഞമ്പമാസ്റ്റര്‍, മാക്കുനി 
അനന്ത൯വൈദ്യര്‍, പാമ്പന്‍ അമ്പുമേസ്ത്ി, സി. അച്യുതന്‍ തൂ 
ടങ്ങിയവര്‍ ഈ കത്തിനെപ്പററിയും ചച്ചചെയ്യകയുണ്ടായി. 
ഏതായാലും കത്തിലെ താല്ലയയപ്രകാരം ആലത്തൂര്‍ സിദ്ധാശ്ര 
മത്തിലേക്ക്‌” പോകുവാന്‍ ഞങ്ങള്‍ തീരുമാനിച്ചു. പക്ഷെ 
ഇത്ര ഗൌരവതരമായ ഒരു മഹാസംഭവം._.സ്വാമികളുടെ മ 
ഹാസമാധി_. ആണ്‌ നടക്കാന്‍ പോകുന്നതെന്നു” ഞങ്ങള്‍ ക 
രതിയിരുന്നില്ല. അതിനാല്‍ സമാധിസമയത്തേക്ക്‌ അവി 
ടെ എത്തിച്ചേരാന്‍ ഞങ്ങളില്‍ പലക്കും കഴിഞ്ഞതുമില്ല. 

1929 സപ്പെമ്പര്‍ 10൨ാംതീയതി 

1105 ചിങ്ങം 25൨ാംതീയതി. 

പ്രഭാതത്തിലും തലേന്നു” വൈകുന്നേരവുമായി ഏതാനും 
ശിഷ്യന്മാര്‍ ആശ്രമത്തില്‍ എത്തി. ജന്മനക്ഷത്രത്തിന്നു മംഗ 
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ഉപത്രം അച്ചടിക്കേണ്ടതില്ലെനും തന്നതെക്കാണേണ്ടുന്നവര്‍ അ 
ടുത്തുതന്നെ വരുന്നതു നന്നായിരിക്കുമെന്നും സ്വാമികളുടെ 
നിദ്ദേശപ്രകാരം ആനന്ദമഹാസഭാ സിക്രട്ടരി ശ്രീ ജീ. രാമ 
പ്പുണിക്കര്‍ അറിയിച്ചിരുന്നതുകൊണ്ടും സ്വാമികളുടെ ജന്മന 
ക്ഷത്രം അടുത്തു എത്തിയല്ലൊ എന്നു കരുതിയും ആണ്‌ പല 
രും അശ്രുമത്തില്‍ ചെന്നത്‌. ആശ്രമത്തില്‍ ചെന്നപ്പോള്‍ 
തന്നെ അസാധാരണമായിട്ടൊന്നും തോന്നിയതും ഇല്ല. എ 
കിലും ശ്രീ ശിവയോഗി എല്ലാ പരിപാടികളും തയ്യാറാക്കി 
യിരിക്കയായിരുന്നു, യോഴിനീമാതാവിന്നും സ്വാമികള്‍ക്കും 
വേണ്ടി ശ്മിഷ്യന്മാരുടെ  പ്രേരണപ്രകാരം ഒരു സമാധിമന്ദിരം 
മു൯കൂട്ടി തയ്യാറാക്കിയതില്‍ രണ്ടു ശരീരങ്ങള്‍ അടക്കംചെയ്യ 
ന്നതിന്നുള്ള സിമന്‍റിട്ടു* കെട്ടിപ്പടുത്ത രണ്ടു അറകള്‍ ഉണ്ടാ 
ക്കിയിരുന്നു.” രണ്ടും മണല്‍നിറച്ചു പലകകൊണ്ടു” മുട്ടുകയും 
ചെയ്തിരുന്നു. സപ്പലെമ്പര്‍ 9.൦൯ രാവിലെ സ്വാമികള്‍ ആ 
ശ്രമത്തിലെ തോട്ടം മുഴുവന്‍ ചില ശിഷ്യന്മാരോട്ടകൂടി ചുററി 
നടന്നു. കാണുകയും അവിടെയുള്ള ഫലപവ്ലക്ഷങ്ങളെപ്പററിയും , 
മററും തന്‍െറ ചില പ്രത്യേക അഭിപ്രായങ്ങള്‍ അവരോട പ 
റയുകയുംചെയ്തു, അങ്ങിനെ നടന്നു അദ്ദേഹം മുന്‍പറഞ്ഞ സ 
മാധിമന്ദിരത്തിന്നടുത്തെത്തി. അല്പം ആലോചിച്ചുനിന്നതി 
ന്നുശേഷം അതില്‍ വലത്തുഭാഗത്തുള്ള കുഴി തുറന്നു മണല്‍ മു 
€വ൯ പുറത്തേക്കു കോരിയെഴുക്കുവാന്‍ നിദ്ദേരിച്ചു. ശിഷ്യ 
ന്മാരില്‍ ചിലര്‍ ഇതു കണ്ടു” സംശയാലുക്കളായി. കാരണം അ 
ന്വേഷിച്ചു, സ്വാമികള്‍ ചിരിച്ചുകൊണ്ടു പറഞ്ഞു. 

ഈ മണലെല്ലാം പഴകി ചീത്തയായിരിക്കുന്നു. ഇതൊ 
ന്നു മാററി മറച്ചിട്ട പ്ൃത്തിയാക്കുകയാണ്‌* ആ മറുപടി ശിഷ്യ 
ന്മാരെ തൃഛൂീപ്പെടുത്തിയോ എന്നറിഞ്ഞുകൂടാ. അവര്‍ മൌന 
മവലംബിച്ചു. എന്നാല്‍ ഇതെല്ലാം കാണുകയും ചിന്തിക്കുക 
യും ച്ചെയ്യുന്ന ഒരു വലിയ ഹൃദയം അവിടെ അസ്വസ്ഥമായി 
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രുന്നു. ശ്രീ യോഗിനീമാതാവു“”. അവര്‍ അന്നു മിക്കവാറും 
അദ്ദേഹത്തെ പിനത്തുടന്നുകൊണ്ടും മററു സമയങ്ങളില്‍ ധ്യാന 
നിരതയായും കാണപ്പപെട്ടിരുന്നു എന്നാണ്‌ ആശ്രമത്തിലെ അ 
ന്തേവാസിയായ ശ്രീ ജഡഭരതന്‍ ഇപ്പോള്‍ ജഡഭതരസ്വാ 
മികള്‍._പിന്നീട്ട്‌ പ്രസ്താവിച്ചത്‌. യോഗിനീമാതാവിന്നു സം 
ഗതികളുടെ ഗെരരവം ഗ്രഹിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞിരുന്നുവെങ്കിലും 
അതൊന്നും പുറത്തു കാണിക്കരുതെന്നും ഭാവിക്കരുതെന്നും 
സ്വാമികള്‍ നിഷ്ക്ഷിച്ചിരുന്നുവത്രെ. 

105ാം തീയ്യതി ശിഷ്യന്മാരും സന്ദശകന്മാരും .സിദ്ധഗ്ര 
ന്ഥപാരായണത്തിലും സ്വാമികളമായി സംസാരിച്ചു സംശയ 


നിപ്ലത്തി വരുത്തുന്നതിലും സാധാരണപോലെ ഏപ്പെട്ട. ഉച്ച. 


ഭക്ഷണത്തിന്നുശേഷം സ്വാമികള്‍ അല്ലുമൊന്നു വിശ്രമിക്കു 


വാന്‍ കിടന്നു. ശിഷ്യന്മാരും അവിടവിടെ വമിച്ചു സം, , 


സാരിച്ചം സമയം കഴിച്ച. ശ്രീ യോഗിനീമാതാവ്‌ അവരെ 
കു ച്ചും ശ്ര 


സന്ദശിക്കുന്നതിന്നു എത്തിയിരുന്ന ശിഷ്ൃകളുമായി സംസാരി 


ച്ചു അവരെ യാത്രയാക്കിയശേഷം സ്വാമികളുടെ സന്നിധിയി 
ലേക്ക്‌ ചെന്നു. സ്വാമികള്‍ ഉറക്കംകഴിഞ്ഞു” ചാരുകസേല 
യില്‍ ഉപവിഷ്ടനായിരുന്നു. ആശ്രമകാരൃങ്ങള്‍ ശരിക്കു നോ 
ക്കിക്കൊള്ളണം എന്നു സ്വാമികള്‍ യോഗിനീമാതാവോട്ട” 
നിദ്ദേശിച്ചു. അതു പറയുമ്പോള്‍ സ്വാമികള്‍ നിവ്വികാരനാ 
യിരുന്നു. എങ്കിലും താന്‍ നിരുദ്ധകണ്ണയായി എന്നു ശ്രീ യോ 
ഗിനീമാതാവു” പിന്നീട്‌ പ്രസ്താവിച്ചു. ഇതിനെല്ലാം ഏറ 
ക്കുറെ മുകസാക്ഷിയായിരുന്ന ജഡഭരതസ്വാമികള്‍ എന്തോ 
ചിലതു സ ഭവിക്കുവാന്‍ പോകുന്നു എന്ന തോന്നലോട്ടകൂടെ 
വിഷണ്ഡനായിരുന്നു. 

ആശ്രമകാര്യങ്ങള്‍ ചിട്ടപ്പെടുത്തുന്നതിന്നു ആവശ്യമായ 
ഉപദേശനിദ്ദേശങ്ങള്‍ അന്നത്തെ ആനന്ദമഹാസഭാ സിക്രട്ട 
രി ശ്രീ ജി രാമപ്പണിക്കക്കും (ചേത്തല) ശ്രീ യോഗിനീമാ 


ളു 
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താവിന്നും സ്വാമികള്‍ നല്‍കിയിരുന്നു. അതിന്നു ഒരാഴ്ചമുമ്പ്‌ 
തന്നെ ചേത്തലയില്‍നനിന്നു സിക്രട്ടരി ശ്രീ ജി രാമപ്പണിക്ക 
രെ കമ്പിയടിച്ചു വരുത്തിയിരുന്നുവെന്നതു പ്രസ്താവ്യമാണ്‌. 
വൈകുന്നേരം 5 മണി. ആശ്രമത്തിന്‍െറ മുന്നിലുള്ള വി 
ശാലമറയ വയലില്‍ പഴുത്തു കൊയ്യാറായ നെല്‍ക്കതിരുകള്‍ 
തലതാക്കിനില്‍ക്കുന്നു. പ്രശാന്തമായ മന്ദമാരുത൯ ആ പ്രദേ 
ശമാകെ തലോടി. സ്വച്ഛാകാശത്തില്‍ പശ്ചിമാംബരത്തില്‍ 
അരുണവക്ത്്റം അവിടവിടെ തങ്ങിനിന്നു. സ്വാമികള്‍ പൂമുഖ 
ത്തേക്കു വന്നു. അപ്പോള്‍ തികച്ചും പ്രസന്നവദനനും ഉല്ലാ 
സഭരിതനുമായിരുന്നു അദ്ദേഹം, ശിഷുന്മാര്‍ ഗുരുവിനെ യ 
ഥോചിതം വന്ദിച്ചു. അന്നു യാത്രപറഞ്ഞു പോകേണ്ടിയിരു 
ന്ന ചിലര്‍ യാത്രാനുമതിക്കപേക്ഷിച്ചപ്പേദള്‍ സ്വാമികള്‍ 
പറഞ്ഞു: _ നമുക്കെല്ലാം യാത്രപോകേണ്ടതുണ്ട്‌. പക്ഷെ അ 
തു രാത്രിയില്‍ വേണോ? നിങ്ങള്‍ക്കു രാവിലെ പോയാല്‍ 
' പോരെ?” എന്നു, അങ്ങിനെ പോകാന്‍ പുറപ്പെട്ടവര്‍ യാത്ര 
നിത്തിവെച്ചു. സ്വാമികള്‍ അവരുമായി വീണ്ടും ഓരോ വി 
ഷയങ്ങളെപ്പററി അല്പനേരം സംഭാഷണം തുടന്നു, 
സമയം 6 മണി. സ്വാമികള്‍ ശിഷ്യന്മാരോട്ട പറഞ്ഞു: 
“നിങ്ങ - ളല്ലാവരും നേരത്തെതന്നെ ഭക്ഷണംകഴിച്ചു വരണം. 
രാത്രി മഴയുടെ ശല്യം ഉണ്ടാകുമെന്നു തോന്നുന്നു. ഞാനും ദേ 
ഹശുദ്ധിവരുത്തി നിത്യകമ്മങ്ങള്‍ക്ക്‌” ഒരുങ്ങട്ടെ.” അങ്ങിനെ 
എല്ലാവരും ഓരോവഴിക്ക” തിരിഞ്ഞു. ചിലര്‍ ആശ്രമത്തിന്നു 
പടിഞ്ഞാറുഭാഗത്തുള്ള പുഴയില്‍ കുളിക്കാന്‍പോയി. മററു 
ചിലര്‍ ആശ്രമപ്രാന്തത്തിന്‍െറ പ്രകൃതിഭംഗി ആസ്വദിച്ചു. 
വേറെചിലര്‍ ഭക്ഷണംകഴിക്കുന്നതിന്നുപുഠറത്തേക്ക്‌ പോയി. 
ആശ്രമത്തില്‍ നിശ്ശൂബ്ദുതയും ശാന്തിയും കളിയാടി. 
സമയം "7 മണി, ആശ്രമത്തില്‍ ഗുരുവന്ദനത്തിന്നും നി 
ശ്ചിന്തനത്തിന്നും സിദ്ധഗ്രന്ഥപാരായണത്തിന്നുമുള്ള ഘണ്ട 
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നാദം മുഴത്കി. ഭക്ഷണംകഴിഞ്ഞു അവിടവിടെ കൂടിനിന്നിരു 
ന്ന ശിഷ്യന്മാര്‍ പൂമുഖത്തേക്കു ബദ്ധപ്പെട്ട എത്തിച്ചേന. 
ശ്രീ ജഡഭരത സ്വാമികള്‍ ശിഷ്യന്മാക്കെല്ലാം ഇരിക്കുന്നതിന്നു 
പുല്‍പ്പായ പൂമുഖത്തു നിരത്തി വിരിച്ചു. യോഗിനീമാതവി 
നോട്ട മുന്‍കൂട്ടി ഭക്ഷണംകഴിച്ചുകൊള്ളവാ൯ ശ്രീശിവയോ 
ഗികള്‍ നിദ്ദേശിച്ചിരുന്നുവെങ്കിലും അവര്‍ ഭക്ഷണംകഴിക്കാ 
തെ ഉല്‍ക്കണ്ണാകുലയായി രംഗനിരീക്ഷണംചചെയ്തു നില്ലായി. 
ശിഷ്യന്മാര്‍ ഗുരുവന്ദനം, സിദ്ധഗ്രന്ഥപാരായണം മുത 
ലായ കൃത്യങ്ങള്‍ പതിവുപോലെ നിധ്ൃഹിച്ചു. സ്വാമികളും 
അതില്‍ പങ്കുകൊണ്ടു. സിദ്ധഗ്രന്ഥപാരായണാവസരത്തില്‍ 
ചില വിശദീകരണങ്ങളും ഉപദേശങ്ങളും സന്ദര്‍ഭോചിതമാ 
യി നല്‍ കുകയുംചെയ്തു. ആദശപരവും ആനന്ദസാന്ദായകവുമാ 
യ ഗരുശിഷ്യസമാഗമം ആ അന്തരീക്ഷം ധന്യമാക്കി, 
ശിഷ്യന്മാര്‍ നിശ്ചിന്തനത്തിന്നാരംഭിച്ചു. *“നിങ്ങള്‍ നി 
ശ്ചിന്തനത്തില്‍ ഇരിക്കുവി൯. ഞാന്‍ അല്പം വിശ്രമിക്കാം, അ 
തും നിശ്ചിന്തനംതന്നെ.?? സ്വാമികള്‍ എല്ലാവരോട്ടമായി പ 
റഞ്ഞു. അതിന്നുശേഷം അദ്ദേഹം പോയി കട്ടിലില്‍ കിടന്നു. 
ഏതാണ്ട്‌ അരമണിക്കൂര്‍വരെ നിശ്ചിന്തനം നീണ്ടുനിന്നു, 
ചലനരഹിതവും നിശ്ശൂബ്ദവുമായ അന്തരീക്ഷം. നിശ്ചിന്തന 
ത്തിന്‍െറ ഒരു പ്രത്യേകത അതാണ്‌. ഒന്നിനെപ്പററിയും ചി 
ന്തിക്കാതെ മനസ്സിനെ ശ്രുന്യാവസ്ഥയില്‍ നിത്തുക എന്നതാ 
ണ്‌ അതു. മനോനിയന്ത്രണത്തിന്നും ഏകാഗ്രതക്കും ഉള്ള പ്രാ 
രംഭപരിപാടിയാണ്‌ നിശ്ചിന്തനം. 
നിശ്ചിന്തനം കഴിഞ്ഞു ശിഷ്യന്മാര്‍ പരസ്തരം അടക്കി 
പ്പിടിച്ചു” ഓരോന്നു സംസാരിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. സ്വാമികളുടെ 
വിശ്രമത്തിന്നു ഭംഗമുണ്ടാക്കരുതെന്ന ധാരണ ഓരോരുത്തക്കും 
ഉണ്ടായിരുന്നു. റ 
സ്വാമികളുടെ അടുക്കല്‍ അപ്പോള്‍ ഉണ്ടായിരുന്നതു 
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ഏററവും അട്ടത്ത അന്തേവാസിയായിരുന്ന ശ്രീ ജഡഭരത 
സ്വാമികളായിരുന്നു. യോഗിനീമാതാവ്‌ മററു അത്യാവശ്ൃക്ട 
, തൃങ്ങളില്‍ ഏപ്പെെട്ടിരിക്ക്യായിരുന്നു, ആ സമയം സ്വവാമിക 
ഉടെ മുഖത്ത” പുതിയ ഒരു പ്രകാശവും പ്രസന്നതയും ദ്ദശ്ൃമാ 
യി അദ്ദേഹം വായതുറന്നടച്ചു. എന്തോ പത്തികേട്ട തോന്നി 
' യായിരിക്കണം ജഡഭരത സ്വാമി യോഗിനീമാതാവിനെ വി 
ളിച്ചു. മാതാവ” ഉടന്‍വന്നു. അവക്കു കാര്യം മനസ്സിലായി, അ 
വര്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കാല്‍ക്കല്‍ വന്ദിച്ചു. അങ്ങനെ ആ.മഹാ 
തേജസ്സ്‌ അദ്ദൃശ്യമായവിധം ജഡശരീരത്തെ വിട്ടപോയി. എ 
ല്ലാം അഞ്ചുമിനുട്ടകൊണ്ടു കഴിഞ്ഞു, 
ജഡഭാതസ്വവാമികള്‍ പൂമുഖത്തുവന്നു ശിഷ്യന്മാരെ വി 
വരം അറിയിച്ചു. 
മഹാസഭാസിക്രട്ടരിയും ശിഷ്യന്മാരും അകത്തേക്കു വ 
ന്നു. വിളക്കുകള്‍ പ്രത്യേകം തെളിയിച്ചു യോഗിനീമാതാവ്‌ 
സ്വാമികളുടെ കാല്‍ക്കല്‍ ഉരുന്നു തേജസ്സുററ ആ മുഖത്തേക്കു 
നിന്നിമേഷയായി നോക്കിക്കൊണ്ടിരുന്ന്‌. ശിഷ്യന്മാരില്‍ ചി 
ലര്‍ ഭയഭക്തിയോടുകൂടി സ്വാമികളുടെ ശരീരട്‌ സ്പൃശിച്ചുനോ 
ക്കി. ഇല്ല. എല്ലാം അവസാനിച്ചിരിക്കുന്നു. പലരും കണ്ണു 
നീരും ഗല്‍ഗദവും നിറഞ്ഞ കണ്ണാത്തോട്ട കൂടി ഗുരുവിന്‍െറ 
കാല്‍ക്കല്‍ നമസ്കരിച്ചു. ഇയിനിടയില്‍ ചിലര്‍ ഡാക്ടരെ 
വിള്‌ക്കാന്‍ ഓടി. പാലക്കാട്ടുനിന്നു പ്രധാന ഡോക്ടര്‍മാരെ 
തന്നെ കൊണ്ടുവരണം. ടാക്സി പാലക്കാട്ടേക്ക്‌” കുതിച്ചു. ഒന്നു 
കൊണ്ടും കാര്യമുണ്ടായില്ല. 
സ്വാമികളുടെ സമാധിവാത്ത ആലത്തുരിലും പരിസര 
ഞളിലും പരന്നു. ആ മഹാത്മാവിനെ അവസാനം ഒരുനോ 
ക കാനെന്നതിന്നും അന്തിമാഭിവാദ്യങ്ങള്‍ അപ്പിക്കുന്നതിന്നു 
മായി നാനാ ജാതിമതക്കാരായ നിരവധി പേര്‍ ആശ്രമാങ്കണ 
ത്തില്‍ തിങ്ങിക്കൂടി. എങ്കിലും അലമുറയോ അതിരററ ദുഃഖ 
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പ്രകടനമോ ഉണ്ടായില്ല. അതിന്നുപകരം ആരാദ്ധൃനായ ഒരു 
മഹാത്മാവു” തങ്ങളോടെല്ലാം അന്ത്യയാത്രപഠഞ്ഞിരിക്കുന്നു 
എന്ന പ്രതീതിയും അത്ഭുതകരമായ ആ മഹാസമാധിയെപ്പ 
ററിയുള്ള അത്ഭുതഭാവവും അവരുടെ മുഖത്തു പ്രതിഫലിച്ചു 
രുന്നു. ) ി 
ഡാക്ൃര്‍മാര്‍ എത്തി. സ്വാമികളുടെ ശരീരം പരിശോധി 
ചും ഒരസാധാരണ മരണമാണിതെനുമാത്രമെ അവക്കും പാ 
യാന്‍ കഴിഞ്ഞുള്ള, ആ മഹാത്മാവിന്‍െറ മുമ്പില്‍ അവരും 
മുകുളീകൃത ഹസ്ത്രായി. 
സ്വാമികള്‍തന്നെ തന്‍െറ ഒരു കൃതിയില്‍ മരണത്തെ 

പ്പററി ഇങ്ങിനെ പാടുന്നു: 

“ആരാ മരണമില്ലാത്തോന്‍ മനമേ 

ആരാപത്തില്ലാത്ത മത്തൃന്‍ ജഗത്തിള്‍ 

ശ്രീരാമ൯ പാണ്ഡുസുതനയ്മാര്‍ ഇവര്‍. 

പോരാത്തവരാണൊ: പെട്ടുപോയില്ലേം 

എത്ര മഹാത്മാക്കളുണ്ടായിരുന്നതൂ 

അത്രയും ചത്തുപൊയില്ലേ 

ആനന്ദം തേട്ടനീ മനമേ? 

അങ്ങിനെ അവശ്യം സംഭവിക്കേണ്ട ആ പ്രക്രിയയും 

സംഭവിച്ചു. എന്നാല്‍ അവിടുത്തെ ജഡശരീരംമാത്രമെ നശി 
ച്ചുള്ള. ജഞാനസ്വരൂപമായ യശഃശ്ശൂരിരം ഇന്നും നിലനില്‍ 
ക്കുന്നു. നിലനില്‍ക്കുകമാത്രമല്ല തു വളരുകയും ചെയുന്നു! 


ആദരാഞ്ജുലികം 


ശ്രീ ശിവയോഗഥികളുടെ മഹാസമാധി വലിയൊരു സം 
ഭവമായിരുന്നു. കേരളമാകെ അതു ജനങ്ങളുടേയും പത്ുങ്ങള 
ടേയും ശ്രദ്ധയെ .ആകഷിച്ചു. അന്ന്‌ ഇന്നത്തെമാതിരി വാ 
ത്മാവിതരണവിനിമയോപാധികള്‍ വികസിച്ചിട്ടില്ലായിരു 
നനു. അക്കാലത്തു ഒരു ദിനപത്രംപോലും കേരളത്തില്‍ ഉന്ടാ 
യിരുന്നില്ല. എങ്കിലും മഹാ സമാധിവാത്മ കേരളത്തിലും 
. ഹിന്തു" മുതലായ പത്രങ്ങള്‍വഴി കേരളത്തിന്നു പുറത്തും 
പ്രചരിച്ചു. പലതരക്കാരായ പ്രമുഖവ്യക്തികള്‍ നേരിട്ടും ക 
ത്തുകള്‍ മുഖേനയും ആദരാഞ്ജുലികളപ്പിക്കയുണ്ടായി. 

മഹാസമാധിയെ തടന്ന അന്നു യോഗിനീമാതാവ്‌ അച്ചു 
ടിച്ചു പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയിരുന്ന ഒരു പ്രസ്താവനയില്‍ ഇപ്ര 
കാരം പറയുന്നു; €“സമാധിക്കു രണ്ടുമാസം മുമ്പ്‌ കോഴിക്കോ 
ട്‌“ ബ്രഹ്മസമാജം പ്രസിഡണ്ടു "ഡോക്ടര്‍ ആയ്യത്താ൯ ഗോപാ 
ലന്‍ അവര്‍കള്‍ സ്വമി തൃപ്പാദങ്ങളെ സകുടുംബം വന്നുകാ. 
ണുവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നതായി ഒരു കത്ത്‌ ആശ്രമത്തിലേക്കു 
അയച്ചിട്ടുണ്ടായിരുന്നു. അതിന്നു മറുപടിയായി തൃപ്പാദങ്ങള്‍ 
തനിക്കു” ഈ 77പാം വയസഡ്സിന്‍െറ അന്തൃഘട്ടം വിഷമമാണെ 
ന്നും ആകയാല്‍ കാണ്മാന്‍ ആഗ്രഹമുണ്ടെങ്കില്‍ ഉടനെ വരുന്ന 
താണ്‌ നല്ലതെന്നും അറിയിക്കുകയുണ്ടായി. കഴിഞ്ഞ കുംഭം 
മുതല്‍ക്കുതന്നെ ആ മഹാത്മാവ്‌ പ്രായേണ സദാ സമാധിസു 
ഖത്തില്‍ ആമഗ്‌നനായി ഇരിക്കുകയായിരുന്നു പതിവ്‌. ശി 
ഷ്ൃന്മാരുടേയും മററും സാന്നിദ്ധ്യം കഴിയുന്നതും പരിഹരിച്ചു 
ഏകാന്തയോഗനിദ്രയില്‍തന്നെ കഴിച്ചുകൂട്ടന്നതിലായിരുന്നു 
അധികം ഇഷ്ടം. ചിങ്ങം 19-ാംനു- (1 ി] സ്വാമിതൃപ്പറദ 
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ങ്ങള്‍ ഇനിമുതല്‍ . സ്തൃകങ്ങളുടെ വി. പി. പാര്‍സലുകളില്‍ 
യോശിന യുടെ പേരുവെച്ചു അയച്ചാരമതിയെന്ന ആജ്ഞാ 
പിക്കുകയു അപ്രകാരം. പ്രവ ്തിപ്പിക്കുകയുംചെയ്തു. നാമത്തെ 
തിരനാളാഘോഷവും മംഗളപത്ര സമപ്പുണവും പതിവിനനു 
സരിച്ചു ഇക്കൊല്ലം ആവശ്യമില്ലെന്നു സമാജാംഗങ്ങളെ അ 
റിയിക്കാന്‍ മഹാസഭാ സിക്രട്ടരിക്കു അറിവുകൊടുത്തു. മഹാ 
സമാധി അടയുന്നതിന്നു ഒ ദിവസം മുമ്പായി മഹാസഭാ സി 
ക്രട്ടരിയെ കമ്പികൊടുത്തു വരുത്തുകയും ആനന്ദമതകാര്യങ്ങ 
ളേയും മററും കുറിച്ചു്‌ സിക്രട്ടരിയോടും നമ്മോട്ടം പ്രത്യകം 
ഉപദേശിക്കുകയും ഉണ്ടായി 

സ്ഥൃലശരീരം പിറോദിവസം ഉച്ചതിരിഞ്ഞു സമാധി 
മന്ദിരത്തില്‍ അടക്കംചെയ്തു. യോഗിനീമാതാവ” പിന്നീട്‌ സ 
മാധിയായപ്പോള്‍ അതും അവിടെതന്നെയാണ്‌ അടക്കംചെ 
യ്ിട്ടുള്ളതു അതിന്നുള്ള അറയും ആദ്യമേ തയ്യാറാക്കിയിരു 
ന്നു. തന്‍െറ പരമഗുരുവായിരുന്ന ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശി 
വയോശിയുമായുള്ള ബന്ധത്തെപ്പററി യോശിനീമാതാവ്‌ ഇ 
പ്രകാരം പ്രസ്താവിച്ചിരുന്നു:. ക 

“നമുക്ക്‌” 1 ഗാം വയസ്സില്‍ സ്വ്വാമികളുടെ സംസഗ്ലും സി 
ദ്ധിച്ചു. അക്കാലത്തുതന്നെ ആ പരമഗുരു യോഗജഞാനവിഷ 
യത്തി.ള്‍ നിരന്മരം പരിശ്രമിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. 21൦ വയ 
സ്സില്‍ തന്നെ നമുക്ക്‌ ആ സിദ്ധഗുരുവില്‍നിന്നു്‌” സിദ്ധോപ 
ദേശം സിദ്ധിച്ചു. ആ വയസ്സൂമുതല്‍ക്കു നാം ആ പരമഗുരു 
വിന്‍െറ ശിഷ്യസ്ഥാനംമാത്രം വഹിച്ചു സന്യാസപവ്ൃത്തിയെ 
അവലംബിച്ചുകൊണ്ടു ആ ഗുരുവിന്‍െറ ദിവ്ൃയസന്നിധിയില്‍ 
തന്നെ അധിവസിച്ചു തൃപ്പാദശുശ്രുഷചെയ്തുകൊണ്ടും ആ മഹാ 
ത്മാവ്‌ അരുളിച്ചെയ്യുന്ന ഉപദേശങ്ങളും അമൂതവചനങ്ങളും 
കേട്ടുകൊണ്ടും നമ്മുടെ വാം വയസ്സറ്വരെ ജീവിതം നയിച്ചു 
വന്നു. എന്നായ പരമഗു ഒവിന്‍െറ സ്ഥൃലശരീരവിയോഗം 
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നമുക്ക്‌ സന്താപകരമായിരുന്നുവെങ്കിലും ആ സിദ്ധഗുരുന 
മ്മില്‍ നിക്ഷേപിച്ചിട്ടള്ളതായ യോഗജ്ഞാന രതപ്രകാശ 
വൈഭവംകൊണ്ടും ആ തിരുമുഖത്തില്‍നിന്നു ലഭിച്ച ജ്ഞാന 
വചനങ്ങളെ ഓത്തുകൊണ്ടും സിദ്ധഗ്രന്ഥങ്ങളിലുള്ള സ്വവ 
ചനങ്ങളെ സ്മരിച്ചുകൊണ്ടും നാം സംതൃപ്‌തിയടയുകയാണ* 
ചെയ്തത ”.?? 

1929 ഡിസമ്പര്‍ 26൨ാംനു-യായിരുന്നു ശ്രീ യോഗിനീ 
മാതാവിന്‍െറ ആനന്മമതാദ്ധൃക്ഷ സ്ഥാനാരോഹണം. അനാ 
ആലത്തൂര്‍ സിദ്ധാശ്രമത്ഞില്‍വെച്ചു ഒരു പൊതുയോഗം ചേ 
രുകയും റാവുസാഹേബ്‌ ഡോക്ടര്‍ ആയ്യത്താന്‍ ഗോപാ 
ലന്‍ അതിൽ അദ്ധ്യക്ഷംവഹിക്കുകയും ചെയ്തു. ആ യോഗ്‌ 
ത്തില്‍ ആനന്ദമഹാസഭയില്‍നിന്നു നല്‍കിയ മംഗളപത്രത്തി 
നെറ മറുപടിയായിട്ടാണ്‌ യോഗിനീമാതാവ്‌ മേല്‍പ്രകാരം 
പ്രസ്താവിച്ചത”. - 

സ്വാമികളുടെ മഹാസമാധിയെപ്പററി പ്രസിദ്ധ പണ്ഡ 
തനും ഇപ്പോള്‍ *“*ശ്രീരാമേശ്വരാനന്ദപുരി?ഃ എന്നപേരില്‍ അ 
റിയപ്പെടടന്ന സന്യാസിവയ്യനുമായ ശ്രീ. ൯ക. സി. എ൯. വാഴ്ച 
ന്നവര്‍ ഇപ്രകാരം പ്രസ്താവിക്കുന്നു:__ “ശ്രീ ശിവയോഗി 
സാധിച്ചതായ സ്വച്ചന്ദമൃതൃയ.- മതായത്‌ താന്‍ വളരെ ദി 
വസം മുമ്പതന്നെ തീച്ചപ്പെടുത്തി പറഞ്ഞ ദിവസത്തിലും സ 
മയത്തും നിതൃസമാധിയുടെ തുടച്ചയായി കൈവരുത്തിയ ദേ 
ഹവിയോഗം.-.പരിപൂണ്ണുവും പരിപക്പവുമായ യോഗസം 
സ്ലാരത്തിന്‍െറ അകൃത്രിമമായ പരിണാമമത്രെ. അങ്ങിനെയ 
ല്ലെന്നു പറയുവാന്‍ ലൌകികമോ ശാസ്ത്രീയമോ ആയ ചിന്താ 
ശക്തി അല്ലുമെങ്കിലും ഉള്ള ഒരാള്‍ക്കും സാധിക്കുകയില്ല. പ്ര 
ശസ്തങ്ങളായ സകല യോഗചര്യകളിലും പ്രാവീണും നേ 
ടിയ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്പരമഹംസരും സവ്വാതിശായി എന്നു വി 
ഖ്യാതിനേടിയ അരവിന്ദയോഗിയും അന്തൃമഹാസമാധിയില്‍ 
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പ്രവേശിച്ചതു വൈദ്യസ ഹായത്തോടുകൂടിയായിരുന്നു എന്ന 
സംഗതി ആലോചിച്ചാല്‍ ശിവയോഗിയു ട രാജയോഗത്തി 
ലുള്ള വൈശിഷ്ട്യവും അതില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്നു ലഭിച്ച സാ 


ഫല്യവും കൂടുതലായി ഗ്രഹ ക്കുവാന്‍ സാധിക്കും. ? 

ഈ സമാധിയെപ്പറിതന്നെ പ്രശസ്ത ഡോക്ടരായിരുന്ന 
ശ്രീ ആയ്യത്താന്‍ ഗോപാലന്‍ ഇപ്രകാരം രേഖപ്പെടുത്തീട്ടുണ്ട്‌”. 
“€“സ്വ്വാമി തൃപ്പാദങ്ങളുടെ അന്തൃമഹാനന്ദസമാധി അതൃന്തം 
അത്ഭുതകരമായി ന്നു ചനാകൂളതു ഈശ്വരഭക്തന്മാരെ മാത്രമ 
ല്ല നിരീശ്വരവാദിക ക്കൂടി ഇരുത്തി ചിന്തിപ്പിക്കുന്ന ഒന്നാ 
ണ്‌, അനമ്പലങ്ങളേയും ദൈവാവതാരങ്ങളെയും നിഷേധി 
ച്ചു” മഹാസമാധിയടഞ്ഞ മഹിതാചാരൃനു അന്ത്യകാലത്തു 
പോലും ശിക്ഷാരൂപേണ എന്തെങ്കിലും അസുഖം നല്‍കുവാന്‍ 


ഈശ്വരാദികള്‍ ആരു.തന്നെ തയ്യാറായില്ലെന്നുള്ളത്‌ വലി 
യൊരത്ജുതമല്ലെ? യോഗത്തിന്‍െറ യോഗ്യതയെ വിളംബരം 


ചെയ്യുന്ന സ്വാമികളുടെ മഹാസമാധി യോഗനിന്ദകന്മാരെശു 
ടി ഒരു പാഠം പഠിപ്പിധകെതന്നെചെയ്തു.* 


ഇങ്ങിനെ അക്കാലത്തു പല പണ്ഡിതന്മാരും ശിഷയൃന്മാ 
രും സ്വാമികളുടെ സമാധിയെപ്പററി അത്ഭുതപരതന്ത്രന്മാനാ 
യിട്ടുണ്ട്‌. സമറധിയെ തുടന്നു ഡോക്ടര്‍മാക്പോലും അ 
തെരു സാധാരണ മരണമാണെന്നു പറയാന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടില്ലാ 
യ്‌ രുന്നു. 

ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമികളുടെ മഹാസമാധ്‌യെ തുടന്നു 
കേരളത്തിലെ വിവിധപത്രങ്ങളം പ്രമുഖവ്യക്തികളും പുര 
പ്പെടടവിച്ച അഭിപ്രായങ്ങളില്‍ ചിലതുകൂടി രേഖപ്പെടുത്താ 
തെ ഈ ഭാഗം അവസാനിപ്പിക്കുന്നതു ശരിയല്ല. അവയില്‍ 
അതിപ്രധാനമായ ചിലതുമാത്രം താഴെ ചേക്കുന്നു: _. 
മാതൃഭൂമി (22- | 029) 
ട്‌ “ഇന്നത്തേക്കാള്‍ എത്രയോ മടങ്ങ്‌ ആദ്ധ്യാത്മികദാ 
സ്ൃത്തിലും, അതിനെ തുടന്നകൊണ്ടു സാമുദായികവും രാഷ്ട്രീ 


ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി- ശിവയോഗി ടെ 


യവും ആയ അവശതകളിലും ആണ്ടുകിടന്നിരുന്ന കേരളീയ 
ജനസമുദായത്തെ ആദ്ധ്യാത്മികബോധം വഴിയായിട്ടണത്തി 
ഉയത്തുവാന്‍ സുമാര്‍ ഒരു കാല്‍നൂററാണ്ടിന്നുമു ബായിട്ടേ ആ 
ത്മാത്ഥമായി പരിശ്രമംചെയ്യുപോന്ന ഒരു കേ൦ളീയമഹാപു 
രുഷനാകുന്നു ഈയിടെ നിര്യാതനായ ആലത്തൂര്‍ ബ്രഹ്മാനന്ദ 
സ്വാമിശിവയോഗി. സ്വാമികള്‍ ആത്മവിശ്വാസത്തില്‍ ഉറ 
പ്പിക്കപ്പെട്ട തെറ സ്ഥിരമായ പരിശ്രമംമൂലം അഇഞതയില്‍ 
അധഃപതിച്ചിരുന്ന അനേകമനേകം അവശയുയവജനങ്ങളെ ഉ 
ദ്ധരിച്ചു സമുദായത്തേയും മതത്തേയുംകുറിച്ചു സ്വതന്ത്രമായി 
ചിഞ്ിപ്പാനും സ്വതന്ത്രമായി പ്രവത്തിപ്പാനു ശക്തന്മാരാക്കി 
ത്തീത്തിട്ടുണ്ടു”, നമ്മുടെ അസ്വാഭാവികമായ സമുദായസംഘട 
നയെ സംബന്ധിച്ചേടത്തോളം ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമികള്‍ “ജാ 
തി ഹിന്തര്‌? വഗ്ലത്തില്‍പ്പെട്ട ഒരാളായിരുന്നിട്ടും, ആ ജാതി 
ഹിത്തു”*വിന്‍െറ മതത്തേയും അടിമമനസ്ഥിതിയേയും സാമു 
ദായികദാസ്യത്തേയും പുലത്തുന്ന ആരാധനാസമ്പ്യദായത്തേയും 
നിദ്ദാക്ഷിണ്യും തച്ചുടക്കാ൯ ചെയ്തു പരിശ്രമം ആശിച്ചതിലുമ 
ധികം ഫലപ്രദവും സ്തൂത്ൃഹ വുമായിത്തീന്നിട്ടുണ്ടെന്നതു അ 
ദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശത്രുക്കള്‍കൂടി സമ്മതിക്കുന്നത ണ്‌ ,- സ്വാമി 
കളുടെ പുസ്തക ങ്ങള്‍_ വിശേഷിച്ചു സിദ്ധാനഭൂതിയും, മോക്ഷ 
പ്രദീപവും_അവയുടെ പേരുകളെ രഅന്വത്ഥങ്ങളാക്കിത്തീക്കു 
മാറു കേരളത്തില്‍ മത സമുദായസംബന്ധമായ ദശാപരിവത്ത 
നത്തിന്‍െറ സൂചക മായിട്ട അവതരിക്കയും അവ ഇന്നും അനേ 
കശതം ജനങ്ങള്‍ക്കു ഇഞാനപന്ഥാവിന്‍െറ പ്രദശകങ്ങളായി 
ട പ്രചരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു ണ്ടു”, സമുദായമതക യ്യുങ്ങളെസം 
ബന്ധിച്ചുമാത്രമല്പം സാഹിത്യപരമായിട്ടകൂടി പ്രസ്തുത പുസ്ത 
കങ്ങള്‍ കേരളഭാഷയുടെ വിലയേറിയ സമ്പത്തായി കേരളീ 
യരാല്‍ എന്നും ആദരിക്കപ്പെടുന്ന തായിരിക്കും. ഇങ്ങിനെ സാ 
മുദായികമായും ആദ്ധ്യാത്മികമായും കേരളത്തില്‍ ഒരു സമൂല 
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പരിവത്തനംവരുത്താ൯ സധൈര്യം ഒരുങ്ങി ധീരാത്മാ 
വിനന്‍റെറ നേരെ കേരളത്തിന്‍െറ നാനാഭാഗങ്ങളിലും ഉള്ള യാ 
ഥാസ്ഥിതികന്മാര ചന്ദ്രഹാസമിളക്കി പോരിന്നു പുറപ്പെട്ടതു 
എത്രയും സ്വാഭാവികമായിതനം. എന്നാല്‍, സ്പൃഷ്ടവാദ്‌ത്വ 
ത്താല്‍ പ്രകടിതവും ആത്മ വിശ്വാസത്താല്‍ ഉജ്ജ്വലവും, നി 
രന്തരചിന്തനത്താല്‍ പ്രബുദ്ധവും, ദീനാനുകമ്പയാരല്‍ ആര്‍ദ്ര 
വും ആയ ബ്രഹ്മാനന്ദനന്‍െറ ഉല്‍കൃഷ്ടമായ വ്യക്തിത്വത്തില്‍ 
നിന്നും പ്രസരിക്കുന്ന പ്രതാപത്തെ സമീപിക്കാ൯കൂടി ഇവ 
ക്ഠാക്കം സാധിച്ചിരുന്നില്ല.”ഃ 

സഹോദരന്‌." 

എസ്‌. എന്‍. ഡി. പി. യോഗത്തിന്‍െറ പ്രസിദ്ധ നേ 
താവും യുക്ത വാദിയുമായിരുന്ന മുന്‍മന്ത്രി സഹോദരന്‍ ക. 
അയ്യപ്പയെറ പത്രാധിപത്യത്തിലുണ്ടായിരുന്ന ““സഹോദരന്‍? 
പത്രത്തിന്‍െറ മുഖപ്രസംഗം: _ 

“ആലത്തൂര്‍ പരിശുദ്ധ സിദ്ധാശ്രമവാസിയായ ബ്രഹ്മ 
ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗീശ്വരന്‍ 11053 ചിങ്ങം 
25൦൩൯ രാത്ര ലി മണിക്ക്‌" മഹാസമാധിയില്‍ ലയിച്ചിരി 
ക്കുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മൃതശരീരം സ്ഥാപിക്കുന്നതിന്നുവേ 
ണ്ടി സമാധിയാകുന്നതിന്നു കുറേദിവസങ്ങള്‍ക്കുമുമ്പ്‌ ഒരു 
സമാധിമന്ദിരം പണിതുടങ്ങിയിരുന്നു. ചരമത്തിന്നു മൂന്നു 
നാലുദിവസംമുമ്പില്‍ സമാധിമന്ദിരത്തിന്‍െറ അന്തര്‍ഭാഗത്തു 
നിന്നും കുടീരഗത്തത്തീിന്നു വേണ്ടതായ മണ്ണു ധൃതിയില്‍ എ 
ടടപ്പിച്ചിരുന്നു. സമാധിക്കു തലേദിവസവും അദ്ദേഹം പനി 
വുപോലെ ദിനചയുകളില്‍ ഏപ്പെടുകയുണ്ടായി. തന്‍െറ ശി 
ഷ്ൃജനങ്ങളായ യോഗിനിയോട്ടം, ജഡഭരതന്‍ മുതലായവ 
രോട്ടം അന്നു നേരത്തെ ഈണു കഴിപ്പാന്‍ നിയോഗിച്ചു. സ്വാ 
മിക പതിവൃുപോലെ സമാധിക്കിരുന്നും സാധാരണ സമാ 
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ധിക്കു രണ്ടു മണിക്കൂര്‍ ആണ്‌. അന്നു രണ്ടരയായട്ടും സ്വാമി 
തൃപ്പാദങ്ങള്‍ ഉണന്ന്‌ല്ല. ചലനമില്ല. അപ്പോഴാണ്‌ സ്വാ 
മികള്‍ മഹാസമാധിയില്‍ ലയിച്ചിരിക്കുന്നതായി അനുഭവ 
പ്പെട്ടത്‌. ആ സന്ദര്‍ഭത്തില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മുഖാരവിന്ദ 

അസാമാന്യമായ ഒരു ചൈതനുത്തിന്‍െറ നികേതനമായിത്ത 
ന്നെ പരില സിച്ചിരുന്നു. ഇത്രമേല്‍ അത്ഭുതകധമായ ഒരു ചര 
മത്തെക്കുറിച്ചു്‌” ഈ അടുത്തകാലത്തു എങ്ങും കേള്‍ക്കുകയുണ്ടാ 
യിട്ടില്ല. രാജയോഗപ്രകാശനത്തിന്നുവേണ്ടി അദ്ദേഹം കമ്മ 
കാണ്ഡത്തെ നിദ്ദയം ഖണ്ഡിച്ചീട്ടുണ്ട്‌. അതുകാരണം വിഗ്രഹാ 
രാധനാപരന്മാരായ അനവധി ആളുകള്‍ക്കു അദ്ദേഹത്തോട 
വിരോധമായി. ജാതിഭേദനിരസനത്തിന്നു അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 

ലേഖനങ്ങളും, ഉപദേശങ്ങളും വളരെ പയ്യാപ്‌തങ്ങളായിട്ടു 
ണ്ട്‌, തന്മൃലം ജാതിഹ നത്തുക്കള്‍ അവിടുത്തോട്‌ നീരസംഭാ 
വിച്ചു. വമ്പിച്ച എതിപ്പുകള്‍ക്കും പ്രതികൂലശക്തികള്‍ക്കും 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ദ്രഡനിശ്ചയങ്ങളെ ഭേദപ്പെടുത്തുവാന്‍ സാ 
ധിച്ചില്ല. രാജയോഗത്തിന്‍െറ മഹിമയെ. എഴുത്തറിയാവുന്ന 
മലയാളികള്‍ക്കു എളുപ്പം അറിയുമാറ്‌ അദ്ദേഹം യുക്തിപുര 
സ്സരം ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ പ്രകാശിപ്പിച്ചു. സ്വാമികളുടെ പാണ്ഡി 
തൃത്തിന്നും മഹിമാതിരേകങ്ങള്‍ക്കും അദ്ദേഹത്തിനെറ പുസ്ത 
കങ്ങള്‍തന്നെ ദ്ദഷ്ടാന്തങ്ങള്‍ ആകുന്നു. കേരളത്തിലെങ്ങും 
പ്രസിദ്ധങ്ങളായ ആ പുസ്ലകതല്ലജങ്ങളെക്കുറിച്ചു ഇവിടെ വി 
മശിക്കേണ്ട ആറ:ശ്യമില്ല.”? (1105 കന്നി 12) 


ആത്മ വിദ്യാകാഹളം 


ശ്രീ ശിവയോഗിയുടെ ഒരു പ്രമുഖശിഷ്യനും പ്രസിദ്ധ 
പണ്ഡിതനുമായിരുന്ന ശ്രീ വാഗ്‌ഭടാനന്ദന്‍ ഗുരുക്കളുടെ പ 
തൂമായിരുന്നു ഫറോക്കില്‍നിന്നു പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയിരുന്ന 
““ആത്മവിദ്യാകാഹളം?*വാരിക. സ്വമമികളുടെ മഹാസമാധി 
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യെക്കുറിച്ചുള്ള അത”€ ൯റ മുഖപ്രസംഗമണ്‌ താഴെ ചേക്ക 
ന്നത്‌, 

ന്നമനത്തിന്നുള്ള ഉ പിതമാഗ്ലങ്ങളെ മാഗ്ഗണംചെയ്തുകൊണ്ടു 
പ്രശാന്തരീതിയില്‍ ഒരു മഹാന്‍ കേരളത്തിന്‍െറ ഒരുവശത്തു 


“രു മുപ്പതുകൊല്ലംമുമ്പ തൂടങ്ങിരന്നെ ഹിന്തുക്കളുടെ ളു 


നിന്നു പ്രപ്യഅഅ റികള്‍ ആരംഭിച്ചു, ജാതിഭേദം, ബഹുദൈവ 
വിശ്വാസം. വിഗ്രഹാരാധന തുടങ്ങിയവ മനുഷ്യരുടെ പുരോ 
ഗമനത്തിന്നു പ്രതിബന്ധങ്ങളായ കണ്ടകങ്ങളാണെന്നും അ 
വയെ നിശ്ശേഷം മാററി “ഒരു ജാതി, ഒരു മതം, ഒരു ദൈ 
വം, എന്ന തത്വഖണ്ഡങ്ങള്‍ ഇട്ട ഉറപ്പിച്ചാല്‍ മാത്രമെ ഐ 
കൃതാപൂവ്വം പൃണ്ണുതയിലേക്കുള്ള ഗമനം വാിജയപ്രദമാകയു 
ള്ളവെന്നും അദ്ദേഹം കാരൃകാരണപുരസ്സരം അറിഞ്ഞു. പ്രതി 
യോഗിഭയം അശേഷമില്ലാതെ അദ്ദേഹം അനാചാരങ്ങളോടട 
എതൃത്തു. ഭയങ്കരമായ അധമ്മക്കോട്ടയുടെനേരെ അദ്ദേഹംത 
ന്‍െറ തൂലികായുധങ്ങളെ ശക്തിയോട്ടം യുക്തിയോട്ട കൂടി പ്ര 
യോഗിച്ചു. കേരളത്തില്‍ ഏതു പാമരനും, അനാചാരങ്ങളോ 
ട്ട” പോരാട്ടവാ൯തക്ക വൈരുഷിയും ശേഷിയും നല്‍കുവാന്‍ 
ഉതകുന്ന മോക്ഷപ്രദീപം, ആനന്ദസൂത്രം എന്നീ ഉത്മമഗ്രന്ഥ 
ങ്ങള്‍ പണിചെയ്തു ഉറങ്ങിക്കിടന്നിരുന്ന കേരളീയരെ തട്ടി 
യുണത്മി. ഗ്രന്ഥപ്പെട്ടികളില്‍ തൃരുന്പിടിച്ചു" കിടന്നിരു 
ന്ന ഉപനിഷത്തുക്കള്‍ ഭഗവല്‍ഗീത തുടങ്ങിയ ഗ്രന്ഥങ്ങളുടെ 
കെട്ടഴിക്കുവാനും പരിശോധിക്കുവാനും പ്രതിയോഗികളെ പ്പേ 


രിപ്പിച്ചു. അങ്ങിനെ അനുകൂലരേയും പ്രതികൂലരേയും ഒരുത 


രത്തില്‍ അല്ലെങ്കില്‍ മറെറാരുതരത്ത”ല്‍ ഉന്മേഷഭരിതരാക്കി 
ത്തീത്തു. ആ മഹോദ്ൃമനായ മഹാപുരുഷന്‍ ആകുന്ന സ്വാ 
മി ബ്രഹ്മാനന്ദരിവയോഗി അവര്‍കള്‍. ആ മഹാത്മാവിന്നു 
കേരളത്തിലും അതിന്നു വെളിയിലും ധാരാളം ശിഷ്ൃസമ്പത്തു 
ണ്ടു. ആഭ, കോഴി മുതലായ ജത്തുക്കളെ പിടച്ചു ഇശ ര 
ന്‍െറപേരില്‍ ബലിയപ്പിച്ചു തൃഫ്തിയടഞ്ഞുവന്ന ജനതതിയേ 
യും അവരുടെ ദൈവങ്ങളേയും ആക്ഷേപിക്കുന്നതിന്നും മ 
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ഹിംസാധമ്മം പ്രധാനമാക്കി ലേഖനങ്ങള്‍ എഴുതുന്നതിന്നും 
തദനുകൂലപ്രസംഗങ്ങള്‍ ചെയ്യുന്നതിന്നും മററുമായി ഇന്നു രംഗ 
ത്തില്‍ ഇറങ്ങി ണ്ുന്ന പ്രവത്തകന്മാരില്‍ അധികംപേക്കും 
ദാ കൊല്ലംമുമ്പ്‌ തുടങ്ങിതന്നെ ഒരു തുറന്ന മാഗ്ലഗം കാണിച്ചു 


കൊട്ടത്തത” ബ്രൃഹ്മാനന്ദസ്വാമികളാണെന്നുള്ള വാസ്പവാവ 
സ്ഥ ആ പുണ്ൃപുരുഷന്‍െറ പവിത്രമായ ജീവിതചരിത്രത്തി 


ലെ പ്രധാനാദ്ധ്യായമായി കരുതാവുന്നതാണ്‌. "77 കൊല്ലം 
നീണ്ടുനിന്ന അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജീവിതകാലത്തില്‍ അധിക 
ഭാഗവും കേരളീയ മഹാജുനതയുടെ പരിഷഫ്ണുരണമാഗ്ലനീദ്ദേശ 


മായിരുന്നുവെന്നു” പറയുന്നതില്‍ അതിശയോക്തിയുടെ ഛാ 
യ പോലും സ്തൃശിക്കുന്നതല്ല. 7നാമത്തെ വയസ്സു പൂത്തിയാകു 
ന്നതോട്ടകൂടി ഭൌതികദേഹം ഉപേക്ഷിക്കുന്നതാണെന്നു ശി 


ഷ്ൃന്മാരില്‍ പലരേയും അറിയിച്ചു. മാസം മുമ്പായി തുടങ്ങി 
അധികസമയവും ധ്യാനനിഷ്ടയില്‍തന്നെ ജീവിതം വിനി 


യോഗിച്ചുവരികയാണ്‌ സ്വാമി തപ്പാദങ്ങള്‍ ചെയ്തത" ഈ 
സപ്ലേമ്പര്‍ 10ാ൦നു- ചൊവ്വാഴ രാത്രി എട്ടരമണിക്ക്‌” കോമ 
ളമായ രരീരത്തിന്നോ വിചാരസുന്ദരമായ മനസ്സിന്നോ യാ 


തൊരു ദുഃഖവുമേല്ല്ലാതെ സ്വജുന്മദിനത്തിന്നു 4 ദിവസംമുമ്പ 
വിശ്രുതമായ ആലത്തൂര്‍ സിദ്ധാശ്രമത്തില്‍ വെച്ചു ചരമസമാധി 
അടഞ്ഞിരിക്കുന്നു. മാനസികമായോ ശാരീരികമായോ യാ 


തൊരു രോഗത്തിലുംപെട്ടു ബുദ്ധിമുട്ടാതെ ചരമസമാധി അട 
ഞ്ഞ ലോകോത്തരഗുണേത്തരനും ധന്യനുമായ ഒരു സന്യാ 


സിവയ്യന്‍െറ പാവനചരിതത്താൻ കേരളചരിത്രത്തെ പുള 
കോദ്‌ഗമകാരിയാക്കിത്തീക്കത്തക്കവണ്ണുംം അടുത്തകാല 


ത്തൊന്നും ആതുമുണ്ടായിട്ടില്ലെന്നു പറയുന്നതിന്നു ഞങ്ങള്‍ മടി 
ക്കുന്നില്ല തന്നെ.” (1105 കന്നി 19) 


വിശ്വദീപം മാസിക (കൊളമ്പ”) 
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തരുടെ വലിയൊരു ബസ്ധുവും അനാചാരധ്വംസകനുമായിരു 
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ന്നു. സ്വാമികളുടെ ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ വലിയൊരു ജനതതിയുടെ 
കണ്ണൂ തുറന്നു. സ്വാമികളുടെ ഗ്രന്ഥപാരായണഭാഗ്യം സിദ്ധി 
ച്ചിട്ടുള്ളവര്‍ ഒരിക്കലും വലിയ യുക്തിഹീനന്മാരായിരിക്കു 
വാന്‍ അവകാശമില്ല, ദേവന്മാരും, അവതാരങ്ങളും ത്രിമൂര്‍ 
ത്തികളമെല്ലാം. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ദൂഷ്ട്രിയില്‍ അജഞെന്മാരുടെ 
സ്തൃഷ്ടികളാണ്‌, കരുണാനിധിയായ ബുദ്ധനെമാത്രമെ സ്വാ 
മികള്‍ ബഹൃമാനിച്ചിരുന്നുള്ള. സ്വാമികളുടെ സമാധിയാല്‍ 
വലിയൊരു ജ്ഞാനി ലോശത്തിന്നു നഷ്ടമായിരിക്കുന്നു. - ശു 
ശ്രുഷക്കുവേണ്ടി ഒരു ശിഷ്യനേയും ബുദ്ധിമുട്ടിക്കാതെയും രോ 
ഗാരിഷ്ടങ്ങളൊന്നും കൂടാതെ ശാന്തമായുമാണ്‌ അമ്പലങ്ങളെ 
യും ദൈവങ്ങളെയും തട്ടിമറിച്ചിട്ട ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമികള്‍ മ 
ഹാസമാധിയായത്‌.* (1929 ഒക്നോബര്‍ലക്കും) 


ശ്രീ ചട്ടമ്പീസ്വാമികം 


ശ്രി നാരായണഗുരുവിനുപോല്ും ആൃദരണീയനായിരു 
ന്ന ശ്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമികള്‍ ശ്രീ ശിവയോഗിയുടെ മോക്ഷ 
പ്രദീപത്തെപ്പററി ഇപ്രകാരം അഭിപ്പായപ്പെടുക യുണ്ടായി: 

“മേലയാളത്തില്‍ ഇപ്രകാര ഒരു പുസ്തകം മുമ്പു ഉണ്ടായി 
ടള്ളതായി ഞാ൯ അറിയുന്നില്ല. ൭ ഗാദികള്‍, ഹിംസ, ക്ഷേ 
ത്രങ്ങളടെ അവസ്ഥം ജാതിഭേദം മുതല 'യവയെ സംബന്ധി 
ച്ചു എന്‍െറ മനസ്സില്‍ ചെറിയ ദീപ പോലെ ഇദിക്കുന്ന ഒരു 
മാതിരി അഭിപ്രായങ്ങള്‍ ഈ പുസ്തകത്തില്‍ കല്ലാന്തചണ്ഡ 
കിരണനെപ്പോലെ കാണപ്പെട്ടു.” 


ഡാക്ടര എ. അയ്യപ്പന്‍ 
രമ പ്രസിദ്ധ വിദ്യാഭ്യാസ വിചക്ഷണനായ ഡോക്ടര്‍ 


എ. അയ്യപ്പന്‍, എം. എ.പി. എച്ച്‌. ഡി. (ലണ്ടനു) ഒരു 
ലേഖനത്തില്‍ ഇപ്രകാരം പറയുന്നു: 


“്ഇന്ദ്രപ്പട്ടം തൃൂണംപോല്‍?? കരുതുന്ന യോഗിയാണ്‌ 
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താന്‍ എന്നു സ്വാമികള്‍ പറഞ്ഞതിലടക്ങിയ ആത്മവിശധാ 
സം ആ ശ്ലോകം ആദ്യമായി പഠിക്കുമ്പോള്‍ ഒരു ചെറിയ കു 
ട്ട്‌യായിരുന്ന എന്നില്‍ ഒരു കോളിളക്കമുണ്ടാക്കി തന്‍െറ 
പ്രവൃത്തിയും ഉദ്ദേശവും ശരിയാണെന്ന പുണ്ണുവിശ്വാസ്ൂത്തില്‍ 
നിന്നുമാത്രമെ അങ്ങിനെയുള്ള ആത്മപ്രത്യയം ജനിക്കുകയു.ള്ള 
വെന്നു” അക്കാലത്തു എനിക്കു മനസ്സിലായിരുന്നില്ല. റാഷന 
ലിസത്തിലേക്ക്‌ വഴിപിഴച്ചുപോയ ഞാന്‍ നിര്‍ഭാഗ്യവശാല്‍ 
പീന്നീട്‌ ശിവയോഗികളടെ ഗ്രന്ഥങ്ങളുമായി പരിചയപ്പെ 
ടുകയുമുണ്ടായില്ല. എന്നാലും ജാതിശല്യങ്ങള്‍ നശിപ്പിക്കുവാന്‍ 
അദ്ദേഹം ചെയ്തു പരിശ്രമങ്ങള്‍ കൃതജ്ഞതയോടെ ഞാന്‍ എ 
പ്പോഴ്ചം സ്തൂരിച്ചിരുന്നു. അരനൂററാണ്ടിന്നുമുമ്പ്‌ ജാതിവ്യവസ്ഥ 
കള്‍ക്കും അന്ധവിശ്വാസങ്ങള്‍ക്കും എതിരായി സമരം നട 
ത്തുവാന്‍ ശ്രീ ശിവയോഗിയെപ്പോലെ കരളുറപ്പും വിശ്വാസ 
ശക്തിയും ഉള്ളവക്ല്ലൊതെ സാദ്ധയമായിരുന്നില്ല. അദ്ദേഹ 
ത്തിന്നു കൃതജ്ഞതയോടുകൂടിയ കൂപ്പുകൈ. ആധുനിക കേരള 
ചരിത്രം ആരെങ്കിലും എഴുതുമ്പോള്‍ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവ 
യോഗി എന്ന പേര്‍ സുവള്ല്ററലിപികളില്‍ കുറിക്കപ്പെടും.? 


കവിമണി കെ.സി. കെ. 


സ്വാമികളുടെ ഒരു പ്രധാന ശിഷ്യനായിരുന്ന കവ്‌മ 
ണി കെ. സി. കേശവപ്പിള്ളയുടെ ഡയറിയില്‍.നിന്നു (1088 
കക്കിടകം 17) ഒരു ഭാഗം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മകന്‍ ശ്രീ കെ. 
എം, ഗോപാലപ്പിള്ള, എം. എ. ഇപകാരം ഉദ്ധരിക്കുന്നു:.._. 


ബ്രഹ്മാനന്ദ സ്വറമി ശിവയോഗി അവര്‍കളടെ സ്മാരക 
മായി തുടങ്ങുന്ന മാസികക്ക്‌ സഹായിക്കണമെന്നും അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ജന്മനക്ഷത്രത്തെപ്പറി പദ്യങ്ങള്‍ വേണമെന്നും തെ 
ക്കന്‍ ചിററൂരില്‍നിന്നുള്ള കുട്ടപ്പനാശാന്‍െറ കത്തിന്നു മറുപ 
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ടിയും താഴെ പറയുന്ന പദ്യങ്ങളും അയച്ചു. 
അേമ്മാഹാത്മ്ൃയം ചേന്ന യോഗീന്ദ്രനാകും 
ബ്ഹ്മാനന്ദസ്വാമി തന്‍ജന്മതാരം 

സമക്മോദം കൈക്കൊന്ടു ഘോഷിപ്പതോത്മാല്‍ 
നിമ്മാത്സരൃന്മാക്ക പ രം രസിക്കും." 


അറുപതുമൊന്നും വത്സര 
മധുനാ തികയുന്ന ഇമ്മഹാസുകൃതി ം 
അതിസുഖമിനിയും ചിരതര_ 
മവനിയില്‍ വാഴാന്‍ തൃണയ്ക്കു; ചിദ്രപന്‍ "* 
ഭി.ക്ഷുധര്‍മ്മസ്തന്ധ 


കേരളത്തിലെ ബുദ്ധമിഷ്യനറിയും ബുദ്ധധമ്മപ്ര പാരക 
നുമായ ശ്രീ: ഭിക്ഷുധമ്മസ്ത്ന്ധം സ്വാമികളെപ്പററി എഴുതുന്നു: . 
ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമികള്‍ ഒരു തുറന്ന ആശയമുള്ള ഒരു 
ളായിരുന്നു. മററു ചില സന്യാസികളെപ്പോലെ പൊതുജന 
ങ്ങളെ വഞ്ചിച്ചു” അവരുടെ സേവ സമ്പാദിക്കണം എന്നു 
വിചാരിച്ച്‌ യാതൊരുവിധത്തിലുള്ള നയോപായവും ആസ്മ 
യ്യൂപുരുഷന്‍ പ്രവത്തിച്ചിരുന്നില്ല. കൃത്രിമമായി പൊതുജന 
ങ്ങളുടെ ആരാധനാമുത്തിയാകുവാനും അവരുടെ ഇടയില്‍ വ 
ലിയ ഒരു സ്ഥാനം സമ്പാദിക്കുവാനും സ്വാമികള്‍ തശേഷ 
വും ആഗ്രഹിച്ചിരുന്നില്ല. അങ്ങിനെ ആഗ്രഹിച്ചിരുന്നുവെ 
ങ്കില്‍ വിഗ്രഹാരാധന മുതലായവയ്ക്ക്‌” ഏററവും വിരുദ്ധമായ 
പ്രചരണവേലകള്‍ സ്വാമികള്‍ ച്െചെയ്യുകയില്ലായിരുന്നു. 
സ്വാമികളുടെ എന്തിനും പോരുന്ന പരരുഷത്തേയും ധീരത 
യേയും അളക്കുന്നതിനുള്ള മാനദണ്ഡമായി പ്രസ്തുത സംഗതി 
കര്ദേയാണ്‌ ഞാന്‍ കണക്കാക്കുന്നത്‌” ,* 
അഗഹോനന്ദ 


ബനാഠറയ്സു” ഹിന്ദുയൂനിവേര്‍സിററിയിലെ ശ്രീ അഗേ 
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ഹാനന്ദന്‍ ഇപ്രകാരം പ്രസ്താവിക്കുന്നു _ 

““ ദാജ്ഞാനത്തിനെറ മാറാലകളില്‍ നിന്നു ആനന്ദം പ്ര 
കൃതിയില്‍തന്നെയുള്ളതാണ്‌ എന്ന വിജ്ഞാനത്തെ ജ്ഞാനി 
കള്‍ പുറത്തേക്കെടുത്തു കാണിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ജനങ്ങളുടെ & റി 
വിന്നായി വൃഖ്യാമ്പിച്ചീട്ടമുണ്ടു്‌. ഈ തത്വത്തെ ആവിഷ്ണ 
രിക്കുന്നതില്‍ അട്ടത്തകാലത്തായി ഏററവും വിജയംപ്രാപി 
ച്ചിട്ടുള്ളതു ബ്ുഹ്മാനന്ദസ്വാമിശിവയോഗിയാണ്‌. അദ്ദേഹം 
ആനന്ദത്തില്‍ ജീവിച്ചു ആനന്ദത്തെ ദ രിച്ച, ആനന്ദത്തിന്‍െറ 
മൂത്യീകരണമായിരുന്നു. അദ്ദേഹം ശ്രുതികള്‍ അ൯ന്‍ശാസിക്കു 
ന്ന ആനന്ദാദശത്തെ പ്രപരിപ്പിച്ചു.*ഃ 

രീ അഗേഹറനന്ദന്‍ ഹിനമുമതാദശങ്ങള്‍ സ്വീകരിച്ച 
ഒരു ജമ്മ൯ സന്യാസിയാണെന്നുള്ളതു പ്രസ്താവ്യമാണ്‌. ) 

പ്രസിദ്ധ കവിയും സാഹിതൃകാരനുമായിരുന്ന കവിതി 
ലകന്‍ പണ്ഡിററ്‌ കെം പി. ക പ്പന്‍ ശ്രീ ശിവയോഗിയുടെ 
ഒരു മുഖ്ൃശിഷ്യനായിരുന്നു. അധിത്താദ്ൃയനാചാരങ്ങളെകഠിന 
മായെതൃത്തു കവിതകളെഴുതുവാരുള്ള പ്രേരണയും പ്രചോദന 
വും ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമികളില്‍നിന്നാണ്‌ തനിക്കു കിട്ടിയതെ 
ന്നു ശ്രീ കറുപ്പ൯ പല സന്ദര്‍ഭങ്ങളിലും പ്രസ്ലാവിക്കയുണ്ടായി 
ട്ടണ്ടു്‌ം സ്വാമികളുടെ മഹാസമാധിയെ സംബന്ധിച്ച്‌ അദ്ദേ 
ഹം അന്ന്‌ എഴുതിയ ഒരു ലഘുകവിത പിന്നീടു പുസ്തകമായി 
പ്രസിദ്ധീകരിച്ചിട്ടുണ്ടു്‌. 

ഇങ്ങിനെ എട്ുത്തുദ്ധരിക്കുന്നതായാല്‍ വളരെയധികം പക 
ത്തേണ്ടിവരും. ഈമാതിരിയുള്ള ആദരാഞ്ജലികള്‍ ഇപ്പോഴ്ചം പ 
ല കേന്ദ്രങ്ങളില്‍ നന്നും ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നുണ്ടു”. സ്വാ 
മികളുടെ ഇംഗ്ലീഷിലുള്ള മോക്ഷപ്രദീപംം ആനന്ദാദശാംശംം 
ആനന്ദസ്മ തൃം മുതലായ ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ ലോകത്തിലെ നാനാ 
ഭാഗങ്ങളിലും പ്രചരിച്ചിട്ടുണ്ടു്‌. അവയില്‍ പില ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ 
യിച്ചു" ആചായയവിനോബാഭാവെച ജനസംഘം നേതാ 
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വായ ശ്രീ ഇഗന്നാഥറാവു ജോഷി മുതലായ മാനുന്മാര്‍ മുക്ത 
കണ്ണം പ്രശംസിച്ചുകൊണ്ടുള്ള അഭിപ്രായങ്ങള്‍ അറിയിച്ചിരു 
ന്നതുഇതിന്നുമുമ്പുതന്നെ ആനന്ദമഹാസഭയുടെ മുഖപത്രമായ 
സാ ഗ്രാഹി*മാസികയിലുംമററും പ്രസിദ്ധീകരിച്ചിട്ടുണ്ടല്ലെ. 
ഡാ.എസ്സ്‌. രാധാകൃഷ്ണന്‍ (മുന ഇറ്യ്യായൂനിയ൯ പ്രസിഡണ്ട്‌) 
ഹരീന്ദ്രനാഥചതോപാദ്ധ്യായ, ഗവജങ്ണൂരായിരുന്ന ശ്രീ: ശ്രീപ്ര 
കാശ്‌ മുതലായ നിരവധി അഖിലേന്ത്യാപ്രശസ്തരായ വ്യക്തി 
കളം ശ്രീ ശിവയോഗിയുടെ അപദാനങ്ങളെപ്പററി പ്രശ സി 
ച്ചു സന്ദേശങ്ങളയച്ചിരുന്നു. 

സ്വാമികളുടെ സിദ്ധഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ ഇപ്പോള്‍ ധാരാളമായി 
പ്രചരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഹങ്കിലും ലോകത്തിലെ വി 
വിധഭാഷകളില്‍ അവ ആധുനികരീതിയില്‍ അച്ചടിപ്പിച്ചു 
പ്രചരിപ്പിക്കുവാ൯ കഴിഞ്ഞാല്‍ തംതൊരു വലിയ സേവന 
മായിരിക്കും. സാംസ്താരികരംഗത്തു അതു വലിയ ഒരു ഉത്തേ 
ജനം നല്‍കും. മതേതരരാഫ്ടമായ ഇന്ത്യയുടെ നവോത്ഥാന 
ത്തിന്നു അതു വലിയ സംഭാവനയുമായിരി ഒം. 


അന്നത്തെ ചില സംഭവങ്ങ 


ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമിശിവയോഗികള്‍ ദിവ്ൃത്വത്തേ 
യുപ അത്ഭുത സിദ്ധികളേയും കുറിച്ചു” ഏറെക്കുറെ അശ്രദ്ധയും 
അവജ്ഞയ.മാണ്‌ കാണിച്ചിരുന്നതെന്നു മുമ്പ്‌ പറഞ്ഞിട്ടണ്ട 
ല്ലൊ. ഹഠയോഗികള്‍ കാണിക്കുന്ന പല അസാധാരണകഴി 
വൃകളേയും കുറിച്ചു സ്വാമികള്‍ക്ക്‌ ഒട്ടു തന്നെ മതിപ്പണ്ടാ 
യിരുന്നില്ല. അവ യഥാത്ഥത്തില്‍ ജീവിതലക്ഷ്യമായ മനോ 
നിയന്ത്രണത്തേയും തജ്ജന്യമായ ആനന്ദത്തേയും തടസ്സപ്പെ 
ടുത്താനെ ഉപകരിക്കൂ എന്നായിരുന്നു സ്വാമികളുടെ അഭിപ്രാ 
യം. കണ്ണൂരില്‍ സ്പ്വാമികളുടെ ചില പ്രമുഖ ശിഷ്യന്മാര്‍ 
ഹഠയോഗത്തെയും “മെസ്‌മറിസം” മുതലായവയേയും സം 
ബറ്ധിച്ചും പ്രതിപാദിക്കുന്ന ഒരു പുസ്തകം എഴുതുകയും “സി 
ദ്ധവിദൃയഅഥവാ ഹിപ്പ്‌നോട്ടിസം? എന്നചേരില്‍ ആദ്യഭാഗം 
അച്ചടിപ്പിച്ചു പ്രസ്തുത പുസ്തകം സ്വാമികളെ അവര്‍ കാണിക്കു . 
കയുമുണ്ടായി. സ്വാമികള്‍ അവരുടെ കഴിവിനെ അഭിനന്ദിച്ചു 
വെങ്കിലും ഈ വഴിക്കുള്ള പരിശ്രമത്തെ തടയുകയും നിരുത്സാ 
ഹപ്പെടുത്തുകയുമാണ്‌ ചെയ്തത്‌. തന്മൂലം പ്രസ്തരത പുസ്തകം പു 
ത്തു പരസ്യമായി ആക്കുംതന്നെ വിലക്കോ വെറുതേയോ 
വിതരണംചെയ്തിരുന്നില്ല. അതോട്ടകൂടി തല്‍ കത്താക്കള്‍ ആ 
പരിശ്രുമംതന്നെ നിത്തിക്കളഞ്ഞു. രാജയോഗവും ഹായോഗ 
വും തമ്മില്‍ കരിമ്പം ചെങ്ങണപ്പല്ലം തമ്മിലുള്ള തുലൃതമാ 
ത്രമേയുള്ള എന്നു അദ്ദേഹം പറഞ്ഞിരുന്നു. രാജയോഗം മ 
നോനിയന്ത്രണപ്രധാനവും കായക്കലേശകരമായ ബാഹൃചട 
ങ്ങുകള്‍ ആവശ്യമില്ലാത്തതുമാണ്‌. ഹഠയോഗത്തിന്‍െറ കഴി 
വുകളം സിദ്ധികളും സ്വാമികള്‍ക്കു അറിയാമായിരുന്നു, പ 
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ക്ഷെ രാജദയാഗസുഖം._.തായത്‌_മനസ്വസ്ഥതയും ൭൭൩ 
ന്ദവും ഒരിക്കലും ഹായോശഗത്തി ല്‍നിന്നു സിദ്ധിക്കുകയില്ല. 
ജീവിതലക്ഷ്യപ്രാപ്ലിയും, അതില്‍ സാദ്ധ്യമല്ല എങ്കിലും സ്വാ 
മികള്‍ക്കു” പല ദിവ്യസിദ്ധികളും ഉണ്ടെന്ന ധാരണ പലക്കം 
ഉണ്ടായിരുന്നു. ആ ധാരണഭയ പ്രപോത്സാഹിപ്പിക്കുവാ൯ സ്വാ 
മികള്‍ ഒരിക്കലും അനുവദിച്ചിരുന്നില്ല. 

ഓക്കല്‍ സ്‌ദ്ധാശ്രമത്തിന്‍െറ ഗോറില്‍ ഒരു പാവപ്പെ 
ട വണ്ണാത്തിസ്ത്ീയും അവരുടെ മകളുംകൂടി പുത്തിച്ചേന്ന. മ 
കള്‍ക്കു അല്പമൊരു ബുദ്ധിഭ്രമം ഉണ്ടായിരുന്നു. സ്വാമികളെ 
കണ്ടു എന്തെങ്കിലും ഒരു പര്‌ഹാരം തേടേണമെന്ന ഉദ്ദേശ 
ത്തോടുകൂടിയാണ്‌ അമ്മയും മകളും വന്നത . മകള്‍ കരഞ്ഞു 
കൊണ്ടിരുന്ന. ആശ്രമത്തില്‍ പുറത്തുണ്ടായിരുന്ന ചിലക്കു 
അവരെ അറിയാമായിരുന്നതിനാലും സ്വാമികളെ ബുദ്ധിമുട്ടി 
ക്കേണ്ടെന്നു” കരുതിയും ഒഴികഴിവുകള്‍ പറഞ്ഞു അവരെ മട 
ക്രിഅയക്കാ൯ ആയിരുന്നു ശ്രമം. മകളുടെ കരച്ചലും തള്ളയു 
ടെ ദയനീയമായ ആവലാതികളും അകത്തു വിശ്രമിക്കുകയാ 
യിരുന്ന സ്വാമികള്‍ കേള്‍ക്കാനിടയായി. അദ്ദേഹം പൃമുഖ 
ത്തേക്ക്‌ വന്നു” കാര്യം അന്വേഷിച്ചു. സംഗതി മനസ്സിലായ 
പ്പോള്‍ ഗെയിററ്‌ തുഠക്കാനും അവരോട്‌ അകത്തുവരാനും പറ 
ഞ്ഞു. അപ്പോഴചം മകള്‍ കരഞ്ഞുകൊണ്ടിരുന്നു. സ്വാമികള്‍ കാ 
രണം അന്വേഷിച്ചപ്പോള്‍ മകളുടെ മാനസിക രോഗത്തെപ്പററി 
അമ്മ സകങ്കടത്തോടുക്ൂടി വിവരിച്ചു. സ്വാമികള്‍ മകളോട്ട 
കരയ രുതെന്നു്‌്‌ പറഞ്ഞു അകത്തു പോയി രണ്ടുപഴം എടുത്തു 
കൊണ്ടുവന്നു. എന്തോ ധ്യനിക്കുന്നമാതിരി നടിച്ചുകൊ 
ണ്ടു പഴം മകള്‍ക്കു കൊട്ടത്തു. ഒന്നു തിന്നുവാനും ഒന്നുംകൊ 
ണ്ടുപോയ്ക്കൊള്ളാനും പഠഞ്ഞു. തല്ല്ലാലം സമാധാനപ്പെടടത്തി 
അയക്കുവാന്‍ ഒരു ഉപായം മാത്രമാണ്‌ സ്വ്വാമികള്‍ ചെയ്തിരുന്ന 


ത, ആ സംഭവം പിന്നീടെല്ലാവരം വിസ്കൂരിക്കുകയും ചെയ്തു. 
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ഏതാനും ദിവസങ്ങള്‍ കഴിഞ്ഞപ്പോള്‍ കര്‍പ്പൂരവും ചന്ദ 
നത്തിരിയും മററും ഒരു താല ത്തില്‍ വെച്ചുകൊണ്ടു അമ്മയും 
മകളും വീണ്ടും ആശ്രമത്തില്‍ എത്തി. സ്വാമികള്‍തന്നെ അ 
ത്ഭൂതപ്പെട്ടുപോയി. കാരണം രണ്ടുപേരു ഉല്ലാസഭരിതരായി 
ട്ടാണ്‌ വന്നിട്ടുള്ളത . എന്താണ്‌ വീണ്ടം വന്നത്‌ എന്നു” 
സ്വാമികള്‍ അന്വേഷിച്ചു “സ്വാമികള്‍ മന്ത്രിച്ചുകൊടുത്ത 
പഴം തീിന്നതിന്നുശേഷം മകളടെ മാനസികാസ്വാസ്ഥ്യം തീ 
രെ മാറിയെന്നും ഞതിന്നു കൃതജ്ഞതയായി സ്വാമികളുടെ പാ 
ദപൃജയ്്ക്‌' വന്നതാണെന്നും?” അമ്മ വിനയപൂര്‍വ്വം അറിയിച്ചും 
സ്വാമികള്‍ മൌനമായിരുന്നതേയുള്ള. അവര്‍ ചന്ദനത്തിരിയും 
കര്‍പ്പൂരവും കത്തിച്ചു സ്വാമികളെ പ്രദക്ഷിണംവെക്കുകയും 
താലം കാല്‍ക്കല്‍വെച്ചു നമസ്കരിക്കയും ചെയ്തൂ. താലത്തില്‍ 
വെച്ചിരുന്ന ദക്ഷിണപ്പണമോ മറെറന്തെങ്കിലുമോ സ്വാമികള്‍ 
സ്വീകരിച്ചില്ല. എങ്കിലും അവര്‍ സംതൃപ്‌തരായി മടങ്ങി. 
*കറട്‌, കാട്‌ എന്നു സ്വവാമികള്‍ ആരോടെന്നില്ലാതെ സ്വയം 


പറയുകയു ണ്ടായി. 


എങ്ങിനെയാണ്‌ സ്വാമികള്‍ കൊട്ടത്ത പഴംകൊണ്ട്‌്‌" 
ചിത്തഭ്രമം മാറിയതെന്ന്‌” അവിടെ ഉണ്ടായിരുന്ന പ്ലശിഷ്ു 
ന്മാര്‍ ഗുരുവിനോടു ആരാഞ്ഞു “ഞാന്‍ ഒരു പഴവും ജപിച്ചു 
കൊടുത്തിട്ടില്ല. പക്ഷെ ഞാന്‍ ജപിച്ചുകൊടുത്തു എന്ന ദൂഡധവി 
ശ്വാസംകൊണ്ടു” അവള്‍ക്കു മനസ്സിന്നു സ്വയം പരിവത്തനം 
വരികയും അതു അവളുടെ മനാശക്തിയെ ഉത്തേജിപ്പിക്കുക 
യും ചെയ്തിരിക്കാം? എന്നായിരുന്നു സ്വാമികളുടെ മറുപടിം 
മ; ി ലം % 
ഒരവസരത്തില്‍ രണ്ടു മാന്യന്മാര്‍ ശ്രീ ശിവയോഗിയെ കാ 
ണാ൯വന്നു. അതില്‍ ഒരാള്‍ ഒരു പ്രൊഫസറായിരുന്നു. മറെറാ 
രാള്‍ പിന്നീട്ട്‌ “സ്വാമി ആഗമാനന്ദ? എന്നപേരില്‍ പ്രസി 
ദ്ധനായിത്തീന്റ ഒരു ബ്രപ്മചാരിയും. അക്കാലത്ത* ശ്രീരാമ 
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കൃഷ്ണമിഷ്യനിലെ ഒരു അന്തേവാസിയായി കഴിഞ്ഞിരുന്ന പ്ര 
സ്തൂത ബ്രഹ്മചാരി നമ്പ്യാതിരി എന്നപേരിലും അറിയപ്പപെട്ടി 
രുന്നു. കുശലപ്പശ്നത്ങളം ആതിഥ്യമയ്യാദകളുമെല്ലാം കഴിഞ്ഞ 
ശേഷം സ്വാമികള്‍ അവരുമായി സംഭാഷണത്തില്‍ ഏപ്പെ 
ടം പലതിനെപ്പററിയും അന്നു പ്രൊഫസറുമായി സ്വാമികള്‍ 
അഭിപ്രായങ്ങള്‍ കൈമാറിക്കൊണ്ടിരുന്നു. സ്വാമികളുടെ 
വിഗ്രഹാരാധനാനിഷേധവും വ്യക്തിയും വികാരിയുമായ ഈ 
ശ്വരനില്ലെന്നുള്ള വാദഗതിയും ഒട്ടുംതന്നെ പിടിക്കാത്ത ഒരാ 
ളായിരുന്നു ബ്രഹ്മചാരി. യുവ സഹജമായ ചാപല്യംകൊണ്ടോ 
അതല്ല സ്വാമികളെ ഒന്നു “ചൊട്ട്‌*ണമെന്ന ഉദ്ദേശംകൊണ്ടോ 
എന്തോ ഇടയില്‍ കടന്നു ബ്രഹ്മചാരി ചോദിച്ചു: ““പുനര്‍ജ 
ന്മത്തെപ്പററിയും ഈശ്വരനെപ്പുററിയും അങ്ങയുടെ അഭിപ്രാ 
യം എന്താണ്‌?“ സ്വാമികള്‍ ആദ്യം ആ ചോദ്യം അവഗ 
ണിക്കാന്‍ ശ്രമിച്ചുവെങ്കിലുംബ്ര്മചാരി വിണ്ടും വീണ്ടും അ 
താവത്തിച്ചപ്പോള്‍ സ്വാമികള്‍ പറഞ്ഞു: 

“നമുക്ക” ഒരുവിധത്തിലും നേരിട്ടറിയാന്‍ കഴിയാഅതും 
അറിഞ്ഞേ തീരൂ ഫന്നു നിര്‍ബ്ബന്ധമില്ലാത്തതും ആയ ഒരു കാ 
രൃത്തില്‍ നമ്മള്‍ എന്ന്നു” തലയിടണം? ഞാന്‍ അതിനെ 
പ്പററി കായ്യുമായിട്ടൊന്നും ചിന്തിച്ചിട്ടില്ല.* 

പക്ഷെ ബ്രഹ്മചാരി വ്‌ടാന്‍ ഭാവമില്ല. അദ്ദേഹം വീ 
ണ്ടും ചോദിച്ചു:- “ആവശ്ൃമുണേ ഇല്ലയോ എന്നതിരിക്കട്ടെ. 
അങ്ങയെപ്പോലുള്ള ഒരു യോഗി അതെല്ലാം അവശ്യം അറി 
ഞ്ഞിര്‌ ക്കേണ്ടതല്ലേ??? സ്വാമികള്‍ അല്ലം ക്ഷോഭിച്ചതായി 
തോന്നി. എങ്കിലും പുഞ്ചിരിയോടുകൂടി തിരിച്ചൊരു ചോദ്യം 
ചോദിച്ചു. “അങ്ങയുടെ ഈ താടിക്ക്‌” എത്ര രോമമുണ്ടു" ഫൃ 
ന്നു പറയാമോ?" 

ആ ചോദ്യം ബ്രഹ്മചാരിയെ അല്ലമൊന്നു” അന്ധാളിപ്പി 
ച്ചുവെങ്കിലും അദ്ദേഹം തെററു സമ്മതിക്കാതെ ““താടിയില്‍ 
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എത്രയെങ്കിലും രോമമുണ്ടായിരിക്കട്ടെ. അതു അറിഞ്ഞിട്ട ന 
മുക്കെത്ത കായയും?” എന്നായി! 

ശിവയോഗി പറഞ്ഞു.__.““വലിയ കായുമൊന്നുമില്ല. എ 
ന്നാലും സ്വന്തം താട്‌യില്‍ എത്ര രോമമുരണ്ടന്നു തനി ക്കാരു 
രു ധാരണ ഉണ്ടാവേണ്ടതല്ലെ?. അതുപോലും ചിന്തിക്കാത്ത 
നിങ്ങള്‍ ഒരിക്കലും കാണുകയോ നേരിട്ടു്‌" അറിയുകയോ 
ചെയ്യാന്‍ സദ്ധ്യമല്ലാത്ത ഈശ്വരനേയും പുനര്‍ജന്മത്തേയും 
കുറിച്ചു” എന്തിന്നു” തലതല്ലണം?”* പ്രൊഫസര്‍ തന്‍െറ യുവാ 
വായ അനുയായിയെ അവിടെവെച്ചുതന്നെ അല്പമൊന്നു ഗുണ 
ദേഷിക്കുകയുണ്ടായി. 

പിന്നീട്ട്‌ വളരെക്കാലം കഴിഞ്ഞിട്ടും ആനന്ദാദശ സി 
ദ്ധാന്തങ്ങളെ എതിക്കുന്നതില്‍ പരേതനായ സ്വാമി ആഗമാ 
നന്ദനു വാശിയുണ്ടായിരുന്നുവെന്നു”, എനിക്കുതന്നെ അനുഭവ 
മുണ്ടായിട്ടണ്ട്‌. ആഗമാനന്ദന്‍െറ ആ, ആക്ഷേപങ്ങള്‍ക്കു”, മറു 
പടിയായി ആനന്ദാദശ സാഹിത്യകാരനായിരുന്ന ശ്രീ, കെ. 
ജി, നായര്‍ ഒരു ലഘൃപുസ്തകംതന്നെ എഴുതുകയുമുണ്ടായി. 

% € % % 

ബ്രഹ്മവസമാജക്കാക്കു വേണ്ടി “ബ്രഹ്മസങ്കീത്തനം?” എഴുതി 
യതും അതിനെ മു൯നിത്തി ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി എന്നു ബ്രഹ്മസ 
മാജനേതാക്കന്മാര്‍ ബഹുമതിയായി നാമനിദ്ദേശംചെയ്തുതും 
മുമ്പ്‌ പ്രസ്താവിച്ചിട്ടുണ്ടല്ലൊ. ആ കൃതി എഴുതുന്നതിന്നുവേ 
ണ്ടി സംസ്‌കൃതത്തിലുള്ള ഉപനിഷതഗ്രന്ഥം പല ബ്രാഹ്മ 
ണപണ്ഡിതന്മാരോടും ആവശ്യപ്പെട്ടിട്ടം *: ശുദ്രന്നു” അതു നോ 
ക്കിക്കൂടെന്നു? പറഞ്ഞു അവര്‍ നിരസിക്കുകയാണ്‌” ചെയ്തത", 
പിന്നീട്ട്‌ ബ്രഹ്മസമാജക്കാര്‍ അതു ബോന്പവെയില്‍നിന്നു* പ്ര 
തകം എഴുതിവരുത്തിക്കൊട്ടക്കേണ്ടിവന്നു. അത്രത്തോളമാ 
യിരുന്നു അക്കാലത്തെ പൌരോഹിത്യമേധാവിത്വത്തിന്‍െറ 
ശക്തി. അതിനെ തട്ടിത്തകത്തെറിയുന്നതിന്നു പിന്നീട്ട" 
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ശ്രീ ശിവയോഗികള്‍തന്നെ മുവകൈ ഫഎടുക്കെൌയ,ം എല്ലാ പ 
നിഷത്തുകളും പരിഥോധിച്ചു വിരകലനംചെയുകയും ചെയ്തു. 


മും [ യഃ 


മു യ; 


ശ്രീ ശിവയോഗിക്ക്‌ ഇസ്ലാംമതതതര്വങ്ങളോടുട പൊതു 
വെ വലിയ മതിപ്പു ണ്ടായിരുന്നു. മദ്യനിരോധം, സാഹോദയ്യ 
ബോധം, ഐക്യം, ജാതിവൃത്യാസമില്ലായയു വീഗ്രഹാരാധ 
നാനിഷേധം മുതലായി അവരുടെ സാമൂഹൃനിലപാടിനെ 
യാണ്‌ അദ്ദേഹം ബഹുമാനിപ്പിരുന്നത്‌. ഇതേ ആദരവു 
തന്നെ പല മുസ്ലിംമാന്യന്മാക്കം അദ്ദേഹത്മോട്ടം അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ പ്രസ്ഥാനത്തോട്ടം മണായിരുന്നു. 


സ്വാമികളുടെ ആദ്യകാലത്തെ പ്രസംഗ പര്യടനുത്തീന്നി 
ടയില്‍ ഒരിക്കല്‍ വടകരയില്‍വെച്ചു ഒരു പ്രസംഗംചെയഡ്യകയു 
ണ്ടായി. അധികവും വിദ്യാ ്‌റികളായിരുന്നു ആ പ്രസംഗം കേ 
ള്‍ക്കുവാന്‍ ചെന്നിരുന്നത്‌. അയിത്താചരണം, ദൃഗബധലി, ജാ 
തിഭേദം, വിഗ്രഹാരാധന മുതലായവയ്ക്ക്‌” എത്‌രായി സ്വാ 
മികളുടെ പ്രസംഗത്ത ലടങ്ങിയ നിശിതമായ വിമരനങ്ങള്‍ 
യാഥാസ്ഥ തികന്മാരെ വളരെയധികം ക്ഷോഭിപ്പിച്ചു. പ്രസം 
ഗം കഴിയുബ്പോഴേക്കും ചോദ്യം ചോദ 'ക്കാനെനാനിലയില്‍ 
ചിലരെല്ലാം അക്രമാസക്തരായി അടുത്തുകൂടിത്തുടങ്ങി. മന്ന 
ഇലക്ട്ടിക ലൈററുകമും കറുകളം നടപ്പ യിരുന്നില്ല. ഏറെ 
ക്കുറെ അന്ധകാരമായ ആ പരിതഃസ്ഥിതിയില്‍ ഏതാനും വി 
ദ്യാത്ഥികള്‍ അവിടെയുകൂള മാനൃനായ ഒരു മുസ്ലിംവ്യാപാരി 
യെ സമീപിക്കുകയും കാര്യം ഗ്രഹീപ്പിക്കകയും ചെയ്തു. ഉടന്‍ 
തന്നെ അദ്ദേഹം ഒരു കുതിരവണ്ടി വിളിപ്പിച്ചു തന്‍െറ ഏതാ 
നും ആളുകളെ സഹായത്തിന്നയച്ചു സ്വാദികളെ വണ്ടിയില്‍ 
കയററി റെയില്‍വെ സ്ന്റേഷ്യനില്‍ എത്തിച്ചു. ഈ സംഭവം 


പിന്നീട്ട ശ്രീ. കെ. വി. ൭ൃഷ്ണു൯ അഡ്വക്കെററ പ്രസ്താവിച്ച 
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താണ്‌. ശ്രീ. കൃഷ്ണന്‍ അന്നു പ്രസഹത്തിന്നു സന്നിഹിതനായ 
ഒരു വിദ്യാത്ഥിയായിരുന്നു. മററു മതങ്ങളിലെന്നപോലെ ഇ 
സ്ലാംമതത്തില്‍ അടിഞ്ഞുകൂടിയിരുന്ന അന്ധവിശ്വാസ ങ്ങളെ 
സ്വാമികള്‍ വിമശിക്കകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ടു്‌. സ്വാമികളുടെ ശി 
ഷ്ൃന്മാരില്‍ ധാരാകും മുസ്ലീങ്ങളും ക്രിസ്ത്യാനികളും തംടങ്ങിയി 
രുന്നു. അവില്‍ പ്രമുഖനായിരുന്നു ഏറണാകളത്തെ ഡോക്ടര്‍ 
എ. കെ. കുഞ്ഞാലു. അദ്ദേഹത്തെ എനിക്കു നേരിട്ട്‌ കാണാന്‍ 
ഇടയായ പ്പേറള്‍ അദ്ദേഹം സ്വാമികള്‍ തനിക്കയച്ചിരുന്ന പ 
ല കത്തുകളും വളരെ താല്ലയ്യപൂവ്വം എടുത്തുകാണിക്കുകയുണ്ടാ 
യി. പക്ഷെ സ മൂഹൃമായ ചട്ടക്കൂടിന്‍െറ ശക്തിനിമിത്തം ആ 
നന്മദാദശവുമായി കൂട്ടതല്‍ പരസ്യമായി ബന്ധപ്പെടാന്‍ പല 
മുസ്തുംസുഹൃത്തുക്കള്‍ക്കും കഴിയുന്നില്ലെന്നു. ഡോക്ടര്‍ കുഞ്ഞാലു 
പറഞ്ഞു. ഈ സാമൂഹൃവിഷമത കുറെയൊക്കെ ക്രിസ്ത്യന്‍സ 
മുദായക്കാക്കും ഉണ്ടെനുള്ളത്‌ പ്രസ്താവ്യമാണ്‌. മതത്തിന്‍െറ 
ചട്ടക്കൂട്ടകള്‍ തകനു എല്ലാ മതക്കാരും സാമാനൃജനങ്ങളുടെ 
നിലയില്‍ ഒന്നിച്ചുചേന്നു ആദശപരമായി ജീവിതം നയിക്കു 
ന്ന ഒരു ഭാവിയെ നമുക്ക്‌ പ്രതീക്ഷിക്കാം. 
% % % % 

ഏറണാകുളത്തുവെച്ചു തന്നെ സന്ദശിക്കാനിടയായ സ്വാ 
മികളുടെ മറെഠാരു പ്രധാനശിഷ്യനായിരുന്നു മുന്‍അഡ്വക്കെ 
ററ്‌ ജനറാല്‍ ശ്രീം കെ. വി. സൂയയുനാരായണ അയ്യര്‍. അദ്ദേഹം 
തന്‍െറ സാമൂഹൃപരിഷ്ണരങ്ങള്‍ക്കെല്ലാം പ്രചോദനംനല്‍ 
കിയതു സ്വാമികളുടെ സന്ദേശങ്ങളാണെന്നു അഭിമാനത്തോ 
കൂടി പറനുകയുണ്ടായി.. സ്വസമുദായത്തില്‍നിന്നു വിധവാ 
വിവാഹം നടത്തിയപ്പോള്‍ പല യാഥാസ്ഥിതികന്മാരും ക 
ടുത്ത എത്ൃപ്പ പ്രകടിപ്പിച്ചുവെങ്ക്‌ ലും മനുഷൃത്വത്തിന്‍െറ 
പരിധി യാഥ :സ്ഥിതികമാമൂലാപാരങ്ങളുടെ അപ്പുറത്താണെ 
ന്നു മനസ്സിലാക്കാ൯ സാമികളുടെ ഗ്രന്ഥത്ങള്‍തന്നെ സഹായി 
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ച്ചിട്ടുണ്ടെന്നു അദ്ദേഹം വൃക്തമാക്കി. ഇങ്ങിനെ സ്വാമികളുടെ 
ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ വായിച്ചും ഉപദേശങ്ങള്‍ ശ്രവിച്ചും സമുദായത്തെ 
പുരോഗതിയിലേക്ക്‌ നയിക്കാന്‍ മുന്നോട്ടുവന്ന ഒരു തലമുറത 
ന്നെ അക്ക. ലത്തുണ്ടായിരുന്നു. അത്തരം സ്വതന്ത്രമായ ചി 
ന്താഗതിയും പരിവത്മനങ്ങളം ഇന്നൊരു പ്രശ്നമല്ല. എന്നാല്‍ 
അമ്പതറുപതുകെംല്ലങ്ങള്‍ക്കുമുമ്പ്‌ അവ അസാധാരണ ധീ. 
വിപ്പവകൃത്യങ്ങള്‍തന്നെയായിരുന്നു. 
% % % 

ശ്രീ വാഗ്‌ ഭടാനന്ദന്‍ഗുരുക്കള്‍ ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമിശി 
വയോഗ്‌കളുടെ പ്രസംഗങ്ങള്‍ കേട്ടം ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ വായിച്ചും 
അദ്ദേഹത്തില്‍ ആകൃഷ്ടനായി സ്വയം ശിഷ്യത്വം സ്വീക 
രിച്ച ആളായിരുന്നു. ശ്രീ ശിവയോഗികളെ കാണുന്നതിന്നും 
ശിഷ്യത്വം സ്വീകരിംഒന്നതിന്നും മുമ്പുതന്നെ ശ്രീ ശിവയോ 
ഗികളുടെ സിദ്ധാത്തങ്ങളെപ്പററി അമിതമായ ആദരവും അനു 
കൂലവുമുള്ള ആളായിരുന്നു അദ്ദേഹം. അന്ന്‌ യുവപ്രായമായി 
രുന്ന ശ്രീ. കുഞ്ഞിക്കണ്ണൂ ൯ഗുരുക്കള്‍ കോഴിക്കോട്ടം മററു പല 
സ്ഥലങ്ങളിലുമായി സ്വാമികളുടെ സിദ്ധാന്തങ്ങളെ അനുകൂ 
ലിച്ചും പ്രതിഫലിപ്പിച്ചും പ്രസംഗങ്ങള്‍ നടത്തിവന്നു. പത്ര 
റിപ്പോട്ടുകളില്‍ നിന്നും മററുമായി ഈ സംഗതി മനസ്സിലാക്കി 
യ സ്പ്യാമികള്‍ കാരൃത്മിനന്‍െറ യാഥാത്ഥ്ൃം അറിവാന്‍ ഒരാ 
ളെ പ്രത്യേകം കോഴിക്കോട്ടേക്കു അയക്കുകയും അയാള്‍ മട 
ങ്ങിവന്നു സ്വാമികളോട്ട്‌ ശ്രീ. കുഞ്ഞിക്കണ്ണുന്‍ഗുരുക്കളെ 
പ്പററി പ്രശംസിച്ചു പറയുകയും ചെയ്തു. അത ന്ന രേഷം ഗുരു 
ക്കള്‍തന്നെ പല സാഗതികളിലും സംശയംതീക്ക വാന്‍ സ്വ്വാ 
മികശക്ക്‌” എഴുതുമായിരുന്നു. അങ്ങിനെയാണ മവര്‍തമ്മില്‍ 
പരിചയപ്പെടാന്‍ ഇടയായതു”. ശ്രീ. കുഞ്ഞി ണ്ണ്നൈന്‍ഗുരുക:ള്‍ 
ക്കു വാശടാനന്ദന്‍ എന്ന പേര്‍ നല്‍കിയതും ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദ 
സ്വാമിശിവയോഗിയായിരുന്നും ഇതിനെപ്പ റ ശ്രീ വാഗ്‌ഭ 
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ടാനന്ദ൯ഗുരുക്കള്‍തന്നെ എന്നോടു പറയുകയുണ്ടായിട്ടണ്ടു. 
കോഴിക്കോട്ട്‌ അന്നു ക്ഷേത്രനിമ്മാണപ്രവത്തനത്തില്‍ ഏര്‍ 
പ്പെട്ടിരുന്ന ചില മാന്യന്മാര്‍ ശ്രീ ശിവയോഗിയുടെ വിഗ്ര 
ഹാരാധനാഖണ്ഡത്തേയും മററും ആക്ഷേപിക്കുകയും ഒട്ടവില്‍ 
ഒരു ചച്ചക്ക്‌, അവയെ അനുകൂലിച്ചിരുന്ന ആളായ ശ്രീ. ക. 
ഞ്ഞിക്കണ്ണന്‍ഗുരുക്കളെ വെല്ലവിളിക്കുകയും ചെയ്തു. ശ്രീ. കു 
ഞ്ഞിക്കണ്ണൂ൯ഗുരുക്കള്‍ അന്നു ““വാശടാനന്ദ**നായിരുന്നില്ല.അ 
ദ്ദേഹം ഈ വെല്ലവിളിയെപ്പററി ശ്രീ ശിവയോഗിക്ക്‌ എഴ്ചതു 
കയും വെല്ലുവിളി സ്വീകരിക്കുവാൻ സ്വാമികള്‍ ട്‌ 
ക്കുകയും ചെയ്തു, 
അനുമതി ചോദിച്ചുകൊണ്ടുള്ള ശ്രീ. കുഞ്ഞിക്കണ്ണ൯ഗുരു 
ക്കളുടെ ആദ്യത്തെ കത്തു കിട്ടിയപ്പേ :ള്‍ സ്വാമികള്‍ അയച്ചു 
മറുപടിയില്‍ ഇക്ങിനെയൊരു പദവുംകൂടി ഉണ്ടായിരുന്നു... 
“വോിളിച്ചെതൃക്കാന്‍ തുനിയുന്നകൂട്ടരെ 
കളിച്ചുകൊണ്ടാശു ജയിച്ചുകൊള്ളുക 
വിളക്കുപോല്‍ കമ്മഠ കൂരിരുട്ടിനേ... 
ജയിക്കഹേ ശിഷ്യമദീയശാസനാല്‍ ?* 
അന്നത്തെ ചച്ചുയില്‍ ഗുരുക്കള്‍ പ്രശസ്തമായനിലയില്‍ 
വിജയ ംനേടിയ വിവരം വീണ്ടും സ്വാമികളെ അറിയിച്ച 
പ്പോള്‍ സ്നേഹവാത്സല്യപൂവ്വം സ്വാമികള്‍ തന്‍െറ ശിഷ്യന്നു 
ഇങ്ങിനെ ഒരു പദ്യവുംകൂടി എഴുതിയയച്ചു:.. 
“സരസ്വതീ സല്‍ ഭടനായി വാക്കിനാല്‍ 
സദസ്സിലാനന്ദമതീവനല്‍കയാല്‍ 
സുവാഗ്‌ഭടാനന്ദവിശേഷസംഇഞയാ 
സുവാഗ”്‌വിലാസേന ജയിക്കസംസതി.ഃ 
ഈ പദ്യത്തില്‍നിന്നാണ്‌ ശ്രീ. കഞ്ഞിക്കണ്ണൂന്‍ഗുരുക്കള്‍ 
വാഗ്‌ഭടാനന്ദന്‍ഗുരുക്കള യതു“. ഇതിന്നുശേഷമാണ്‌ ശ്രീ 
ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമിശിവയോഗിയും വാഗ്‌ ഭടാനന്ദ൯ഗുരുക്കളം 


84 ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി 


തമ്മിലുള്ള ഗരരുശിഷ്യബന്ധം കൂട്ടത ല്‍ സുറ്റഡാമായി ആീന്നതു”, 
ഇതിനെ തുടനാ ശ്രരീ വാഗ്ഭടാനന്ദ ഗുരുക്കള്‍ പത്രാ 
ധിപരായും പിം സാമിക്കുട്ടി പ്ര സാധാകനായും കോഴിക്കേധ 
* ശിവകോഗിവിലാസം* മാസിക ആരംഭിക്കുകയും സ്വാമികള 
ടെ. സിദ്ധാന്തങ്ങളും ആദശങ്ങളും തത്വങ്ങളും ആ, മാസികമു 
ഖേന ഉഇജജ്പവലമായ ഭാഷയിലും രീതിയിലും പ്ര പരിപ്പിച്ചുവരി 
കയുംചെയ്തു. ശ്രീ വാഗ്‌ഭടാനന്ദന്‍ഗുരുക്കശ സ്വാമികളെ 
പ്പഠറി എഴുതീട്ടുള്ള നിരവധി പദ്യങ്ങളില്‍ ഒരെണ്ണൂംകൂടി ഇ 
വിടെ ഉദ്ധരിച്ചു” ഈ ഭാഗം അവസാനിപ്പിക്കാം :_ 
*“ശമ്മംമേന്യമേലുദിപ്പാന്‍ ജഗതിബഹുമതി_ 
പ്പെട്ടിട്ടന്നോരഹിംസാ.-. 
ധമ്മംഗകെക്കൊണ്ടു സിദ്ധാശ്രമമതില്‍ മരുവി. 
ക്കമ്മ“ബിംബച്ചനാദ്യം 
കമ്മം സനിസ്റ്റാരമെന്നുള്ളതുവിധിവിഹിതം 
ചൊല്ലിവേദങ്ങള്‍ നാലിന്‍ 
മര്‍മ്മം നമ്മള്‍ക്കു കാട്ട്‌ ത്തരുമൊരുശിവ_ 
യേ൦ഗിന്ദ്രനേകന്‍ മഹാത്മാ. 
ഇങ്ങിനെ ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമിശിവയോഗികളോട്ടം 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ തത്വസിദ്ധാന്തങ്ങളോട്ടം ബഹുമാനാദര 
ങ്ങള്‍ പ്രകട പ്പിക്കുന്ന അനേകം കവിതകളും ലേഖനങ്ങളും 
ശി൨യോഗിവിലാസംമാസികയിലും മററുമായി ശ്രീ വാഗ്‌ഭ 
ടാനന്ദ൯ന്‍ഗുരുക്കള്‍ എഴുതിയിരുന്നു. 
% % 
പാലക്കാട്ട്‌” പ്രാദേശികമായി കൊണ്ടാടിവതന്ന ഒന്നാ 


ണ്‌ “കുമ്മാട്ടി?വേല. നാട്ടുകാരില്‍നിന്നു പിഠിവെട്ട തമാണ്‌ 
അതു നടത്താറള്ളതു”. ഒരിക്കല്‍ ഇങ്ങനെയുള്ള പിരിവുകാ 
രില്‍ ഏതാനും മാന്യന്മാര്‍ ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദ സ്വ്വമിശിവ യാ 


ഗിയേയും സമീപിച്ചു സ. ഭാവനക്കാവശ, പ്പെട്ട. സ്ധാധാ 
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രണയായി ഇത്തരം പിരിവുകാരെ ആരുംതന്നെ വെറുതെ തി 
രിച്ചയക്കാറില്ല. പക്ഷെ സ്വാമികള്‍ സംഭാവന നല്‍കാന്‍ 
തയ്യാറില്ലായിരുന്നു. മാത്രമല്ല പിരിവിന്നു വന്നവരോട്ട അവ 
ടെ അന്ധവിശ്വാസപ്രചരണമായ ഈവക കമ്മാവ്ൃത്തിക 
ളില്‍നിന്നും പിന്തിരിയാന്‍ ഉപദദശിക്കുകയും ചെയ്തു. അതി 
നനു തീരെ വിപരീതഫലമാണു” അവരില്‍ നിനുണ്ടായത്‌, അ 
തൊരു വാദപ്രയിവാദത്തില്‍ എത്തിയപ്പോള്‍ അവര്‍ പറഞ്ഞു; 

നിങ്ങള്‍ വലിയ ഇഞാനിയും യോഗിയും സന്യാസിയു 
മൊക്കെയാണെങ്കിലും നാട്ടില്‍ ഇരിക്കുമ്പോള്‍ നാട്ടാചാരമനു 
സരിച്ചു പ്രവത്മിക്കണം. അല്ലെങ്കില്‍ കാട്ടില്‍ പോയി താ 
മസിക്കണം. 2 

സ്വാമികള്‍ ഒട്ടും ക്ഷോഭിച്ചില്ല. അദ്ദേഹം ചിരിച്ചുകൊ 
ണ്ട പറഞ്ഞും “കാട്ടിലോ? ഏതുകാട്ടില്‍? നിങ്ങളെപ്പോലുള്ള 
കമ്മഠന്മാര്‍ ജീവിക്കുന്ന ഈ “പാലക്കാട്ടി? നെക്കാള്‍ വലിയ 
കാട്ട്‌ വേറെയെവിടെയുണ്ട്‌??ഃ 

സ്വാമികള്‍ ഏതായാലും സംഭാവനയൊന്നും കൊട്ട 
ത്തില്ല. 

നിങ്ങള്‍ ഇതിന്‍െറ ഫലം അനുഭവിക്കിമെന്നു* പറഞ്ഞു 
പിരിവുകാര്‍ ഇറങ്ങിപ്പോയി. ഫലാനുഭവത്തില്‍ നിങ്ങള്‍ 
ക്കം ഒരു പങ്ക്‌ ഞാന്‍ തരും എന്നായിരുന്നു സ്വാമികളുടെ മ 
റുപടി. 

ഇതിനെപ്പററി ആശ്രമത്തില്‍ അപ്പോള്‍ ഉണ്ടായിരുന്ന 
ഒരു ബ്രാഹ്മണവക്കീല്‍ “എന്തെങ്കിലും കൊട്ത്തു അവരെ വെ 
റുപ്പിക്കാതെ കഴിക്കാമായിരുന്നു” എന്ന്‌ ആത്മഗതംപോലെ 
അഭിപ്പായപ്പെട്ട. 

സ്വാമികള്‍ പറഞ്ഞു: എന്‍െറ പുസ്തകമെഴുത്തും ഉപദേ 
ശങ്ങളും സിദ്ധാന്തങ്ങളുമൊക്കെ മാററിവെച്ചാല്‍ ഇവര്‍മാത്രമ 
ല മററനേകം പേരും എനെ വെറുക്കാതെ കഴിക്കാം. അവര്‍ 
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സ്നേഹിക്കുകയുംകൂടി ചെയ്യും, പക്ഷെ അങ്ങിനെയുള്ള സ്നേഹ 
വും പ്രശംസയും ഞാന്‍ ആദ്യമെ വേണ്ടെന്നുവെച്ചിരിക്ക 
യാണ്‌.” പ്രസ്തുത മാന്യന്നു അതിന്നു മറുപടിയൊന്നുംതന്നെ 
പറയാനില്ലായിരുന്നു. 

% മ മ ഃ 

ശ്രീ യോഗിനീമാതാവ്‌ മറെറാരുസംഭവം രേഖപ്പെ 
ട്ുത്തുന്നു:._ 

പാലക്കാട്‌ താലൂക്ക "ബോര്‍ഡ്‌കാര്‍ അന്ന്‌ സിദ്ധാശ്ര 
മസ്ഥലത്തുള്ള ഒരു പഴയ കിണര്‍! സ്വാമികളുടെ അനുവാ 
ദംകൂടാതെ നന്നെ പൊളിച്ചു സ്വയം പുതൃക്കിക്കെട്ടുവാന്‍തുട 
ങ്ങി, സ്വാമികള്‍തന്നെ ആ കിണര്‍ വെടുപ്പാക്കി സമീപവാ 
സികളായ മുസ്ലീങ്ങള്‍ ഒ ഉപകാരപ്പെടുത്തിക്കൊട്ടക്കേണ 
മെന്ന വിചാരത്തോടുകൂടി ഇരിക്കുമ്പോഴാണ്‌” ബോര്‍ഡില്‍ 
നീന്നു അപ്രകാരം പ്രവത്മിച്ചത“. അതു സ്വാമികളുടെ ഉ 
ദ്ദേശത്തോട്ട യോജിച്ചിരുന്നതുകൊണ്ടു സ്വാമികള്‍ അതിനെ 
പററി ഒന്നും വിപരീതം പറഞ്ഞില്ല. എന്നാല്‍ ബോര്‍ഡില്‍ നി 
ന്നും സ്വാമികളുടെ സമ്മതം ചോദിക്കാതെ വീണ്ടും ആം കണ്ട 
ത്തിലെ കുറെ സ്ഥലവുംകൂടി തൂച്ചയിട്ട കല്ലുകെട്ടി, സ്വാമികള്‍ 
ആളെ അയച്ചു അതു തടഞ്ഞെങ്കിലും അന്നത്തെ ബോര്‍ഡ്‌ പ്രസി 
ഡണ്ട്‌ പ്രവത്തി തുടനു നടത്തി. സ്വാമികള്‍ ഉടന്‍ ശക്തിയാ 
യ ഭാഷയ്‌.ല്‍ പാലക്കാടട താലൂക്ക്‌ ബോര്‍ഡിന്‍െറ ““അക്രമോ 
പക്രമം3? എന്നൊരു ലഘുലേഖനം (നോട്ടീസ്‌) പരസ്യം 
ചെയ്തു. 

ഈ ലഘ്യലേഖനം പ്രസിദ്ധീകൃതമായതോട്ടകൂടി ബോ 
ര്‍ഡധികൃതന്മാള്‍ സ്വാമികളെ സമീപിച്ചു തങ്ങളുടെ തെററു 
സമ്മതിച്ചു" മാപ്പിന്നപേക്ഷിശകകെയും അതു സ്വാമികള്‍ 
സ്വീകരിക്കുകയും ചെയ്തു. എതിരാളികളാരായാലും അദ്ദേഹം 
“അനീതി പൊറുക്കുമായിരുന്ന്‌ല്ല. 


നമോവാകം! 


ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗികളുടെ ഈ ജീവച 
രിത്രം ഒരു “ആമുഖ*ത്തോട്ടകൂടിയാണല്ലൊ ആരംഭിച്ചത്‌. ഒരു 
“നമോവാക'ത്തോടുകൂടി അതു ഞാന്‍ അവസാനിപ്പിച്ചുകൊ 
ള്ളട്ടെ. സവ്യാദരണീയനായ ശ്രീ ശിവയോഗികള്‍ ആധുനിക 
കാലഘട്ടത്തിലെ മഹാനായ ഒരു ലോകാചാര്യനായിരുന്നു. എ 
ന്നാല്‍ ഒരു പ്രത്യേക മതകത്താവായിരുന്നില്ല. ലോകത്തില്‍ 
രാജ്യാതിത്മികള്‍ക്കും കാലദേശവ്ൃത്യാസങ്ങള്‍ക്കും ജാതിമത 
ഭേദങ്ങള്‍ക്കും അതീതമായി മനു ഷൃസമുദായത്തെ ഒന്നിച്ചു്‌ 
കാണുവാനും അവരുടെ മുഴുവന്‍ ജീവ്‌തലക്ഷൃം എവിടേയും 
ഒന്നാണെന്നു” ലോകസമക്ഷം പ്രഖ്യാപിക്കുവാനും കഴിഞ്ഞ 
സ്വതന്ത്രചിന്തകനായിരുന്നു അദ്ദേഹം. 

അതുതു മതാനുയായികള്‍ ലോകത്തിന്നാകെ ആരാഭ്ധ്യ 
രായി തങ്ങളുടെ പ്രവാചകന്മാരെ കരുതുന്നു. പക്ഷെ ഓരോ പ്ര 
വാചകനെയും അതാതു മതാനുയായികളുടെമാത്രം ആചാര്യനാ 
യിട്ടേ മററുള്ളവര്‍ അംഗീകരിക്കാറുള്ള. ശ്രി ശിവയോഗി 
യെ സംബന്ധിച്ചേടത്തോളം അത്ങിനെ ഒരു മതമോ ചട്ടക്കൂ 
ടോ ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. ഏതു രാജ്യക്കാക്കും ഏതു മതക്കാക്കം 
നിഷേധിക്കാനാവാത്ത, എന്നാല്‍ എല്ലമതക്കാക്കും അവശ്യം 
സ്വീകായ്ുമായ മഹനീയ തത്വങ്ങളാണ്‌ അദ്ദേഹം ഉന്നയി 
ച്ചത്‌, അന്തരിച്ച കവികേസരി പി. വി. കൃഷ്ണവാര്യരവര്‍ 
കള്‍ ശ്രീ ശിവയോഗിയുടെ സുപ്രധാന മുദ്രാവാക്ൃങ്ങളെപ്പററി 
ഇപ്രകാരം പ്രസ്താവിക്കുകയുണ്ടായി.- 

“ആനന്ദ ഏവ വിജയതേം 
മനഃ സ്വസ്ഥ തൈവാനന്ദഃ 
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മനേ ജയ ഏവ മഹാജയ 
അഹിംസൈവ പരമോ ധമ്മഃ 

മേല്‍ പറഞ്ഞ നാലു മുദ്രാവാകൃങ്ങളും നാലുഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ 
രചിക്കത്തക്കന്‌ലയില്‍ സുപ്രധാനങ്ങളാണ്‌. അതില്‍ അ 
ഹ 'ംസയെപ്പുററിമാത്ൂം ഞാന്‍ രണ്ടുവാക്ക്‌” പറയാന്‍ ഉദ്ദേശി 
ക്കുന്നു. ഹിംസയുളക്ളേടത്തു ആനന്ദമില്ല. അവിടെ ദുഖമേയു 
ള്ളൂ. അതിനാല്‍ ആനന്ദസിദ്ധി (മോക്ഷം) ഹിംസയില്‍ നി 
നനു എത്രയോ വിദൂരത്തിലാണ്‌. മനുഷ്യന്‍െറ ജീവിതലക്ഷ്യ 
മായ ആനന്ദസ്‌ ദ്ധി അഹിംസയില്‍കൂടി മാത്രമേ ലഭ്യമാകുക 
യുള്ള അപ്പോള്‍ മററാക്കും വേണ്ടീട്ടല്ല - മററു മതങ്ങളിലെ 
മാതിരി പുണൃപാപങ്ങളെയോ സ്വഗ്ലനരകങ്ങളെയോ മു൯ 
നിത്തിയല്ല . സ്വന്മം ജീവിതനനന്ദ ത്തിന്നുവേണ്ടീട്ട തന്നെ മ 
നുഷ്യ൯ അഹിംസാനിഷ്ടനായിരിക്കണമെന്നു സിദ്ധിക്കുന്നു. 
അതാണ്‌ ആനന്ദാദശത്തിന്‍െറ മഹത്തായ അഹിംസാസ 
ന്ദേശത്തിന്‍െറ കാതല്‍. : 


ശ്രീ. പി. വി. കൃഷ്ണവാരിയരുടെ ഈ നിഗമനം തികച്ചും 
ശാസ്ത്രീയമാണ്‌. ആനന്ദാദശസിദ്ധാന്ത. അനുസരിച്ചു" ജീവി 
തലക്ഷ്യം നേടാനുള്ള കഴിവോട്ടകൂടിയാണ്‌ ഓരോ മനുഷ്യനും 
നുനിക്കുന്നത്‌. ഒരിക്കല്‍ സ്വാമികളുടെ സന്നിധിയില്‍ ആ 
ദൃമായി വന്ന ഒരു മാനൃന൯ു സവചാമികളമായി സംസാരിക്കുന്ന 
തിന്നിടയില്‍ മനുഷ്യന്‍െറ പുരോഗതിക്ക്‌ “താന്‍ പാതി, 
ദൈവം പാതി?” എന്നല്ലെ പ്രമാണം എന്ന വാദഗതി ഉനയി 
ക്കയുണ്ടായി. സ്വാമികള്‍ അതു നിഷേധിച്ചില്ല. അദ്ദേഹം പ 
റഞ്ഞു: ““നിങ്ങള്‍ പറഞ്ഞതു ശരിയാണ്‌. പക്ഷെ ദൈവത്തി 
ന്‍െറ പാതി നിങ്ങളുടെ ജനനത്തോട്ടകൂട്‌ ത്തന്നെ ദൈവം പു 
ത്തിയാക്കിയിരിക്കുന്നു. നിങ്ങള്‍ക്കു കണ്ണ്ണം, കൈയ്യും, കാലും, 
ബുദ്ധിയും, ആലേ ചനാശക്തിയും ജന്മസിദ്ധമായി നല്‍കിയ 
തോടെ ദൈവത്തിന്‍െറ പാതി പൂത്തിയായി,. അവയെ ഉപ 
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യോഗിച്ചു നിങ്ങളുടെ പാതി പൂത്തിയാക്കുകയാണ്‌ ഇനി നി 
ങ്ങള്‍ ചെയ്യേണ്ടത്‌. ?? പ്രസ്തൂത മാന്യന്നു പിന്നീട്ട മറുപടി ഒ 
ന്നും പറയാനുണ്ടായില്ല, 

മനുഷ്യന്‍ തന്‍റ കഴിവുകള്‍ ഉപയോഗിച്ചു" തന്‍െറ 
ജീവിതലക്ഷ്യം നേടേണമെന്ന സ്വാമികള്‍ നിഷ്ണഷിച്ചു. ആ 
ലക്ഷ്യം നേടാന്‍ ആവശ്യമായ മാഗ്ലനിദ്ദേശങ്ങളും അദ്ദേഹം 
നല്‍കി. ദൈവത്തിന്‍െറയോ തന്നില്‍ ന്‌ന്നുന്ൃമായ മറേറ 
തെങ്കിലും ബാഹ ശ സികളടേയൊ സഹായം ഇക്കാര്യത്തില്‍ 
ഉണ്ടാകുമെന്നോ ഉണ്ടാകണമെന്നോ സ്വാമികള്‍ സമ്മതിച്ചിരു 
ന്നില്ല. ഭൌതിക സുഖ സമൃദ്ധികൊണ്ടുമാത്രം ജീവിതം പൂണ്ണമാ 
കുമെന്നും അദ്ദേഹത്തിന്നു അഭിപ്രായമില്ലായിരുന്നു. യുക്തിവാ 
ഭത്തില്‍ കൂടിതന്നെ മനുഷ്യന്‍െറ ജീവിതലക്ഷ്യത്തെ അദ്ദേഹം 
നിരൂപണംചെയ്തു. മനസ്സും ബുദ്ധിയും ചിന്താശക്തിയും വി 
കസിപ്പഃക്കാന്‍ കഴിയുന്ന മനുഷ്യന്‍ തീച്ചയായും തന്‍െറ പൂ 
ണ്ണവളച്ചയും ജീവിതലക്ഷ്യവും സാധിക്കണമെന്നും, സാധി 
ക്കുവാന്‍ സാദ്ധ്യതയുണ്ടെന്നും അദ്ദേഹം തെളിയിച്ചു .- 

ജീവിതനിലവാരത്തിന്‍െറ ഉയച്ചയുടെ മാനദണ്ഡം 

എന്താണെന്നു” നമ്മുടെ നേതാക്കന്മാര്‍ യഥാഠ്ഥത്തില്‍ ആ 
ലോചിച്ചിട്ടുണ്ടൊ? ജീവ തനിലവാരം ഉയന്യന്നു” ആളാം 
പ്രതി കാറും റേഡിയോവും ടെലിഫോണും ഉള്ള അമേരിക്ക 
യില്‍ സാമൂഹ്യമായ ജീവിതലക്ഷ്യം തഥവാ ജീവിതന്‌ല 
വാരം_പൂത്തിയായി എന്നു പറയാമൊ? തീച്ചയായും സാദ്ധ്യ 
മല്ല അപ്പോള്‍ ഇവിടത്തെ ജീവിതനിലവാരം ഉയത്തുന്നതി 
ന്നുള്ള പരിശ്രമം സമുന്നതമായ ജീവിതലക്ഷ്യബോധത്തോടു 
കൂടി ശ്രീ ശിവയോഗി നിദ്ദേശിക്കുന്ന ക്‌ ആയി 
രിക്കണമെന്നു തീച്ച. 

സുഖഭോഗങ്ങളുടെ എണ്ണവും വണ്ണവും അതിരുക വിഞ്ഞു 
വദ്ധിച്ചാല്‍ മനേഷൃസമുദായം ശാന്തിയില്‍നിന്നും. സമാധാന 
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ത്തില്‍ നിന്നും വഴിതെററുന്നു. അതൊഴിവാക്കിയേ മതിയാവു, 
അതൊഴിവാക്കണമെങ്കില്‍ ശരിയായ ജീവിതലക്ഷൃബോധം 
വേണം. അതില്ലാത്തതാണ്‌ അമേരിക്കയിലും മററും മനസ്സു 
മാധാനത്താന്നു മയക്കുമരുന്നുകളെ ആശ്രയിക്കേണ്ടിവരുന്നതും 
അക്രമങ്ങളും മൃഗീയകുററവാസനകളും നടമാടുന്നതും. ശരിയാ 
യജീവിതലക്ഷ്ൃയത്തിലേക്കു” ജനസമുദായത്തെ നയിക്കുകയാ 
യിരുന്നു സ്വാമികള്‍ ചെയ്തുി*രുന്നതു്‌. അത്ങിനെ നയിക്കുന്നതി 
ന്നു ആവശ്യമായ തത്വസിദ്ധാന്തങ്ങള്‍ എന്താണൊ അവയെ 
മാത്രം അദ്ദേഹം മുറുകെപ്പിടിച്ചു. ആ ജീവിതലക്ഷൃയമെന്താ 
ണെന്നുള്ളതു“ഇതിന്നുമുമ്പുതന്നെ സവിസ്തരം പ്രതിപാദിച്ചീട്ടു 
ള്ളതിനാല്‍ ഇവിടെ വീണ്ടും വിശദീകരിക്കേണ്ടതില്പ. ആ 
ലക്ഷ്യപ്രാഫ്തിക്ക്‌ ആവശ്യമായ കാര്യങ്ങള്‍ ഒഴികെ മറെറ 
ലമതച്ചടങ്ങുകളേയും വിശ്വാസങ്ങളേയും മാമുലൂകളേയും 
വികാരിയായ ദൈവരത്തപ്പോലും അദ്ദേഹം നിഷേധിച്ചു. 
ലോകത്തില്‍ മറെറാരാചാര്യനും ഇത്ര വ്യക്തമായ ജീവിതല 
ക്ഷൃയബോധത്തോട്ടകൂടി ജനങ്ങളെ അഭിമുഖീകരിച്ചിട്ടില്ല. 
ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദ സ്വാമിശിവയോഗികള്‍ ലോകത്തിന്‍െറ 
പൃരോഗതിയെപ്പററി ദീര്‍ഘവീക്ഷണമുണ്ടായിരുന്ന ഒരു മ 
ഹാപ്രതിഭാരാലീയായിരുന്നു, ഭാരതത്തിലെ പല ആചാര 
ന്മാരും ഒരു പ്രത്യേകമത_.സാമൂഹൃയ-.ആരാധനാദികളില്‍ പററി 
പ്പിടിച്ചു -കാണ്ടാണ” തങ്ങളുടെ ആദശസിദ്ധാന്തങ്ങള്‍ ഒട്‌ രൂ 
പവും ഭാവവും നല്‍കിയതും പ്രചരിപ്പിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നതും. 
എന്നാല്‍ ശ്രീ ശിവയോഗികള്‍ അവരില്‍നിന്നെല്ലാം തിക 
ച്ചും വ്ൃത്ൃസ്ലനായിരുന്നു. കാരണം അദ്ദേഹത്തിന്നു സുവ്യ 
ക്തവും സുപചിന്തിതവുമായ ജീവിതലക്ഷ്യബോധമുണ്ടായിരു 
ന്നതുതന്നെ, ആ ലക്ഷ്യപ്രാപ്ലിക്കുള്ള മാഗ്ലമായിരുന്നു മനോജ 
യവും മനോനിയന്ത്രണവും. അവ ലക്ഷ്യമല്ല, മാഗ്ഗങ്ങളാണ്‌, 
അവയാകട്ടെ വൃക്തികളുടെ മോക്ഷത്തിന്നുമാത്രം ഉദ്ദേശിച്ചത 
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ലം സാമൂഹൃമായ സ്വസ്ഥതയും ശാന്തിയും ക്ഷേമവും സമാ 
ധാനവുംകൂടി ലക്ഷ്യമാക്കിക്കൊണ്ടുള്ളതാണ്‌. 

ശ്രീ ശിവയോഗികള്ളെയും ആനന്ദാദശവിശവാസികളേ 
യുംകുറിച്ചു പലക്കുമു ണ്ടായിരുന്ന ഒരു തെററിദ്ധാരണ ശ്ര്രീശി 
വയോഗി നിരീശ്വരവാദിയാണെന്നുള്ളതായിരുന്നു. പക്ഷെ 
സവ്വവ്യപിയും നിരാകാരനും സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപനുമായി 
പ്രാചീനാചാര്യന്മാര്‍ വണ്ണ്ണിക്കുകയും വിലയിരുത്തുകയുംചെ 
യ്ക്ിട്ടുള്ള ഈശ്വരന്‍ വികാരിയല്ലെന്നും വ്ൃക്തിസ്വരൂപനല്ലെ 
ന്നും സവ്വവ്യാപിയായ മഹാശക്തി മാത്രമാണെന്നു ഉറപ്പിച്ചു 
ഖണ്ഡനഭാ മനേ പ്രഖ്യാപിക്കുകയാണ്‌ ശ്രീശിവയോഗിച്ചെ 
സ്്ീട്ടുള്ളത”. ഈശ്വരന്‍  സച്ചിദാനന്ദസവരൂപനാണെന്നു കുള 
പ്രാചീനാചായ്യന്മാരുടെ നിഥമനം ശിവയോഗി തികച്ചും 
അംഗീകരിച്ചിരിക്കുന്നു. മനസ്സിനെ നിയന്ത്രിച്ചു അതുവഴിയാ 
യി സ്വയം ആനന്ദപ്പാഫ്ി സാധിക്കുവാൻ അദ്ദേഹം വീണ്ടും 
വീണ്ടും ആഹവപാനംചെയ്തുവന്നിരുന്നത* ആ അത്ഥത്തിലാ 
ണ്‌. അവയെല്ലാം തന്‍െറ സിദ്ധഗ്രന്ഥങ്ങള്‍വഴി പ്രചരിപ്പി 
ച്ചിട്ടുള്ള ആനന്ദാദര്‍ശസാഹിതൃത്തില്‍ സവിസ്തരം പറഞ്ഞി 
ട്ള്ളതുകൊണ്ടു്‌” വീണ്ടും ഇവിടെ ആവത്തിക്കുന്നില്ല 

“ചിത്തം ചലിക്കുകില്‍ സംസാരമായ"_ 
ചിത്തം ലയിക്കുകില്‍ മോക്ഷവുമായ” 

എന്നാണ്‌ അദ്ദേഹം പാടിയിട്ടുള്ളത്‌. 

അങ്ങിനെ ഏതു വീക്ഷണഗതിയില്‍ കൂടി നോക്കിയാ 
ലും സ്വതന്തൂചിന്താപരരായി മാനസികനിയന്ത്രണത്തോടു 
കൂടി ആലോചനാജ്ഞാനപെരുഷാദികളാല്‍ ഉത്തേജിതരാ 
യ ഒരു തലമുറയെ വാത്തെടുടക്കുകയാണ്‌ ശ്രീ ശിവയോഗി 
യുടെ ആഹ്വാനങ്ങളുടെ ആകത്തുകയായ അത്ഥം. മതേതര 
രാഫ്മമെന്ന്‌ പ്രഖ്യാപിക്കപ്പെട്ട ഭാരതത്തില്‍ അത്തരമൊരു ജു. 
നസമുദായത്തിന്നുമാത്രമെ സ്ഥാനമുള്ളൂ എന്നു” പറയേണ്ടതില്ല 
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ല്ലൊ. ഒരു മതത്തിനോട്ടം ബന്ധമ ല്ലാതെ-എന്നാല്‍ എല്ലാമ 
താചായ്യന്മാരുടെയും നല്ല സിദ്ധാന്തങ്ങളെ അംഗീകരിച്ചു ബോ 
ധപെരരുഷവാന്മാരായി മനോനിയന്ത്രണത്താല്‍ അച്ചടക്ക 
വും ജീവിതലക്ഷ്യബോധത്താല്‍ മനോവികാസവും സിദ്ധി 
ച്ച ഒരു പൌരസഞ്ചയം ഈ രാജ്ൃത്തിന്നു മാത്രമല്ല ലോക 
ത്തിന്നാകെയും മാഗ്ലദര്‍ശികളായിരിക്കു.. അതിന്നാണ്‌* ആന 
ന്ദാദര്‍ശവും അതിന്‍െറ പ്രണേതാവായ രുന്ന ശ്രീ ശിവയോ 
ഗിയും വീണ്ടും വീണ്ടും ഉല്‍ ബോധിപ്പിച്ചിരുന്നത്‌. അതില്‍ 
വര്‍ഗ്ഗീയതയില്ലം കക്ഷിരാഷ്ട്രീയമില്ല, പ്രാദേശ'കത്വമില്ലം 
ഭാഷാഭ്രാന്തില്ലം അവയ്യകേല്ലാം അതീതമായി തികച്ചും കത്തവ്യ 
നിരതരും ആലോചനാജഞാനശീലരുമായ ഉത്തമപൌരസഞ്ച 
യംമാത്രമാണുണ്ടാവുക, അതിന്നുള്ള ആഹ്വാനം ച്ചെവിക്കൊ 
ള്ളാനും അംഗീകരിക്കുവാനും സംഘഷകലുഷിതമായ ഭാരത 
ത്തില്‍, ഭാവിതലമുറയെയെങ്കിലും ആ നേര്‍വഴിക്കു നയിക്കാ 
നും നമ്മുടെ നേതാക്കന്മാരും ഭരണാധികാരികളും ജനപ്പതി 
നിധികളും തയ്യാറാകുമോ എന്നതാണ്‌ അവസാനത്തെ ചോ 
ദൃം, സന്നദ്ധരാവുമെങ്കില്‍ ശ്രീ ശിവയോഗിയുടെ തത്വസി 
ദധാന്തങ്ങള്‍ വളരുന്ന തലമുറക്കു വിദ്യാലയങ്ങള്‍ വഴി അവര്‍ 
പഠിപ്പിക്കണ, പരിചയപ്പെടുത്തണം. ജനതതി അതുള്‍ 
ക്കൊള്ളണം എന്നുകൂടി ഇവിടെ പറഞ്ഞുകൊള്ളൂന്നു. 

പതിനേഴ്‌ കൊല്ലങ്ങള്‍ക്കുമുമ്പ്‌ (15 ശ്രീ ശിവയോ 
ഗിയുടെ ജന്മശതാബ്ദിസോവനീറില്‍ “എന്‍െറ അദ്ധ്യാത്മഗുരു* 
എന്ന ഒരു ലേഖനം ഞാന്‍ എഴുതുകയുണ്ടായി, അതിലെ ഏ 
താനും വരികള്‍കൂടി ഉദ്ധരിച്ചു കൊണ്ടു" ഞാന്‍ ഇതു അവസാ 
നിപ്പിക്കട്ടെ 

സ്വോമികള്‍ കണ്ണൂര്‌ യോഗശാലയില്‍ 1912ല്‍ ആഗ 
തനായപ്പേറള്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പ്രസംഗം എന്നില്‍ ഒരു ന 
വചൈതനയം ഉളവാക്കി. ആ ചൈതന്യം ഇന്നും എന്നില്‍ 
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നിലനിന്നുവരുന്നു. അങ്ങിനെ ഞാന്‍ ഒരു യഥാത്ഥ തതാ 
ന്വേഷിയായി രൂപാന്തരപ്പെട്ട. മനസ്സിന്‍െറ മഹത്വം മന 
സ്സ്ിലാക്കുവാനും മനഃസ്വസ്ഥതയില്‍നിന്നു അവാച്യമായ 
ആനന്ദം ആസ്വദിക്കുവാനും എനിക്കു സാധിച്ചു. സമസ്തലോ 
കത്തിനേറയും സുഖത്തിന്നുവേണ്ടി മഹനീയസേവനംച്ചെയ്ത 
ആ മഹാന്‍െറ മംഗളസ്മരണയുടെ മുമ്പില്‍ സമപ്പിക്കുന്ന ഈ 
സോവനീര്‍ ആ യോഗിരാജന്‍െറ ആനന്ദസന്ദേശം ജനഹ്ൃദ 
യങ്ങളില്‍ പകത്തുവാ൯ സഹായകമായിത്തീരട്ടെ [മ 
എന്‍െറ അഭിവന്ദ്യനായ ലോകഗുരു ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദ 


സ്വാമിശിവയോഗികളുടെ ഈ ജീവചരിത്രഗ്രന്ഥവും അതേ 
ഉദ്ദേശത്തോട്ടം അനുസ്മരണയോട്ടം ആദരാഞ്ജലിക ളോടുംക്ൂടി 
ത്തന്നെയാണ്‌ ബഹുജനസമക്ഷം ഞാന്‍ സധമപ്പിക്കുന്നതു”. ഏ 
കദേശം അഞ്ചുപന്തീരാണ്ടോളമായി എന്നില്‍ നിലനില്‍ക്ക 
ന്ന ആ മഹനീയ സ്മരണകള്‍ക്കു്‌ ഒരിക്കല്‍ കൂൂടിഎനന്‍െറ സാദര 


വും വിനീതവുമായ നമോവാകം 
ന ( 


അനുബന്ധം (1) 
സിദ്ധാശ്രമം സംബന്ധിച്ച 
നിശ്ചയപത്രം 


ശ്രീ ശിവയോഗിയും യോഗിനീമാതാവുംകൂടി എഴുതി 
വെച്ച നിശ്ചയപത്രത്തിലെ പ്രധാന ഭാഗങ്ങളാണ്‌ താഴെ 
ചേക്കുന്നതു”, ആദ്യം ഈ സ്ഥാപനങ്ങള്‍ക്കെല്ലാംകൂടീ ഒരു 
ട്രസ്സ്‌ ഏപ്പെടുത്തുകയുണ്ടായി. പക്ഷെ അതിന്‍െറ നടത്തി 
പ്പ്‌ തൃഫ്ലികരമാവാത്തതിനാല്‍ ആ ട്രസ്ത്റാധാരം റദ്ദാക്കി ട്രസ്റ്റ്‌ 
സ്വത്തുക്കള്‍ മടക്കിവാങ്ങുകയും പിന്നീട്ട്‌” താഴെ പറയുന്ന നി 
ത്വയങ്ങള്‍ അംഗീകരിക്കുകയുമാണ്‌ ചെയ്തതു”. നിശ്ചയപത്ര 
ത്തിലെ 1ാം വകുപ്പ്‌" മേല്‍പ്പറഞ്ഞ ട്രസ്റ്റ്‌" മടക്കിവാങ്ങിയ 
തിനെപ്പററിയാണ്‌. മററു വകുപ്പുകള്‍ താഴെ ചേകിന്നു, 

2. നമ്മുടെ സിദ്ധാശ്രമത്തിന്നുകീഴായി കണ്ണൂര്‍ മുതലായ 
പല സ്ഥലങ്ങളിലും ആനന്ദസമാജുങ്ങള്‍ ഏപ്പെടുത്തീട്ടണ്ടു 
ആ സമാജങ്ങള്‍ നടത്തുന്ന ആനന്ദയോഗശാലകളും സാമന 
ങ്ങളും പറമ്പുകളും ധാം നമ്പ്പ്‌ദാരുടെ പേരിലുമാകുന്നു. അ 
ങ്ങിനെയാണെങ്കിലും ആ യോഗശാലകളും മററും അതാതു സ 
മാജക്കാരുടെ കൈവശത്തിലും അധീനത്തിലുമാണ്‌ ഉരുന്നു 
വരുന്നതു”. ആവക സ്വത്തുക്കള്‍ക്കുള്ള ഭരണാധികാരം സ 


മാജും നടക്കുന്ന കാലത്തോളം അതാതു സമാളജത്തിന്നുള്ളതാ 
കുന്ന. 

3. ആനന്ദമരുത്തിന്നുവേണ്ടി നാം ഇരുവരുംകൂടി പാല 
ക്കാട്‌ താലൂക്കു” പുതിയങ്കംശംദേശത്തു ആലത്തൂരില്‍ സ്ഥാ 
പിച്ചിട്ടുള്ളതും നാം ഇരുവരും ഇപ്പോള്‍ വിശ്രമിക്കുന്നതുമായ 
സിദ്ധാശ്രമത്തേയും നാം ഇരുവരുംകൂടി നമ്മുടെപേരില്‍ കൂ 
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ട്ടായും വെപ്വേറെയായും സമ്പാദിച്ചിട്ടുള്ള താഴെപട്ടികയില്‍ പ 
റയുന്ന ഭൂസ്വത്തുക്കളം 1-ാംനമ്പ്വ”ദാരാല്‍ ഉണ്ടാക്കപ്പെട്ട പുസ്ത 
കങ്ങളുടെ പകപ്പവകാശവും ശിഷ്യന്മാര്‍ നമ്മുടെ പേരില്‍ 
എഴുതിവെപ്പിട്ടുള്ളതും വെക്കുന്നതും നമ്മുടെ വകയായി നമ്മു 
ടെ അഭാവത്തില്‍ കാണപ്പെടുന്നതുമായ മററു സ്ഥാവരജംഗമ 
സ്വത്തുക്കളും പെതുജനനന്മയെ ഉദ്ദേശിച്ചീട്ടുള്ള ആനന്ദമത 
ത്തിന്‍െറ പ്രചാരത്തിന്നും പ്രതിഷ്ടക്കുംവേണ്ടി താഴെ പറയു 
ന്ന നിശ്ചയങ്ങളേയും നടവടികളേയും അനുസരിച്ചു ഈ നി 
ശ്ചയപത്രത്തില്‍ നാം ഇരുവരും ചേന്നു സമ്പത്്നമനസ്സന്തോ 
ഷത്തോട്ുടകൂടി ആനന്ദമതത്തിന്നുതന്നെ സമപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു, 

4 നിശ്ചയങ്ങള്‍:__. 

(മ) ആനന്ദമതത്തിലേക്കായി സമപ്പിീച്ചിട്ടുള്ള സിദ്ധാ 
ശ്രമത്തിന്‍േറയും മററു സ്വത്തുക്ക ഉടേയും (വധടടേട[ഠനം 
൩൩, 0൩0) കയ്തൂശവും മാനേജ്‌ മെണ്ടും അധി 
കാരവും നമുക്കു രണ്ടാള്‍ക്കും ഉള്ളതും നമ്മളില്‍ തന്നെ ഇരിക്കു 
ന്നതും നമ്മളില്‍തന്നെ നിത്തിവെച്ചിട്ടുള്ളതും [ടേണറി] 
111൩0൩ 1.ല1ള്‌ഠട 1൩0ഠഴ്ബബ, ൧.൦. ഹിന്തു റിലിജിയ 
സ്സ്‌ എന്‍ഡെൌമെന്‍റ്‌ ആക്ട്‌ ഇതിലേക്കു സംബന്ധിക്കേണ 
മെന്നു” ഉദ്ദേശിച്ചിട്ടില്ലാത്തതും ആകുന്നു. 

(൪) ഇപ്പോള്‍ ആനന്ദമതാദ്ധ്യക്ഷസ്ഥാനവും ആനന്ദമ 
ഹാസഭാ സ്ഥിരംപ്രസിഡണ്ടുസ്ഥാനവും 1൨ാം നമ്പ്പ്‌ ദാര്‍ 
സ്വീകരിച്ചിരിക്കുന്നതും മാം നമ്പ്പ”ദാരി മഹാസഭയുടെ വൈ 
സ്‌പ്രസിഡണ്ടുമായിരിക്കുന്നതുമാകുന്നു. 

(൭) ഒന്നാം നമ്പ്പ്‌ദാരുടെ അഭാവത്തില്‍ രണ്ടാംനമ്പ്വ* 
ദാരി മതാദ്ധ്യക്ഷസ്ഥാനവും മഹാസഭാപ്രസിഡണ്ടുസ്ഥാന 
വും സ്വീകരിക്കുന്നതുമാകുന്നു. 

(ഠ) നമ്മളില്‍ ഒരാളുടെ അഭാവത്തില്‍ ശേഷിക്കുന്ന 
ആള്‍ക്കു തന്‍െറ പിന്‍വാഴക്കാരനായ മതാദ്ധ്യക്ഷനെ നിശ്ച 
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യിക്കുന്നതിറ്നു പൂണ്ണാധികാരമുള്ളതാകുന്നു. 

) മേല്‍പ്രകാരം നിശ്ചയിക്കപ്പെട്ട മതാദ്ധൃക്ഷന്മാ 
ക്‌” അവരവരുടെ പാിന്‍വാഴക്കാരനെ നിശ്ചയിക്കുന്നതിന്നു* 
അധികാരമുള്ള താകുന്നു. മതാദ്ധ്യക്ഷന്‍െറ ആജഞ്ഞപ്രകാരം ആ 
ശ്രമകാര്യങ്ങള്‍ നടത്തുന്നതിന്നു ഒരു സിക്രട്ടരിയെ നിയമിക്കു 
ന്നതിന്നും പിരിക്കുന്നതിന്നും ഇപ്പോള്‍ നമ്മള്‍ക്കും മേലാല്‍ 
പിന്‍വാഴ്ച, മതാദ്ധ്യക്ഷന്മാക്കും അധികാരമുള്ളതാകുന്നു. എ 
ന്നാല്‍ സിക്രട്ടരിക്കു സിദ്ധാശ്രമത്തിലെ ആദായത്തിന്നനുസ 
രിച്ചുമാത്രമെ മാസപ്പടി കൊടുപ്പാന്‍ പാടുള്ള. ആ സിക്രട്ടരി 
സിദ്ധാശ്രമത്തിന്‍െറ കീഴിലുള്ള ഏതെങ്കിലും ഒരു സമാജത്തി 
ലെ അംഗവുമായിരിക്കണം. 

൫) പിന്‍വാഴ്ചക്കാരനെ നിശ്ചയിക്കാതെ ഒരു മതാ 
ദ്ധൃക്ഷ൯ സമാധി അടഞ്ഞാല്‍ ആനന്ദമഹാസഭാ പ്രയമിനിധി 
സംഘം ഭൂരിപക്ഷാഭിപ്രായപ്രകാരം മതാദ്ധ്യക്ഷനെ നിശ്ച 
യിക്കേണ്ടതും ആറുമാസത്തിനകം സഭയില്‍നിന്നു നിശ്ചയി 
ക്ാത്തപക്ഷം ഗവമ്മേണ്ടില്‍ നിന്നു ഒരു പ്രൊസിഡിംഗസ്സറി 
നാല്‍ മതാദ്ധ്യക്ഷനെ നിശ്ചയിച്ചു ഇതില്‍ അടങ്ങിയ സംഗ 
തികള്‍ നടത്തേണ്ടതും ആകുന്നു. അപ്രകാരം ഗവമ്മേണ്ടില്‍ 
നിന്നു ചെയ്യേണ്ടതാണെന്നു ഞങ്ങള്‍ ഇതിനാല്‍ ഉദ്ദേശിക്ക 
യും ഇച്ഛിക്കയും അപേക്ഷിക്കയും ചെയ്യുന്നു. 1൮2, റിട്7ംം 
൧൨0 7ഗസ്സേടേ. റ 

] കാം വകുപ്പില്‍ കാണിച്ചീട്ടുള്ള പ്രകാരം നമ്മുടെ 
ആജ്ഞ അനുസരിച്ചു സിദ്ധാശ്രമത്തിന്നു കീഴായി ഏപ്പെടു 
ത്തീട്ടുള്ള ആനന്ദസമാജങ്ങളുടേയും മേലാല്‍ ഉണ്ടാകുന്ന ആന 
ന്ദസമാജങ്ങളുടേയും സമാജങ്ങള്‍ എല്ലാം ചേന്നുള്ള ആനന്ദമ 
ഹാസഭയുടേയും അധികാരാവകാശങ്ങളും ചുമതലകളും വൃ 
ക്തപ്പെടുത്തി റൂള്‍സ്സ്‌ പാഡസ്സാക്കിക്കൊടുത്തീട്ടുള്ളതും അതനു 
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ി 


സരിച്ചു നടക്കേണ്ടതുമാകുന്നു. 

(൩) നമ്മള്‍ രണ്ടാളുടേയും അഭാവകാലത്തു പട്ടിക 
യില്‍ പറയുന്ന സാിദ്ധാശ്രമസ്വത്തുക്കള്‍ പി൯ന്‍വാഴ്യദ്ധ്യ 
ക്ഷ൯ കൈവശംവെച്ചു അവയുടെ ആദായത്തില്‍നിന്നു ചുരു 
ക്കി ചിലവുകഴിച്ചു ബാക്കിയുള്ളതു പൊതുജീവിതനന്മക്കായി 
ഉദ്ദേശിച്ചിട്ടുള്ള ആനന്ദമതപ്രചാരത്തിനായി ഉപയോഗിക്ക 


ണം. സാിദ്ധാശ്രമത്തെ സംരക്ഷിക്കണം. മോക്ഷപ്രദീപാദി 
സിദ്ധഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ തീരുമ്പോള്‍ രച്ചൂടിപ്പിക്കേണം. പുസ്തക 
ങ്ങളുടെ പകപ്പവകാശത്തെ വില്‍ക്കരുതു”. അങ്ങിനെച്ചെയ്യേ 
ണ്ട ആവശ്യവുമില്ല. അവയുടെ പ്രസിദ്ധീകരണാധികാരിക ' 
ള്‍ മേല്‍ കാണിച്ച എല്ലാ ചിലവുകളും കടംകൂടാതെ കഴി 
പ്പാന്‍ കഴിയുന്നതും, കഴിക്കേണ്ടതും ഒഴിച്ചുകൂടാത്ത കത്തവ്യ 
മാകുന്നു. നാനാജാതിമതകഷ്ഠരോഗാപസ്മാരബാധയാല്‍ പ്ര 
സവിക്കാന്‍ ശക്തിയില്ലാതെ കുഴങ്ങുന്ന ലോകപ്രകൃതിയുടെ ഗ 

ര്‍ഭത്തില്‍നിന്നു ആനന്ദമതശിശുവിനെ പുറത്തേക്കെട്ടത്തു സ 
ഞ്ചരിപ്പാന്‍ ശക്തികൊടുത്ത ഡോക്ടറായ 1-ാംനമ്പ്വ്‌ദാരുടെ 


കൃതിയില്‍ വല്ല അഭിപ്രായവും കുറക്കുകയോ കൂട്ടുകയോ ചെ 
യ്തു അച്ചടിപ്പിക്കരുതു” എന്നു നിശ്ചയിച്ചിരിക്കുന്നു. ഐകമ 
തൃത്തിനും പരമാനന്ദത്തിനും ആനന്ദമതത്തിന്‍ മീതെയോ, 
തല്‍ സദ്ൃശമായൊ ഇനി ഒരു മതം ഉണ്ടാവാനില്ല. ഉണ്ടാവേ 
ണ്ട ആവശ്യവുമില്ല. ) 

(൫) സംസ്മാരബന്ധംവിട്ട ആനന്ദമതയോഗജ്ഞാനി 
യെമാത്രമെ മതാദ്ധ്യക്ഷനായി നിയമിക്കാവു. (മമത്വപ്രവാ 


ഹംവഴിക്കു്‌* അദ്ധ്യക്ഷസ്ഥാനം ഒലിച്ചുപോയി ദോഷച്ചുഴി 
യില്‍പെടാതെ സല്‍പാത്രങ്ങളില്‍ തന്നെ സംക്രമിച്ചു ആനന്ദ 


മതം സവ്വോപകാരപ്പെടടവാ൯വേണ്ടി സംസാരബന്ധംവിട്ട 


ആനന്ദമഹായോഗജ്ഞാനിയെതന്നെ നിശ്ചയിക്കേണമെന്നു്‌ 
നിര്‍ബ്ബന്ധിച്ചതാകുന്നു. ) 


(1) മതാദ്ധ്യക്ഷന്‍ സ്ഥാനാരോഹണം ചെയ്യുന്നതുവ 


[ 


198 . അനുബന്ധം-നിശ്ചയപത്രം 


രെ സിദ്ധാശ്രമം സിക്രട്ടരി കാര്യങ്ങള്‍ നടത്തേണ്ടതാകന്നു, 

(19) സിദ്ധാശ്രമത്തിന്‍കീഴില്‍ ഇപ്പോള്‍ ഉള്ള സമാജ 
ങ്ങള്‍ക്കുള്ളതുപോലെ മേലാല്‍ ഉണ്ടാകുന്ന സമാജങ്ങള്‍ ഒം 
അധികാരാവകാശങ്ങള്‍ ഉള്ളതാകുന്നു. അധികാരാവകാശ 
ങ്ങള്‍ എന്നുവെച്ചാല്‍ മുതലിനെ പിരിച്ചുകൊണ്ടുപോകുവാ 
നൊ വ്യവഹാരംമൂലം ചിലവിനു കിട്ടുവാനൊ ഉള്ളവയല്ല. 
സ്വത്തുക്കളെ മതാദ്ധ്യക്ഷന്‍ ദുര്‍വ്യയ ചെയ്യുന്നതായാല്‍ രക്ഷ 
പ്പെടടത്തുവാന്‍ വേണ്ടതു പ്രവത്തിപ്പാനുള്ള അവകാശങ്ങളാ 
കുന്നു. 

)) സമാജങ്ങള്‍ ശരിയായി നടക്കാത്‌രുന്നാല്‍ റദ്ദാ 
ക്കുന്നതിനും സമാജാംഗങ്ങളില്‍ കുററക്കാരായി കാണുന്നവരെ 
നീക്കംചെയ്യുന്നതിനും മതാദ്ധ്യക്ഷന്നും അധികാരമുള്ളതാ 
കുന്നു. 

ന്മ) നമ്മുടെ പുനരുത്ഥാനരഹിതമായ ആനന്ദസമാ 
ധിയില്‍ സംസ്ലൃരിക്കുന്നതിന്നുള്ള സ്വാതന്ത്ര്യവും, അവകാശ 
വും പിന്‍വാഴ്ചമതാദ്ധ്യക്ഷനും ശിഷ്യന്മാക്കും ഉള്ളതാകുന്നു. 

5. മന്ദമതികള്‍ക്കും മതിമാന്മാക്കം പഠിപ്പില്ലാത്തവ 
ക്ഒം സ്വ സ്ത്രീ പുരുഷന്മാക്കും ദുഃഖത്തില്‍ നിന്നു വേര്‍പെട്ട 
ആനന്ദപദത്തെ (മുക്തിയെ) പ്രാപിക്കുവാനുള്ള ആനന്ദയോ 
ഗത്തോടുകൂടിയതാകുന്നു ആനന്ദമതം. മാത്രമല്ല. പൂുവ്യാചാരൃ 
ന്മാരാല്‍ മതം മാററംചെയ്യപ്പെട്ടതുനിമിത്തം ഞാന്‍ ഹിന്ദു, 
/ ഞാന്‍ ബെൌദ്ധ൯, ഞാന്‍ മ്രിസ്ത്യ൯, ഞാന്‍ മുഹമ്മദന്‍, ഞാന്‍ 
സ്വദേശി, നീ വിദേശി എന്നും മററുമുള്ള മത ദേശാദ്ൃഭിമാന 
മത്സരങ്ങളാല്‍ ഭിന്നിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ജന സമുദായങ്ങളെ 
എല്ലാംഒരേ ആനന്ദമത ദേശക്കാരാകുന്നു എന്നു തെളിയിക്ച. കൊ 
ടുത്തു ഐകമതൃത്തില്‍ ഇരുത്തുവാനുള്ള തംനിതരസാധാര 
ണയുക്തികളും അഖണ്ഡനീയങ്ങളായ അഭിപ്രായങ്ങളും ആ 
ത്ളുതങ്ങളായ അനുഭവങ്ങളും അടങ്ങിയതുമാണ്‌ ആനന്ദമതം.. 
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പ്രസ്തൂത മതത്തിന്‍െറ പ്രചാരംനിമിത്തം കേരളത്തിലെ ചില 
ഭാഗങ്ങള്‍ ഭാരതഖണ്ഡത്ത”നെന്നല്ല സവ്ൃഭൂമണ്ഡലത്തിലും മ 
തവിഷയത്തില്‍ മാനിക്കേണ്ട മഹിമയോട്ടകൂടിയു “ഇരിക്കുന്നു. 
അങ്ങിനെയുള്ള ആനന്ദമതം നിലനിന്നു ക്രമേണ ലോകത്തെ 
മുഴുവനും സമാധാനിച്ചു അനേകകാലമായി നിലനിന്നുവരുന്ന 
മഹാഭയങ്കരമതയുദ്ധത്തെ ശമിപ്പിച്ചു ഐകമത്യസുഖത്തേയും 
ആത്മാനന്ദത്തേയും കൊട്ടക്കേണമെന്നുള്ള നമ്മുടെ ഉദ്ദേശം 
നിറവേററത്തക്കതാക കൊണ്ടു നമ്മാല്‍നിമ്മിക്കപ്പെട്ട സിദ്ധാ 
ശ്രമത്തേയും സ്വത്തുക്കളേയും ആക്കും നശിപ്പിക്കാന്‍ പാട്ടള്ള 
തല്ല. മതപ്രചാരവുംമററും ആശ്രമസ്വത്തുക്കളുടെ ആദായംകൊ 
ണ്ടുമാത്രമല്ലാതെ കടംവാങ്ങിയൊ, സ്വത്തുക്കളെ അന്യാധീന 
പ്പെടുത്തിയൊ നടത്തുവാന്‍പാടില്ലെന്നും ഇതിന്നു വിരോധമാ 
യിചെയ്താല്‍ സ്വത്തുക്കള്‍ ഉത്തരവാദിയല്ലെന്നും അങത്ങിനെയു 
ള്ള ന്യായമല്ലാത്ത പ്രവൃത്തിയെ നിരോധിപ്പാനും നീതിന്യായ 
ക്കോടതിമൂലം നിപ്ലത്തിനേട്ടവാനും ശിഷ്യന്മാര്‍ക്കു പൊതു 
വായും പ്രത്യേകമായും അവകാശമുണ്ടെന്നും നാം നിയമിച്ചി 
രിക്കുന്നു. റൂള്‍സ്സ” അനുസരിച്ച്‌” സിദ്ധാശ്രമത്തില്‍ വെക്കുന്ന 
ആനന്ദമഹാസഭാ റജിസ്ത്ിലും സമാജങ്ങളിലെ റജിസ്ത്റിലും 
അതാതുകാലത്തു പേരുകാണുന്ന ആനന്ദമഹാസഭാംഗങ്ങളാ 
യ ശിഷ്യന്മാക്കുമാത്രമാകുന്നു മേല്പറഞ്ഞ അവകാശമുള്ളതു“. 
നമ്മള്‍ രണ്ടാളൂടേയും അഭാവത്തിന്നുശേഷം .സിദ്ധാശ്രമത്തി 
ലെ വരവുചിലവു കണക്കുകള്‍ കൊല്ലംതോറും പ്രതിനിധി 
സംഘത്തില്‍ ആശ്രമം സിക്രട്ടരി കാണിച്ചുകൊട്ടക്കേണ്ടതാ 
കുന്നു, 

. ആനന്ദസമാജത്തിന്‍െറ ഉദ്ദേശങ്ങധ 

1, പഠിപ്പുള്ളവരും ഇല്ലാത്തവരുമായ സകല ജാതിമ 
തസ്ഥന്മാരായ സവ്യസ്തീപുരുഷന്മാക്കും കൃഷി, കച്ചവടം, ഉ 
ദ്യോഗം മുതലായ പ്രവൃത്തി എടുത്തും രാജയോഗത്തെ അഭ്യ 
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സിച്ചും അക്ഷയാനന്ദത്തെ(മുക്തിയെ) പ്രാപിക്കാമെന്നുള്ള അ 
റിവിനെ നല്‍കുക. 

കം യാഗവ്രതക്ഷേതുതീത്ഥസ്യാനവിഗ്രഹാരാധനാദിക 
മ്മങ്ങള്‍ ഇഹപരസുഖങ്ങളില്‍ നിന്നു തെററിച്ചു അഇഞാനദുഃ.. 
ഖങ്ങളില്‍ പതിപ്പിക്കുന്നവയാകുന്നുവെന്നും അവ മുക്തിക്കുള്ള 
ആദിപടവാണെന്നു വിധിക്കുന്ന പ്രമാണങ്ങള്‍ ടപ്പമാണു 
ങ്ങളാകുന്നുവെന്നും തെളിയിക്കിക , 

3. യുക്തമല്ലാത്തതു വേദങ്ങളോ അവ ലോകപുജ്യ 
ന്മാര്‍ പറഞ്ഞതോ ആയാലും അംഗീകരിക്കത്തക്കതല്ലെന്നു 
തെളിയിക്കുക. 

4. മതസംബന്ധമായ അനാവശ്യച്ചിലവുകളേയും ദുഖ 
ത്തേയും അകററുക. 

5. കാശി, ചിദംബരം, രാമേശ്വരം മുതലായ ക്ഷേത്ര 
ങ്ങളും തീത്ഥങ്ങളും പുറമേയല്ല, ഗാത്രക്ഷേത്തത്തിലാകുന്നു എ 
ന്നു പ്രമാണയുക്തി പുരസ്സരം തെളിയിക്കുക. 

6.  മത്ത്ൃന്മാരാരും നമ്പൃതിരി, നായര്‌, ഈഴവന്‍, പു 
ലയന്‍ എന്നും മററും പറയുന്ന പല ജാതികളോം ഹിന്തു, ൭ 
സ്ത്യന്‍, ഇസ്ലാം എന്നിങ്ങനെയുള്ള വിവിധമതക്കാരോ, സ്വ 
ദേശി, വിദേശി എന്നഭിമാനിക്കേണ്ട ഭിന്നദേശികളോ അ 
ല്ലെന്നും എല്ലാവരും ആനന്ദത്തെ ആഗ്രഹിക്കുന്നതുകൊണ്ടു 
ഒരേ ആനന്ദജാതിമത ദേശക്കാരാണെന്നും അനുഭവപ്പപെടുത്തി ഭി 
ന്നിച്ചും ചഛിദ്രിച്ചും കിടക്കുന്ന ജനസമുദായത്തെ ഏകീകരിച്ചു 
ഐകമതൃത്തിലും സഹോദരസ്നേഹത്തിലും പെരുമാറുവാന്‍ 
ഇടവരുത്തുക 

നം സ്വാത്ഥപ്രതിപത്തിയില്‍ ഉള്‍പ്പെട്ടപോകത്തക്ക 
വിധം സജാതീയസ്നേഹംകൊണ്ടും പ്രതൃപകാരപ്രശം സാദി 
ലാഭകാംക്ഷകൊണ്ടും മനുഷ്യര്‍ മനുഷ്യരുടെനേരെമാത്രം ദയാ 
ദാനാദിധമ്മ ങ്ങളെ കാണിക്കുകയും സഹായിക്കയും സല്ലൃരി 
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ക്കയും ചെയ്യുന്ന സ്വാത്ഥതയെ വിട്ട സുമസ്തജീവികളും 
ഖവും സ്വാതന്ത്ര്യവും അനുഭവിപ്പാന്‍ ആഗ്രഹവും അവകാശ 
വും ഉള്ളവയാണെന്നുള്ള ബോധത്താല്‍ ഹിംസിക്കാതെ- വി 
ജാതീയങ്ങളായ അട്ടം മാട്ടം, കോഴി മുതലായ അനാഥപ്രാണി 
കളെക്കൂടി പുല്ലം വെള്ളം മുതലായ ആഹാരസാധനങ്ങളെ 
ക്കൊണ്ടു സല്ല്ലരിച്ചു തൃഫ്ലിപ്പെടുത്തുന്നതാണ്‌ വിശേഷമായ 
ധമ്മമെന്നറിഞ്ഞു അപ്രകാരം ആചരിച്ചു പരാത്ഥപരന്മാരാ 
ക്കുക. . 

8, ഹിംസിക്കാതെ ഉരുന്നാലും മതി എന്നു ബോധ 
പ്പെടുത്തി അഹിം സാതല്ലരന്മാരാക്കുക. ) 

9. ഗുരുഭക്തി, പിതൃഭക്തി, പൌരുഷം, സത്യം, ശാ 
ന്തി മുതലായ സല്‍ഗുണങ്ങളെ വദ്ധിപ്പിക്കുക. 

10. അക്ഷയാനന്ദം (മുക്തി) എന്നതു ആത്മസാക്ഷാല്‍ 
ക്കാരമാണെന്നും അതു ആത്മാവോട്ട മനസ്സിനെ ചേക്കുന്നതു 
കൊണ്ടുമാത്രമെ സാധിക്കയുള്ള എന്നും അറിഞ്ഞു അതിന്നുള്ള 
ഏകമാഗ്ലമ:യ ആനന്ദമതമാഹാത്മൃത്തേയും അഭ്യാസക്രമ 
ത്തേയും. വെളിപ്പെടുത്തുക. 

[ഇതു ശ്രീ ശിവയോഗികള്‍തന്നെ തയ്യാറാക്കി പ്രസിദ്ധ 
പ്പെടുത്തിയതാണ”. നിശ്ചയപത്രത്തില്‍ വസ്തുവഹകളുടെ 
പട്ടിക ചേത്തിട്ടള്ളതു ഇവിടെ പേക്കന്തിനാല ശുമിട്ല്് 
കരുതുന്നു. സിദ്ധാശ്രമം ആദ്യം ആലത്തൂരില്‍ വാനൂരിലായി 
രുന്നു. 1924 ലാണ്‌ അതു ഇപ്പോഴത്തെ സ്ഥലത്തേക്കു മാ 
ററിയതു”. | 


അനുബന്ധം (മ) 


ആനന്ദാദര്‍ശ സാഹിത്യം 


ശ്രീ ശിവയോഗികളടെ എല്ലാഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ക്കും സവിശേഷ 
മായ ഒരു പ്രത്യേകതയുണ്ടു". അവ പല കാലങ്ങളിലായി എഴ 
തിയ വയാണെങ്കിലു എല്ലാററിലും അനുസൃതമായി ഒരേആദശ 
തത്വസംഹിത ഉടട്ടം പാവുംപോലെ അന്തര്‍ഭവിച്ചിരിക്കുന്നു. 


ഒരേ വിഷയത്തെ..ഒരേലക്ഷ്യത്തെ_ ഒരേആദര്‍ശത്തെ_ മുന്‍നിര്‍ 
ത്തിയ്യുള്ള ആ കൃതികള്‍ പലവിധത്തിലാണ്‌. ചെറുതും വലു 
തും ഗദൃത്തിലും പദ്യത്തിലും മിശ്രമായും അവ പ്രചരിക്കുന്നു. 
ഇംഗ്ലീഷിലും തമിഴിലും ഹിന്ദിയിലും അവയില്‍: ചിലതു ത 
ജ്ജമച്ചെയ്യപ്പെട്ടിട്ടുണ്ടു്‌. അവയാണ്‌ ““ആനന്ദാദശസാഹിത്യ 
ത്തിന്‍െറ??അടിത്തറ. അവയാകട്ടെ 19൦ നൂററാണ്ടിന്‍െറ 
ഒട്ടവില്‍ (1893ല്‍) ആരംഭിച്ച 1928 വരെ നീണ്ടുകിടക്കുന്ന 
ഒരു കാലഘട്ടത്തെ പ്രതിനിധീകരിക്കുന്നുമുണ്ടു”, അഞ്ങിനെ ആ 
നന്ദാദശസാഹിത്യത്തിന്‍െറ ശിലാസ്ഥാപനം ഏതാണ്ട്‌ മു 
ക്കാല്‍നൂററാണ്ടുകള്‍ക്കുമുമ്പാണ്‌. ആനന്ദാദശഗ്രന്ഥങ്ങളേയും 
അവയിലെ തത്വസാിദ്ധാന്തങ്ങളേയും മു൯നിത്തി ഇന്നു ഏ 
താണ്ടൊരു സാഹിതൃശാഖതന്നെ വളന്നുവന്ന ട്ടുണ്ട്‌ എന്നു 
ള്ളതും പ്രസ്താവ്യമാണ്‌. 

1948 ജൂണില്‍ ഇതെഴുതുന്നയാള്‍തന്നെ ആനന്ദാദശപ്ര 
സ്ഥാനത്തിനെറ മുഖപത്രമായി ആരംഭിച്ചതും ഇപ്പോഴചം നട 
ന്നുവരുന്നതുമായ ““സാരഗ്രാഹി?** മാസികക്കു ലേഖനങ്ങള്‍ 
കിട്ടന്നതിന്നു ആദ്യകാലത്ത്‌ വളരെ പ്രയാസമുണ്ടായിരുന്നു. 
ആനന്ദാദര്‍ശത്തെ സംബന്ധിച്ചു വേണ്ടത്ര പഠിച്ചു എഴുതാ൯ 
കഴിവുള്ളവര്‍ അന്നു വിരളമായിരുന്നു. പക്ഷെ ഇന്നു ആ സ്ഥി 
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തിക്ക്‌ വലിയ മാററംവന്നിട്ടുണ്ടു”. അതിന്നു സാരഗ്രാഹിയുടെ 

പ്രചാരവും കുറേയൊക്കെ സഹായിച്ചിട്ടുണ്ടെന്നു തീച്ചയണ്‌ം 
ശ്രീ ശിവയോഗി സിദ്ധഗ്രന്ഥങ്ങളുടെ പേരുകളും അവ 

എഴ്ത്‌യ കാലവും (കൊല്ലങ്ങള്‍) താഴെ ചേക്കുന്നു:.__.. 


ആനന്ദവിമാനം ( 191 6) ശിവയോഗ 

സിദ്ധാന്ഭൂതി രഹസ്യം (1853) 

(കവിത (903) ആനന്ദഗാനം 

വിഗ്രഹാരാധനാ (്രവിതു (1923 
ആനന്ദാദര്‍ശം (കെ 

ഖണ്ഡനം (1919) 


ആനന്ദാദശാംശം 1928) 
(ഇംഗ്ലീഷില്‍) (1935) 
ഹിന്ദിയില്‍) (1935 


(തമിഴില്‍) (1953) 
ആനന്ദമതപരസ്യം (19) 


ആനന്ദക്കുമ്മി മോക്ഷപ്രദീപം (1905) 
്ഗ (120) (ഹിന്ദിയില്‍) (1929) 
ആനന്ദഗുരുഗീത (തമിഴില്‍) (1949) 
(കവിത) (1928) (ഇംഗ്ലീഷില്‍) (1950) 
സ്ത്രീവിദ്യാപോ ആനന്ദസോപാനം (1913 

ഷിണി (കവിത) (1899) ആനന്ദസുത്രം (1919) 
ആനന്ദകല്ലദ്രമം (1905) (തമിഴില്‍) (1935) 


രാജയോഗപരസ്യം (1914) (ഇംഗ്ലീഷില്‍) (15൮) 


1952ല്‍ പ്രസിദ്ധീകരിച്ച ശ്രീ ശിവയോഗി ജന്മശതാ 
ബ്ബി സോവനീറിന്നും പിന്നീട്‌: ആനന്ദമഥാസഭാവാര്‍ഷിക 
ങ്ങള്‍ സംബന്ധിച്ച പല സോവനീറുകള്‍ക്കും ആനന്ദാദര്‍ശ 
പരമായ ലേഖനങ്ങള്‍ കിട്ടാന്‍ വലിയ പ്രയാസമുണ്ടായിട്ടി 
ല്. മെ: ഉള്ളാട്ടില്‍ ഗോവിന്ദന്‍ കട്ടിനായര്‍, കവികേസരി പി, 
വി. കൃഷ്ണവാരിയര്‍ കെ. ടിം, കുഞ്ഞിക്കമ്മാരന്‍നമ്പ്യാര്‍ം 
(എക്സ്‌ എം. പി.) വി. കെ. കെ. ഗുരുക്കള്‍ം കെ. സിം 
എന്‍, വാഴചന്നവര്‍, എം. ഡി. കുറുപ്പ്‌”, വി. കെ, മാധവിയമ്മ 
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മുതലായി നിരവധി മാനൃയവ്യക്തികള്‍ അങ്ങിനെ എഴുതുന്ന 
വരിചുള്‍പ്പെടുന്നു.[ ഇവരില്‍ ച്ചിലരെല്ലാം ഇപ്പോള്‍ അന്തരിച്ചു 
പോയിട്ടുണ്ടു. ] ചില്ലറ അഭിപ്രായവ്യത്യാസമുണ്ടെന്നു ചില 
പ്പോള്‍ തോന്നിയാലും ശ്രീ. എം. സി. ജോസഫും ആനന്ദാദ 
ര്‍ശത്തെ ആദരിക്കുന്ന ലേഖനങ്ങള്‍ പലപ്പേഴംഎഴുതാറുണ്ടു". 
വളര്ന്ന എഴുത്തുകാരിലും ആനന്ദാദര്‍ശപരമായി എഴുതാന്‍ 
കഴിവുള്ളവര്‍ വദ്ധിച്ചുവരുന്നു. 

ശ്രീ ശിവയോഗിയുടെ അടിസ്ഥാനപരമായ ഗ്രന്ഥ 
ങ്ങള്‍ക്കു പുറമെ ശ്രീ കെ. ജി നായരുടെ ““€ആദര്‍ശമുരളി,?ഃ 
വി. കെ. മാധവിയമ്മയുടെ ““തതവബോധം??, ആര്‍, രാമന്‍പി 
ള്ളയുടെ ““ആരാമമഞ്ജരി?? മുതലായ പല കൃതികളും കവിതില 
കൻ പണ്ഡിററ്‌ കറപ്പന്‍െറ ““സമാധിഗാനം?? എന്ന ലഘുക 
വിതയും ഇതെഴുതുന്ന ആളുടെ ““ആദര്‍ശോപഹാര**മെന്ന ലേ 
ഖനസമാഹാരവും ഈ ഇനത്തില്‍ പെടുത്താവു നനതായീട്ടുണ്ടു. 
ശ്രീ വാഗ്‌ഭടാനന്ദന്‍ഗുരുക്കളുടെ “ശിവയോഗി വിലാസം? 
മാസിക ആനന്ദാദശപ്രസ്ഥാനത്തിന്നു വലിയൊരു മുതല്‍കൂ 
ട്രായിരുന്നു. അടുത്ത ചില കൊല്ലങ്ങളായി ആനന്ദാദര്‍ശപര 
മായ ലഘുലേഖകളും അനേകം പ്രചരിപ്പിച്ചുവരുന്നുണ്ടെന്നതു 
പ്രസ്താവ്യമാണ്‌. ഇതിന്നുപുറമെ ആനന്ദാദര്‍ശസിദ്ധാന്തങ്ങ 
ളെ പരോക്ഷമായി പിന്താങ്ദടുകയും അനുകൂലിക്കുകയും ചെയ്യ 
ന്ന ലേഖനങ്ങള്‍ വിവിധ പ്രസിദ്ധീകരണങ്ങളില്‍ പ്രത്യക്ഷ 
പ്പെടാറുണ്ടു്‌*, ഇതിനെറയെല്ലാം ഫലമായിട്ടകൂടിയാവണം 
ആനന്ദാദര്‍ ശ പ്രസ്ഥാനത്തോടുള്ള യാഥാസ്ഥിതിക എത്ൃപ്പ” 
ഇപ്പോള്‍ എവിടെയും പ്രതൃക്ഷപ്പെടുന്നില്ല. നമ്മുടെ യുവസാ 
ഹിത്യകാരന്മാര്‍ ആനന്ദാദര്‍ശതത്വസിദ്ധാന്തങ്ങള്‍ കൂട്ടതല്‍ 
മനസ്സിലാക്കി പുരോഗമനാത്മകമായ സാഹിത്യരചനയ്ക്കു സ 
ന്നദ്ധരാവണമെന്നുകൂടി അവരോടഭ്യത്ഥിച്ചുകൊള്ളട്ടെ 


ട്ട്‌... 


ഗ്രന്ഥകര്‍ത്താവിനെപ്പററി.-_ 


ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമിശിവയോഗികളുടെ ജീവചരിത്ര 
ഗ്രന്ഥകത്മാവായ ശ്രീ. എ. കെ. നായര്‍ യശ ശ്ൂരീരനാണ്‌. 
വളരുന്ന തലമുറക്കു” അദ്ദേഹത്തെപ്പററി അറിവാന്‍ ഇനി മാഗ്ഗ 
മില്ല. അതിനാല്‍ ഈഗ്രന്ഥകത്താവിനെ സംബന്ധിച്ച ചെ 
റിയൊരു വിവരണം അസ്ഥാനത്താവുകയില്ലല്ലൊ. ക 
്ണൂരിന്നടുത്ത അഴീക്കോട്ട്‌” ഒരു പഴയ കുട്ടംബത്തില്‍ 1890 സ 
പ്ലെമ്പര്‍ മാസം (1065 കന്നി അനിഴം നക്ഷത്രത്തില്‍) അദ്ദേ 
ഹം ഭൂജാതനായി. അമ്മ വളരെ ചെറുപ്പത്തില്‍ തന്നെ മരിച്ചും 
അവരുടെ പേര്‍ ചെറിയ എന്നും അച്ഛന്‍െറ പേര്‍ രാമന്‍നായര്‍ 
എന്നുമായിരുന്നു. അച്ഛനും അധികം താമസിയാതെ നിര്യാത 
നായി. പിന്നീട്ട അമ്മാമന്‍െറ സംരക്ഷണഞ്ഞ്ഞിലാണ്‌ വളന്ന 
തു”. പതിനാറു പതിനേഴു വയസ്സ്‌ പ്രായമായപ്പോള്‍ സ്വ 
ന്തമായി ജീവിതമാഗ്ലും ആരാഞ്ഞുതുടങ്ങി. സാമ്പത്തികമായി 
ഒട്ടുംതന്നെ കെട്ടറപ്പില്ലാതിരുന്ന കുടുംബത്തിന്‍െറ സംരക്ഷ 
ണവുംകൂടി അദ്ദേഹം ഏറെറട്ടക്കേണ്ടിവന്നു. അന്നുതന്നെ ത 
ത്വാന്വേഷകനുംകൂടിയായിരുന്ന ആ യുവാവ്‌ ഒട്ടവില്‍ ആന 
ന്ദാദശപ്രസ്ഥാനത്തിലേക്കു" എത്തിച്ചേര്‍ന്നു. 


അദ്ദേഹം ഒരു വ്യവസായപ്രമുഖനന്‍െറയും പൊതുകായ്യപ്ര 
സക്തന്‍െറയും നിലയില്‍ വളന്നുവന്നതു ഒരേ അവസരത്തി 
ലായിരുന്നു. 1920ല്‍ അദ്ദേഹവും മററു ചിലരുംകൂടി ആരംഭി 
ച്ച ചെറിയ കൈത്തറി ഫാക്ടറിയാണ്‌” ഇന്ന്‌ അമേരിക്ക 
യിലേക്കുപോലും വസ്ത്രങ്ങള്‍ കയററിഅയക്കുന്ന €€രാജ 
രാജേശ്വരി വീവിങ്ങ്‌ മില്‍ സായി? പ്രസിദ്ധിനേടിയതു”. 
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ആരംഭത്തിലുണ്ടായിരുന്ന പാര്‍ട്ടണര്‍മാര്‍ പിന്നീട്ട അവരുടെ 
ഷെയര്‍വാങ്ങി പിരിഞ്ഞു. ക്രമത്തില്‍ പ്രസ്തൂത ഫാക്ടറി വളര്‍ 
നനുവന്നു. അതോടനുബന്ധിച്ചു രവികൃഷ്ണാ വീവിങ്ങു” മില്‍ 
സ്‌, ഉഷാ ടെക്സ്റ്റയില്‍ മില്‍സ്‌ മുതലായി യന്ത്രത്തറി 
കള്‍ ഉപയോഗിക്കുന്ന നെയത്തുമില്ലുകളം സ്ഥാപിച്ചു അവയും 
വളന്൯വന്നു. അങ്ങിനെ അദ്ദേഹം സ്വപരിശ്രമത്താല്‍ സാമ്പ 
ത്തീകരംഗത്തും വിജയംനേടി. കണ്ണൂരില്‍ നിന്നു പ്ര സിദ്ധപ്പെ 
ടുത്തുന്ന ദേശമിത്രം വാരികയുടേയും സുദശനം ദിനപത്രത്തി 
നേറയും മാനേജുമെ൯റ്‌ വഹിക്കുന്ന ദേശമിത്രം പ്രിന്‍റിങ്ങ 
ആന്‍റ്‌ പബ്ലിഷിങ്ങ്‌” കമ്പനി അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മറെറാരു 
വിജയന്തംഭമാണ്‌. , 

അഴീക്കോട്ട്‌” തന്‍െറ സ്വന്തം ഗ്രാമത്തില്‍ ഒരു സൊ 
സൈററി രൂപീകരിച്ചു” പ്രശസ്തമായ നിലയില്‍ നാന്നുവരു 
ന്ന “അഴീക്കോട്‌” ഹൈസ്കൂള്‍? സ്ഥാപിച്ചതും അവിടത്ത 
ന്നെ ഹെല്‍ത്ത്‌ സെന്‍ററിന്നു 15000ക. സംഭാവന നല്‍കി 
യതും മററു പല സംഭാവനകളുടേയും സേവനങ്ങളുടേയും കൂട്ട 
ത്തില്‍ എടുത്തുപറയത്തക്കതാണ്‌. അദ്ദേഹം ദീര്‍ഘകാലം 
തുടച്ചയായി അഴീക്കോട്‌ പഞ്ചായത്തു ബോര്‍ഡ്‌ പ്രദ്ധിഡ 
ണ്ടായിരുന്നു. പ്ല വ്യവസായസ്ഥാപനങ്ങളുടേയും ഡയരക്ൃ 
രായും കയര്‍ബോര്‍ഡ്‌ മെമ്പറായും സാഹിത്യൃപരിഷത്തില്‍ 
ആജീവനാംഗമായും മററും സേവനമനുഷ്യിച്ചിട്ടണ്ടു”. അഴീക്കോ 
ട്ട്‌" 40.45 കൊല്ലംമുമ്പ്‌ മിശ്രഭോജനം സംഘടിപ്പിച്ചതിലുംഅ 
ദ്ദേഹത്തിന്നുപ്രധാന പങ്കുണ്ടായിരുന്നു. ആനന്ദാദര്‍ശത്തിന്‍െറ 
മുഖപത്രമായ “സാരഗ്രാഹി*മാസിക ആരംഭിച്ചതും തന്‍െറ 
മരണംവരെ താന്‍തന്നെ ശ്രദ്ധയോട്ടകൂടി ചുമതല വഹിച്ച 
തും പരേതനെറ ആദശപരതക്ക്‌ മറെറാരു ഉദാഹരണമാണ്‌. 

ആനന്ദാദര്‍ശവുമായിട്ടുള്ള തന്‍െറ ബന്ധത്തെപ്പററി 
““ആദര്‍ശോപഹാര*ത്തിന്‍െറ മുഖവുരയില്‍ അദ്ദേഹം പറ 
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യുന്നു: 

“ഞോന്‍ ഒരു സാഹിത്യൃകാരനല്ലാതിരുന്നിട്ടം ആനന്ദാദ 
ര്‍ശവുമായുള്ള ബന്ധംനിമിത്തം ആനന്ദാദര്‍ശമഹാസമ്മേളന 
ങ്ങളില്‍ പലതിലും ഞാന്‍ അദ്ധൃക്ഷനോ ഉത്ഘാടകനോ 
ആകേണ്ടിവന്നു. ആനന്ദാദര്‍ശപരമായ ലേഖനങ്ങള്‍ എഴ 
തേണ്ടിവന്നു. സാരഗ്രാഹിയുടെ മേല്‍നോട്ടവും ചുമതലയും 
പ്രധാനമായും എന്നില്‍ തന്നെ നിക്ഷിപ്ലമായിരുന്നു. ഈവക 
സാഹചര്യങ്ങളെല്ലാംകൂടി എന്നെ ഒരു എഴുത്തുകാരനും പ്രാ 
സംഗികനുമാകാന്‍ നിര്‍ബ്ബന്ധിതനാക്കി. ?ഃ 

നായര്‍ സവ്വീസ്സ്‌ സൊസൈററി പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയ 1964 
ലെ **സുവദ്ന്റതുൂബിലിഗ്രന്ഥത്തില്‍ ഇങ്ങിനെ പറയുന്നു: 

“പ്രാതികൂല്യങ്ങളോട്ട മല്പടിച്ചുകൊണ്ടു വ്ൃവസ്വയരംഗ 
ത്ത വിജയംനേടിയ ഒരു വ്യക്തിയാണ്‌ ശ്രീ. എ. കെ.നാ 
യര്‍, വളരെ എളിയ പരിത,സ്ഥിതിയില്‍നിന്നു സ്വപ്രയ 
ത്നത്താല്‍ അദ്ദേഹം ഉന്നതിീനേടി., പാശ്ചാത്ൃയവിദ്യാഭ്യാസം 
ഒന്നും നേടാന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടില്ലെങ്കിലും ലോകപരിചയസമ്പ 

' ന്നനും ഒരു സ്വതന്ത്രചിന്തകനും പൊതുകാര്യപ്രസക്തനും ഉ 
ദാരമതിയുമെന്നനിലയില്‍ അദ്ദേഹം പ്രശസ്തിയാര്‍ജ്ജിച്ചിട്ടു 
ണ്ട്‌. ഏതു നല്ല കാര്യങ്ങള്‍ക്കും ജാതിമതഭേദംകൂടാതെ കൈ 
യയച്ചു സംഭാവനചെയ്യുന്ന ആളാണ്‌ ശ്രീ. എ. കെ. നായര്‍. 
ഗണ്യമായ ഒരു തുക ആനന്ദാദര്‍ശപ്രചരണാത്ഥം ചിലവഴി 
ച്ചുകൊണ്ടു ആ ആദര്‍ ശമനുസരിച്ചു ജീവിതംനയിക്കുന്ന ഒരാള 
മാണദ്ദേഹം.?ഃ 

പ്രായാധികൃസഹജമായ ചില്ലറ ശാരീരികാസ്വാസ്ഥ്യ 
മുണ്ടായിരുന്നെങ്കിലും തന്‍െറ ആത്മവിശ്വാസത്തിന്നും ധൈര്യ 
ത്തിന്നും അനീതികളോടുടള്ള എത്ൃപ്പിന്നും ഒരിക്കലും ക്ഷീണം 
ബാധിച്ചിരുന്നല്ല. 1967 693ല്‍ നാട്ടിലുണ്ടായിരുന്ന അക്രമ 
ങ്ങളെ നേരിടാന്‍ കണ്ണൂരില്‍ ഏപ്പെടുത്തിയ ജനകീയരക്ഷാസ 
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മിതിയുടെ പ്രസിഡണ്ട്‌” അദ്ദേഹമായിരുന്നു. സജീവരാഷ്ടീ 
യരംഗത്തിലിറത്ങിയിരുന്നില്ലെങ്കിലും അദ്ദേഹം ഒരു ഉറച്ച 
ജനാധിപത്യവാദിയും കോണ്‍ഗ്രസ്സുകാരനുമായിരുന്നു. ശ്രീ. 
പി. വി. ബാലകൃഷ്ണ൯ന്‍നായര്‍, ശ്രീ. പി. വി, രവീന്ദ്രന്‍നാ 
യര്‍ എന്നീ രണ്ടു പുത്രന്മാരും മൂന്നു പുത്രിമാരും അദ്ദേഹ 
ത്തിന്നുണ്ടു”, അവരെല്ലാം നല്ല സ്ഥിതിയില്‍ കഴിയുന്നു, 
തന്‍െറ ഭായ്യ ശ്രീ മാധവി.അമ്മ ഏകദേശം പതിനാലു കൊ 
ല്ലങ്ങള്‍ക്കമുമ്പ" അന്തരിച്ചു. ശാരീരികമായും മാനസികമാ 
യും സാമ്പത്തികമായും വലിയ അലട്ടുകളൊന്നുംകൂടാതെ ഏതാ 
ണ്ടു 0 വയസ്സുവരെ ഭാഗ്യവാനായി ജീവിച്ച അദദേഹംപിന്‍ഗാ 
മികളെ ചുമതലകളെല്ലാം ഏല്ലിച്ചു്‌്‌ 1 969 നവമ്പര്‍ 14൨ംനൂ- 
നിഷ്യാതനായി. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സേവനങ്ങളേയും ആദര്‍ 
ശനിഷ്ടയേയും അനുസ്ത്രിച്ചുകൊണ്ടു ആ കാലടിപ്പാടുകളെ പി, 
തുടരുവാന്‍ നമുക്കു പരിശ്രമിക്കുക, [പി. വി, കെ.] 





തെററും-തിരുത്തും 


ദ9ാം പേജില്‍ :--സംസകൃതാര്‌ ജ്ഞന്മാര്‍ എന്നതു” സംസ്‌കൃതാ 
നഭിജ്ഞന്മാര്‍ എന്നും, 

805 പേജില്‍ സ്വരൂപനോ എന്നത" സരൂപനോ എന്നും, ] 

98ല്‍ മനസ്സിന്നു” ഇരശ്വരനേഗ്രഫശക്തിയോ എന്നത്‌ നിഗ്ര 
ഹാനുഗ്രഹ ശക്ത്‌യോ എന്നും, 

2119ല്‍ ആനന്ദമതമാണ” എന്നതു ആനന്ദമമാണ” എന്നും, 

160ല്‍ എത്ര മഹാത്മാക്കഠം എന്നതു” ഏത്ര മഫത്തുക്കഠം എന്നും, 

2172ല്‍ അഗഹേഠനന്ദ എന്നത്‌ അഗേഹാനന്ദ എന്നും, 

179ല്‍ തനിക്കാരുരു എന്നത്‌ തനിക്കൊരു എന്നും 

പേജ്‌ ഇല്‍ ഒക്ലോബഠില്‍ എന്നത്‌ സ്ഫ്ലെമ്പറില്‍ എന്നം 
ഒക്ലോബര്‍ 12 എന്നത്‌ സപ്ലെമ്പര്‍ 14 എന്നും തിരുത്തീ വായീക്കേ 
ണ്ടതാണ്‌ . 


